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Adentrarse en el terreno de la autoetnografia continda implicando tran-
sitar un espacio liminar cuya pertenencia al campo antropologico esta en
permanente cuestionamiento. La apuesta de este proyecto, que recoge es-
crituras autoetnograficas diversas y plurales, no es «ganar» la batalla ni
aportar una justificacidon de la autoetnografia que contribuya a cerrar el
debate sobre su pertinencia académica y profesional en el contexto espa-
fol. Esta obra es, ante todo, un lenguaje-en-accion: a través de ella intenta-
mos crear un espacio fisico, temporal y simbolico, limitado pero concreto,
donde el desplazamiento de las reglas de produccion del conocimiento
contribuya a la emergencia de la autoetnografia. A través de ella, tam-
bién intentamos hacer posible estilos narrativos caracterizados por una
interpretacidn exigente de la practica de los conocimientos situados y una
redefinicion de la frontera publico/privado. Una practica que difumina
la distincidn clasica entre sujeto y objeto de investigacion, ese artefacto
tedrico y metodologico que proporciona la plusvalia necesaria para hacer
que una etnografa pueda distinguirse, a golpe de vista, de artistas, literat*s,
bidgraf*s y otras profesiones socialmente catalogadas como «acientificas».

«Autoetnografias, cuerpos y emociones» tiene una historia que es
también cultural, lo que significa que la atenciéon a como surge y se desa-
rrolla este proyecto nos proporciona claves para comprender la relaciéon
actual entre la autoetnografia y la antropologia académica, entre el «yo»
autor y el «yo» etndgrafo, asi como entre los procesos de construccion de
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las identidades profesionales y las reglas de produccién del conocimiento,
incluyendo aquellas que involucran marcadas concepciones de género.

El punto de partida fue la celebracion del I Colloqui MARC
d’Autoetnografies: «Ser-hi a dins i a fora. Subjetivitats, cossos i emocions
en la recerca en salut»' en noviembre de 2015. La propuesta naci6 un afo
y medio antes, desde el interés por buscar e indagar métodos que nos
permitan des-centrarnos del «cientificismo» que acosa a las ciencias so-
ciales, en ocasiones, de una forma hipocondriaca. Se trataba de transitar
ese «método que pone al etndgrafo en la encrucijada de protagonizar o
de formar parte del vaivén entre la experiencia cercana y la experiencia
distante» (ALEGRE & Ricco, 2017) un asunto dindmico que discurre por
limites metodoldgicos que reabren debates cldsicos sobre las relaciones
entre la subjetividad y la objetividad.

Comenzamos proponiendo un Coloquio como espacio dirigido a
investigador*s y estudiantado que tuviera la autoetnografia como hilo
conductor, entendiendo esta como un campo abierto en su significacion.
Cuando lanzamos la convocatoria de call for papers no sabiamos si la res-
puesta daria tan siquiera para llenar los dos dias de coloquio que habia-
mos planificado. Sin embargo, nos sentimos realmente sorprendidas de
la cantidad de abstracts que recibimos para acudir y presentar dentro del
coloquio, muchos de ellos, de profesionales trabajando en el contexto es-
panol o dialogando con él. Menor sorpresa nos causo la diferencia entre la
cantidad de propuestas procedentes de investigadoras frente al porcentaje
significativamente menor de abstracts enviados por investigadores. Dos
preguntas comenzaban a perfilarse. En primer lugar, la efervescencia ac-
tual de las narrativas autoetnograficas, ;es un mero fruto del atractivo pos-
moderno que impulsa escrituras y, en general, producciones centradas en
el «individuo»? Si fuese asi, ;como explicar la proliferacién de narrativas
autoetnograficas de investigadoras sin caer en explicaciones que den por
valida y aproblematica la relacién entre mujeres, interioridad, intimidad,
emociones, cuerpo, espacio privado y subjetividad?

La metafora de la efervescencia nos ayuda a visualizar el proceso: un
producto efervescente se disuelve en contacto con determinados medios
mientras que no lo hace en contacto con otros. La «autoridad narrativa»
aparece en el centro de esta metafora como el medio en cual los textos au-

1 «Estar ahi estando aqui. Subjetividades, cuerpos y emociones en la investigacion en salud»
(Tarragona, 4 y 5 de noviembre de 2015).
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toetnograficos adquieren su efervescencia o, por el contrario, directamen-
te no acontecen. La cuestion sobre qué tipo de narrativas emergen en la
disciplina no puede disociarse de las condiciones que perfilan la autoridad
—quién es y quién no es sujeto del discurso cientifico—, un asunto de cen-
tros y periferias donde las voces subalternas han emergido histéricamente
desde los espacios marginales del conocimiento, frecuentemente acom-
panadas con discursos en primera persona. Quizas nuestro llamamiento
—como parte de una institucién académica— para que profesionales de
—terrenos afines a— la antropologia presentasen experiencias autoetno-
graficas generd un cierto desplazamiento de las convenciones habituales
por las que se rige la validez etnografica. Sin necesidad de explicitarlo,
podia leerse: «aqui la autoridad de las narrativas autoetnograficas no es un
asunto puesto en cuestion de antemano». Y al desplazar las condiciones de
legitimidad, creamos un medio para su efervescencia.

Sin embargo, como era de esperar, ampliar los margenes de la legiti-
midad no resolvio el problema de la autoridad, solo lo desplazé. La tension
entre objetividad/subjetividad o, dicho de otro modo, la pregunta «;hasta
donde es cientifico lo que estamos haciendo y en qué punto cruzaremos la
linea y dejard de serlo?» podia sentirse en el ambiente durante los dias que
durd el coloquio. Pertenecemos a comunidades profesionales que nos dan
sentido (o, como poco, solemos intentarlo). A ellas convendria reservar
una silla en la sala para evidenciar y materializar su presencia imaginaria
y el potencial de regulacion simbdlica que la comunidad presenta en esce-
narios concretos. Las convenciones a través de las cudles materializamos
el ambiente de objetividad en los espacios «cientificos» —ese habitus de la
disciplina que define la forma en que exponemos un trabajo, nos comu-
nicamos, saludamos e interactuamos— luchaban por reemerger dentro
de este espacio liminar. O mas bien, justamente porque se trataba de un
espacio liminar, a momentos, parecian adquirir incluso mas fuerza.

Aprendimos esto a través de lo que alli acontecio, especialmente,
de algunas anécdotas del coloquio que ilustran bien esta tensién. En el
transcurso de su exposicion, una profesional se emociond durante unos
segundos. No sélo se emociond, sino que expresé su emocion en lugar
de reprimirla por tratarse de una experiencia supuestamente impertinen-
te y privada. A través de esa expresion emocional el publico nos vimos
interpelad*s con sensaciones diversas. Su acto levant6 sensaciones indivi-
duales que no pueden entenderse sin la colectividad. Aparentemente no
sucedid nada mas, pero la moderadora que dirigia la mesa contribuy6 a
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dar forma y conciencia, a través de sus palabras, a la tension que se vivia
en esos momentos. Si el impulso de la profesional, en este contexto, fue
disculparse?, la moderadora matizé que no habia nada fuera de lugar en
emocionarse, aun menos en un espacio que esta proponiendo reelaborar
la relacidn entre razén y emocion en el seno de la antropologia. En una
segunda exposicion, la voz de un reconocido profesor tembld durante su
narraciéon autoetnografica. Asi como ese temblor no es solo el temblor de
una voz, el impulso de disculpa vaticina la entrada en un terreno excluido
que implica y contamina a I*s otr*s, pudiendo llegar incluso a incomodar.
El temblor y la disculpa son actos corporales y semidticos que cristalizan
en relacion con las normas que rigen la autoridad narrativa —entre las que
se incluye no emocionarse—. Ambos son actos que suceden entre el yo y
I*s otr*s, invitindonos a preguntarnos: ;qué sucede cuando la «emocién»
puede tocarse y sentirse en los relatos cientificos? Si su ausencia forma
parte de la distincion profesional, de una especie de sentido del decoro y
del gusto, ;no es acaso el buen gusto, en BOURDIEU (1979), el atributo de
las clases dominantes a través del cual cierta jerarquizacion de las relacio-
nes sociales entre grupos es objetivada? Al observar la disculpa y el tem-
blor como inter-acciones sociales, discurso y practica en accidn, vemos
que la emocién hace temblar determinadas objetivaciones de la disciplina
—nuestro propio habitus— cuya funcioén histdrica ha sido circunscribir la
voz autorizada a determinados grupos sociales. Y al quebrarlo, también lo
ilumina. Asistimos a su ruptura y, entonces, vemos que esta ahi.

La exposicion que I*s autor*s de estos dos libros asumen en cada uno
de los capitulos no es el objetivo de los textos, pero si cabe decir que es un
elemento necesario en autoetnografia; un aspecto que aun levanta sospe-
chas sobre los costes profesionales que puede acarrear tal y como hemos
podido constatar durante la edicion de esta obra. Quiza por ello nuestra
labor, como editoras, ha sido invitar a profundizar en las narraciones au-
toetnograficas, no como una forma de exhibicion gratuita, sino de ganar
la concrecidn suficiente para que los textos propongan contribuciones de-
finidas y locales que nos ayuden a comprender —y construir— qué aporta

2 Cabe insistir en que el impulso de disculpa en esta situacion no fue un asunto de creencias.
En este caso, no se trata de que la profesional pensara que la expresion de la emocién es im-
pertinente en circulos cientificos. El impulso de disculpa denota la sensacién de quedar fuera
de lugar, un lugar des-emocionalizado. Por ello, mas alld de las creencias propias emerge la
sensacion de quebrar las normas que producen y recrean la profesionalidad en la disciplina.
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la autoetnografia como método de investigacion. Una primera tendencia
que observamos, en la primera ronda de revisiones, es la inclinacion a con-
vertir los articulos en justificaciones tedricas de la autoetnografia como
método —ad hoc del nivel de cuestionamiento profesional— o a rodear la
idea de «autoetnografia» sin dejar ver qué significado tuvo para es* profe-
sional acompafiar su estudio con dicho enfoque en el contexto concreto de
su investigacidon. Que la subjetividad, el cuerpo y las emociones atraviesan
los saberes es un lugar comun en un libro de autoetnografias; otra cosa
es el significado concreto que esta maxima adquiere en cada caso. Este
esfuerzo mutuo entre escritor*s y editor*s para concretar los modos de
produccidn del conocimiento puede leerse como acompafarnos en una
apertura de la disciplina hacia la autoetnografia en nuestro contexto, a la
que contribuyen investigador*s de diferentes procedencias.

Si la autoetnografia es producto de una concepciéon menos ortodoxa
de la investigacion que el modelo antropolégico clasico, I*s profesionales
que conforman la llamada «Escuela de Tarragona» han abierto un espacio
en el que aquella se vuelve un hacer cientifico y literario posible, una he-
terodoxia materializable. La «Escuela de Tarragona» se ha constituido en
una representacion fundamental en antropologia médica de la peninsula
ibérica y de Europa del sur, producto de una concepcion critica y flexible
de la antropologia, donde la autoetnogratia ha sido uno de sus rasgos de
referencia. El desarrollo de esta Escuela se entiende, no sdlo desde los vin-
culos cientificos y profesionales, sino también desde una cierta valentia
en las relaciones humanas y personales. En este sentido, cabe destacar a
Susan DiGiacomo como figura pionera en desafiar una cierta hegemo-
nia y adentrarse en la practica autoetnografica. Junto a ella, Marta Allué,
Mari Luz Estaban, Josep Comelles y Oriol Romani han contribuido al
desarrollo de un contexto de posibilidad para la autoenografia dentro de
la academia, cuyas huellas pueden verse en generaciones posteriores de
antropolog*s, como Martin Correa-Urquiza, Ilaria Cover o Isabella Ricco
junto con algun*s de I*s autor*s que participan también en esta obra. Esa
primera generacion discurri6 entre los afos en que hacer autoetnografia
era sumamente controvertido, abriendo asi nuevas puertas a la antropo-
logia. En ell*s hallamos los cimientos para una invitacién a cuestionar
ciertos esquemas clasicos y otros cimientos metodoldgicos descascarados,
para poder crear conocimiento cientifico también desde otros lugares. La
obra que presentamos aqui se inscribe en la Escuela de Tarragona y en el
esfuerzo por aunar la creatividad, la apertura a nuevos didlogos y el rigor
cientifico, en la busqueda de lugares donde producir algo nuevo es posible.
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Del no-lugar de la cotidianiedad y los afectos a la autoetnografia
como eleccion epistemoldgica

Como hemos sefialado, la autoetnografia es una eleccion epistemologica
—remueve los cimientos de qué es conocimiento y cuales son los modos
de conocimiento validos— y, como toda eleccién epistemoldgica, contie-
ne una apuesta politica —la forma en que las relaciones de poder se ven
afectadas por esa eleccion—. La primera apuesta fue de Susan Di Giacomo
y sin las elecciones que ella hizo este libro no hubiese sido posible.

En el aflo 2012, las editoras asistiamos a los seminarios que impar-
tia Di Giacomo en el marco del Master en Antropologia Médica y Salud
Internacional de la Universitat Rovira i Virgili. Hay muchas maneras de
ayudar a pensar la etnografia como método de investigacion y un sinfin
de lecturas canonizadas, pero Di Giacomo nos propuso leer «The Vulne-
rable Observer», de Ruth Behar, junto con otr*s cuya praxis metodoldgica
incluia la autoetnografia. Nos sentimos afectadas, de modos distintos, por
el caracter autoetnografico y el potencial antropologico de estas obras, asi
como por el modo en que las categorias de «experiencia» y «observacion
participante» adquirian un nuevo sentido, un sentido alejado de la auto-
evidencia de la experiencia’.

Aunque la autoetnografia es un campo que engloba narrativas de
muy diversos tipos —y este libro es una buena muestra de ello—, trabajos
como los de Ruth Behar o Jeanne Favret-Saada sobre la brujeria contem-
poranea en Sudafrica y Francia, respectivamente, proporcionan ejemplos
para repensar modos de aproximacion a fendmenos sociales cuya riqueza
simbdlica y afectiva escapan a la mera observacion de las practicas que
conforman los «rituales» de brujeria. La descripciéon del ritual desde el
interaccionismo simbolico ha sido objeto de multiples escritos, pero la
paradoja en la que se encuentra Favret-Saada durante el transcurso de su
trabajo de campo da cuenta de los limites de la vision clasica de la obser-
vacion participante para su estudio. Al recibir una invitacién del campesi-
nado para participar de los rituales de brujeria que ella misma estudiaba,
describe el siguiente dilema:

3 Por «evidencia de la experiencia» la historiadora Joan W. S Scott (1991) entiende el uso
acritico y deshistorizado de la categoria de experiencia. Scott rescata el concepto de expe-
riencia como categoria histdrica la evidencia de la experiencia, cuyo significado ni es trans-
parente ni habla por si solo, sino que depende de sistemas ideoldgicos dados.
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Inicialmente no paré de oscilar entre dos dificultades: si «participaba», el tra-
bajo de campo se convertiria en una aventura personal, es decir, lo contrario
de un trabajo; pero si trataba de «observar», lo que significaba mantenerme
a distancia, no tendria nada para «observar». En el primer caso, mi proyecto
cientifico se veria amenazado, pero en el segundo estaba arruinado (FAVRET-
SAADA 2013 [1990]: 62).

La eleccién de Fravet-Saada de participar en los rituales tuvo impli-
caciones que van mas alla de la ruptura del mutismo con el que el cam-
pesinado de la Bocage gestionaba sus interacciones con la investigadora
cuando ella les preguntaba por la brujeria previamente a participar en los
rituales. Por el contrario, supuso la apertura a un modo de conocimiento
que Fravet-Saada describe como «ser afectado»* al dejarse atravesar por
las palabras y los actos rituales desde una posicion concreta dentro del
sistema de la brujeria. Hacerlo le lleva a experimentar reacciones que no
tienen que ver con la creencia de que los sortilegios puedan perjudicar la
vida de una persona —como tampoco son las creencias el lugar desde el
que el campesinado se siente afectado por la brujeria—. Al mismo tiempo,
«ser afectado» es un modo de conocimiento que no apela a la empatia, en
tanto la experiencia propia no nos informa de la experiencia de 1*s otr*s.
Por el contrario, Favret-Saada, al participar del ritual y dejarse «embru-
jar» accede a aspectos no-verbales de la comunicacion y la experiencia, a
intensidades y afectos que acontecen y son posibles dentro de un sistema
concreto cuyo conocimiento es opaco a la mera observacion. La eleccion
de proporcionar un estatuto epistemologico a esta dimensién de la co-
municacion y los afectos confiere al trabajo de Favret-Saada la fuerza de
reconfigurar el binomio publico / privado en el seno de la antropologia ya
que lo que previamente era el dominio de los diarios de campo, escritos
sin intencion de ser publicados como trabajos académicos, se nos muestra
formando parte de un método propio de la tarea antropoldgica.

No todos los trabajos autoetnograficos tienen una estructura que hace
coincidir el objeto de estudio (la brujeria, por ejemplo) con aquello que
la persona investigadora experimenta en primera persona, si bien este ha
sido un campo prolifero para abordar los procesos de salud/enfermedad/
atencion desde el terreno de la autoetnografia en el marco de la Antropolo-
gia Médica. Son frecuentes, y en estos dos libros hallamos varios ejemplos
de ello, las autoetnografias desarrolladas por «usuari*s» o «pacientes» vy,

4 Mantenemos la designacion de género del original en francés «Etre affecté.
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en ocasiones, por profesionales de la salud que experimentan los procesos
de atencion desde su rol profesional (véase por ejemplo las etnografias de-
sarrolladas desde enfermeria o las escritas por terapéutas). Carolyn ELL1s
et alii (2010) introducen una clasificacion extensa de las autoetnografias
que distingue estas autoetnografias «nativas» o «indigenas» de un amplio
corpus de narrativas donde las reflexiones autoetnograficas forman parte
del método a través del cual se afronta el estudio situado de «I*s otr*s».
Esto puede incluir cambios en la forma de acercamiento, la incorporacion
critica de epifanias o afectar al enfoque de las técnicas, como en las lla-
madas «entrevistas diadicas reflexivas» que atienden a la dindmica emo-
cional y al modo en que los significados son construidos en una compleja
interaccidén dificilmente registrable por los dispositivos de grabacién. En
todas ellas, los aspectos cotidianos y habitualmente desechables de la in-
vestigacidn, lo relacionado con ese extenso mundo de la involuntariedad
y los afectos que Favret-Saada renuncia a maquillar, se aparecen como
relacion social en si misma y fuente de conocimiento significativo.

La etnografia es una practica que constantemente ha de definir, jus-
tificar y negociar la distancia y, en ese contexto, la autoetnografia emerge
justamente como «la forma radical de antropologia en casa» (ESTEBAN,
2013: 52). La conocida como Antropology at Home o «Antropologia en
Casa» surge a raiz del analisis de los conflictos raciales que se incrementa-
ron en Reino Unido durante las décadas de los 80 y los 90. Se trata de una
antropologia hecha por antropélog*s en su propio contexto cultural que
ha conllevado un esfuerzo por descolonizar la mirada de la antropologia
y su potencial para recrear el sujeto central «describiendo» las periferias
geograficas de Occidente. Aun mas, la antropologia en casa, propone de
dejar de hurgar solo en «I*s otr*s» para entrar en las intimidades de oc-
cidente, en ese «yo» construido frecuentemente por oposicién a 1*s otr*s.
Pero incluso dentro de esta antropologia en casa, aparecen una serie de
no-lugares en el sentido que Marc AUGE (1992) le confiri6 al no-lugar
tisico: espacios vividos como transitorios y carentes de la importancia que
les dotarian de un estatuto propio. Nuestra aproximacioén a la autoetno-
grafia a través de esta compilacion es una apuesta también por contribuir
a un giro epistemologico que convierta el no-lugar de la cotidianidad, la
vulnerabilidad y los afectos en un lugar propio, temporal y espacial, de
la practica antropologica. Este es el sentido en el que la publicacién ad-
quiere el titulo de «Autoetnografias, cuerpos y emociones», indicando que
tanto el cuerpo como las emociones, entendidos ambos como formacio-
nes historicas en proceso, constituyen el punto de partida de la experien-
cia de estar-en-el-mundo y de articular modos de saber.
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Perspectivas feministas en la investigacion en salud

En este libro compilamos autoetnografias y reflexiones autoetnografi-
cas que se aproximan al estudio de los procesos de salud / enfermedad /
atencion desde perspectivas feministas, esto es, desde enfoques que al dar
cuenta de las relaciones de poder atravesadas por el género transforman la
representacion misma de dichos procesos. Cuando analizamos, retrospec-
tivamente, qué tematicas quedan dibujadas a través del arco de textos que
la publicaciéon comprende (la menstruacion, la alimentacion y las dietas, la
lactancia, el cdncer de mama, y el valor e impacto emocional del trabajo de
campo), nos encontramos ante el reto de explicar la siguiente encrucijada.
La mayoria de las tematicas, en particular aquellas escritas por las investi-
gadoras, hacen referencia a procesos relacionados con lo que en la cultura
popular se conoce como «cuerpo femenino» o «cuerpo de las mujeres,
lo que podria inducir a pensar que es la especificidad de estos cuerpos,
su particular y compleja fisiologia, lo que los convierte en una tematica
en si misma que corresponde a los estudios de género abordar en tanto
«asuntos de mujeres». Nada mas alejado del enfoque que da sentido aqui
a la compilacién de los textos recibidos bajo el paraguas del campo de los
estudios feministas.

Tomemos cualquiera de los fendmenos citados, por ejemplo, la mens-
truacion. La propia definicién de la menstruacion ya es un asunto pro-
blematico que resolveremos en un sentido u otro en funcién de cual sea
el proyecto politico que queramos acometer a través de esa definicion
(conservador, emancipatorio o cualquier otro). En nuestro contexto, la
menstruacion se ha construido histéricamente como un fendmeno cir-
cunscrito a las mujeres cis’, un rito de paso necesario en la adquisicién
de una identidad ligada a la economia de la reproduccion, los cuidados
—de I*s otr*s— y la familia heterosexual. Desde este punto de vista, la

5 El adjetivo «cis» se utiliza para nombrar a aquellas personas que se identifican con el gé-
nero que les fue asignado. El uso de este adjetivo persigue eliminar la equivalencia entre los
términos de «<hombre» y «hombre cis» (o «mujer» y «mujer cis») que, habitualmente, son
usados como sindnimos. Es una apuesta por redistribuir el poder y los efectos de las marcas
de género, subvirtiendo la légica que establece que, en términos de identidades de género
(cis, trans o cualquier otra) la tnica identidad lingiiisticamente marcada sea la trans. Este
posicionamiento lingiiistico no propone entender las identidades como binomios o dicoto-
mias, sino visibilizar en el lenguaje el caracter singular y situado de la cisexualidad, asi como
su ausencia de universalidad.
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menstruacion es interpretada como un fenémeno que ancla el proyecto de
la maternidad heterosexual a la naturaleza, asumiendo una equivalencia
entre el sangrado y las vivencias y significados que le son atribuidos. Sin
embargo, ni todos los cuerpos de mujeres son cuerpos menstruantes ni
todos los cuerpos menstruantes son cuerpos de mujeres, un asunto que
el activismo trans ha puesto en la escena publica durante los tltimos afios
y que el artista transgénero Class CLEMMER ha reflejado recientemente
a través de la poesia y la fotografia®. Al hacer esta afirmacién, estamos
dotando a la «menstruacién» de un significado que actua ensamblando
el cuerpo y la identidad de maneras menos familiares —rompiendo con
la incompatibilidad entre identidad masculina y menstruacién— con la
finalidad de acometer proyectos cientificos que nos ayuden a crear vidas
habitables. La «menstruacion» es, ante todo, un lugar de negociaciéon de
la «diferencia sexual» entendida como conjunto de caracteristicas indivi-
duales, ligadas —discursivamente— a la naturaleza, que aparentan tener
una entidad propia y concreta fuera de los proyectos cientificos, sociales,
religiosos y culturales que las definen. La necesidad de evidenciar los mo-
dos histéricos a través de los cudles el cuerpo, la identidad y el proyecto de
vida de «las mujeres» se hacen uno bajo la figura de la «<menstruacién» es
lo que convierte a esta en un asunto profundamente feminista, es decir, so-
cialmente necesario y emancipador. No se trata de que los fenémenos que
acontecen en cuerpos de personas que se nombran como mujeres tenga
una particular complejidad, mas bien es su compleja historia social la que
vuelve necesario tematizarlos dentro de proyectos epistemologicamente
mds conscientes y socialmente mads justos.

Paralelamente, no es casual que las voces a través de las que se arti-
culan estos proyectos emancipatorios en torno a la menstruacion, la lac-
tancia, la alimentacion o el cancer de mama, provengan mayoritariamente
de investigadoras, algo que se acentua cuando la estrategia narrativa es-
cogida es la autoetnografia. Los relatos en primera persona han formado
parte de los proyectos emancipatorios subalternos y, en particular, del
esfuerzo de los pueblos marcados por la colonizacién para desbancar las
jerarquias raciales y los efectos expropiadores del colonialismo (MBEMBE,
2013:72). En «Teaching to Transgress», la escritora y activista afroameri-

6 La noticia fue recogida en la prensa espafiola, véase por ejemplo: <https://www.elespa-
nol.com/ciencia/salud/20170731/235476723_0.html> (El espaiiol, 31/07/2017). Su proyecto
puede verse en Facebook (@tonithetampon) y en Instagram.
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cana Bell Hooks introduce el concepto «pasion de la experiencia» para ex-
plicar la importancia de articular discursos en primera persona sin acudir
a un esencialismo de la identidad (la presuncidn de que la pertenencia a
un grupo cultural implica una experiencia univoca y concreta) ni a la au-
toridad de la experiencia (la asuncién de que la experiencia implica, per
se, un punto de vista epistemologicamente privilegiado):

To me this privileged standpoint does not emerge from the «authority
of experience» but rather from the passion of experience, the passion
of remembrance. [...] When I use the phrase «passion of experience» it
encompasses many feelings but particularly suffering, for there is a particular
knowledge that comes from suffering. It is a way of knowing that is often
expressed through the body, what it knows, what has been deeply inscribed
on it through experience (Hooks, 1994: 90-91).

Al hablar de la pasion de la experiencia, como un sentimiento conec-
tado con la historia y el sufrimiento, que es punto de partida de un modo
de conocimiento®, Hooks estd elaborando una posicion epistemoldgica
que no es ni la razén per se de los sujetos oprimidos (como si la experien-
cia proporcionase acceso a la verdad) ni la banalizacién de la experiencia
(como si no importase si hablamos experimentando la realidad o desde
cualquier otra posiciéon). Una posiciéon que tiene en cuenta el modo en
que el cuerpo y la percepcidn son dos entidades complejas en continua
(trans)formacion, a través de las que establecemos nuestra conexidon con
el mundo. No hay duda de que la afeccion de los cuerpos es una condicion
dificilmente medible en términos de categorias identitarias (mujer, negra,
lesbiana...), falsamente homogéneas, como tampoco de que esa afeccion

7 «Para mi, este punto de vista privilegiado no emerge de la “autoridad de la experiencia”
sino de la pasion de la experiencia, la pasion del recuerdo [...] Cuando uso la frase “pasion
de la experiencia’, abarco muchos sentimientos pero particularmente el sufrimiento, ya que
hay un conocimiento particular que proviene del sufrimiento. Es un modo de conocimiento
[forma de saber] que se expresa frecuentemente a través del cuerpo, lo que sabe, lo que ha
sido profundamente inscrito en él a través de la experiencia.» [Traduccion propia]

8 Aqui Hooks se refiere fundamentalmente al sufrimiento, pero hace falta tener en cuenta la
advertencia de ESTEBAN cuando nos invita a revisar por qué el campo de las autoetnografias
ha tendido a narrar experiencias tragicas y dolorosas, un asunto que Esteban relaciona con
un paternalismo que las devuelve como experiencias mds tolerables (2013:40). Esta adver-
tencia puede leerse, no sélo como una invitacién a tomar como objeto de conocimiento
experiencias no ligadas al dolor, sino también como una propuesta de dar cuenta del modo
en que nuestras elecciones forman parte de la cultura emocional que habitamos y desde la
cual escribimos.
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transforma nuestro being-in-the-world, motivando —aunque no garan-
tizando— modos de saber alternativos al establecer formas distintas de
conexidn y relacién con el mundo.

Este es el lugar desde el que proponemos leer los trabajos autoetno-
graficos que presentamos en este libro, asi como la «coincidencia» entre
una compilacion de estudios feministas y una participacion mayoritaria
—que no exclusiva— de investigadoras. Textos que parten de una cone-
xion particular con el mundo —de cierta pasion por la experiencia— que,
en multiples casos, implica sentirse afectad*s por practicas de modelacion
del género y distribucion del poder que entrafian formas de violencia so-
cial e institucional en torno a procesos como la menstruacion, la lactancia
o el cancer de mama. Al mismo tiempo, nos invitan a repensar el trabajo
de campo como un asunto que compromete a la persona etndgrafa de
modos que pueden enriquecer la investigacidn.

Desde este lugar presentamos las voces de l*s investigador*s que
participan generosamente en esta obra creando un conjunto polifénico
de textos que reelaboran, de formas particulares, la vinculacion entre las
emociones, la experiencia, la investigacion y la vida; y contribuyen a pro-
ducir saberes creativos que inducen transformaciones personales y colec-
tivas. Con el fin de inducir a esa reelaboracion, presentamos las contri-
buciones a este libro organizadas en secciones, cada una de las cuales nos
invita a pensar en una dimensiéon —compartida— de los saberes: el valor
de las emociones (saberes emocionales), el valor del cuerpo cuando es
tomando como agente (saberes corporeizados) o el valor de las propias
experiencias de enfermar a la hora de situarnos como etnégraf*s (saberes
supervivientes) asi como la manera en que la creatividad para involucrar a
I*s otr*s puede articular diferentes formas de relaciéon con 1*s informantes
y de conocimiento del mundo (saberes creativos).

Con esta polifonia de voces y de textos pretendemos contribuir a esa
profunda tarea, a la que nos invita la historiadora Rosa M. MEDINA, de
«generar narrativas que pueden convertirse en capital emocional para no
reproducir los modelos de identidad / subjetividad que histéricamente ha
generado la norma patriarcal» (2012: 194). Esperamos que los textos aqui
recogidos sirvan para seguir reelaborando los nexos entre experiencia e
investigaciéon de un modo que contribuya a enriquecer y diversificar el
capital emocional de la narrativa y la practica antropoldgica en el contexto
que nos ocupa.
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