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Resum

Per fer front a les demandes de la societat digital és necessari que tota la
ciutadania, i especialment els col-lectius més vulnerables com la poblacio
femenina, desenvolupin coneixements, destreses i actituds relacionats amb I'is
de les tecnologies digitals. Per reduir la bretxa digital de génere, és necessari
realitzar més recerca sobre els estereotips de génere i 'autopercepcio de les
habilitats dels i les alumnes des d’edats primerenques. L'objectiu de la nostra
investigacié és dissenyar una eina que permeti mesurar les possibles
diferencies de geénere en lautopercepci6 de les habilitats digitals i
matematiques en alumnes de primaria. Aquest article presenta el procés de
construccio i validacié; amb una primera fase de revisié d’experts (n=9), un pre-
pilotatge amb alumnat de primer d’educacié primaria (n=28), i una segona
revisio psicometrica per mesurar la fiabilitat i validesa externa en una mostra
pilot d’alumnat del mateix nivell més amplia (n=144). Els resultats indiquen que
linstrument és valid i fiable. Aquests resultats seran utils per a docents i
investigadores, no només des de la perspectiva de la igualtat de génere, sind
també com a primer pas per entendre I'autopercepcié de I'alumnat en aquestes

habilitats necessaries per al segle XXI.
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Abstract
Digital technologies provide new opportunities for employment and education;

however, women’s access and participation in new technologies is often
constrained. To combat the digital gender divide, it is necessary to conduct
further research on pupils’ gender stereotypes and self-perceptions of skills
from an early age. The objective of our research is to design and develop an
instrument that measures potential gender differences in primary school pupils’

self-perceptions of their digital and mathematical skills. This article presents the
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construction and validation process of an instrument; in the first stage there is
judgment of experts (n=9) and pre-piloting (n=28), and in the second stage
there is a psychometric test measuring the reliability and external validity of the
instrument in a pilot sample of primary school pupils (n=144). The instrument is
valid and reliable and could be useful to teachers and researchers, interested in
addressing the digital gender divide and supporting females’ self-perception of

skills.
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Digital skills, primary education, gender, STEM

Introduccié

Per fer front a les demandes de la societat digital és necessari que tota la
ciutadania, i especialment els col-lectius vulnerables, com la poblacié femenina,
desenvolupin coneixements, destreses i actituds relacionats amb les arees de
ciéncia, tecnologia, enginyeria i matematiques (STEM) i I'is de les tecnologies
digitals (TD). Aquesta idea ve recolzada pels Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) que formen part de I'Agenda 2030 /7] i assenyalen la
importancia d’aconseguir la igualtat entre géneres i apoderar a dones i nenes.

El desenvolupament d'habilitats i I'adquisicié de coneixements relacionats amb
les TD, és una necessitat per a I'alumnat de segle XXI [2]. Els paisos de la Unid
Europea estan adaptant els plans d'estudi, posant l'accent en les arees
tecnologiques i cientifiques i, en particular, en el desenvolupament de les
habilitats digitals (HD), destacant la importancia de la igualtat de génere [3]. A
Espanya s'ha identificat una bretxa de génere digital entesa com la diferéncia
entre les habilitats digitals d'homes i dones, determinant I'is efectiu de les TD
[4]. Aquesta bretxa s'observa a l'educacié primaria /5], creix durant lI'educacié
secundaria i acaba generant una major taxa d'abandonament de les dones en
estudis universitaris en les arees técniques i cientifiques [6-7]. Per poder trobar
solucions a aquest problema, cal entendre on comenga i com evoluciona la
percepcio, l'avaluacidé i el desenvolupament de les habilitats digitals i, en
especial, mesurar les possibles diferéencies de génere des d'edats

primerenques.
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Segons investigacions prévies, les dones es perceben com a menys habils
digitalment i en matematiques [8]. Aquests resultats s’observen cap als 6-7
anys, moment en el qual els estereotips ja influeixen en la percepci6é de les
nenes sobre aquestes arees. Els infants d'entre 4 i 7 anys ja comencen a
adoptar estereotips sobre quines activitats i materials tecnoldgics son per nens
o bé per a nenes [9]. Hi ha pocs instruments que mesurin les habilitats digitals
dels alumnes d’educacié primaria [10-15], i menys encara que es centrin en el
cicle inicial. Les eines existents es basen en enfocs diferents de les HD i, per
tant, els resultats no sdn comparables entre si. A més, entre els 32 estudis que
mesuren d’alguna manera les habilitats digitals a primaria en els darrers 10
anys, només 7 parlen de génere, i els resultats son molt diferents i en alguns
casos contradictoris. Aixi doncs tot i que els resultats d’algunes recerques
mostrin que les nenes obtenen puntuacions més altes que els nens, pero tenen
menys confianga en les seves habilitats digitals que els seus companys [13] i
qgue les nenes que cursen sisé d’educacio primaria es perceben menys habils
digitalment en comparacié amb els nens [77], altres recerques revelen que no hi
ha diferéncia significativa entre els nens i nenes de cinqué i sisé [15. Es doncs
evident que es necessita més recerca en I'ambit de génere i de les HD en
aquest nivell educatiu, que cal tenir instruments realment fiables, amb

perspectiva de génere, i que s’apliquin a mostres representatives.

Objectius

En el marc d’aquest escenari va sorgir MindGAP, un projecte de recerca social
finangat per la fundacié La Caixa (SR0071 2019-200122), que té com objectiu
general estudiar on comenga i com evoluciona la bretxa digital de génere a
Espanya durant les diferents etapes educatives amb l'objectiu final de saber
com reduir-la i s’estructura en diverses fases que es mostren a la Figura 1. En
aquest article ens centrem en el disseny d’una eina per mesurar I'autopercepcio
de les HD i matematiques a primer cicle de primaria, per poder mesurar en quin

moment comencga la bretxa, i quines variables hi intervenen.
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Figura 1: Esquema del projecte MindGAP per etapes educatives i professionals.

Metodologia

Per crear i validar I'eina es va establir un procés en 6 fases (Figura 2). Per
construir-la, primer vam revisar la literatura (Fase 1) per definir correctament els
conceptes d’habilitats digitals i matematiques en infants, aixi com identificar els
instruments que existeixen per a avaluar I'autopercepcié d’aquestes, i quins
tenen en compte la perspectiva de génere. A la Fase 2 es va implementar la
primera versié on line amb alumnes de primer d’educacio primaria (n=28) (pre-
pilot), que va permetre analitzar aspectes técnics i, amb els resultats, preparar

'avaluacio d’experts (n=9).

1.Revisié bibliografica i 2.Edicié del qlestionari (V1) — 3. Avaluacié per judici
documental Preplilotatge d’experts

Definicid habilitats digitals

Implementacié a software digital (1) Grup d'experts (n=9)

Analisis dels glestionaris existents Mostreig a classe de 1er (n=28) Validacié de contingut

» e v D T

Implementacié a software digital (2) Mostreig a diferents escoles (n=146) Andlisi exploratdria factorial
Validacio externa (génere)

Figura 2: Procés de construccio i validacié del instrument

A la Fase 3 es va realitzar una validacio d’experts (veure taula 1) per avaluar la
claredat, pertinenga i importancia del instrument proposat. Aquesta validacio es
va realitzar mitjangant un questionari en linia i utilitzant una escala Likert d'1
(poc clar/pertinent/important) a 4 (molt clar/pertinent/important), que també va
permetre recollir avaluacions qualitatives sobre la gradacié dels items i sobre la
redaccio d’aquests. Després de la revisio es va implementar la nova versio dels
set items en un software especific, adaptant les escales i la redaccio dels items
(Fase 4). Tot seguit es va procedir a enviar a la mostra triada d’escoles de
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Tarragona que va servir com a pilot del projecte (Fase 5). A la Fase 6, després
de recollir les dades de la mostra pilot (n=144), i amb I'objectiu de poder validar
l'instrument, es van exportar les dades andnimes a un arxiu Excel, comptant les
respostes completes i es va realitzar un primer I'analisi factorial exploratori
(EFA) per veure els factors subjacents. Un cop estudiada I'estructura factorial o
dimensionalitat, vam mesurar la fiabilitat de linstrument. Finalment, per a
estudiar la validesa externa respecte el génere, es van deixar nomeés les 144 de
les 146 respostes completes rebudes, aquelles on el génere indicat era femeni
o masculi. Totes les analisis estadistiques des de la Fase 3 es van fer amb
JASP V0.11.1. Es van calcular valors de tendéncia central i dispersio, i es va
calcular de nou I'EFA a partir de l'analisi de components principals, amb
nombre obert de factors, i rotacid6 Oblimin degut a la no—ortogonalitat dels tres
factors trobats (veure apartat de resultats). Es calculen les alfes de Cronbach
com a indicadors de fiabilitat. Finalment es mesura la distribucié en % per a
estudiar les diferéncies de génere en cada un dels items i en els factors.
Finalment, en totes les fases es van tenir en compte els aspectes étics de
presa i tractament de dades establertes pels principis FAIR [16]. En concret tots

els menors van aportar un consentiment informat dels adults responsables.

Resultats

A la Taula 1 s’observa el detall de les diferents mostres. La primera correspon a
una classe d’'una escola publica del Baix Llobregat. Per a la mostra d’experts,
vam triar investigadores en tecnologia educativa, génere i docents d’educacio
primaria amb una experieéncia d’entre 4 i 31 anys. La mostra per al pilot esta
composta de 144 infants de primer cicle d’educacié primaria (1r i 2n curs)
d’escoles de la provincia de Tarragona, tant publiques com privades, que tenen

una tipologia similar a la mostra representativa espanyola.

Taula 1: dades demografiques de les mostres de I'estudi

Mostra Mida Edat Distribucié per genere
Pre-pilot 28 6,52 (0.68) 15 nenes, 14 nens
Experts/es 9 42,5 (8,30) 6 dones, 3 homes
Pilot 144 6,39 (0,63) 73 nenes, 71 nens
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Validesa de contingut

Després de la revisi6 de literatura es va dissenyar una primera versio del
instrument amb set items que l'alumnat respondria amb “gens d’acord” fins
“totalment d’acord” en escala Likert de 5 punts, representada amb icones de
colors. Aquests items preguntaven sobre I'habilitat percebuda tant per a les
matematiques (Factor 1) com per a les TD (Factor 3), aixi com pel possible
biaix de génere amb el que els i les alumnes perceben les habilitats en quant
aquestes dues arees (Factor 2). Els resultats quantitatius de I'avaluacio
d’experts indiquen que tots els items son clars, pertinents i importants
(M(F1)=3,44+1,01; M(F2)=3,33+0,70; M(F3) = 3,44+1,13). Ara bé, un cop
analitzats els comentaris qualitatius, es van fer canvis tant a I'escala (que va
passar a ser de 5 a 3 punts: 0:No / 1:Si / 2:Molt) com en el llenguatge dels
items, que es va adaptar al nivell de comprensié de primer cicle d’educacio
primaria (veure taula 2). S’'obté una nova versié d’aquest instrument que es va
distribuir a la segona mostra, que discutim a continuacid, i que puntuala F1i F2
entre 0i 4, ila F3 entre 0 i 6 com a resultat de la suma dels diferents items

(veure figura 3).

Validesa de constructe i dimensions de I'instrument

L’autopercepcié en habilitats matematiques (F1) i en TD (F3) correlacionen de
manera significativa (Rho de Spearman = 0,589; p<0,01) com es pot apreciar a
la figura 3. En canvi, el biaix de génere respecte aquestes habilitats (F3) no

esta directament correlacionat amb els altres dos factors.

3.3. M'agradaria aprendre més sobre tot el que puc fer amb
ordinadors, tauletes, mobil...

3.2. Passo temps al dia fent servir ordinadors, tauletes, mobil...

3.1. Sé fer anar bé els ordinadors, tauletes, mobil...

Gk 2.1. Els nens fan servir millor aquests aparells que les nenes

2.1. Els nens sén millors en matematiques que les nenes

1.2. Se'm donen bé les mates
1.1. M'agraden les mates...

Figura 3: “Path diagram” dels factors finals de I'instrument
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Aquesta analisi ens indica que és adient fer un EFA amb rotacié Oblimin per a
factors relacionats. De l'analisi factorial obtenim la distribucié dels items

seguent (taula 2):

Taula 2: items i factors de l'instrument després de I'analisi de components principals.

item F1 F2 F3
1.1. M'agraden les mates 0,594
1.2. Se'm donen bé les mates 0,962
2.1. Els nens sén millors en matematiques que les nenes. . 0,965
2.2. Els nens fan servir millor aquests aparells que les nenes. 0,603
3.1. Sé fer anar bé els ordinadors, tauletes, mobil... . . 0,858
3.2. Passo temps al dia fent servir ordinadors, tauletes, mobil... . 0,696

3.3. M'agradaria aprendre més sobre tot el que puc fer amb 0.554
ordinadors, tauletes, mobil... ’

Fiabilitat

Els valors de l'alfa de Cronbach per a cada factor i per a tot I'instrument: a (F1)
=0,68; a (F2) = 0,63; a (F3) = 0.64; a (Tot) = 0,71, indiquen que la fiabilitat de
I'eina és acceptable, tot i haver limitat les escales a tres punts i tenir només
entre 2 i 3 items per cada factor [717], per adaptar I'eina a nenes i nens de 6-8

anys.

Validesa externa

Finalment, pel que fa I'estudi de cada factor respecte el génere (73 nenes, 71
nens), la Figura 4 mostra que en matematiques, tot i que les diferéncies no son
significatives, hi ha un percentatge alt de nens que es perceben més habils,
encara que ambdds grups troben el maxim al valor mig. Pel que fa a les
habilitats digitals, si s’'observa una tendéncia diferent entre les nenes, que es
situen majoritariament a la puntuacié mitja, mentre els nens es situen en més
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proporcié a la puntuacié alta, sentint-se més habils digitalment en mitjana.
Aquesta diferéncia arriba a ser significativa en litem “Sé fer anar bé els
ordinadors, tauletes, mobil”. Finalment, respecte al biaix de génere, trobem que
el 18% de nenes i el 20% de nens es situa fora del “no”, resultat important per a
la discussio, ja que vol dir que, per a la nostra mostra, 2 de cada 10 nens i
nenes encara pensa que els nens son millors en TD o en matematiques, dada
que indica un biaix de percepcié que en el que ja caldria incidir per part de

docents i institucions.

Factor 1: Mates Factor 2: TD

90%

0%
30% 30%
i - ‘ e ‘
0 1 2 3 4 0 1 2 3

4 5 6

m Nenes mNens M Nenes mNens

Factor 3: Génere

100%

80%
70%
60%
S50%
A%
30%
20%
—
1 2 3

R
0%

0 3 4

% Nenes = Nens

Figura 4: Distribuci6 (en %) de nens i nenes per factor i nivell d’autopercepcié (0-4, 0-6)

Propostes de millora

Les futures fases del projecte estan orientades a augmentar la mida de la
mostra i la representativitat d’aquesta mitjangant la seva extensié geografica
per tal d’aconseguir I'aplicacié de la prova a una mostra representativa de
l'estat. Som conscients que el nivell de lectura de la mostra (sobretot de
'alumnat de primer d’educacié primaria) i la seva administracié pot limitar la
seva validesa. Una possible estratégia efectiva podria ser plantejar que els
infants responguessin el questionari com si es tractés d’'una activitat més, per

tenir el suport del/la docent a I'hora de garantir que els infants entenen
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correctament les preguntes que se’ls formulen. També es pot considerar si cal
formular preguntes relacionades amb altres matéries STEM a banda de les
matematiques, vista la seva correlaci6 amb les HD, o bé preguntar per
aspectes més concrets, relacionats directament amb habilitats i destreses
relacionades amb I'is de les TD. Per ultim, caldra també tenir en compte altres
aspectes com el context socioeconomic per tal de recollir les maximes
evidéncies possibles de totes aquelles variables de I'entorn influents en les

percepcions respecte a les habilitats digitals.

Conclusions

L’objectiu general d’aquest treball era dissenyar i desenvolupar una eina valida
i fiable per a mesurar l'autopercepcié sobre les habilitats matematiques i
digitals, i que permeti mesurar el biaix de génere, en infants de primer cicle
d’educacié primaria. Podem afirmar que hem assolit aquest objectiu. Els
resultats obtinguts estan d’acord amb els estudis previs per a les HD [8,18-20]
que confirmen una autopercepcio de les nenes com a menys habils digitalment
que els nens. A més, el factor centrat en mesurar el biaix de génere ha posat
sobre la taula el fet que un 20% d’alumnes de la mostra creuen que els nens
son més habils que les nenes en TD /6], aix0 indica I'inici d’'una bretxa que cal
seguir estudiant en una mostra de tot I'estat i que permetria veure on comencar
a establir accions que ajudin a tancar aquesta bretxa. Els resultats del nostre
estudi seran utils per a mestres i investigadors com a primer pas per entendre
I'autopercepcio de I'alumnat. També permetran ajudar a disminuir la bretxa de
génere mitjangant accions preventives que vagin, no tan dirigides a despertar
vocacions STEM, sin6 a millorar I'autopercepcié en habilitats relacionades, com
la digital o la matematica, des d’edats primerenques. També permetra poder
actuar preventivament des de l'accié docent amb I'Us inclusiu del llenguatge, la
preséncia i reforc de models femenins i el desenvolupament de propostes
didactiques que puguin contribuir a millorar el grau de d’autopercepcio de les

alumnes respecte les habilitats matematiques i digitals.
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