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RESUMEN

El maltrato infantil (MI) influye tanto en la salud fisica, mental como en el desarrollo del
nifio/a que lo padece, pudiendo ocasionar comportamientos desadaptativos con los
alimentos que aumentan el riesgo de desarrollo de un trastorno de conducta
alimentaria (TCA). La prevalencia de Ml en las mujeres con TCA que han participado
en este estudio es del 79.4%, sin encontrar diferencias entre las mujeres

infanto-juveniles y adultas. El abuso emocional es el tipo de Ml mas frecuente.

Por otro lado, los sintomas psico-alimentarios en las mujeres con TCA,
independientemente de la edad, se mueven en el limite superior de lo considerado
como tipico, mientras que los sintomas depresivos son mas prevalentes en las

mujeres adultas con TCA.

Estas variables se han de tener en cuenta en la evaluacion de las mujeres con TCA ya
que se ha visto, con algunas excepciones, una asociacioén positiva entre la severidad

de Ml y la severidad de la sintomatologia psico-alimentaria y depresiva.
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