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Abstract:

Quality of life is increasingly becoming a concept researched empirically and theoretically in the
field of economics. In urban economics in particular, this increasing interest stems mainly from the
fact that quality of life affects urban competitiveness and urban growth: research shows that when
households and businesses decide where to locate, quality of life considerations can play a very
important role. The purpose of the present paper is to examine the way economic literature and
urban economic literature in particular, have adopted quality of life considerations in the economic
thinking. Moreover, it presents the ways various studies have attempted to capture the
multidimensional nature of the concept, and quantify it for the purposes of empirical research.
Additionally we focus on the state of the art in Spain. Looking at the experiences in the last years

we see very important possibilities of developing new studies in the field.
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1. Introduccion

En los Gltimos afios la cuestion de la calidad de vida ha recibido una creciente atencion por parte de
investigacion teérica y empirica en varias disciplinas.! Asi, el concepto de la calidad de vida se basa
en supuesto fundamental: la aceptacién de que el ambiente fisico, econémico y social puede
influenciar el comportamiento econémico de los individuos, su felicidad individual y el bienestar
colectivo. Por supuesto, el ambiente externo influye de manera diferenciada a los individuos, lo que
lleva a relativizar cualquier acepcién objetiva y a incluir la subjetividad y las percepciones
individuales. Este mecanismo interno, en el que juegan un papel importante aspectos psicologicos y
fisioldgicos, ha sido analizado por psicologos, socidlogos y, como no, por economistas. En este
sentido se ha convertido en clésico el modelo de Tiebout (1956) en el cual los votantes-
consumidores deciden la localizacion de su residencia en la base de donde puede conseguir un
mayor bienestar. Por supuesto, no hay que olvidar que a medida que una localizacion crece en
tamafio, aparecen aspectos no deseables, como pueden ser la congestidn, la criminalidad, etc. Por lo
tanto, no es dificil apreciar que el analisis de la calidad de vida de los individuos tiene un conjunto

de condicionantes, causas y consecuencias bastante acusados en términos territoriales.

Esto se ha reflejado en buena parte en la moderna planificacion del territorio (Dissart y Deller,
2000). Asi, ante el crecimiento de las exigencias de los individuos acerca las caracteristicas
medioambientales de su entorno, una consecuencia clara ha sido la transformacion de las politicas,
nacionales, regionales y, como no, locales. La medicion de la calidad de vida se ha convertido de

facto en un objetivo incluso supranacional.?

Una razén adicional para el renacimiento de la importancia de la calidad de vida ha sido la

constatacion de que es un factor influyente en las decisiones de localizacion de las actividades

! Como ejemplo de esta creciente importancia véanse algunas cifras: en la base de datos del Social Science
Citation Index de 1981 a 1990 aparecen 2 articulos en revistas cientificas con los descriptivos “Quality of
Life” y “Economics”. De 1991 a 1995, 27 articulos, de 1996 a 2000, 92 articulos y de 2001 a 2005, 103
articulos. En la base de datos Econlit, centrada Unicamente en economia, la evolucion de articulos con el
tépico “Quality of life” evoluciona de modo similar: 97 articulos de 1981 a 1990 (un 0,13% del total), 438 de
1991 a 1995 (un 0,42% del total), 904 de 1996 a 2000 (un 0,61% del total) y 1.397 de 2001 a 2005 (un 0,93%
del total). Es decir, en los Gltimos veinticinco afios la importancia relativa del tema en la literatura econémica
se ha multiplicado por més de siete.

2 Algunos ejemplos son claros en el &mbito europeo: véanse UE- Comitee of the regions (1999) o la estrategia
de Lisboa (un resumen puede encontrarse en Moreno et al, 2005). Ademas hay que citar los programas Urban
I 'y Il de la Unién Europea y el desarrollo del sistema de indicadores sociales de ciudad europeas en el
denominado Urban Audit (www.urbanaudit.org), que en la actualidad recoge casi 300 indicadores de 258
ciudades pertenecientes a la UE27.
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empresariales (y en particular de algunas de elevado valor afiadido). Asi, se ha dado un incremento
notable de la rivalidad entre ciudades a la hora de atraer tanto residentes como empresas, utilizando

la calidad de vida como un factor crucial de marketing urbano (Rogerson, 1999; Hall, 1994).

El objetivo de este trabajo es el de hacer un recorrido por el concepto de la calidad de vida en la
literatura econémica (apartado 2) y en especial en términos de economia urbana (apartado 3). Por
Ultimo se analizan las experiencias sobre medicion y analisis econdmico de la calidad de vida
desarrolladas en Espafia en los dltimos afios (apartado 4). Se concluye con los principales aspectos

repasados en este articulo.

2. Lacalidad de vida en la literatura econémica

Wingo (1973) explica cdmo la calidad de vida puede suponer un bien econémico aduciendo tres
razones fundamentales: es un bien escaso y los individuos estan dispuestos a renunciar a otro
género de satisfacciones para obtenerla; es un elemento que condiciona el proceso de toma de
decisiones de los individuos y de las empresas en cuanto al consumo y la localizacién; y es un bien
publico compuesto (heterogéneo) al cual merece la pena destinar parte de los recursos publicos. En
la misma linea de Wingo, Gillingham y Reece (1979) muestran como la calidad de vida a nivel
individual es el resultado del bienestar derivado del consumo de bienes de mercado, de bienes
ligados al tiempo libre, de bienes publicos y de otras caracteristicas del ambiente social y fisico en

el que los individuos desarrollan sus actividades.

Desde una perspectiva macroeconémica en muchas ocasiones se ha asociado la calidad de vida con
factores monetarios como el PIB, en nivel de precios o el coste de vida. La evolucién de esta vision
simplista se debe en buena parte los trabajos de economistas como Townsend (1979), Erikson et al.
(1987) y Erikson (1993), para los cuales el estandar de vida es un concepto multidimensional. La
mayor contribucion en esta direccion se debe a los trabajos del premio Nobel Amartya Sen (1973,
1987, 1993, 1997), para quien la renta o el consumo no son suficientes para explicar la calidad de
vida. En su razonamiento resulta central la idea de “capability” que indica “la libertad social de
realizar mas combinaciones alternativas de funcionamiento...”, es decir, la oportunidad de escoger

“... un estilo de vida alternativo” (Sen 1987, p. 36).2

® Para repasar el desarrollo histérico de los conceptos de calidad de vida y de bienestar en el dmbito
econdmico pueden consultarse Zarzosa (1996) y Zarzosa (2005).
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La multidimensionalidad del concepto de calidad de vida ha calado hondamente en la literatura, de
modo que se asume y enfatiza en numerosos trabajos (Wish 1986; Khan, 1991; Slottje, 1991) y en
diversos ambitos territoriales, como ciudades y areas urbanas (Louis, 1976, Liu, 1978, Blomquist et
al, 1988, Rogerson et al, 1989, Stover y Leven 1992, Royuela et al, 2006), estados (Liu, 1973) o
naciones (Slottje, 1991, Hirschberg et al, 1991, Dasgupta y Weale, 1992) entre otros.

No obstante, si bien la multidimensionalidad es uno de los rasgos fundamentales de la calidad de
vida, aquélla introduce enormes dificultades a la hora de emplear y definir un concento claro de la
calidad de vida. Valgan en todo caso las siguientes aproximaciones, todas ellas muy similares.

e La calidad de vida en sentido social Liu (1978, p. 249): "El nivel 6ptimo de calidad de vida se
produce por la combinacion de inputs fisicos y psicologicos (...). Asi, la calidad de vida que
cada individuo percibe se asume que serd directamente dependiente de sus restricciones y
capacidades para cambiar y adquirir, mientras que el mayor reto de una sociedad seré el mejorar
la capacidad de los individuos de cambiar la curva de restricciones hacia la derecha”.

e Smith, (1977) y Mulligan et al, (2004) asumen que la calidad de vida es el bienestar humano o
social y se asume que influye y restringe las oportunidades humanas.

e En Diener (2005) recientemente un grupo de académicos de la Sociedad Internacional para la
Calidad de Vida se entiende la calidad de vida como la satisfaccion que recibe un hogar de sus
entornos fisico y humano, con un énfasis en los componentes externos, en contraste con el

concepto mas subjetivo de bienestar (well-being).

Finalmente, y directamente relacionado con calidad de vida, esta el creciente interés de la literatura
econdmica en el estudio de la felicidad individual. Como se discutia anteriormente, la subjetividad
en la percepcion de los individuos es algo fundamental y al mismo tiempo complementario a la
visién objetivista que emplea la teoria econémica. . Asi, empleando una aproximacion subjetiva
adoptada de la psicologia, la literatura de la conocida como Economics of Happiness® se fija en la
conexion entre la felicidad individual manifestada por los individuos en un cuestionario y factores
econdémicos como la renta, el desempleo y los niveles de consumo. En este contexto se remarca en
el andlisis de la utilidad individual el concepto de la disponibilidad relativa y no absoluta de
factores, de modo que la felicidad individual depende en buena medida de como las personas
perciben el nivel de ingreso, paro y consumo en relacién con el de otros individuos, y en relacion

con sus propias experiencias del pasado. En la misma direccion también se ha analizado la

* Para un repaso del tema, pueden consultarse Kahneman et al (1999) y Frey y Stutzer (2002).
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correlacién entre distribucién de la renta y la felicidad de los individuos (Morawetz et al 1977;
Alesina et al, 2001).

Pero ademas de considerar la calidad de vida como un objetivo en si mismo, ésta se ha sefialado
dentro de la literatura como un factor clave (o al menos uno mas) de crecimiento. Asi, dentro de la
literatura de crecimiento Romer (1990) trata los conceptos de capital humano y conocimiento y, de
manera indirecta, como se vera después, el concepto de calidad de vida. No obstante, dentro de la
literatura de crecimiento, tan s6lo algunos trabajos se han ocupado de la convergencia entre
territorios en términos de calidad de vida (Giannias et al, 1999, Hobijn y Franses, 2001, Neumayer,
2003, Royuela y Artis, 2006 y Marchante y Ortega, 2006). En el entorno de crecimiento ha sido
significativa la contribucion de economistas en los ambitos del medioambiente y la ecologia. En
esta linea han sido pioneros los trabajos de Dasgupta (2000) y Krutilla y Reuveny (2002). Sus
trabajos se han centrado en analizar la conexion entre crecimiento de la poblacion, actividad

econémica y medioambiente, y han desarrollado la idea del capital natural.

Del repaso hecho hasta ahora entendemos que la mayoria de definiciones y marcos de estudio del
concepto de calidad de vida tienen, directa o indirectamente, una clara la influencia del entorno mas
inmediato, esto es del territorio en su vertiente local. Esto nos lleva a considerar un aspecto de la

literatura sobre la calidad de vida: la economia urbana.

3. Lacalidad de vida en la literatura de economia urbana.

El examen de como la calidad de vida se trata en la literatura urbana no es en absoluto un ejercicio
sencillo, en primer lugar porque s6lo una parte de la literatura analiza el tema de manera directa
(como objetivo principal del analisis), y en segundo lugar porque la calidad de vida se ha tratado

desde un punto de vista no académico en numerosos estudios e informes.

Una de las lineas de investigacion de la economia urbana que aborda de manera mas clara la calidad
de vida, aunque sea de modo indirecto, es el estudio del crecimiento de las ciudades y las decisiones
de localizacién de individuos y empresas tanto a nivel intra como interurbano. Normalmente el
escollo fundamental suele ser el de encontrar factores que hagan que la ciudad atraiga individuos y
empresas. Evidentemente el ambito de estudio nos hara escoger entre explicar la competencia entre

ciudades o tratar de analizar, por ejemplo, el sprawl urbano.
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El crecimiento de la movilidad internacional y el crecimiento de las tecnologias de la informacién
nos han llevado en un breve periodo de tiempo a tener que asumir la globalizacion como algo a ser
tenido en cuenta en muchas decisiones econdmicas. Una de las consecuencias directas ha sido la
creciente competencia entre territorios antes distantes, y en particular a la competencia entre
ciudades. En este sentido la literatura propone como clave el papel de los “atributos urbanos” para
condicionar el poder de atraccion de un area para la vida y el trabajo cotidiano. Es bastante clara en
este sentido la referencia al tipo, a la calidad y al nivel de los elementos climaticos, estéticos, a la
presencia de bienes y servicios publicos, a las politicas de los gobiernos locales (impuestos o
incentivos fiscales), y a las interacciones sociales. La importancia de estos atributos en la capacidad
competitiva supera a los factores estrictamente econémicos como el PIB per capita, el nivel de

precios o las posibilidades de encontrar trabajo.

Uno de los factores que aparece repetidamente como significativo en los estudios aplicados de
crecimiento de las ciudades es el clima. Ya en 1976 Graves observa que las ciudades con mejor
clima son las que crecen mas velozmente, aspecto posteriormente también confirmado por ejemplo
en Glaeser y Shapiro (2003) para USA. En Europa Chesire y Magrini (2006) validan la hipdtesis en
el contexto europeo (UE12), aunque fundamentalmente las migraciones se den dentro de las

naciones.

La relevancia atribuida a cada factor puede cambiar segln se trabaje con una visién centrada en el
crecimiento urbano sostenible (que fomenta la aglomeracion frente a la dispersion) o con una visién
que prima la competencia entre ciudades. En este sentido, si nos fijamos en el significativo
fendmeno del “sprawl” urbano registrado en la mayor parte de las grandes ciudades occidentales, se
aprecia coémo ha venido acompafiado por un debate por las causas de esta expansion, por el declive
de la ciudad tradicional de alta densidad, asi como por el futuro de las ciudades (ver Glaeser, 1998,
Glaeser y Kahn, 2003 para USA y Chesire y Hay, 1989 para Europa).

De entre los factores que favorecen la ciudad como aglomeracion en el espacio, Glaeser (1999)
propone las interacciones “no de mercado”: flujos de ideas entre empresas, transferencias de capital
humano entre trabajadores, la formacién de valores, el capital social o los “peer effect”, esto es la
influencia positiva de los individuos de estar cerca de los demas. Posteriormente Glaeser et al.

(2001) subrayan el concepto de la “urban amenity” visto como aquel conjunto de aspectos

demandados por los consumidores en el espacio urbano. La idea subyacente es que s6lo mantendran
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su vitalidad aquellas ciudades que sean capaces de ofrecer estas “amenities”, quedando el resto bajo

el riesgo del declive.

Recientemente se ha intentado analizar el mecanismo interno que explica la relacién entre calidad
de vida y crecimiento econémico. Florida (2002) asume que el capital humano y el conocimiento
son los factores claves para el crecimiento y por ello propone que el éxito y la vitalidad de las
ciudades americanas dependerd de su capacidad de ofrecer bienes y servicios de ala calidad y
considera a éstos como factores determinantes para atraer trabajadores altamente cualificados. En
un contexto similar, Shapiro (2006) emplea un modelo neoclasico de crecimiento econémico y
encuentra que el 40% del crecimiento del empleo para universitarios de las ciudades esta explicado
por el crecimiento de la calidad de vida, frente al 60% que proviene del crecimiento de la
productividad. Por otro lado, Moretti (2003) sefiala la importancia de los retornos sociales de las
aglomeraciones de capital humano: al aumentar el capital humano de las ciudades se produce un
efecto exponencial sobre la productividad global debido a las interacciones entre trabajadores (los
conocidos como spillovers) y esto ademas conlleva a una reduccién, por ejemplo, en los niveles de

criminalidad, lo que tiene un efecto global sobre la calidad de vida.

Otra corriente de la literatura econdémica reconoce de manera directa la importancia de la calidad de
vida y la coloca en el centro de su analisis econémico. El razonamiento tedrico que esta tras esto es
el estudio de las preferencias reveladas, que estudia la posibilidad de descubrir el comportamiento
de los consumidores a partir de sus elecciones de compra. En el contexto de la calidad de vida esta
aproximacion se ha empleado para ver cdmo los residentes muestran sus preferencias por atributos
locales (algunas dimensiones de calidad de vida) mediante la movilidad interurbana. En este sentido
esta aproximacion es similar a la teoria de Tiebout (1956) segun la cual los individuos seleccionan
su residencia a partir de la comparacién del menu fiscal que le ofrecen diferentes localidades, lo que
les lleva a “votar con los pies” marchandose de un sitio cuando han encontrado una alternativa mas
cercana a sus preferencias optimas. Siguiendo este planteamiento, Wall (2001) y Douglas (1997)
desarrollan en modelo tedrico en el cual el individuos se enfrenta a la decision de movilidad tras
evaluar la utilidad que localizaciones alternativas le ofrecen. Esto implica que la migracion se dara
cuando los individuos puedan mejorar su bienestar o calidad de vida mediante el traslado de su

residencia.
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Esta literatura se beneficia de un marco teérico claro y sencillo en el cual la calidad de vida es un
factor de atraccion de individuos y empresas. Sin embargo aparece un aspecto clave: el equilibrio
espacial. Asi, en la medida en la que la oferta de vivienda se asuma rigida, los precios recogeran la
mayor presion de la inmigracion para poder disfrutar de los mayores niveles de calidad de vida de la
ciudad de destino. Si se diese un comportamiento racional y sin rigideces mas alla de las de la oferta
inmobiliaria, el alza de los precios deberia frenar la inmigracion. Por lo tanto, desde un punto de
vista de equilibrio espacial en la practica no deberia haber (casi) migraciones. Y, evidentemente, sin
embargo las hay. Evans (1990) expone tres ideas que permiten reconciliar en parte la existencia de
persistentes migraciones netas con la idea de equilibrio: las familias migran siguiendo un patrén
consistente con su ciclo vital; diferencias en las tasas de crecimiento de diferentes territorios pueden
conllevar migraciones permanentes; y el crecimiento global de la renta puede conllevar una mayor
demanda de bienes normales o superiores, como puede ser el caso de viviendas de mayores
dimensiones o zonas con menores densidades. En cualquiera de estas tres situaciones se observara
un movimiento migratorio permanente ademas de un equilibrio espacial, dinamico, por supuesto.
Sin embargo, este tipo de equilibrios serd mucho mas consistente en entornos territoriales locales
gue en entornos regionales, donde los mecanismos migratorios o el equilibrio espacial tendrd una
naturaleza mas compleja y seguramente no tan ligada con el concepto de calidad de vida. Esta
Gltima aseveracion tiene mayor validez en entornos europeos frente a los casos norteamericanos,
donde el supuesto de equilibrio interregional que se alcanza gracias a las migraciones es bastante
habitual en la literatura anteriormente comentada.

Por lo tanto, entendemos que existe un conflicto importante a la hora de medir la calidad de vida y,
consecuentemente, a la hora de valorar su influencia como factor de atraccion territorial de
individuos o empresas. Veamos pues cdmo se ha afrontado en la literatura la medida de la calidad
de vida.

Myers (1988) cita cuatro aproximaciones para el analisis de la calidad de vida:

e Laaproximacidn del bienestar individual, que mide la satisfaccion de la vida de los individuos;

e La aproximacién comunitaria, que se centra en la calidad de vida de componentes y tendencias
sociales de la comunidad;

e Las comparaciones de las condiciones de vida de diferentes areas urbanas de acuerdo a un

conjunto de indicadores objetivos que reflejen la calidad de vida;
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e Y la aproximacién de mercado/residencia, en la que los precios de vivienda o los salarios se

teorizan como compensadores de las diferencias de la calidad de vida de las areas urbanas.

Evidentemente desde el punto de vista econdmico la Ultima aproximacion ofrece muchisimas
ventajas tedricas frente a las otras maneras de calcular la calidad de vida. Asi, como se comentaba
anteriormente, desde un punto de vista tedrico, los precios de los factores asociados intrinsecamente
a la localizacion, como la vivienda, o a aquellos factores perfectamente méviles y que por tanto hay
gue compensar para evitar dicha movilidad, los salarios, se postulan como candidatos iddneos para
recoger los diferenciales de calidad de vida de los territorios. Uno de los métodos mas habituales
para llegar a soluciones validas en estos contextos, particularmente en la vertiente de precios de
vivienda, es el de los precios hedénicos.” Estos modelos permiten diferenciar las caracteristicas
intrinsecas de las viviendas entre caracteristicas estructurales (tamafio, disefio arquitectonico, etc.) y
caracteristicas locacionales (calidad del barrio, cercania a servicios publicos o comercios), e incluso
la accesibilidad a mercados de trabajo (tipicamente el “Central Business District” en el modelo
monocéntrico). En la medida en la cual se puedan diferenciar cada uno de estos aspectos, se podra
llegar a medir en términos monetarios la calidad de vida del entorno, asi como la influencia en la
misma de la provision de servicios publicos (hospitales, bibliotecas) e incluso bienes publicos
(mejor calidad del medio ambiente). Siguiendo esta metodologia, numerosos autores han clasificado
las ciudades en funcion del nivel de su calidad de vida (Roback, 1982, Blomquist et al, 1988,
Gyourko y Tracy, 1991, Stover y Leven, 1992 o Giannias, 1998).

Los problemas de esta aproximacion estriban basicamente en un aspecto antes apuntado: no pueden
ser validos los anélisis si no se da la existencia de equilibrio espacial ya que, en la medida en la cual
un lugar tiene precios elevados por su alta calidad de vida y adn asi sigue recibiendo inmigracion,
eso querra decir que los precios aln no son lo suficientemente altos y, consecuentemente su medida
de calidad de vida estara infravalorada. Analogamente, si una ciudad con precios bajos pierde
poblacién de modo continuado, un modelo de precios heddnicos estard sobre valorando su calidad

de vida.®

® Este método, que recientemente (Sirmans et al, 2005) se ha observado que tiene origen en los trabajos de
Haas (1922) para estimar el valor de las tierras agricolas, desarrollé sus fundamentos microeconémicos en
Lancaster (1966) y Rosen (1974). La metodologia basicamente consiste en estimar una regresion con el precio
final del producto como funcion de las caracteristicas presentes en el bien, que tendra una naturaleza de bien
compuesto por distintas dimensiones, que es lo que en realidad buscan adquirir los consumidores.

® Hay diversas aproximaciones a modelos de desequilibrio, como por ejemplo emplear ecuaciones de cambio
de régimen, como en Fair y Jaffee (1972), pese a que se dedica al analisis de viviendas iniciadas. Un ejemplo
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En cualquier caso, como se apuntaba anteriormente, el equilibrio dindmico ser4 mas factible a nivel
local que no a escala regional. A escala local hay que destacar el trabajo de Sirmans et al (2005) a la
hora de caracterizar qué factores tienen mayor influencia en la calidad de vida o, lo que es lo
mismo, que caracteristicas locacionales de las viviendas tienen un mayor peso en los precios. Asi,
estos autores analizan 125 estudios de precios hedénicos y encuentran que, de las 20 caracteristicas
con mayor influencia sobre los precios finales de las viviendas, las mas comunes son la edad, el
tamafio, el garaje, nimero de habitaciones, o de bafios, si hay o no piscina, etc. Es decir, la mayoria
caracteristicas estructurales ligadas a cada vivienda. EI mayor problema para encontrar variables
ligadas a la localizacién es la enorme disparidad a la hora de definirlas: desde el uso directamente
del cédigo postal de cada vivienda hasta la medida de la criminalidad, de los campos de golf
cercanos o incluso de cuéantos arboles hay por km?. Y adn asi, como se suele decir en el ambito de
los estudios de precios de vivienda, éstos dependen de tres factores claves: localizacion,

localizacién y localizacion.

Otros problemas de los modelos de precios heddnicos son los de identificacion (los consumidores
adquieren cantidad y precio de las caracteristicas de las viviendas) y especificacion (eleccion de la
variable dependiente y de las variables independientes, de la forma funcional y del ambito del
estudio: mercados o submercados de vivienda).” De hecho, Gyourko et al (1999) al mostrar un
resumen y una critica técnica a los modelos de precios hedénicos reciente, plantean que los estudios
de rankings de ciudades estan plagados de problemas metodoldgicos. Asi, sefialan que la entera
linea de trabajo se encuentra en una encrucijada por grandes errores especificos de cada ciudad en
las ecuaciones hedonicas subyacentes (tanto las de precios de vivienda como las que se puedan
hacer de salarios), problemas que, ademas, no puede resolverse con los datos existentes, tanto micro
como macro. El resultado sera siempre que la precision de los rankings de calidad de vida no pasara
de sefialar aquellos municipios que se encuentren en las partes extremas de la distribucién. Las
recomendaciones de futuras investigaciones se encaminan a trabajos a nivel intrametropolitano,

donde puede conseguirse un mayor volumen de datos detallados y homogéneos.

posterior de un modelo hedoénico de desequilibrio es Anas y Eum (1984). Otros trabajos asumen el
desequilibrio y tratan de cuantificarlo y de analizar el proceso de ajuste hacia el equilibrio (Abraham y
Hendershott, 1996 y Malpezzi, 1999).

" Para ver una revisién de los problemas asociados a los precios hedénicos pueden consultarse Follain y
Jiménez (1985), Sheppard (1999) y mas recientemente Malpezzi (2003).
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Asi pues, pese a las ventajas teodricas de los modelos que teorizan sobre los niveles de precios de
vivienda o de los salarios, los evidentes problemas han hecho que se sigan desarrollando estudios
que se centran en la medida de indicadores objetivos de calidad de vida. Un trabajo ya clésico es el
Places Rated Almanac, de Boyer y Savageu, publicado por primera vez en 1981. Esta metodologia
es deudora de los trabajos de Liu (1976), y clasifica las ciudades segin una serie de indicadores
preseleccionados y ponderados segin su importancia. Otros estudios se centran en Europa:
European Cities Monitor Report, publicado por Cushman y Wakefield. Entre los factores
monitorizados estan aquellos que influyen en la localizacion europea de las empresas:
disponibilidad y coste del trabajo, transporte y telecomunicaciones o la calidad de vida. En 2004
Barcelona ocupaba la primera posicién en esta Ultima componente, seguida de Estocolmo, Paris y
Munich. Las criticas a este tipo de trabajos se centraron en la arbitrariedad de la metodologia, que
incluyen la eleccion de variables, la eleccion de la propia estructura de indicadores y, por supuesto,
la eleccion de los pesos explicito de cada una de las dimensiones.® Criticas adicionales son las
siguientes: Landis y Sawicki (1988) sugieren que los factores relacionados con las localizaciones
son mayormente secundarios en la determinacion de la calidad de vida personal; Madden (2003)
argumenta que no se incluyen factores de pobreza en la mayoria de los rankings; Becker et al
(1987) y Burnell y Galster (1992) exponen que el indicador estd metodoldgicamente sesgado a
favor de las ciudades grandes. Otros trabajos que se han centrado en las ciudades britanicas
(Rogerson et al, 1988, 1989, y Morris et al. 1989) y han permitido ponderaciones de las categorias
diferenciadas segun las preferencias de de grupos de edad o grupos raciales. Estos avances, no
obstante, tampoco han sido concluyentes en cuanto a muchas de las criticas apuntadas mas arriba:
las elecciones de los pesos de cada categoria sigue presentando problemas (las preferencias en
términos de calidad de vida no son universales); y ademas incluso los mejores estudios de
indicadores son incapaces de discriminar entre la importancia relativa versus la absoluta de una

misma cifra en entornos claramente diferenciados.

& Algunas de estas criticas estan fundamentadas en los trabajos de Todaro (1989) y Elkan (1995). No obstante,
otros trabajos (Rogerson, 1995) han subrayado que la inherente subjetividad de la construccién de indices se
ha puesto como excusa en muchas ocasiones para no llevar acabo investigaciones en el ambito de la calidad
de vida, lo cual parte de raiz cualquier intento de efectuar este tipo de estudios, a todas luces necesarios. En
este sentido, la asuncidn de la subjetividad inherente a estos trabajos ha de permitir avanzar en los andlisis con
sus consecuentes condicionantes pero nunca desecharlos.
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4.  Los estudios sobre la calidad de vida en Espafia

En Espafia la aproximacidn al analisis de la calidad de vida ha sido fundamentalmente la de estudiar
sus componentes mediante el analisis de sistemas de indicadores sociales y empleando en alguno
casos técnicas de andlisis multivariante para clasificarlas adecuadamente. Histéricamente puede
hablarse de que en Espafia se habia prestado atencion a la recogida de datos sociales. En este
sentido, de Miguel sefiala que ya existian estadisticas oficiales sobre cuestiones sociales (FOESSA,
1967). No obstante, esta tendencia se romperia en los afios 50 y 60, cuando el Instituto Nacional de
Estadistica se centré mas en cuestiones econémicas. Es en la década de los 60 cuando aparecen ya
numerosos estudios sobre situaciones o factores sociales, todos ellos patrocinados por instituciones
no oficiales: Plan CCB (1965), de Céritas Espafia, Informe socioldgico sobre la situacion social en
Espafia (1966), de la fundacion FOESSA, y la Ponencia de factores humanos y sociales (1967),
también de la fundacion FOESSA, que en 1970 publica el Il informe sociolégico. En este contexto,
en 1974 aparece una obra fundamental del INE: Panoramica Social, que basicamente recoge una

recopilacion estadistica de indicadores sociales.

A partir de ese momento ya se sucede un volumen de trabajos de diferentes autores que puede

considerarse como importantes, entre los cuales podemos citar los siguientes®:

e Carmona (1977) Los indicadores sociales hoy: hace una aproximacion critica de los diferentes
enfoques existentes en ese momento.

e Pena (1977) Problemas de la medicion del bienestar y conceptos afines (Una aplicacion al caso
espafiol): ademés de analizar las diferentes alternativas de medicion de la calidad de vida,
propone una nueva metodologia de calculo, la distancia DP2.

e MOPU (1979) Encuesta sobre la calidad de vida en Espafa: incluye encuestas de percepciones
subjetivas sobre la calidad de vida.

e Garcia-Durdn y Puig (1980) La calidad de vida en Espafia. Hacia un estudio de indicadores
sociales: asume los problemas existentes en la medicion de la calidad de vida y propone una
lista de indicadores sociales que pueden ser efectivamente medidos con estadisticas existentes

en ese momento.

® Para ver una panorarmica historica mas amplia de los estudios de calidad de vida, tanto a nivel nacional
como internacional, pueden consultarse Setién (1993), Zarzosa (1996), Alguacil (2000) y Rodriguez Jaume
(2000).
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e INE (1986) Disparidades econémico-sociales de las provincias espafiolas. Ensayo de analisis
de componentes: con datos de 1981 se analizan mediante técnicas multidimensionales las
disparidades econdmico sociales de las provincias de Espafia.

e Casas (1989) Técnicas de investigacion social: los indicadores sociales y psicosociales: este
estudio es fundamental en Espafia a cerca de la calidad de vida en entornos de la infancia.

e INE (1991, 1997, 1999, 2001, 2003 y 2004) Indicadores Sociales: esta publicacion recoge
colecciones de datos estadisticos comparativos. Con el tiempo ha ido aumentando su
periodicidad y, ademas de la informacién estadistica bésica (indicadores sociales), en cada
volumen se presenta un estudio temético (informes sociales): pobreza, discapacidades,
inmigracion, etc. De hecho, en INE (1994) Panoramica Social se presenta un estudio mas
detallado de diagndstico y andlisis sobre la situacién social de Espafa.

e Setién (1993) Indicadores sociales de calidad de vida. Un sistema de medicién aplicado al Pais
Vasco. En este trabajo se presenta un sistema de indicadores a ser desarrollado en términos
practicos para ser aplicado al Pais Vasco.

e Zarzosa (1996) Aproximaciéon a la medicion del bienestar social: repasa ampliamente los
estudios sobre calidad de vida en Espafia y evalla diferentes metodologias de aplicacion al caso

espafiol, aplicando finalmente la DP2 a las provincias espafiolas

Desde un punto de vista territorial hay que remarcar la tendencia creciente en todos los trabajos
citados a profundizar en la dimension territorial de la calidad de vida. Desde el punto de vista
urbano se dan dos situaciones. En primer lugar el desarrollo de estudios de sistemas de indicadores
para algunas ciudades importantes. Incluso hoy en dia numerosas ciudades cada vez de menor
dimension disponen de lo que se conoce como un Boletin de Coyuntura, en el cual, ademéas de
incluir informacién econdmica sobre la ciudad y su comarca, incorporan capitulos sobre aspectos

sociales de su entorno. Cabe citar como ejemplo a los siguientes:

e Soler et al (1987) Un sistema d’indicadors socials a la ciutat de Barcelona: se ofrece un marco
metodolégico, asi como una aplicacion en la practica de un sistema de indicadores sociales en
el &mbito urbano. Ademas del sistema de indicadores se ofrecen algunos analisis monogréaficos
sobre temas sociales.

e Ayuntamiento de Madrid (1988) Una investigacion sobre formas de vida y su evolucion en el
Municipio de Madrid: anélisis de la calidad de vida de los madrilefios, diferenciando un

conjunto de dimensiones.
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Ayuntamiento de Valencia (1988) Aproximacion a un Indicador de Nivel de Renta de los
Barrios de la ciudad: estiman uno de los indicadores clave de la calidad de vida, la renta, en los
barrios de la ciudad de Valencia.

Basalto y Arias (1989) Un estudio sobre la diferenciacion residencial en el espacio urbano de
Sevilla: analiza mediante andlisis factorial distintos barrios de Sevilla en funcion de un conjunto
de indicadores sociales

Bosque, et al (1991) Atlas social de la ciudad de Granada: a traves de técnicas de sistemas de
informacion geogréfica se describe la realidad social de la ciudad de Granada.

Rodriguez Jaume (2000) Modelos sociodemograficos: Atlas social de la ciudad de Alicante:
estudio acerca del anlisis de la calidad de vida en un marco de indicadores sociales de la
ciudad de Alicante.

Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés (2003, 2004, 2005) Butlleti de Conjuntura: ofrece
informacion del desarrollo econémico del municipio ademéas de algunos capitulos sobre

aspectos sociodemograficos e incluso un apartado sobre calidad de vida.

Ademas de las experiencias concretas de algunos municipios en el ambito de sus territorios, los

estudios comparativos a este nivel territorial han sido escasos. De hecho, hay que entenderlo como

algo légico: las restricciones ldgicas de informacién asi como las limitaciones a la hora de publicar

los resultados, hacian que los estudios comparados llegaran a un &mbito, como maximo, provincial.

Sin embargo, las mejoras tecnolégicas en la recogida de informacién asi en su difusion han hecho

que en los ultimos afios se haya observado un incremento notable en el &mbito de la publicacion de

estudios con datos a nivel urbano. Entre ellos hay que destacar los siguientes:

Caja de Ahorros de Valencia (1985) Comunidad Valenciana: indicadores socioecondmicos:
mediante un sistema de indicadores objetivos de calidad de vida, se analiza la el bienestar en el
territorio (comarcas y municipios) de la Comunidad Valenciana.

La Caixa (2001, 2002, 2003, 2004, 2005) Anuario Social de Espafia: incluye un ranking de
provincias e incluso de municipios con un tamafio minimo, y se ofrece informacion relativa a
Poblacién y demografia; Ambito socioeconémico; Personas mayores; Educacion; y Politica
para los municipios y ademas Cultura; Religion; y Sanidad y salud para las Comunidades
Auténomas. Los resultados de este trabajo se han utilizado como variable explicativa de la

medida de calidad de vida local en diferentes trabajos académicos.
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Artis et al (2000, 2001, 2002, 2003 y 2005) La qualitat de vida a la provincia de Barcelona: A
nivel mas local destacan los trabajos de Acrtis et al para todos los municipios de la provincia de
Barcelona, en el que se estudian hasta 18 componentes de calidad de vida, agrupados en tres
dimensiones: la componente individual, las desigualdades sociales y las condiciones de vida de
la comunidad

Zarzosa (2005) Mapa del sistema de indicadores sociales sobre Calidad de Vida de la
provincia de Valladolid: analiza la calidad de vida de los municipios de Valladolid en distintas
dimensiones de calidad de vida. Las dimensiones que recogen son actividad econémica
municipal, educacion y cultura, situacion laboral, y demogréfica, salud, medio ambiente,

riqueza, renta y riqueza familiar.

Este repaso a la situacion de la medicion de la calidad de vida en Espafia nos permite apreciar que

se ha hecho bastante en lo que respecta a profundizar en la medida de la calidad de vida mediante

los sistemas de indicadores, ofreciéndose en algunos casos una medida sintética del concepto. Por lo

que respecta a los articulos académicos en economia que han trabajado con el concepto de calidad

de vida, cabe citar, por poner algunos ejemplos, los siguientes:

Bilbao (2001): mediante la aplicacion de estimaciones heddnicas de precios de inmuebles se
analiza el valor de una dimension dala calidad de vida, en concreto la calidad medio ambiental.
Viladecans (2002): se analiza el crecimiento de las ciudades empleando como una de las
variables explicativas, indicadores relacionados con la calidad de vida.

Royuela y Surinach (2005): estudian el efecto del tamafio de las ciudades en diferentes
dimensiones de la calidad de vida.

Sin embargo, pese a experiencias concretas entendemos que no vamos errados si decimos que hay

un enorme espacio para el analisis econémico del concepto de la calidad de vida en nuestro

territorio (regiones, provincias, municipios) tanto como variable fundamental que explica

comportamientos econdémicos (como pueden ser la atraccion de actividad econdmica o de

personas), como variable a explicar.
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5. Conclusiones

En este trabajo hemos repasado el concepto de calidad de vida y su relacion con la economia
urbana. Su creciente importancia se basa en buena parte en el papel que juega en la literatura de
crecimiento econémico: individuos y empresas incluyen los elementos que conforman la calidad de
vida como factores positivos en sus funciones de utilidad o de maximizacion de beneficios. Este
papel de la calidad de vida es importante en las decisiones de localizacién dentro de la ciudad y
también entre ciudades. De hecho, la globalizacion ha llevado a que la competencia entre ciudades
incluya comparativas de diferentes factores de localizacion, entre los cuales se incluye la calidad de

vida.

El analisis de la calidad de vida como variable explicativa hace que sea crucial una buena medida
de la misma, convirtiéndola pues en variable objetivo. Las aproximaciones para medirla son
diversas, pero destacamos aqui dos de ellas. La primera es la que incorpora modelos teéricos de los
cuales puede deducirse la calidad de vida, por ejemplo mediante técnicas hedénicas utilizando datos
de precios de vivienda o de salarios. Ene estos trabajos el supuesto de equilibrio espacial aparece
como clave para que puedan desarrollarse las mediciones de manera consistente. La segunda es
mediante el uso de sistemas de indicadores objetivos que recojan la mayor cantidad posible de

dimensiones.

En Espafia se ha hecho un importante trabajo por parte de economistas y soci6logos en la medida de
la calidad de vida utilizando los sistemas de indicadores sociales. Estos sistemas se han desarrollado
no solo a nivel estatal y regional, sino que en los ultimos afios se ha desarrollado a ciudades
determinadas e incluso existen ya bastantes esfuerzos en términos municipales. Aln asi,
entendemos que queda un amplio margen de maniobra para los economistas regionales y urbanos
tanto en la utilizacion de la calidad de vida como factor explicativo de procesos econémicos, como

en su medida mediante modelos econémicos.
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