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LA LUDOETNIA DE SOS RACISME: UN RECURS PER
TREBALLAR LA INTERCULTURALITAT A PARTIR DEL
JOC I LA JOGUINA

Biel Pubill i Soler. Mestre d’Educacio Fisica a I'lES de Flix

Justificacio

El present article vindica I'important paper que té el
joc com a mitja per ajudar a la integracié de I'alumnat o
grups socials amb problemes d’adaptacio, aportant tot
un seguit de recursos basats en I'aplicacio de jocs de tot
el mén. A més es presenten idees i reflexions que
facilitaran al mestre el disseny i desenvolupament d'una
unitat de programacio que ben bé podriem titular Cone-
guem formes de jugar dallres paisos o cuftures i que
tindria com a eix vertebrador el joc i la joguina.

Laidea, per tant, és la d’aportar materials que ajudin
el mestre o formador a educar a través dels jocs i les
joguines que trobem en diferents paisos i continents.
Construint els jocs i contrastant informacioé diversa es
buscara complir la funcié cultural que del joc es despren:
ensenyar a través del joc que en el mon hi ha gran
diversitat de cultures. A partir d’aqui, aconseguir un
intercanvi cultural i educar en la interculturalitat.

Introduccid i precedents

Segons Toni Costes (1997), “Els jocs no son patri-
moni de ningd, no s’ha de parlar de jocs d’'una comarca
0 una altra”, o jocs d'un lloc determinat, “sind de jocs
jugats en una comarca” 0 zona concreta, “perqué en el
joc el protagonista és el jugador, procedeixi d’on proce-
deixi”.

La majoria de jocs, aixi com dels objectes materials
d’aquests, no son exclusius d’un indret concret sind que
son presents i habituals en moltes comunitats i cultures
dels cinc continents. Qué és el que canvia, doncs?
Sovint sén molt poques les diferéncies, i agquestes vénen
donades per les caracteristiques geografiques i climati-
ques dels diferents indrets. Aquests condicionants donen
lloc a relleu i vegetacio diferenciada que particularitza
algunes accions de joc o alguns materials per a la cons-
truccid de joguines.

Reconeéixer aquesta idea comporta I'acceptacio, el
respecte i la tolerancia a la diferéncia cultural. | aquest
€s un pilar basic a tenir en compte en el camp de
I'educacio, i més avui que l'increment, als centres do-
cents, d’alumnes d’origen divers (de nord d’Africa, de
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paisos eslaus, de sud America, d’'étnia gitana...) és una
constant. Cal que disposem d’eines i materials que facin
possible la integracié d’aquests i el respecte mutu envers
la pluralitat cultural.

El joc en pot ser una eina molt important. En aquest
sentit, possibilitar la presentacié de jocs i joguines d'altres
paisos ha de suposar un enriquiment per al grup, un
interés major per part de tots per saber com es viu en
altres indrets, per saber com es juga als altres llocs, per
coneixer quines destreses empra cadascu... Quan es
facilita al nou vingut un marc on poder esdevenir prota-
gonista, se I'esta ajudant a ser reconegut pel grup i se
I'esta integrant.

Ningu discutira que el joc aixi viscut prepara per a la
immersié social, permet ser solidari i receptiu a les
propostes dels companys i empeny a aprendre en un
marc distés.

Convencuts d’aquestes reflexions, des del depar-
tament d’Educacié Fisica de I'lES Flix, de la Ribera
d’Ebre, portem ja tres anys treballant en aquesta linia.
Aixi hem dissenyat el credit variable Coneguem formes
de Jugar dalfres paisos o culfures, que s’ofereix als
alumnes de 2n d’ESO, i hem elaborat tot un seguit
d’unitats de programacié que tenen com a eix vertebrador
la ludoétnia de SOS Racisme.

La ludoetnia de SOS Racisme

La ludoétnia és un taller creat per TONG SOS Ra-
cisme, amb la intencié no sols que els alumnes coneguin
nous jocs de paisos diversos sino, principalment,
d’'apropar les diferents cultures a través del joc, fomentant
aixi actituds de solidaritat, interés, respecte i tolerancia
cap aquestes. Es pretén aixi prevenir actituds de racisme
i intolerancia que avui, malauradament, son noticia, fent
del joc una reflexié6 encaminada a acceptar la diversitat
cultural com a motiu d’enriquiment.

El taller aixi pensat esta format per una trentena de
plafons que expliquen jocs de diferents cultures i el seu
origen, els contextualitzen i els situen en el temps. La
part principal de la mostra la constitueix un centenar de
jocs d'arreu del mén, la majoria de taula, que son expli-



e Qm

cats per un monitor de SOS Racisme. Entre aquests
trobem jocs exotics com el Joc re/al d"Ur(Mesopotamia,
2600 aC), el Senet(Egipte, 1350 aC), la 7abu/a(Roma),
/Escala o la Serp (india), el Parxis (india, s.V aC),
Envoltar la llebrei 'Alguerque (recollits per Alfons X en
la seva obra Un recull o llibre de jocs, 'any 1283),
/Assalt (Anglaterra, s. XIX), diferents variants de la
familia dels Mancala: I'Awale, el Wari... (d'Africa), el
7res en ratila (Egipte, 1400 aC), el Domind (Xina, segle
XVII)... Perdo també molts jocs que coneixem com a
tradicionals i que ja eren citats als D/dlegs de Buda(s. V
aC), com el de la Xarrannca —un dels més antics que
coneixem és el que hi ha gravat a les pedres del Forum
de Roma—; els Ossers (pidols, poms, astragals...); la
Baldufa—Virgili 'esmenta a I'Eneida—; e//0-/o conegut a
I'antiga Grécia...

La ludoétnia ens permet fer entendre a I'alumnat
gue cap joc és exclusiu d'un lloc ni té unes normes que
no es poden alterar. S'adonen que les caracteristiques
d’espai, de clima, de relleu, de vegetacid, d’economia,
del nombre de jugadors que volen participar, de la
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diferéncia d’edats d’aquests, de les destreses generals
del grup... sén condicionants a I'hora de jugar, ara i
abans. En el moment que s’adonen d’aixo es desperta
en el noi l'interes per altres cultures, i el seu coneixement
ha de conduir-lo a respectar-les i a ser més tolerant i
solidari.

Algunes orientacions per a la intervencio pedagogica
La seglent seqlieéncia és orientativa, i té la pretensio
d’ajudar a I'hora de dissenyar unes sessions tipus que
condueixin a fomentar el treball en la diversitat:
» Presentar les joguines i els jocs o formes jugades
(amb suport visual en uns casos, amb I'explicacié
o la manipulacio o la practica directa en d’altres).
» Creacio de joguines o elements de joc.
» Buscar relacions amb els jocs que ells coneixen.
« Invitar els nois a buscar variants als jocs apresos
posant-los en practica per tal que se’ls facin més
seus i els interioritzin —aixo afavorira el didleg i el
consens.
* Incentivar la recerca d’informacio relacionada amb
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els jocs i joguines presentades a través dels seus

familiars i amics i, com no, d’altres fonts de con-

sulta (bibliografiques, cibernetiques...).

» Convertir-los en protagonistes directes dels jocs,
fent-los passar per nadius de paisos llunyans,
gue explicaran a nens d'altres cursos de la propia
o d’altres escoles jocs de diferents cultures.

 Participar en un projecte comd amb escoles de
diferents paisos, intercanviant jocs i, si és possible,
establint forums i xats de conversa.

» Autoavaluar i valorar cadascuna de les activitats
proposades.

Fora bo treballar el crédit interdisciplinariament
amb les arees de Tecnologia i d’Educacio Visual i Plas-
tica, i disposar d’un taller o espai prou ampli i habilitat
per tal de poder construir moltes de les joguines o
elements de joc que aniran sorgint.

Per fi, penso que és essencial I'elaboracié d'un
recull-dossier de les activitats dutes a terme al llarg de la
unitat de programacié. Sera a través d’aquest recull que
'alumne podra recordar jocs, expressar el seu estat
animic en cada cas fent-ne una valoracio, ser creatiu
explicitant noves formes de joc inventades per ell, anotar
aguelles records que els seus parents li donaran, etc.

Criteris i activitats per a I'avaluacié

Proposem una avaluaci6 formativa. Es per aixo que
tindrem molta cura a observar la participacio de I'alumnat
en les diferents activitats, veure com interaccionen entre
ells, comprovar el grau d’integracié en el grup i anotar
les actituds d'ajuda, solidaritat i respecte.

A més, pero, enregistrarem informaci6 sobre:

» Les capacitats expressives i sensorials: sensibili-
tat, imaginacio i creativitat a I'hora de jugar i crear
objectes de joc.

» Les capacitats d’autonomia personal: iniciativa,
presa de decisions, planificacié.

» Les capacitats psicomotrius: agilitat, precisio, des-
tresa.

« Les actituds davant I'aprenentatge: constancia i
regularitat en el treball, interés per superar-se,
motivacio.

Els models de taula 1, d'observacid, i taula 2, de

valoracié, poden ser recursos Utils per a I'avaluacio.

Conclusions

Fixem-nos que tota I'estona hem parlant d’integracio!
Integracio del nen i de la nena en un nou grup classe
aportant els materials que ha trobat tafanejant en el
record dels seus predecessors. Integracio, alhora, i major
cohesié no sols amb el grup siné també amb la cél-lula
familiar donat que sorgeix el didleg entre pares i fills.
Hem de parlar d'una integracio afegida, la dels /a/o0s. En
trobar un tema de conversa comi esdevenen protago-
nistes en els relats que fan als seus néts. Es important,
doncs, entendre aquesta activitat com facilitadora de la
comunicacio intergeneracional.

Al llarg de la unitat s’adonaran que I'origen dels jocs
és divers, i que sovint es juga de formes semblants a
llocs molt allunyats geograficament. El fet de distingir
diferents maneres d’anomenar el mateix objecte material
gue permet multitud de jocs esdevé una riquesa afegida
en el procés d’aprenentatge, les aportacions d’alumnes
procedents d’altres indrets i cultures fan que ens trobem
en un clar cami cap al pluralisme, el respecte i el reco-
neixement de la diversitat cultural.

A tall de conclusio, diria que el joc intercultural i les
joguines esdevenen una important eina d’integracio per
als docents i educadors, monitors i moviments associa-
tius donat que faciliten la participacio intergeneracional,
potencien la tolerancia i el respecte pel coneixement
d’altres cultures, la cooperacio entre els participants, la
solidaritat pels resultats obtinguts en un clima que ha de
ser distés i poc competitiu, I'enriquiment cultural resultat

.E.S. Flix (Ribera d'Ebre) Curs C.V. Coﬂneguem formes de jugar d'altres
paisos o cultures
FULL DE SEGUIMENT | OBSERVACIO DIARIA Data:
Alumne/a | Assiténcia C_ond_ucta Presentacio Participacio Solidaritat i Creativitat Cura o!el G_rau de.,
i actitud de treballs respecte material | satisfaccié

Taula 1. Model d’observacio del treball de I'alumne
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de les aportacions de cadascu i, per ultim, afavoreixen
la cohesio i sentit de pertinenga a un grup. Vertebrant la
unitat didactica a partir de la ludoétnia podem treballar
la interculturalitat. Amb tot plegat pensem que des d'una
actuacié ladica aprofundim en el coneixement de la
diversitat cultural fent de la diferéncia I'enriqguiment perso-
nal dels joves.

Fonts de consulta i altres recursos

Empreses i entitats que treballen a partir de /a joguina i e/
Jjoc

ARTIJOC (Gestid, béns i serveis per la cultura, el lleure i
I'ensenyament), C/ Enric Borras, 15. 08329 Teia (El Maresme).
Ofereix tallers de Jocs d’arreu del moén i lloguer de la Ludoteca
Intercultural Tulundang (de pagament).

CAMP D’APRENENTATGE DE TARRAGONA (Complex
Educatiu de Tarragona. Autovia de Salou s/n. 43006, Tarra-
gona). Han dissenyat el dossier Juguem com jugaven les
nenes / els nens de Tarraco, que va acompanyat d’'una maleta
de jocs amb reproduccions de joguines i jocs de I'época
romana. Molt interessant. Servei gratuit.

CARRUTXA (Centre de documentacié de la cultura
popular). Plaga Mercadal, 9. Reus. Per fer qualsevol consulta
sobre aspectes relacionats amb el joc i la joguina tradicional.

CENTRE DE PROMOCIO DE LA CULTURA POPULAR |
TRADICIONAL. C/ Portal de Santa Madrona 6-8. 08001 Bar-
celona Tel. 934 125 640. Per fer qualsevol consulta sobre
aspectes relacionats amb el joc i la joguina tradicional.

INTERMON. Roger de Lldria, 15. 08010 Barcelona. Tel.
934 820 700. Mostra de joguines africanes. Exposicio de
joguines d’Africa (de pagament).

MUSEU NACIONAL ARQUEOLOGIC DE TARRAGONA.
Tel 977 236 209 /977 251 515. Interessant el dossier i el taller
Vine a conéixer la cultura romana. Entre les vitrines del museu
n’hi ha una dedicada a entreteniments i joguines dels nens
romans —podreu contemplar la famosa nina d'ivori—. Entrada
al museu pagant.

MUSEU ETNOLOGIC DE BARCELONA. Passeig de Sta.
Madrona s/n. Parc de Montjuic. 08038 Barcelona. Tel. 934
246 807 / 934 246 402. Organitzen periodicament tallers
sobre jocs de diferents paisos (de pagament).

MUSEU DE JUEGOS TRADICIONALES de Campo (Osca)
C/ Pallerez. Tel. 974 550 136. Museu fonamental per a tots
aquells interessats en jocs tradicionals d’Espanya, des d’un
punt de vista no sols ludic sin6é també des de I'antropologia,
contextualitzant aspectes socials i culturals (entrada gratuita).

MUSEU DEL MONTSIA. C/ Gran Capita, 34. 43870 Am-
posta. Tel. 977 702 954. Disposen d'una brillant exposicid
itinerant (de pagament) sobre joguines tradicionals de la zona
de P'Ebre. Hi ha editat tot un seguit de dossiers per als
alumnes i disposen de servei de monitors.

REBALLUGA. Apartat de correus 11, 43791 Asco. Tel.
977 405 785. Mostra i Taller de construccié de joguines
senzilles de I'’Associaci6 Cultural Lo Llailt d’Ascd, especial per
a centres civics, esplais o tallers a escoles.

SOS RACISME: LUDOETNIA “100jocs de cultures”(servei
gratuit que compta amb un monitor). Cal posar-se en contacte
amb els Serveis de Benestar Social de la Generalitat de
Catalunya o bé, directament amb 'ONG SOS Racisme.
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TAULA DE VALORACIO GENERAL DELS JOCS

JocC

Nuamero d'alumnes

1 2 3 4|1 5 6| 7 81 9 [10

Gomet groc: M'ha agradat molt.
Gomet verd: M'ha agradat forca.

Gomet blau: M'ha agradat poc.
Gomet roig: No m'ha agradat gens.

Taula 2. Model d’avaluacio del treball de I'alumne
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o0 esports de llangaments (boomerang, fones...).
http://www.drac.com/pers/viktor/wari/. Jocs de mancala.
http://www.fln.vcu.edu/murphy-judy/sports/fletcher-lacross
e.html. Explicacié del joc de Lacrosse (propi dels nadius del
nord d’America).
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