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Resum

L'Educacio i I'Educacié fisica, es troben en el denominador comu de la tesi "Educacioé i Educacié Fisica:
presencia curricular de l'educacié fisica en el sistema educatiu espanyol; verificacié i analisi de la
"condici6 fisica" dels alumnes que inicien els seus estudis a I'Institut Torredembarra".El dificil cami
recorregut por la disciplina per a ser considerada de forma legal i explicita en els Plans d'estudi de I'Estat
espanyol és un dels aspectes indagats. Relacionades de manera sincronica les fites superades, la
investigacio s'orienta envers dos objectius: I'analisi curricular de I'Educacié fisica "activat/aplicat" en cada
moment historic i, "l'estudi/analisi" de les lleis fonamentals i Organiques que guien i condueixen el
"quefer" professional per mandat imperatiu. L'estudi situa dos marcs fisics i académics. La universitat
U.R\V, on s'implementa tota la fonamentacié teorica i I'Institut Torredembarra, facilitador de I'alumnat
que inicia els seus estudis a I'esmentat institut. En conjunt, la tesi desenvolupa el seu contingut amb
dues idees preconcebudes. D'una banda, seguint les lleis educatives, s'aprofundeix en el coneixement
de les vicissituds de I'Educacié fisica, i d'altra banda, des de la legalitat vigent, s'instrumenta una
investigacid per verificar els efectes observables en I'alumnat que accedeix de I'educacié primaria a I
educacio secundaria. Per a esbrinar la "condicio fisica” s'apliquen els tests de la Bateria Eurofit que,
tractats estadisticament, mostren resultats que haurien de tenir-se en compte al moment de programar
la intervenci6 educativa des de I'Educacio fisica per a I'Educacié Secundaria.
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