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Resum

L’Educacié Ambiental esta adquirint rellevancia en 1’actualitat, impulsada per la prioritat en
I’assoliment d’objectius sostenibles, concretament en el medi ambient i en la necessitat
d’afavorir en el desenvolupament integral de 1’alumnat. Tot i la seva importancia, es detecta
una manca d’investigacio i resolucions concretes envers la seva imparticio a 1’aula d’Educacio
Infantil. Amb aquest motiu, el principal objectiu del treball és demostrar 1’efectivitat dels
recursos naturals orientats a desenvolupar I’Educacié Ambiental al primer cicle d’Educaci6
Infantil a Catalunya. Per aconseguir-ho, s’han utilitzat metodologies mixtes. El métode més
destacat ha estat el cas practic, el qual s’ha efectuat en una aula de P2 amb una mostra d’onze
nens. La intervencio consta de quatre propostes elaborades amb elements naturals, cada una de
les quals correspon a un ambit: motor, afectiu, cognitiu i social. Els instruments de recollida de
dades han estat la revisi6 de la literatura, I’entrevista semiestructurada i en profunditat, la revisio
documental i I’observacid. Consistent amb la recerca de la literatura i els resultats obtinguts en
aquesta indagacié, es confirma que I’Educaci6 Ambiental és beneficiaria per al
desenvolupament integral de 1’alumnat i que els materials naturals s6n un recurs adient per la

seva propagacio.

Paraules clau: Educacié Ambiental, sostenibilitat, educacié infantil, desenvolupament

integral, elements naturals.
Resumen

La Educacion Ambiental estd adquiriendo relevancia en la actualidad, impulsada por la
prioridad en el logro de objetivos sostenibles, concretamente en el medio ambiente y en la
necesidad de favorecer en el desarrollo integral del alumnado. Todo y su importancia, se detecta
una carencia de investigacion y resoluciones concretas hacia su imparticiéon en el aula de
Educacién Infantil. Con este motivo, el principal objetivo del trabajo es demostrar la efectividad
de los recursos naturales orientados a desarrollar la Educacion Ambiental al primer ciclo de
Educacion Infantil en Catalufia. Para conseguirlo, se han utilizado metodologias mixtas. El
método mas destacado ha sido el caso préactico, el cual se ha efectuado en un aula de P2 con
una muestra de once nifios. La intervenciéon consta de cuatro propuestas elaboradas con
elementos naturales, cada una de las cuales corresponde a un &mbito: motor, afectivo, cognitivo
y social. Los instrumentos de recogida de datos han sido la revision de la literatura, la entrevista

semiestructurada y en profundidad, la revision documental y la observacion. Consistente con la
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investigacion de la literatura y los resultados obtenidos en esta indagacion, se confirma que la
Educacion Ambiental es beneficiaria para el desarrollo integral del alumnado y que los

materiales naturales son un recurso adecuado para su propagacion.

Palabras clave: Educacion Ambiental, sostenibilidad, educacién infantil, desarrollo integral,

elementos naturales.
Abstract

The Environmental Education is becoming more important every day driven by the priority in
achieving sustainable goals, especially in the environment and the need to promote the integral
development of students. Despite its importance, there is a lack of research and specific methods
regarding its teaching in the Early Childhood Education classroom. For that reason, the main
objective of this paper is to demonstrate the effectiveness of natural resources in order to
develop the Environmental Education in the first cycle of Early Childhood Education in

Catalonia. In order to achieve it, different mixed methodologies have been used.

The most important work done, was the case study developed, which was carried out in a P2
classroom using a sample of eleven children. The intervention consists of four proposals using
natural instruments, each of them corresponds to a scope: motor, affective, cognitive and social.
The tools used to collect the data have been: literature review, semi-structured and in-depth
interview, document review, and observation. Based on the results achieved and the literature
review, it is confirmed that Environmental Education is key for the total development of

students; and natural materials are suitable materials for their dissemination.

Keywords: Environmental Education, sustainability, early childhood education, integral

development, natural elements.
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1. Introduccio

Justificacio i motivacio

Segons la llei d’educacié a Catalunya (LEC 12/2009)!, s’entén I’educacié com a un dret
universal de totes les persones, el qual s’ha de garantir al llarg de tota la vida 1 atenent totes les

facetes del desenvolupament personal i professional.

Degut als canvis constants que s’estan efectuant en la societat, a causa de la globalitzacid
mundial, s’exigeix a |’ensenyament que estigui a I’altura d’aquestes modificacions,
implementant metodologies innovadores en les aules, sobretot pel que fa al primer i segon cicle
de I’educacié infantil. Es per aixo que en gran part de llars d’infants i centres escolars
s’estudien, plantegen i proposen diverses reformes per tal de progressar a nivell académic.
Minimitzacié de fitxes, llibres i remodelacié de ’espai son algunes de les novetats que
s’incrementen. Aprenentatge significatiu i constructivista, basat en el protagonisme i autonomia
total de I’alumnat, junt amb la socialitzaci6 i ’afectivitat, també son termes repercussius del
moment. Aixi doncs, I’aprenentatge ha evolucionat i, tal com diu Dumont et al. (2010), aquests

son els set principis transversals que han d’orientar-10:

- L’alumnat és el centre de I’aprenentatge.

- L’aprenentatge és de naturalesa social.

- Les emocions son part integral de I’aprenentatge.

- L’aprenentatge ha de tenir en compte les diferéncies individuals.
- L’esforg de tot I’alumnat és clau per a I’aprenentatge.

- L’avaluaci6 continuada afavoreix I’aprenentatge.

- Aprendre és construir connexions horitzontals (p.6).

Altrament, la nova realitat també comporta connotacions negatives com és el consumisme
abusiu, el qual condueix a la compra innecessaria d’objectes, en aquest cas destinat a les aules,
amb ’excusa de tenir un fi educatiu. De la ma, les tecnologies cada cop provoquen més
dependencia per part dels docents a 1’hora d’utilitzar-les com a recurs per a la imparticio de la
seva ensenyanca. Aixi mateix, les conseqiiéncies es troben en 1I’impacte que s’efectua en el

medi ambient a causa de la seva contaminacié. Visualitzant moltes de les classes d’educacid

! Llei de d’educacié de Catalunya (LEC), 12/2009, a 10 de juliol, Publicat en DOGC niim. 5422. Revisio vigent
des del 16 de setembre de 2009.
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infantil, es pot observar com la majoria del material esta confeccionat a base de plastic o
elements similars, sense tenir en compte la generacié de residus que ocasiona al nostre planeta.
Davant aquesta situacio, Souto-Seijo et al. (2017) opina que els éssers humans estan danyant al
medi ambient, esgotant els recursos naturals i acreixent les escorrialles. Cercant una solucio,
formula un altre tipus de desenvolupament basat en la sostenibilitat, el qual s’ha d’introduir des

de I’Educacio6 Infantil, ja que és quan s’estructuren els coneixements basics.

Els educadors han de fer front a aquesta problematica, i assumir que el seu rol, pot contribuir a
la seva millora. Es necessari que eduquin des d’edats primerenques als petits i petites en I’ambit
ambiental per tal que es familiaritzin i prenguin consciencia. Una de les opcions meés efectives
¢és predicar en I’exemple, ja que els primers aprenentatges que interioritzen son a través de la
imitacio. Avendafio (2013) fomenta un model pedagogic que té com a meta el reconeixement
del medi ambient per part de ’individu perqué pugui rectificar la seva actuacié i actitud al
respecte. El mestre ha de facilitar i donar suport, mostrant una relacié propera i amigable per
tal que el nen comprengui les relacions d’interdependéncia amb 1’entorn, a partir d’un
coneixement reflexiu i critic de la seva realitat. A més, treballar-ho d’una forma transversal, des
de dimensions emocionals, afectives, cognitives i socioculturals, derivara a la generacio de

valors i estima per la natura.

Tal com diuen Calvo i Corraliza (1997), I’Educacio Ambiental (EA) ha d’entendre’s com un
procés d’aprenentatge que ha de facilitar la comprensio de les realitats del medi ambient, del
proceés sociohistoric que ha conduit a la seva actual deterioracio i que té com a proposit que
cada individu posseeixi una adequada consciencia de dependéncia i pertinenca amb el seu
entorn, que se senti responsable del seu Us i manteniment, i que sigui capa¢ de prendre

decisions en aquest pla (Citat en Garcia, 2005, p.3).

Pel que fa a la meva justificacio, I’eleccido de la tematica sobre 1’educacié ambiental ve
determinada per la seva actual rellevancia i per la seva falta d’investigacio. Segons Benayas et
al. (2003), en els ultims anys s’han incrementat les recerques i les inversions en EA a Espanya,

perd manquen els medis i instruments necessaris per a la seva difusio i practica.

No obstant aix0, el meu interés es va originar durant el periode de practiques del 4t curs en una
llar d’infants, la qual esta situada en el municipi de Cunit (Tarragona). En els tres mesos de la
meva estanca, el centre educatiu estava efectuant un canvi metodologic basat en la minimitzacio
de tot el material de plastic per tal d’introduir elements naturals. EIS meus coneixements en

aquell moment eren limitats 1 el fet d’assimilar aprenentatges gracies a les meves docents em
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va despertar la curiositat d’indagar i descobrir aspectes envers els seus beneficis en 1’alumnat.
Per tant, la meva motivacio sorgeix d’aquesta experiéncia, junt amb els resultats positius que
vaig extreure de la programacié implementada amb els infants d’entre 2 i 3 anys, centrada en

el joc a través de la creacid propia de materials naturals i reciclats.

Aixi doncs, en el seguent treball de fi de grau (TFG) I’objectiu principal és demostrar
I’efectivitat dels recursos naturals orientats a desenvolupar I’Educacié Ambiental a Catalunya
per al primer cicle de I’Educacié Infantil. Tambe, descobrir com haurien de ser les
caracteristiques d’un aprenentatge orientat a la sensibilitzacio del medi ambient i en qué s’ha
de fonamentar un model d’clements naturals. Per aconseguir-ho, s’elabora una entrevista
semiestructurada dirigida a dos experts en la matéria d’estudi i es proposa una intervencio en
I’aula de P2 de la llar mencionada anteriorment, la qual és avaluada de manera conjunta amb la
tutora de 1’aula per tal d’extreure unes conclusions acurades i saber si el canvi potencia el
desenvolupament integral de I’alumnat. En acabar, els resultats s’exposen d’una forma visual a
través d’uns grafics quantitatius per poder donar resposta a I’assoliment dels objectius, hipotesi

I preguntes de recerca.
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2. Marc teoric

En aquest apartat es presenta el tema d’estudi a través de la realitzacié d’una recerca
bibliografica. Per una banda, s’efectua una aproximacié tedrica al terme educacié ambiental,
detallant el concepte i antecedents; d’altra banda, s’exposa un repas de 1’Organitzacio per a la
Cooperacid i el Desenvolupament Economic (OCDE). Tanmateix, s’indica la situacié de
I’educacié ambiental a nivell estatal i en les aules i es fa mencid a una scrie de fonaments
pedagogics rellevants en la tematica. En acabar, es fa mencio sobre la preséncia de 1’educacio

ambiental en el curriculum del primer cicle de I’Educacio6 Infantil.
2.1. Capitol 1: Concepte i antecedents de EA
Novo (1986) defineix 1’educacié ambiental com:

Es un procés que consisteix a apropar a les persones a una concepcié global del medi
ambient, per adquirir coneixements, elucidar valors i desenvolupar actituds i aptituds que els
permeti adoptar una posicio critica i participativa respecte a les qlestions relacionades amb
la conservacio i correcta utilitzacio dels recursos i la qualitat de vida (Citat en Amaral, 2006,
p.17).

Segons De-la Pefia i Vinces-Centeno (2020) s’argumenta que des de I’inici del s. XXI, es van
efectuar una série de reunions internacionals per tal d’assumir la necessitat i importancia de
I’Educaci6 Ambiental per aconseguir el desenvolupament sostenible (DS) com a via per a
contribuir a la solucio de la problematica ambiental.

La primera va ser en 2002, a Johannesburg (Sud-africa), amb el titol “Cimera Mundial sobre el
Desenvolupament Sostenible”, en el qual es va abordar el paper de I’EA en I’assoliment del DS
i el canvi social. La proposta es basava en estratégies que propendissin a I’EA i que
promoguessin accions de canvi social. El seu lema “Les persones, el planeta i la prosperitat”
incitava a la millora de les condicions de vida de les persones, a partir d’una societat mundial
solidaria i humana. La segona es va dur a terme en 1’any 2005, en qué la UNESCO
(Organitzacio de les Nacions Unides per I’Educaci6, la Ciéncia i la Cultura) va declarar que
I’EA s’ocupa de ’estat satisfactori dels tres ambits de la sostenibilitat (medi ambient, societat 1
economia), fomentant 1’aprenentatge permanent. Es fundava en les necessitats, creences i
condicions de cada pais, reconeixent al mateix temps que la satisfaccio de les necessitats locals
té efectes i consequéncies internacionals. Tanmateix, aquesta trobada va crear técniques

pedagogiques per tal d’augmentar 1’aprenentatge participatiu dels ciutadans amb la intenci6 de
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I’adopcié de decisions en el pla comunitari, la tolerancia social, responsabilitat ambiental,
I’adaptacié de la forga laboral i la qualitat de vida. Altrament, durant 1’any 2009, es va
desenvolupar en Alemanya una conferéncia mundial sobre ’EA, on es va destacar el paper de
I’ensenyament, ¢l qual promou valors com la igualtat, justicia, pau, respecte, ecologia i

cooperacio.

En aquest sentit, Novo (2009) va expressar que “el desenvolupament sostenible ha
d’incorporar-se a altres assignatures a causa de la seva amplitud i no pot ensenyar-se com una

assignatura independent” (Citat en De-la Pefia i Vinces-Centeno, 2020, p.5).
En I’actualitat, Cabalé (2016) descriu:

El concepte d’educacié ambiental, utilitzat indistintament en diferents contextos, s’articula
amb el desenvolupament sostenible, propiciant valors de solidaritat nacional, internacional i
intergeneracional; respecte a la diversitat biologica i cultural; conductes i patrons de
produccid, distribucié i consum basats en noves concepcions de necessitat i de benestar
huma i en una ética ambiental racional que contribueix a la formaci6 de valors ambientals
per a evitar les causes de ’esgotament dels recursos naturals, de la deterioracio dels
ecosistemes, dels desequilibris socials i de la pobresa entre altres problemes (Citat en De-la
Pefia i Vinces-Centeno, 2020, p.5).

Respecte als seus antecedents, Cruces (1997) manifesta que la primera alerta en relacié amb la
tematica va sorgir en 1968 pel Club de Roma. Alla es van presentar sis aspectes rellevants per
tal d’evitar efectes irreversibles a nivell mundial: 1’explosi6 demografica, la
macrocontaminacio, 1’s incontrolat de 1’energia, el desequilibri economic, la crisi de valors 1
la crisi politica. Davant aquests fets, van proposar la generacido de consciéncia en 1’opinid

publica, I’establiment d’una nova &tica social, a més d’orientar les conductes de les persones.

No obstant aix0, Zabala i Garcia (2008) indiquen que I’expressié “Educacié Ambiental” va ser
utilitzada per primer cop 1’any 1972 en la Conferéncia Internacional sobre el Medi ambient, a
Estocolm. Va ser una declaracio de la problematica que s’estava generant en el medi i la seva
possible repercussio a curt i llarg termini en la sostenibilitat de la vida. Aixi doncs, en el
Programa de les Nacions Unides per al Medi Ambient (PNUMA), Urquidi (1997) va remarcar

un dels seus principis per evitar-ho, el qual va ser:

Una labor d’educacio en qiiestions ambientals, dirigida tant a les generacions joves com als
adults i que presenti la deguda atencid al sector de la poblacid menys privilegiat, per a

eixamplar les bases d’una opini6 publica ben informada i1 d’una conducta dels individus, de
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les empreses i de les col-lectivitats inspirades en el sentit de la seva responsabilitat quant a
la proteccié i millorament del mitja en tota la seva dimensié humana (Citat en Zabala i
Garcia, 2008, p.206).

Tres anys més tard, en 1975, la UNESCO i el PNUMA van acordar fer una reunié a Belgrado.
En aquesta hi va jugar un paper essencial 1’educacio, a la qual se li atorgava la funcio
d’instruccié de coneixements, actituds i valors amb el fi de superar els desafiaments que
provocaven els problemes ambientals. Per obtenir uns resultats positius, 1’alumnat havia

d’assolir una serie d’objectius, entre els que ressalten:

- Prendre consciencia dels problemes.
- Adquirir coneixements per poder comprendre la realitat.

- Participar activament per la proteccié i millora del medi ambient.

La proposta es va enfortir amb el pas dels anys, ja que en 1977 van ser les mateixes UNESCO
i PNUMA les que van convocar la primera Conferéncia Internacional sobre 1’Educacid
Ambiental a Tibilisi (Georgia). Seguint amb la rellevancia de 1’educacid en aquesta tematica,
es va suggerir la focalitzaci6 global 1 interdisciplinaria a 1’aula 1 la incorporacié d’activitats

ambientals.

A banda d’aix0, una década més tard, concretament I’any 1987, es va realitzar a Moscou el
Congrés Internacional sobre Educacié i Formacié6 Ambiental. La finalitat era revisar les

programes educatius i materials didactics.

Després d’aquest succés, no va ser fins a I’any 1991 en qué es va tornar a tractar el tema. Es va
fer ’anomenada declaraci6 de Talloires, que, a diferéncia de les reunions anteriors, es
concentrava en el tractament del medi ambient a la Universitat. La intenci6 era oferir adhesio a
aquestes per tal que els alumnes tinguessin més oportunitats a I’hora d’investigar, formar-se i

educar-se de manera sostenible.

Per ultim, en aquest recorregut historic sobre I’EA, és oportii mencionar 1’anomenada “Cumbre
para la Tierra” i la Declaracié de Saldnica. EI primer terme fa referéncia a una conferencia que
va tenir lloc a Rio de Janeiro I’any 1992 i que va suposar una reorientacié de 1’educacié. Es va
incrementar la importancia en el paper de la ciéncia, via per la qual s’aconseguiria un
desenvolupament mundial sostenible. El segon terme, va esdevenir, el 1997, una ampliacio

d’objectius a assolir per una Educacio Ambiental adequada. Ja no es conformaven amb la cura
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i Us correcte dels recursos naturals sind que era necessari tenir en compte altres factors com la

pobresa, poblacié o salut per arribar a un nivell acceptable de sostenibilitat.
2.2. Capitol 2: OCDE en EA

Tal com s’exposa en 1’Organitzacio per a la Cooperacio i el Desenvolupament Economic
(OCDE, s.d.) és una organitzaci6 internacional que pretén dissenyar una serie de politiques amb
la finalitat d’afavorir la prosperitat, la igualtat, les oportunitats i el benestar per als individus,
és a dir, incrementar la seva qualitat de vida. La seva metodologia consisteix a col-laborar amb
governs responsables de politiques publiques i ciutadans i, treballar per proposar solucions a
les problematiques que sorgeixen en 1’ambit social, economic o mediambiental. Per fer-ho,
reuneixen dades empiriques i les analitzen, intercanvien experiéncies i ofereixen practiques

adequades.

En referéncia a la tematica ambiental, la OCDE “‘ajuda als paisos a dissenyar i implementar
politiques efectives per abordar els problemes ambientals i gestionar de manera sostenible els
recursos naturals. A més, examina els vincles entre el medi ambient i les preocupacions

economiques, sectorials o socials” (par.1).

Tal com expliquen Barahona i Ramirez (2019), inicialment 1’organitzacio se centrava a resoldre
situacions unicament economiques, pero la pressio ambiental en la déecada dels anys setanta
(Cortés Landazury, 2007) va provocar la creacio del Environment Policy Committe (EPOC) el
1971, el qual es va dedicar a donar resposta a aquestes preocupacions i a fomentar la integracio
de politiques economiques, socials i ambientals, elements primordials del desenvolupament
sostenible (DS).

En la declaracié per a un futur sostenible (2001), ’OCDE va oferir recomanacions per obtenir
un DS:

Fer que els mercats funcionin: Convida als paisos que en formen part, a fer un Us

responsable i necessari dels materials.

- Respondre al canvi climatic: Es tracta d’una proposta basada en la reduccio
d’emissions de Gasos d’Efecte Hivernacle (GEH).

- Gestio dels recursos naturals: Promou incrementar les investigacions sobre els
materials, amb la finalitat de crear un mercat que treballi amb un Us responsable de
la seva consumicio i la conservacio del medi ambient.

- Aprofitar els recursos de la ciéncia i la tecnologia: La investigacio cientifica, junt

amb la innovacié poden fomentar 1’ts eficac dels recursos naturals i contribuir a la
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conservacié dels components ambientals. Les anomenades Tecnologies de la
Informacié i Comunicacié (TIC) ofereixen alternatives per reduir 1’us incontrolat
del material, energia i transport i potencia el disseny i aplicacié de noves politiques
mediambientals.

- Reforc en la presa de decisions i informacid: Per part de I’OCDE, s’exigeix als
participants de tots els governs que en formen part, una major participacié i millors
mecanismes d’interaccié amb els ciutadans. Alhora, recalca la necessitat d’una
major accessibilitat de la societat a la informacio i participacio en la presa de
decisions relacionades amb el tema.

- Acoblament amb I’economia global: Hi ha d’haver una cooperaci6 entre el comerg,
inversid, politica ambiental i social, sent coherents i de suport reciproc. Tanmateix,

és important fomentar un respecte ecologic i un creixement social sostenible.

Anys posteriors, en un Comit¢ d’Ajuda del Desenvolupament (CAD) realitzat I’any 2012, es
van reafirmar les recomanacions i, a més, es va declarar la necessitat que I’OCDE reforcés la

seva col-laboracio als paisos en desenvolupament associat en els aspectes seglients:

- Formular i aplicar estratégies de creixement verd.

- Crear confianca, aliances i capacitats de treball amb totes les parts interessades.

- Identificar 1 estimular oportunitats d’innovacid verda assequibles i1 inversions que
augmentin 1’ocupacid 1 crein llocs de treball.

- Oferir suport i supervisar les aliances entre el sector public i privat per promoure la
innovacio, minimitzar els riscos d’inversio i facilitar les iniciatives de les diverses
parts interessades.

- Augmentar el valor i benestar generat pel capital natural mitjancant la gestio

sostenible de recursos naturals (p.38).

Borquez i Lopicich (2017) declaren que en 2015 la comunitat d’Estats reunits sota la proteccid
de les Nacions Unides va renovar el seu compromis de prosseguir al desenvolupament, adaptant
I’Agenda 2030 per al Desenvolupament Sostenible (DS) i fixant 17 objectius a assolir en els

quinze anys vinents. D’aquests, quatre estan especificament orientats a I’Educacio Ambiental:

- Aigua neta i sanejament (objectiu 6): Garantir la disponibilitat i la gestio sostenible
de I’aigua i el sanejament per a tots.
- Accid per al clima (objectiu 13): Adoptar mesures urgents per combatre el canvi

climatic i els seus efectes.



Desenvolupament sostenible: Educacié Ambiental a I’aula de P2
Azahara Ramirez Garcia

- Vida submarina (objectiu 14): Conservar i utilitzar sosteniblement els oceans, els
mars i els recursos marins per al desenvolupament sostenible.

- Vida d’ecosistemes terrestres (objectiu 15): Protegir, restablir i promoure 1’Us
sostenible dels ecosistemes terrestres, gestionar sosteniblement els boscs, lluitar
contra la desertificacio, detenir i invertir la degradacio de les terres i detenir la

pérdua de biodiversitat (p.134).

2.3. Capitol 3: Competéncies derivades de la EA

A continuacid, s’exposen les competéncies derivades de 1’Educacié Ambiental, les quals es

basen en la sostenibilitat:

- Competéncia de pensament sistematic: Fa referéncia a les habilitats per reconeixer
i comprendre les relacions, analitzar sistemes complexos i per bregar amb la
incertesa.

- Competéncia d’anticipacié: Son les habilitats per comprendre i avaluar escenaris
futurs per tal de crear visions propies d’aquest. Serveix per prevenir, evitar riscos i
anticipar els canvis gque siguin necessaris.

- Competencia normativa: Habilitats per comprendre i reflexionar envers les normes
i valors de les accions.

- Competéncia estrategica: Es basa en habilitats per desenvolupar i implementar, de
manera col-lectiva, accions innovadores que propicien la sostenibilitat.

- Competencia de col-laboracio: Destreses que permeten aprendre dels altres amb el
fi de comprendre i respectar les necessitats, perspectives i accions d’aquests.

- Competencia de pensament critic: Habilitat per qliestionar normes, practiques i
opinions. A més, son utils per reflexionar sobre els valors, percepcions i accions
propies.

- Competencia d’autoconsciéncia: Habilitat per reflexionar envers el rol personal que
cadascu te tant en la comunitat local com en la societat. També, permet avaluar de
forma constant i gestionar els sentiments i desitjos personals, sent aquesta la més
observable en la indagacié presentada.

- Competéncia integrada de resolucid de problemes: Es tracta d’una habilitat general
per aplicar diferents resolucions de problemes a 1’ambit sostenible (Rieckmann,
2017).
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2.4. Capitol 4: EA al sistema educatiu espanyol

Tal com exposa Ibafiez (2001), la tematica de I’Educacié Ambiental ha provocat polemiques,

canvis i modificacions en el sistema educatiu espanyol.

Des d’una perspectiva general, la introduccio dels principis de I’EA en 1’ensenyament es va
comencar a plantejar I’any 1988, en un Seminari celebrat a Avila. La proposta era realitzar una
adaptacio en el curriculum de I’educacio obligatoria amb el fi de considerar-la una dimensio
educativa, és a dir, treballar-la des d’una perspectiva global i no com una assignatura més en

I’ambit escolar.

En aquest sentit, ’EA es va incloure com una matéria transversal en els nous dissenys
curriculars que es van desenvolupar a partir de la Llei Organica General del Sistema Educatiu
(LOGSE). Una de les novetats va ser la insercié de nous objectius, basats en 1’educacio i la

conscienciacié de termes ambientals. Pel que fa a I’Educacio Infantil, es va optar per:

- Observar i explorar 1’entorn natural.

En relaci6 amb I’Educacio Primaria, es va innovar en dos aspectes. Per una banda, es va crear

un nou objectiu:

- Mostrar interes per la conservacio de la naturalesa i medi ambient.

Per una altra banda, es va animar al tractament de I’EA d’una manera més especifica, a través
d’activitats transversals, dins d’una de les arees de coneixement anomenada “Coneixement del

medi” perque els seus continguts lliguen amb el tema.

En cas contrari, la visi6 interdisciplinar desapareix en I’Educacié Secundaria Obligatoria (12-
16 anys) a causa de les arees concretes de Ciéncies Naturals i Socials. A més, en el posterior
ensenyament no obligatori (16-18 anys), I’unica referéncia que es pot enllagar amb I’EA és una
assignatura optativa d’Ecologia. Aixo vol dir que a mesura que transiten les etapes educatives,

el treball de 1’educacid ambiental va decaient.

Un altre punt rellevant recau en el rol dels docents. Fins al moment, com que no s’ha considerat
un objecte d’ensenyament, existeix una manca de formacié i informacio per part d’aquests. Aixi
doncs, una altra formulaci6 és la de reorientar i implicar als educadors en I’assumpte per tal que
incorporin en la seva labor els plantejaments de I’educacié ambiental. Pérez (1993), presenta

quatre idees senzilles per fer-ho:

- Coneixer aspectes concrets per poder facilitar el plantejament d’altres més

abstractes.
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- Realitzar activitats creatives 1 originals perque s’obtenen resultats més positius.

- Transmetre coneixements sobre el medi ambient a través de programes practics i no
teorics.

- Deixar que I’alumnat s’impliqui i adquireixi responsabilitat en la tematica, és a dir,

que siguin agents actius (Citat en Ibafez, 2017).

En els darrers anys, hi ha hagut canvis en el tractament de I’educaci6é ambiental en els centres

escolars:

Albino i Sessano (2008) reconeixen que les intervencions han d’enfocar-se primordialment en
la resolucio de problemes quotidians, és a dir, I’alumnat ha d’involucrar-se en els conflictes
proxims, actuant com a persones critiques. D’aquesta forma, podran confrontar conflictes
ambientals de major complexitat. De la deduccié extreta, Amador i Esteban (2011), consideren
oporti comengar a parlar d’un nou concepte designat intervencid educativa socioambiental, la
qual ha d’incloure I’EA com a camp de coneixement teoric i practic, incitant no només a
I’assimilaci6 de conceptes sind també a un conjunt d’accions per poder actuar (Citat en Ibafiez,

2017).

Rodriguez (2005) valora la integraci6 de ’EA en I’educacio, argumentant que el benestar
complet dels individus es troba tant en el desenvolupament de relacions socials com en el gaudi
d’un ambient equilibrat. Dita incorporacid, es pot dur a terme a través de I’aprenentatge de
valors, orientats al comportament democratic i al compromis de construccio social, els quals

fomentaran la sostenibilitat.
En resum, tal com manifesta Sdez (1997):

A la llarga, I’Educaci6 Ambiental ha de ser capa¢ de suscitar canvis en les mentalitats,
actituds, sabers i comportaments que han de tenir les persones i societats, cada cop més
inquietes per I’exigencia de conjugar la vida diaria amb els grans i rapids canvis tecnologics,
economics, culturals i ambientals en qué es manifesta la nostra societat, amb tots els seus

efectes i consequéncies (Citat en Ibafez, 2017, p.221).
2.5. Capitol 5: Aplicaci6 de la EA a I’aula d’Educaci6 Infantil

Existeixen molts projectes relacionats amb I’educacié ambiental i executats en el primer i segon
cicle de I’Educacié Infantil, la qual cosa fa denotar la seva rellevancia. Es cert que exerceixen
un paper fonamental per al desenvolupament integral de 1’alumnat. De fet, Vilches i Escobar

(2014) afirmen que alguns programes realitzats en els Ultims anys ajuden a educar als infants
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significativament i de forma integral. A més, Barron i Mufioz (2015) agreguen el seu valor
social, ja que quan es duen a terme activitats en grup no només es millora la intervencio
educativa sind que també es promou una cultura social compromesa amb la sostenibilitat (Citat
en Nufez, 2016).

En aquesta linia, Caceres (2020) fa mencid a un projecte educatiu que es fa en una escola rural
de Castella la Manxa des del curs 2018-2019, anomenat Reducir es posible. Aquest pretén
millorar en la reduccio i gestié dels residus que es generen, canviar els habits i conscienciar a
I’alumnat envers les dificultats ambientals. Per aconseguir-ho, s’han proposat assolir els

seguents objectius especifics:

- Generar consciéncia sobre 1’efecte dels residus en el medi ambient involucrant a la
comunitat educativa a través de la celebracio dels dies d’acci6 per a la comunitat.

- Millorar el comportament de I’alumnat en la prevencid i el maneig de residus i
desaprofitaments.

- Canviar el nostre entorn escolar fent-lo més sostenible.

- Superar els reptes proposats per a reduir paper, plastic i envasos; reduir el consum
de llum i aigua.

- Reduir la petjada ecologica de tots els membres de la comunitat educativa (p.157).

En relaci6 amb la metodologia emprada, es fonamenta 1’Aprenentatge basat en problemes
(ABP), el qual es defineix com a constructivista, és a dir, és un procés de construccio de

coneixements d’una persona que participa activament.

Pel que fa a I’organitzaci0, es va optar per la divisié de petits grups que havien de fer una
practica social reflexiva. A través d’una investigacio-accio, els petits han de realitzar una pluja
d’idees per exposar diferents preocupacions ambientals i, entre tots, escollir una i treballar-la.
Després d’informar-se, intenten trobar solucions plantejant projectes. Cal esmentar que en edats
primerenques, les propostes son més senzilles, adaptant-se en tot moment a 1’edat i moment

maduratiu dels infants.
Algunes de les activitats que es van dur a terme en el centre escolar van ser:

- Patrulla Planetin: Consisteix en una elecci6 a 1’atzar de tres alumnes que han de fer
de policies, vigilant que cada dia tot estigui en ordre, és a dir, que es tanquin les
finestres, que s’apaguin totes les llums, que els residus estiguin al seu lloc
corresponent, etc. Aquests tres nens o nenes van canviant setmanalment, de manera

que tots siguin responsables de la cura del medi ambient.
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- Reduir el consum d’energia eléctrica i calorifica: Es tracta de fer us de la llum i la
calor artificial només quan és imprescindible. Els resultats son positius si els
comparen amb els dels cursos anteriors i existeix un menor consum.

- Labola que no mola: Es un joc que serveix per reduir 1’4s del paper d’alumini. Cada
vegada que un nen porta 1’esmorzar embolicat amb aquest material es fa una bola.

Guanya I’aula del cicle que tingui la bola més petita.

Altrament, Herrero et al. (2020) presenta un altre programa interessant acomplert en una escola
rural, exactament en la comunitat de Madrid. Es denomina Océanos vivos i es va inaugurar
durant el curs 2019-2020. Es produeix en una setmana aproximadament i consisteix a investigar
de manera activa la contaminacié marina causada per I’excés de plastic que dipositem els
humans al mar. Els nens, en veure les conseqliencies, desenvolupen una actitud critica davant
el consum descontrolat del plastic, reconeixent la importancia de reduir-lo. A continuacio,

busquen solucions i es responsabilitzen en la cura del medi ambient.

Un cop terminat, el professorat del centre va fer una avaluaci6 general del projecte i els resultats

obtinguts van ser:

- Els infants mostren interés per les problematiques ambientals i sén capaces de
comprendre-les.

- L’alumnat ha sigut capac¢ d’identificar situacions habituals en que es fa un us
excessiu del plastic.

- A Educaci6 Infantil saben comprendre la repercussié negativa que provoca 1’is
excessiu del plastic.

- Els nens i nenes s6n conscients de la seva responsabilitat per solucionar la

problematica.

En darrer lloc, Sayas (2012) parla sobre una unitat didactica efectuada a una escola de
Barcelona. Aquesta es basa en el reciclatge i es duu a terme mitjangant una metodologia
inclusiva, és a dir, adequada i personalitzada a cada membre de I’aula. La finalitat de la
proposta és introduir habits de reciclatge a través de la comprensio del concepte, de I’observacio
del reciclatge, de I’aprenentatge de classificacio de la brossa, de 1’aprenentatge de la

reutilitzacio del plastic i de la creacio de nous objectes amb materials reciclats.

Per tal que els infants adquireixin aquests coneixements, és necessari que treballin la tematica
préviament a través d’un conjunt d’activitats, les quals son motivadores i innovadores, incitant

aixi a captar la seva atencio i facilitar la participacid. Algunes d’aquestes son:
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- Capita Verdeman: En la dinamica, el docent explica un conte a I’alumnat sobre el
reciclatge. Es tracta d’una historia divertida i relacionada amb un superheroi, fet que
provoca que els nens estiguessin molt atents. Un cop van acabar de visualitzar el
conte, es va realitzar una assemblea per tal que la classe expressés les seves
sensacions i pensaments al respecte.

- Classifiquem els residus: Es un joc en parelles en qué un dels dos membres ha de
ficar la ma en una bossa negra que conté residus i, entre els dos, han de decidir en
quin contenidor s’ha de situar. Després, el docent va fer una petita reflexio de la
rellevancia de classificar correctament les escorrialles per tal de beneficiar al medi

ambient.

Els resultats de la seqiiéncia van ser positius, ja que va suposar una evolucio de coneixements
en els petits. A més, els subjectes van incrementar en un 70% el reciclatge a casa. Per Gltim, es

va aconseguir que I’alumnat augmentés 1’4s de materials reciclats.
2.6. Capitol 6: Fonaments pedagogics de la EA

Tal com diu Torrado (2011), el terme ambiental va comencar a ser un camp d’investigaci6 a
mitjans del segle XX, a causa dels impactes negatius que provocaven els humans en la

naturalesa.

En aquest sentit, van ser molts els autors que es van manifestar, com ara Pautassi (1999) en

assegurar que:

“L’home no només pertany a la natura en quant conviu amb ella, siné que és originalment

naturalesa, és producte imminent de I’evolucid fisico-cosmica” (Citat en Torrado, 2011, p.30).

No obstant aix0, el seu origen es detecta en Comenio, tal com diu Torrado (2011) era un
sacerdot a qui van denominar pare de la pedagogia, ja que va ser el primer pensador que va
reflexionar sobre el rol de ’alumne en 1’acte educatiu. En la seva teoria defensa que I’infant és
el centre de I’aprenentatge i considera important activar els seus sentits a partir de la seva relacio
amb I’entorn natural, el qual li proporciona elements amb que pot indagar, descobrir, expressar-
se i ser. Tanmateix, va proposar una educacio per a tots, la qual presenta un caracter democratic
i fomenta la igualtat entre les persones, €s a dir, tothom pot manifestar-se i expressar-se de la

mateixa manera.

Tot seguit, Dewey (1928), un pedagog nord-america, exposa en el seu llibre anomenat “Como

pensamos” el seglient:
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Existeix una disposici6 innata a extraure deduccions, i un desig inherent d’experimentar i
provar. En cada etapa del seu desenvolupament, la ment té la seva propia logica. Rep
suggeriments, les posa a prova mitjancant 1’observacié d’objectes i esdeveniments, treu
conclusions, les assaja en ’accid, comprova que a bé es confirmen, o bé necessiten una

correccio, o han de ser rebutjades (p.42).
Tanmateix, afegeix:

Es probable que les causes més freqiients per les que 1’escola no aconsegueix assegurar el
pensament autentic dels estudiants és que no aconsegueix assegurar 1’existéncia d’una
situacio viscuda i de tal naturalesa que estimuli el pensament de la manera en que I’estimulen

aquestes situacions extraescolars (p.49).

Per la seva part, Rousseau (2005) reconeix la natura com un principi pel desenvolupament de

la curiositat, la creativitat i la iniciativa:

Motiveu al nostre alumne perque dediqui temps i atencié als fenomens de la natura i
despertareu la seva curiositat, pero per alimentar-la no per satisfer-la. Poseu al seu abast les
questions i deixeu que les resolguin. Que no sapiga alguna cosa perqueé li heu dit, siné perque
ho hagi compres ell mateix; que inventi la ciéncia i que no 1’aprengui (Citat en Torrado,
2011).

Una altra figura important en relacié amb la tematica és Pestalozzi que, tal com indica Moreno
(1998), utilitzava la natura com a manual escolar. El pedagog pretenia que 1’educacio es
desenvolupés de manera natural, tenint en compte els principis d’igualtat 1 llibertat, mantenint
el respecte i la cooperacié mutua entre tots, perd sobretot en concordanca amb la naturalesa.
Per obtenir-ho, comentava que era necessari treballar envers activitats variades, partint dels
elements simples 1 quotidians fins a arribar als complexos 1 abstractes. Aixi, I’alumnat pot

identificar-se amb la natura i formar-ne part amb 1’objectiu primordial del benestar personal.

Altrament, Ausubel et al. (1983) manifesta que per mitja del descobriment s’ordenen els
coneixements assolits per aplicar-los posteriorment. Considera també que genera confianga en
un mateix, punt que motiva i1 estimula intel-lectualment a 1’individu a I’hora de resoldre

conflictes i que el portara a la construccidé un pensament creatiu.

Per ultim cal esmentar a Montessori, una pedagoga italiana, que com expressa Pinsonneau
(2015) va revolucionar el mén amb les seves ideologies, proposant canvis que propicien una
Educacié Ambiental. Una d’aquestes modificacions va ser la metodologia. Per a ella era clau

la llibertat per a I’aprenentatge perque fa que 1’infant sigui capag de pensar i reflexionar per ell
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mateix. Amb aquest motiu, I’ambient ha de ser tranquil 1 agradable, sense posar limits a
I’alumnat. Recomana per obtenir-ho, un espai natural en que el nen creix seguint la seva guia
interior. A més, va fer una critica als materials que hi havia a les escoles. Es cert que les joguines
atrauen els infants i inciten a jugar, pero no estimulen la seva intel-ligéncia. Per aixo,
I’educadora basava el seu ensenyament en elements manipulatius 1 experimentals, que es
poguessin usar a través dels sentits. Una altra caracteristica de la seva teoria era que els objectes
fossin reals, ja que fomenta que el nen es desenvolupi en contacte amb la realitat, construint

unes bases solides. En 1971, en una de les seves investigacions al respecte, va destacar:

“En els paisos en qué la industria de la joguina no és tan avangada, es troben a uns nens distints:

tranquils, sans i alegres” (p.5).
2.7. Capitol 7: EA al curriculum vigent del primer cicle d’Educacié Infantil

Basant-se en el curriculum del primer cicle de I’Educacio Infantil, corresponent a I’edat de 0 a
3 anys, i relacionant-ho amb el Decret 101/20102, la part practica del present Treball de Fi de

Grau s’efectuara tenint en compte els indicadors plasmats a la taula 1 com a referéncia.

Taula 1: Aspectes curriculars de I'Educacié ambiental

Area Descoberta de I’entorn

Observar i explorar I’entorn immediat, natural i fisic, amb una

actitud de curiositat i respecte i participar, gradualment, en

Capacitat

activitats socials i culturals. (6)

Actuar sobre la realitat immediata, descobrir-ne 1’organitzaci6 a
Objectiu partir de les propies vivéncies i establir relacions entre objectes

segons les seves caracteristiques perceptives. (6)

1. Comprensi6 i apreciacido progressiva de 1’entorn immediat,
iniciant-se en el coneixement i I’adquisicié de comportaments
socials que facilitin la integracio en els diferents grups socials en

que participa.

2 Decret 101/2010, de 3 d’agost, d’ordenacié dels ensenyaments del primer cicle de 1’educaci6 infantil. Publicat
en el DOGC nim. 5686. Revisio vigent des del 5 d’agost de 2010.
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Continguts de I’area

7. Interes i curiositat pel medi fisic i social, explorant les
caracteristiques d’objectes, materials i elements de 1’entorn

natural.

9. Iniciaci6 en la diferenciacié d’algunes qualitats sensorials fruit
de I’exploraci6 dels objectes  materials, d’elements de 1’entorn

natural i de la comparacié de les seves propietats.

Elaboracié propia
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3. Marc metodologic

“La necessitat d’investigar en educaci6 sorgeix des del moment en qué pretenem congixer
millor el funcionament d’una situaci6 educativa determinada o de donar resposta a les multiples
preguntes que ens fem sobre com millorar les nostres actuacions educatives” (Martinez, 2007,
p.11).

Wood i Smith (2018) fan una comparativa sobre com era entesa en els darrers anys i com ha
anat evolucionant fins a 1’actualitat. Antigament, la investigaci6é educativa es considerava un
medi per solucionar els problemes en els centres escolars i, particularment, en les aules. Aixo,
incitava als educadors a basar els seus ensenyaments en llibres, els quals garantien el bon i
adequat comportament i desenvolupament de 1’alumnat. No obstant aixd, en 2010 es va
comengcar a canviar aquesta perspectiva, entenent que per investigar és necessari utilitzar els

valors i els criteris professionals, no plasmar els coneixements d’altres manuals.

En relacio amb la seva definicio, ambdos afirmen que no existeix una investigacié universal
per a totes les materies, pero si que hi ha uns items que poden deduir que és correcta. Aixi, una

bona investigacio ha d’incloure:

“La investigaci6 sistematica i I’estudi de materials, fonts, situacions i persones, per explorar i

comprendre problemes identificats, amb 1’objectiu d’aconseguir nous coneixements” (p.13).

Per tant, s’han de seguir diversos passos per consolidar una investigacio. Per una banda, és
important que es faci una planificacio orientada a un enfocament clar i un conjunt d’activitats
per recollir dades. Per una altra banda, la cerca requereix una exploracié i comprensio de
problemes, que poden desencadenar escasses evidéncies de canvi o millora, els quals no
suposen un fracas perqué condueixen a noves preguntes i aprenentatges. Partint d’aquestes

consideracions, Wood i Smith agreguen nou principis:

- Se centra en un problema definible: La investigaci6 ha d’estar centrada en una area
d’exploracid clara. Si és massa ample dificulta la recollida de dades significatives.
Tanmateix, és essencial un us apropiat de les preguntes d’investigacio.

- Plantejament ¢tic: S’ha d’incloure d’alguna manera la participacié de subjectes i
aquests han de ser valorats i respectats. El principi també fa referencia al
reconeixement dels autors, citant les seves obres en el moment que les utilitzem.

- Presentar de manera clara el context: Ha d’oferir-se informacid al receptor relacio

amb I’estudi que executem, mantenint-lo sempre en 1’anonimat.
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- Utilitzar la literatura de la investigacio per a sustentar el mateix disseny de recerca:
Es necessari a I’hora d’emprendre un treball d’aquesta tipologia que ens informem
sobre publicacions anteriors en el nostre ambit.

- Plantejar amb claredat la metodologia 1 metodes que s’han utilitzat per recollir
dades, de manera que els lectors interpretin les dades i es puguin implicar de forma
critica.

- Utilitzar metodes apropiats que es vinculin a les giiestions/problemes inicials i a les
preguntes de recerca.

- Analitzar les dades recollides d’una manera transparent, informant sobre com s’han
estudiat.

- Desenvolupar les explicacions i debats que derivats de les dades: Una adequada
investigacié és aquella que provoca un debat a partir de la recollida de dades.

- Oferir coneixements i conclusions mesurades en referéncia a la petita o gran escala

que abasti la investigacio.

3.1. Suposit de partida i preguntes de recerca

Al llarg de la meva trajectoria acadeémica he tingut I’oportunitat de congixer diferents centres
educatius, els quals m’han aportat molts aprenentatges i m’han ensenyat diverses metodologies,
maneres d’avaluar, d’actuar amb I’alumnat 1 altres aspectes que m’han ajudat a créixer com a
professional. Conjuntament amb la meva experiéncia professional, he pogut percebre escassetat
envers el treball ambiental a I’aula. Algunes escoles 1 llar d’infants han concretat activitats
ocasionals en relacié amb el reciclatge o al medi ambient, perd no evocant-lo de manera

rutinaria ni transversal amb els infants.

Davant I’observacio d’aquesta problematica d’acord amb les meves experiencies personals, el

punt de partida del present Treball de Fi de Grau és:

- L’Educacié Ambiental, en 1’etapa d’Educaciéo Infantil a Catalunya, esta poc

desenvolupada.

Altrament, el meu proposit era focalitzar el treball en el segon cicle de I’educaci6 infantil, pero
I’efectuacioé del practicum II, va fer decantar-me pel primer cicle a fi que en aquest moment
estan fent una reconstruccio de les instal-lacions de la llar i han decidit eliminar els elements
de plastic i substituir-los per naturals. Considero que el canvi propicia la introduccio de
I’ensenyament ambiental i fomentar-ho des d’edats primerenques és ideal per tal que els nens

prenguin consciéncia i es responsabilitzin, des de les bases del seu desenvolupament, envers el
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tractament de la natura. Tanmateix, realitzar la investigacié amb subjectes d’entre 2 i 3 anys
suposa un repte personal, ja que intueixo que I’alumnat és encara menys vulnerable a tractar el

tema esmentat.

Derivat d’aquest plantejament, les preguntes de recerca que guien la investigacid son les

seglents:

1. Com és de rellevant I’Educaci6 Ambiental a Educacio Infantil?

2. Quina ¢és la situaci6 actual de I’Educacié Ambiental a Catalunya en relacié amb
I’Educacié Infantil?

3. Quins principis pedagogics hauria de seguir el disseny d’una proposta orientada a
I’Educaciéo Ambiental?

4. Quins son els avantatges que aporta un recurs desenvolupat amb materials naturals?

En aquest sentit, raonant sobre I’objecte d’estudi, he arribat a I’elaboracié de la meva hipotesi:

- Els recursos naturals contribueixen a I’educacié ambiental en els alumnes del primer

cicle d’Educaci6 Infantil, fomentant el seu desenvolupament integral.
3.2. Obijectius

El principal objectiu que persegueix aquesta investigacid és demostrar I’efectivitat dels recursos
naturals orientats a desenvolupar I’Educacio Ambiental al primer cicle d’Educacio Infantil a

Catalunya. A continuacid, a la taula 2, es detalla I’objectiu general i els especifics:

Taula 2: Objectiu general i especifics

Objectiu general Objectius especifics

1.1. Investigar sobre la necessitat d’ampliar I’Educacio Ambiental

a Educacio Infantil.

1. Demostrar I’efectivitat dels  1.2. Conéixer quina és la situacié de I’educacié ambiental
recursos naturals orientats a
desenvolupar I’Educacid
Ambiental a Catalunya peral 1.3, Identificar quins sn els principis pedagogics per elaborar una
primer cicle de I’Educacio
Infantil.

actualment a Catalunya.

proposta sobre 1’Educacié Ambiental.

1.4. Demostrar els avantatges d’un recurs basat en elements

naturals.

Elaboracié propia
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Les expectatives sobre I’estudi son comprovar les evidéncies amb les propostes plantejades,
adonant-se de I’afavoriment integre en els ambits cognitiu, social, afectiu i psicomotor de
I’alumnat, a través de recursos naturals proxims. En conseqiiéncia, demostrant que amb
alternatives sostenibles es pot arribar a aconseguir uns resultats optims. Tanmateix, endinsar-
los en 1’assoliment de valors com la responsabilitat, la solidaritat, I’empatia, la bondat 1 I’amor

per i amb la natura.
3.3. Disseny metodologic

Tal com indiquen Juste et al. (2012) la investigacio cientifica, tant en I’ambit educatiu com en
qualsevol altre, és una forma rigorosa de procedir per aconseguir un coneixement rellevant. En
efecte, és I’aplicacié d’un métode cientific, que inclou técniques i procediments, per arribar a

un saber objectiu, donant resposta a interrogants envers la realitat.

En aquest sentit, relacionant-ho amb 1’ensenyament, ambdos autors incorporen tres fets
considerables. El primer ¢és la visio de I’acte d’educar, el qual el defineixen com un art que va
més enlla de la intuicio i creativitat del docent, a fi que necessita la utilitzacié del saber, és a
dir, d’un coneixement obtingut per la via cientifica. EI segon, exposa que aquesta saviesa ha
d’orientar-se als educadors i a tots els components de processos i contextos educatius com un
mitja necessari per al seu assoliment. El tercer manifesta que 1I’educacié és un ambit molt ampli

que s’ha d’analitzar des de diferents disciplines i amb una perspectiva multidisciplinaria.

Altrament, enllacant-lo amb la tematica del Treball de Fi de Grau, Sauvé (2010) afirma que la
investigacio cientifica s’interessa per qiiestions que preocupen a la societat i, per tant, el terme
ambiental és una d’ells perqué esdevé una problematica que es troba a 1’ordre del dia. Tot seguit,
especifica que els cientifics en matéria del medi ambient no han de limitar-se a la transmissid

de coneixements, sin6 involucrar-se de forma practica.

“S’ha de formar cientifics que siguin sensibles al fet de treballar “amb” el vivent i no “sobre”

el vivent” (p.7).

Pel que fa a les etapes del métode cientific, el present Treball de Fi de Grau inclou unes fases

similars a les que proposen Asensi-Artiga i Parra-Pujante (2002):

- Identificacio d’un problema.
- Definici6 d’aquest.
- Recollida de dades.

- Tractament de les dades per la seva interpretacio i difusio dels resultats obtinguts
(p.13).
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El disseny metodologic d’aquesta investigacié es fonamenta en la indagacié qualitativa i té
quatre fases marcades per les preguntes de recerca. Cada fase s’aplica una métode i uns

instruments de recollida de dades tal com es mostra a la taula 3.

Taula 3: Disseny metodologic

Pregunta de recerca Metode Instrument recollida de
dades
1. Com és de rellevant I’Educacio Fenomenologica. Revisio de la literatura.

Ambiental a Educacio Infantil?

2.Quina és la situacié actual de  Recerca etnografica. Revisio de la literatura.

I"Educacio Ambiental a Entrevista semiestructurada.

Catalunya en relaci6 amb

Revisié mental.
I"Educacié Infantil? evisio documenta

3. Quins principis pedagogics Recerca teoria Revisio de la literatura.

hauria de seguir el disseny d’una fonamentada. Entrevista semiestructurada.

proposta orientada a 1’Educaci6

Ambiental?
4.Quines son els avantatges que Cas practic. Escala d’observacio dirigida
aporta un recurs desenvolupat als alumnes.

i 2 . )
amb materials naturals Entrevista en profunditat a la

tutora.

Elaboraci6 propia
3.3.1 Metodologia i temporalitzacié

Segons Bisquerra (2004), la metodologia és I’estudi del métode, referint-se a la manera de

realitzar la investigacio:

La metodologia constitueix un marc conceptual de referencia i coheréncia logica per
descriure, explicar i justificar el cami a recorrer, amb els principis i els metodes més adequats
per a un projecte d’investigacié particular: la seva tasca és oferir la logica estratégica per al
plantejament dels problemes, planificar els processos a seguir a fi de donar respostes i

avaluar la seva bondat i profunditat (p.80).
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Aquest Treball de Fi de Grau es fonamenta majoritariament en una metodologia qualitativa, la
qual es refereix a procediments d’investigacido que proporcionen unes dades descriptives,
contextualitzades en un ambit social. En aquest sentit, els seus parametres son ideografics
perque una serie de persones, de forma individual, aporten la seva realitat sobre el tema. Aixo,
proporciona una major profunditat i riquesa interpretativa dels fenomens. Per tant, es refereix a

una investigacio de tipologia social en que 1’investigador és el principal instrument de recollida

de dades.

Per tal de donar resposta a les preguntes d’investigacié que guien aquesta recerca, les quals han
estat mencionades anteriorment, s’han utilitzat diferents metodologies. Pel que fa a la primera
pregunta, es fa una aproximacié fenomenologica. En relacio amb la segona, s’utilitza una
recerca etnografica. La seguent fase esta orientada a la teoria fonamentada i, per Gltim, la quarta

es dura a terme a través d’un cas practic.

En primer lloc, la metodologia fenomenologica es basa en “determinar el sentit donat als
fenomens, descobrir el significat i la forma com les persones descriuen la seva experiencia sobre

un esdeveniment concret” (Bisquerra, 2004, p.317).

En segon lloc, la metodologia etnografica es defineix com “el meétode més conegut i utilitzat en
el camp educatiu per analitzar la practica docent, descriure-la des del punt de vista de les
persones que en ella participen i emfatitzar les questions descriptives i interpretatives”
(Bisquerra, 2004, p.295).

En tercer lloc, la teoria fonamentada és:

Métode d’investigacid de naturalesa exploratoria el proposit del qual és descobrir teories,
conceptes, hipotesis i proposicions partint directament de les dades. Es denomina teoria
perqué el seu objectiu és recollir i analitzar les dades resultants de la recerca a fi de generar
una teoria, i fonamentada perqué la teoria es genera i fonamenta sobre la base de dades.
(Bisquerra, 2004, p.318).

En acabar, el cas practic, tal com descriuen Wood i Smith (2018) és “fenomen autonom limitat
en temps i espai i que potencialment podria oferir dades de rellevancia més enlla del context en
si mateix; és a dir, que seria factible que els descobriments de 1’estudi tinguessin aplicacio en

altres contexts similars” (p.77).

23



Desenvolupament sostenible: Educacié Ambiental a I’aula de P2
Azahara Ramirez Garcia

Seguidament, les fases que aborden aquesta recerca s’han adaptat de les descrites per Chaves

(2012) tal com es mostra a la figura 1:

Seleccio i Elaboracio Localitzacio

Elaboraci6 de

Analisi i
interpretacio.

definicio del d'una llista de de les fonts
cas. preguntes. de dades.

I'informe.

Figura 1: Fases de la recerca. (Elaboraci6 propia)

1. Seleccio del cas: Llar d’infants.
2. Seleccid de preguntes de recerca.
3. Elaboracio de fonts de dades i instruments.
3.1. Preparacio d’entrevistes semiestructurades dirigides a dos experts en Educacid
Ambiental.
3.2.Elaboraci6 propia de material a partir d’elements naturals.
3.3.Posada en practica del material elaborat durant tres sessions.
4. Analisi i interpretacio.
4.1.0bservaci6 i recull d’avaluacions de 1’alumnat, en conjunt amb la tutora de 1’aula a
través d’una entrevista en profunditat.
4.2.Recull de dades sobre els resultats i elaboracio6 de grafics.
5. Elaboracio6 de I’informe.

5.1.Resum de les dades recollides i extraccid de resultats.

Les metodologies emprades en la posada en practica, per considerar-se apropiades pel

desenvolupament de I’Educacié ambiental son:

Per un costat, s’utilitza la metodologia del joc perque en edats primerengues és necessari que

tot giri entorn del seu voltant, incitant a un adequat desenvolupament i maduracié de 1’alumnat.

24



Desenvolupament sostenible: Educacié Ambiental a I’aula de P2
Azahara Ramirez Garcia

També, propicia la participacio dels infants, creant un clima comode i positiu que els genera
seguretat, autoestima i autonomia. L’aprenentatge es converteix en significatiu, és a dir, els
nens poden relacionar els coneixements adquirits amb la incorporacid d’altres sabers nous. En

aquest sentit, Linares (2011) manifesta:

“El joc ajuda als individus que el practiquen a comprendre el mon que ’envolta i actuar sobre
aquest. Es tracta d’una activitat complexa perque engloba una varietat de conductes a distints

nivells (fisic, psicologic, social...)” (p.4).

Piaget (1946), una figura rellevant en la tematica, descriu que el joc contribueix a 1’establiment
de noves estructures mentals, és a dir, és un paradigma d’assimilacio de coneixements (Citat en
Requena, 2003).

Per Ialtre, s’usa [’aprenentatge a través dels sentits perqueé els nens experimenten i manipulen
a través de quatre recursos materials. Es garanteix aixi, una millor adquisicié de coneixements
en els ambits cognitiu, social, afectiu i motor, potenciant el desenvolupament integral dels
infants. Lucas (2015) ho considera essencial en I’evoluci6 del nen, ja que a través dels sentits

pot obtenir molta informacid que, en sintetitzar-la, I’ajuda a adquirir nous aprenentatges.

Es considera que ambdues metodologies permeten a I’alumnat assolir coneixements i habilitats
de la vida real, promovent una practica totalment activa i participativa. D’aquesta manera, els
nens vivencien en primera persona les propostes formulades, avancant espontaniament en el
seu desenvolupament. Cal remarcar que 1’area de descoberta de I’entorn és protagonista en tot

moment, a fi que el contacte amb els elements naturals estaran presents al llarg de la intervencio.

La figura del docent sera clau per la implementacid de les propostes, ja que es convertira en el
mediador principal i, les seves accions i actituds, serviran com a referent dels escolars. La
comunicacio esdevé primordial per poder expressar-se amb ells i I’afecte els hi provocara
confianga a I’hora de realitzar les activitats. Aixi, es promoura un ambient calid i col-laboratiu,

convertint el desenvolupament en assertiu.

En relacié amb I’organitzacio del grup, totes les propostes estan plantejades per efectuar-se amb
tot el grup classe. Aquest treball en equip, facilitara la consolidacié de les relacions socials amb
els companys, la coneixenga, 1’augment de la comunicacio, I’empatia i el respecte entre ells.
Altrament, fomentara la creacio de vincles afectius, necessaris perqué vagi desapareixent la
seva part egocentrista i s construeixi un coneixement conjunt, aprenent amb i a través dels
altres. Per Ultim, es tindran en compte els seus interessos i necessitats a mesura que avancin les

dinamiques 1 s’anira adaptant perque el seu aprenentatge sigui el més significatiu possible.
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Es important ’acompanyament i implicaci6 de les families per tal que coneguin el tema tractat
I puguin treballar-lo amb els mateixos objectius en 1’ambit familiar, aconseguint un millor
aprenentatge. El treball familia-escola han d’anar sempre en la mateixa direccio, ja que
ambdues son figures de referéncia i afecte per I’alumnat. Amb les mesures de la COVID-19,
actualment no es poden realitzar activitats conjuntes a I’aula i, per aquest motiu, es prepara en
el TFG un bloc perqué puguin veure tot el que s’efectua a la classe sense estar present anomenat
Minimon.

En efecte, es pretén que a partir de quatre propostes lliures s’afavoreixi el desenvolupament
integral dels infants en els ambits cognitiu, motor, afectiu i social. També, que es fomenti el
creixement personal de 1I’alumnat, el descobriment de I’entorn i les possibilitats del cos perque
actuin cada vegada d’una manera més autonoma. Un altre punt clau és incrementar la
manipulacio i experimentacié, la comunicacio i relaci6 amb els companys. La finalitat
primordial és educar, sensibilitzar i despertar 1’esperit critic davant les problematiques

ambientals, aixi com un coneixement més profund del medi ambient.

Totes les propostes estan plantejades des d’una visi6 inclusiva, és a dir, tots els nens de I’aula

poden executar les activitats sense la necessitat de fer cap mena de modificacio.

A continuacid, s’especifica en les taules 4, 5, 6, i 7 la descripcio de les activitats, tres de les

quals estan confeccionades personalment amb materials naturals.

Taula 4: Proposta 1: Desenvolupament afectiu

Titol Donar vida!

En aquesta proposta, el grup classe ha de trasplantar al jardi de la llar un avet,
el qual proporciona la docent. Ho fa amb ajuda de pales o altres utensilis que
Descripci6 tingui al seu abast, sempre amb la supervisio de la docent que manté un rol

mediador i de suport quan sigui necessari (vegeu annex 1).

A continuacio, la docent els hi explica que a partir d’aquell moment hauran
de tenir cura de I’arbre, responsabilitzant-se en la tasca d’alimentar-lo i tenir

cura d’ell per tal d’assegurar la seva supervivencia.

Materialsi  El material emprat per dur a terme la proposta és I’avet i els utensilis per

espais trasplantar-ho. També calen regadores per aportar-li aigua.

L’espai utilitzat és el jardi de la llar, el qual coneixen i els hi aporta seguretat

per actuar i implicar-se en I’activitat.
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Participants

Tot el grup classe desenvolupa la proposta, treballant de forma

col-laborativa.

Duracié La proposta té una duraci6é d’uns 30 minuts, aproximadament.
Mostra interés en el desenvolupament de la proposta.
Participa activament afavorint un bon clima.
Criteris Treballa col-laborativament.
d’avaluacié  Respecte als companys.

Demostra responsabilitat davant la cura de I’arbre.

S’involucra amb actitud afectiva cap al medi natural.

Elaboraci6 propia

Taula 5: Proposta 2: Desenvolupament social

Titol

A jugar!

Descripcio

En la segona proposta, la docent demana als infants que vulguin que facin una
rotllana al centre de 1’aula. Un cop feta, els hi mostra una caixa i els hi
pregunta que pensen que pot ser perqueé comencin a pensar que es tracta,
captant aixi la seva atenci6. Quan tots estiguin atents, els hi ensenya a poc a
poc que hi ha dins la capsa, la qual conté diferents eines de mecanics. Durant
la presentacid, deixa que els nens toquin el material i facin les aportacions que

considerin, fent que se sentin particips.

A continuacid, la docent deixa la capsa al raco dels cotxes que hi ha a la classe
1 ’alumnat pot jugar amb aquest en companyia dels altres membres de ’aula,

creant el seu propi joc.

Pel que fa al rol de la docent, es manté com a mediadora i actua com a suport

si els infants ho necessiten.

Cal remarcar que 1’eleccio d’elaboraci6 de les eines no €s casual sind que va
associada al nou racd que s’ha implementat en la classe envers els cotxes

(vegeu annex 2).
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Materials i

espais

El material necessari per executar la proposta és: feltre de color verd, gris i
blau, coto, filferro, maquina de cosir, llapis i retolador permanent (vegeu

annex 3).

En relacié amb I’espai, la proposta s’efectua a I’aula ordinaria.

Participants

Tot el grup classe desenvolupa la proposta, potenciant el joc simbolic

col-laboratiu.

Duracié La proposta té una durada d’uns 40 minuts, aproximadament.
Mostra interés envers el material.
Participa activament afavorint un bon clima.
Criteris Respecte als companys.
d’avaluacié Interactua amb els altres.

Utilitza el joc per involucrar-se en una altra realitat.

Elaboraci6 propia

Taula 6: Proposta 3: Desenvolupament motor

Titol

Experimentem amb pell de taronjal

Descripcio

Préviament a la realitzacio de la proposta, la docent prepara 1’aula. Buida de
taps de suro la taula d’experimentacio i introdueix la pell de taronja triturada.
A més, inclou una balanga d’elaboraci6 propia i elements de fusta per tal que
I’alumnat pugui experimentar amb aquests complements.

Seguidament, la docent fa una breu explicacié del que hi ha a la taula
d’experimentacio i convida als nens a jugar, manipulant i explorant a través

dels sentits (vegeu annex 4).

El rol de la docent segueix sent mediador, intervenint en el moment que

s’ocasioni algun conflicte o I’alumnat requereixi ajut.

Materials i

espais

Per dur a terme 1’activitat cal fer una recopilacio abundant de pell de taronges,
les quals han de deixar-se assecar en un lloc sec per tal que no agafin humitat
1, en conseqiieéncia, es podreixin. Un cop seques, s han de triturar amb 1’ajuda

d’una batedora. Altrament, per crear la balanca cal fusta tallada en dos trossos,
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una vertical i una altra horitzontal, cordill i un coco partit per la meitat. Per
ultim és necessari 1’adquisicié d’elements de fusta com culleres o rodets per

tal de complementar el joc (vegeu annex 5).

Pel que fa a I’espai, s’utilitza I’aula ordinaria.

Participants

Tot el grup classe desenvolupa la proposta, potenciant el joc col-laboratiu.

Duracio La proposta té una durada d’uns 45 minuts, aproximadament.
Mostra una actitud de respecte envers el material.
Participa activament afavorint un bon clima.
Criteris Interactua amb els altres.
d’avaluacio Ultilitza els sentits per I’experimentacio.

Manipula de forma precisa els elements emprats.

Elaboraci6 propia

Taula 7: Proposta 4: Desenvolupament cognitiu

Titol

Descobrim les vocals!

Descripcio

En I’ultima proposta, la docent préviament a 1’execucid, col-loca les cinc
lletres corresponents a les vocals (A, E, I, O, U) en la taula de la classe. A
continuacid, deixa que 1’alumnat manipuli i experimenti de manera lliure,
descobrint les diferents textures i colors de cada un dels materials (vegeu

annex 6).

Pel que fa al rol de la docent, actua com a mediadora, intervenint si és

necessari o els nens ho demanen.

Materials i

espais

Per realitzar aquesta activitat és indispensable comptar amb cinc llencos,

silicona, pinyes, pedres, gespa, pals de fusta i blat de moro (vegeu annex 7).

L’espai en que es desenvolupa €s 1’aula ordinaria.

Participants

Tot el grup classe desenvolupa la proposta, potenciant el joc col-laboratiu.

Duraci6

La proposta té una durada d’uns 20 minuts, aproximadament.

Mostra una actitud de respecte envers el material.

Participa activament afavorint un bon clima.
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Criteris Comparteix el material amb els altres.
d’avaluaci6 Manipula de forma precisa els elements emprats.

Reconeix les lletres presentades.

Elaboracié propia

Altrament, també s’hi troben procediments d’investigaci6é relacionats amb la metodologia
quantitativa, ja que es formulen generalitzacions probabilistiques a partir d’una avaluaci6 del
cas practic en qué s’utilitza la técnica de 1’observacid sistematica amb el fi de definir els

fenomens en mesures estandarditzades, les quals s’analitzaran amb estadistiques.

Aixi doncs, mostra evidencies tant qualitatives com quantitatives, convertint-se en una

investigacié mixta. Aquest tipus d’indagacio, tal com expliquen Wood i Smith (2018):

Enforteix el procés de triangulaci6 (€s a dir, 1’analisi i interpretacié de diferents conjunts de
dades relacionades entre si per buscar patrons, inconsisténcies i diferéncies). Alla on aquests
es troben, el fet que més d’una técnica de recollida de dades hagi descobert trets, es considera

com una cosa que aporta una major validesa a la investigacio (p.83).

Respecte a la temporalitzacié del Treball de Fi de Grau, des del seu inici fins a la seva
finalitzacio és la seguent: en primer lloc, es va fer una pluja d’idees durant els mesos de
setembre i octubre sobre la tematica a escollir, valorant problematiques que requerien una
millora en 1’ambit educatiu. Amb aquest motiu, 1 coincidint amb el periode del Practicum II,
corresponent al 4t curs del Grau d’Educaci6 Infantil, es va determinar I’Educacié Ambiental a
partir d’un canvi absolut en el material del centre educatiu, eliminant els elements plastics,
substituint-los per altres naturals. A mitjans del mes d’octubre, novembre i desembre es va
efectuar una profunda recerca bibliografica en relaci6 amb la tematica per tal d’adquirir
coneixements i seleccionar els seus aspectes més rellevants. Posteriorment a la tria, es va
planificar 1’organitzacié en el temps per a la realitzacio dels diferents punts del treball,
responent el que, com, quan i per que¢ amb el fi d’arribar a la meta. Un cop planificat, es va
comencar a redactar el marc teoric, el qual es va anar retocant amb el suport de la tutora durant
els mesos de gener i febrer. Amb diverses modificacions en el plantejament metodologic, es
van formular entrevistes semiestructurades dirigides a dos experts en la matéria ambiental per
tal de basar el cas practic en les seves objeccions. D’acord amb el centre educatiu, es van establir
uns dies concrets per a I’execucié de la proposta en el mes de marg, especificament tres, en
horari de 9 ha 11 h. Alhora, es va avangar en 1’escriptura del disseny metodologic i instruments

de recollida de dades. Per acabar, es va fer una avaluacié conjunta amb la tutora sobre les
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propostes, analitzant els resultats amb la creacié de grafics, els quals permeten obtenir uns

resultats rigorosos.
3.3.2.  Mostra/poblacio

A continuacio, es descriuen les mostres escollides per efectuar la present indagacié sobre el
desenvolupament de I’Educacio Ambiental en el primer cicle de I’Educacié Infantil, junt amb

la seva justificacio.

La primera part de la investigacid se centra en la realitzacié d’una entrevista semiestructurada
dirigida a dos experts de I’EA, concretament a una coordinadora de Programes SIG (Sistema
d’Informacié Geografica) i Avaluaci6 Ambiental i a una Associacié envers la metodologia

Montessori, amb la finalitat de:

- Coneixer en profunditat la tematica.
- Saber quins han de ser els principis pedagogics en que s’ha de fonamentar un disseny

de recursos orientats a I’Educacio Ambiental en I’Educaci6 Infantil.

La segona part, on s’especifica I’execucio del cas practic, es duu a terme en una llar de caracter
public, la qual esta situada a Cunit, provincia de Tarragona. La ubicacié és excel-lent, a fi que
correspon a una zona nova, amb vitalitat i molt transitada per nens. Aquest poble és costaner,
amb unes platges de 3 km de llargaria que mantenen la bandera blava. Pel que fa als habitants,
el municipi compta amb gairebé unes 13.000 persones. Una part d’aquesta poblacio viu del
comerg i, sobretot, de les indUstries properes a Barcelona que fan que el nivell economic sigui

de classe mitjana.

Tal com s’exposa en el Projecte Educatiu (s.d.) el centre es va inaugurar I’any 2002 i va ser
ampliat el 2005 amb una nova ala destinada als nadons. Actualment, el nombre total de places
d’alumnes ¢és de 102 nens en total. Com s’ha esmentat préviament, el seu caracter €s public i
depen de I’ Ajuntament de Cunit i del suport del Departament d’Ensenyament de la Generalitat
de Catalunya. Correspon a un centre d’educacié no obligatoria que imparteix el primer cicle
d’Educaci6 Infantil, el qual atén a infants de quatre mesos a tres anys. Dins dels trets que la

caracteritzen, cal destacar els segtents punts:
- Llar catalana, on el catala és la llengua vehicular d’aprenentatge, comunicacio i
gestio.
- Aconfessional, mantenint-se al marge de qualsevol ideologia o creenca.

- Apolitica, respectant les diferents maneres de pensar.
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- Oberta a tot el public.

- Integradora, sense discriminar a cap persona per la raca, sexe o altres motius.

- Inclusiva, incorporant a aquell alumnat amb dificultats que necessiten una educacio
o tracte especial.

- Coeducadora, sent I’educaci6 igualitaria tant per a nens com per nenes.

- Personalitzada, tenint en compte el nivell i ritme de cada alumne i adaptant
I’ensenyament a les seves possibilitats i condicions personals o fisiques.

- Renovada, acceptant les aportacions de diferents corrents pedagogics innovadors.

Respecte a I’alumnat a qui va dirigit, el cas practic se centra en el segon curs del primer cicle
d’Educaci6 Infantil, és a dir, a P2 (nens d’entre 2 i 3 anys). El grup classe esta format per un
total d’onze alumnes, sis nens i cinc nenes, que romanen junts des dels sis mesos, en 1’estanga
de nadons. Durant I’inici de curs va estar absent un infant, a causa de la por que sentia la seva
familia envers el virus actual, anomenat la COVID-19. No obstant aix0, s’ha tornat a inscriure

durant el mes de gener.

A escala general, es tracta d’un grup amb un bon ritme de treball. Tots presenten unes
caracteristiques evolutives similars pel que fa al desenvolupament cognitiu, psicomotor, social
i afectiu. En relacié amb el primer terme, els infants s6n capacgos de participar amb iniciativa
en les activitats que es realitzen a ’aula i comencen a iniciar-se en la propia autonomia.
Respecte al segon, els petits dominen progressivament el cos i van adquirint noves habilitats
motrius relacionades amb els desplagaments, Us d’objectes i orientacié en 1’espai quotidia.
Altrament, en I’ambit social, mostren interes per 1’establiment de relacions amb els companys
1 companyes, augmentant la seva comunicacio oral. Per Gltim, en I’area afectiva, van apareixent

relacions positives entre ells, aspecte que facilita la integracié col-lectiva.

En referéncia al joc, I’alumnat esta deixant de banda el joc individual per descobrir-lo en grup,
matis que provoca la construcci6é d’un coneixement conjunt. Cal esmentar, pero, que encara els
hi costa a fi que es troben en un periode egocentrista, el quan no acostuma a desapareixer fins
als sis anys, aproximadament. Tanmateix, s’estan iniciant en el joc simbolic que afavoreix

I’expressio de situacions que 1’escolar experimenta en el seu dia a dia.

A escala particular, hi ha un alumne que li costa mantenir 1’atencio i dur a terme les propostes
que es plantegen. A més, no es descarta alguna possible dificultat en les extremitats inferiors,
aspecte que s’esta tractant amb els professionals del CDIAP (Centres de Desenvolupament

Infantil i Atenci6 Precog).
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Fent una recollida dels aspectes més importants, el grup evoluciona positivament i va assolint
els aprenentatges sense dificultat. Es destacable el progrés en el desenvolupament de la parla,
majoritariament en alguns alumnes que mostraven certa dificultat en aquest ambit. També, com

es comenta préviament, ha augmentat I’establiment de relacions socials 1 joc comu entre ells.
Els criteris de seleccid envers la mostra escollida es fonamenten en:

- Etapa determinant per involucrar-los en un aprenentatge inicial sobre la cura del
medi ambient, que perdurara al llarg del seu desenvolupament.
- Moment optim, a fi que el centre educatiu elimina els materials plastics per introduir

elements naturals.

Per ultim, s’efectuara una entrevista en profunditat a la tutora de 1’aula, per tal de consensuar

de manera conjunta I’avaluacio6 de I’alumnat. Els criteris de seleccid davant aquesta mostra son:

- Aprendre a avaluar de manera adequada a I’alumnat.

- Elaborar una avaluacio objectiva.

Els obstacles amb qué considero que em puc trobar son 1’escassa predisposicio dels infants
davant de materials amb els quals no s’han trobat amb freqiiéncia en el seu dia a dia. La seva
reaccid pot ser un rebuig tot mostrant poc interés i participacid per les diferents textures
exposades. Per tal el rol del docent en aguest moment sera molt important, sent un mediador

per poder apropar als infants a la nova realitat de 1’aula.
3.3.3  Instruments de recollida de dades

Aixi com és necessari adoptar un plantejament metodologic i una mostra determinada, en la
investigacio s’ha de decidir quines son les eines especifiques que s’utilitzen per recollir les

dades.

Aquesta recerca utilitza fonamentalment cinc instruments de recollida de dades com sén la
revisio de la literatura, I’entrevista semiestructurada i1 en profunditat, la revisio documental 1

I’observacio.

Pel que fa a la revisio de la literatura, és la primera etapa del procés d’investigacid perque
aproxima al coneixement d’una tematica i ajuda a identificar que se sap i que es desconeix
d’aquesta. La seva rellevancia es relaciona directament amb els seus objectius 1 proposits

(Guirao, 2015).
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Respecte a I’entrevista semiestructurada, es tracta d’una preparacié de preguntes per part de
I’entrevistador sobre el tema escollit. Cada pregunta es tracta com un punt de partida per

aconseguir una discussio més amplia sobre 1’aspecte en qiiestié (Wood i Smith, 2018).

En efecte, aquesta tipologia d’entrevista va dirigida a dos experts professionals en la matéria
d’estudi, mencionats préviament al punt 3.3.2. A [’annex 8 es troba una copia de les preguntes,
que ha estat validada per professionals educatius segons el model de validacio que es troba a
’annex 9. A causa de la situacio actual provada per la pandémia de la COVID-19, les entrevistes
semiestructurades s’han realitzat via correu electronic i la seva transcripcid es localitza a

I’annex 10.
En relaciéo amb ’entrevista en profunditat:

Entenem reiterades trobades cara a cara entre 1’investigador i els informants, trobades
dirigides cap a la comprensid de les perspectives que tenen els informants respecte a les
seves vides, experiencies o situacions, tal com les expressen amb les seves propies paraules.
Les entrevistes en profunditat segueixen el model d’una conversa entre iguals i no un

intercanvi formal de preguntes i respostes (Taylor i Bogdan, 2008, p.195).

En aquest sentit, s’efectua una entrevista a la tutora de I’aula de P2 per tal de realitzar una
avaluaci6 conjunta del cas practic realitzat amb 1’alumnat. A més d’una conversa oral, es mostra

una transcripcio de la seva valoraci6 en [’annex 11.

Altrament, la revisi6 documental tal com exposen Posada et al. (2011) “€s una recerca des de
la qual s’obté i es transcendeix el coneixement acumulat entorn d’un objecte d’estudi en un

moment determinat” (Citat en Barbosa et al., 2013).
En acabar, 1’observacio:

Es la forma més sistematitzada i logica pel registre visual i verificable de qué es pretén
coneixer; és a dir, és captar de la manera més objectiva possible, el que succeeix en el mén
real, ja sigui per descriure’l, analitzar-lo 0 explicar-lo des d’una perspectiva cientifica
(Campos i Martinez, 2012, p.49).

L’observacio d’aquest Treball de Fi de Grau (TFG) s’ha dut a terme segons les escales

d’observaci6 de I’annex 12, les quals mesuren uns indicadors determinats per a cada proposta.
En la primera activitat, els indicadors son:

- Mostra interes en el desenvolupament de la proposta.

- Participa activament afavorint un bon clima.
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- Treballa col-laborativament.
- Respecte als companys.
- Demostra responsabilitat davant la cura de I’arbre.

- S’involucra amb actitud afectiva cap al medi natural.

En la segona activitat, els indicadors son els seguents:

- Mostra interées envers el material.

- Participa activament afavorint un bon clima.
- Respecte als companys.

- Interactua amb els altres.

- Utilitza el joc per involucrar-se en una altra realitat.

En relacié amb la tercera, els indicadors sén:

- Mostra una actitud de respecte envers el material.
- Participa activament afavorint un bon clima.

- Interactua amb els altres.

- Utilitza els sentits per a I’experimentacio.

- Manipula de forma precisa els elements emprats.

Per Gltim, els indicadors de la quarta proposta son:

- Mostra una actitud de respecte envers el material.
- Participa activament afavorint un bon clima.

- Comparteix el material amb els altres.

- Manipula de forma precisa els elements emprats.

- Reconeix les lletres presentades.

En acabar, s’elabora una taula d’observacid amb la recopilaci6 del desenvolupament integral,

dividit en els quatre ambits que abasta: ’afectiu, el social, el motor i el cognitiu.
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4. Resultats

En aquest apartat s’organitzen i s’analitzen les dades recollides durant la investigacio educativa.

Pel que fa a la primera pregunta d’investigacio, relacionada amb la rellevancia d’impartir
I’Educacio Ambiental a Educaci6 Infantil, els resultats extrets son afirmatius, ja que a través de
la revisio de la literatura, en el punt 6.1. Capitol 4: Aplicacié de la EA a ’aula d’Educacio

Infantil, és remarca la seva necessitat envers el desenvolupament integral dels infants.

En relacié amb la segona, basada a descobrir quina és la situaci6 actual de I’Educacio Ambiental
a Catalunya en I’etapa infantil, la resoluci0 a partir de les entrevistes semiestructurades €s que
actualment s’esta comencant a treballar en moments puntuals a les aules, pero encara queda
molt cami al davant i és necessari la inversio des de sectors publics i privats per aconseguir uns
millors resultats. De la ma, la revisid de la literatura i documental, reafirmen aquesta teoria amb
el punt 2.3. Capitol 3: EA al sistema educatiu espanyol, a fi que s’expliquen els canvis i

modificacions en I’ensenyament, pero encara no es concreta cap resolucio envers la tematica.

Altrament, sobre la tercera pregunta de recerca, en la qual es pretén saber quins han de ser els
principis pedagogics en qué s’han de basar les propostes orientades a I’Educacié Ambiental, els
resultats, extrets també de les entrevistes semiestructurades, recalquen la utilitzacio de linies
pedagogiques naturals. Aquestes son fonamentades en 1’experimentacio, el treball en equip,
I’autoconsciéncia de la necessitat de cuidar el medi ambient i el descobriment autonom de
I’alumnat, deixant que connectin amb el seu entorn a través del plantejament de situacions
properes que ells mateixos puguin analitzar. Tanmateix, és important que els docents repensin
les activitats tradicionals, implementant unes altres més innovadores. Aixi i tot es reforca amb
la revisio de la literatura en el punt 2.4. Capitol 4: Aplicacio de la EA a [’aula d’Educacié
Infantil, en qué es presenten models de diferents projectes i activitats dinamiques, amb resultats

exitosos.

En acabar, la resolucié de la quarta pregunta, orientada a saber quins son els avantatges que
aporten els recursos naturals i, en relacié amb la practica de la investigacio, s’observa reflectit
a continuacio. Un mer aclariment amb relacio als grafics és la correspondencia que s'ha establert
per elaborar-los. Per una banda, s'han tingut presents els resultats d'aprenentatge individual de
cada alumne, és a dir, la quantitat d'items assolits. Per una altra, s'ha fet una suma global per
observar quins han estat més adquirits, mostrant aixi, amb ambdds, una recollida de dades més

completa i enriquidora.
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Proposta 1

Asoliment individual dels items
»

N°®d’alumnes

Figura 2: Grafic 1 (Elaboracié propia)

Tal com es mostra en el grafic 1 extret de la primera activitat del cas practic, a nivell individual,
es pot observar que la majoria de I’alumnat, concretament vuit d’onze han assolit gairebé tots
els resultats d’aprenentatge, obtenint una mitjana superior a la qualificacié de 6,5 sobre 10. Un
d’ells, presenta un grau mig d’adquisici6 amb un 6,3 perqué no ha treballat de forma
col-laborativa ni ha respectat als companys i, dos, no han aconseguit uns resultats optims envers
la proposta, ja que a més dels dos items anteriors, no s’han involucrat de manera afectiva. El
que es troba al nimero dos ni tan sols ha mostrat interés, assolint respectivament una

qualificaci6o de 5,11 4,3.
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Proposta 1

SOUWN[E,P oN

items a valorar

Mostra interes en el desenvolupament de la proposta
Participa activament afavorint un bon clima
Treballa col-laborativament

Respecte als companys

Demostra responsabilitat davant la cura de I'arbre
S’involucra amb actitud afectiva cap al medi natural

Figura 3: Grafic 2 (Elaboracié propia)

A escala general, és important recalcar que tot el grup classe ha mostrat interes en el
desenvolupament de la proposta, obtenint una mitjana de 7,72 i, gairebé tots els membres,
excepte un, han participat d’una manera activa, demostrant responsabilitat davant la cura de
I’arbre presentat, amb un resultat de 7,54. Nou d’ells, s’han involucrat amb actitud afectiva cap
al medi natural amb un 7,36 i, vuit, han respectat als altres companys durant la seva execucié
amb un 6,36. Cal esmentar que el que més els hi ha costat ha sigut treballar col-laborativament

amb els altres, obtenint un 6, ja que només cinc d’onze ho han aconseguit.
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Proposta 2

Asoliment individual dels items
o

Figura 4: Grafic 3 (Elaboracio propia)

Els resultats individuals envers la segona proposta son favorables. Com es pot observar, nou
d’onze alumnes han obtingut un alt grau de desenvolupament, la nota mitjana ho afirma per
sobre del 7, destacant que Unicament dos han assolit el maxim amb un 8. Un dels membres, que
es troba en la posici6 del nimero tres no ha respectat ni ha interactuat amb els altres, tot i aixo,
ha obtingut un 6,6. EI que es troba a la posicié més baixa, a més dels dos items esmentats,

tampoc ha participat activament en 1’activitat, el que comporta una nota més baixa de 6,4.
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Proposta 2

sauwne,p N

items a valorar

I Mostra interés envers el material

B Participa activament afavorint un bon clima
B Respecte als companys

B Interactua amb els altres

. Utilitza els sentits per a I’experimentacio

Figura 5: Grafic 4 (Elaboracio propia)

Una dada sorprenent en la proposta nimero dos és la que es mostra en el grafic 4. En observar
el grafic 3 es pot extreure que I’activitat s’ha dut a terme de manera favorable, per0 a I’hora de
valorar tots els items a nivell general de I’alumnat, es detecta un grau baix d’assoliment en la
interaccio amb els altres, el més dificultds amb un 5. Pel que fa a la resta d’indicadors, com son
I’interés, participacio, respecte envers els altres i 1’experimentacio a través dels sentits, els

resultats son positius, respectivament de manera qualificativa amb 9, 8,3, 6,2 i 8,18.
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Proposta 3

Asoliment individual dels ftems
>

] 1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 1 12

N* d’alumnes
Figura 6: Grafic 5 (Elaboraci6 propia)

Davant els criteris observats en el grafic 5, es percep una alta interioritzacid assolida per part
dels alumnes. Set dels onze que formen el grup, han assolit el grau maxim superant el 7,5, tres
han demostrat una llunyania amb els companys encara que els resultats sén 7,6, 7,6 i 7,2. Un
no ha mostrat una actitud de respecte en referéncia al material exposat, per tant, el seu rendiment

es qualificaamb un 7.
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Proposta 3

1
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[tems a valorar

Mostra una actitud de respecte envers el material
Participa activament afavorint un bon clima
Interactua amb els altres

Utilitza els sentits per a I'experimentacio
Manipula de forma precisa els elements emprats

Figura 7: Grafic 6 (Elaboracio propia)

La relacio entre el grafic 6 i el grafic 5 és coherent perque els resultats també s6n optims. A
escala general de I’alumnat, tots han participat, utilitzant els sentits per 1I’experimentacio 1 han
manipulat de forma precisa els elements emprats amb un 7,72, 8,36 i 8,54 respectivament. Els

que no s’han assolit al 100% és el respecte cap al material presentat i la interaccio amb la resta
de companys obtenint aixi uns resultats de 8 i 6,09.
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Proposta 4

Asoliment individual dels items

N* d’alumnes

Figura 8: Grafic 7 (Elaboracio propia)

Pel que fa als resultats individuals del grafic 7, sén favorables. Com es pot contemplar, nou dels
onze alumnes que formen el grup classe, han assolit amb ¢xit els resultats d’aprenentatge,
emmarcant-se amb resultats entre el 6,5 i 7,5. Es destaquen quatre que han arribat al maxim
amb promig de 7 i 8. Un dels restants, no ha mostrat respecte en relaciéo amb el material ofert
ni ’ha compartit amb els altres obtenint aixi un 6,6. L’altre, a més dels items esmentats, no ha
reconegut cap de les vocals, per tant, en referencia a la repercussio numérica només s’ha arribat
al 5,8.
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Proposta 4

Sauwne.p oN

ftems a vaiorar

B Mostra una actitud de respecte envers el material
B Participa activament afavorint un bon clima

[ | Comparteix el matenal amb els altres

B Manipula de forma precisa els elements emprats
B Reconeix les lletres presentades

Figura 9: Grafic 8 (Elaboracié propia)

Tenint present la valoracio relacionada amb el grafic 7, s'observa I'adquisicio plena per part de
tot I'alumnat amb la manipulacio de forma precisa els elements emprats amb un 7,18. Els altres
criteris avaluables tenen un alt percentatge d'adquisicio encara que estiguin per sota del destacat
tal com es poden observar els resultats de 8, 6,9, 6,27 i 6. De manera global, s'aprecia que
I'activitat s'ha operat adequadament aconseguint els objectius proposats. Es cert que tres
alumnes del total han tingut més entrebancs per respectar el material i compartir-lo amb els

companys.
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Valoraci6 global del desenvolupament integral

® Desenvolupament afectiu @® Desenvolupament social
® Desenvolupament motor @ Desenvolupament cognitiu

Figura 10: Grafic 9 (Elaboracio propia)

En el grafic 9 s'exposa una valoracié conjunta del desenvolupament integral de I'infant dividint-
lo en les quatre grans pilars que el fonamenten. Tal com es mostra, s'aprecia un lleu percentatge
inferior envers el desenvolupament social, amb un 5,81 el qual ha sigut el més dificultos
d'aconseguir. Tant I'afectiu com el cognitiu, tenen un percentatge igualitari cap a l'adquisicid
de l'alumnat, concretament amb 8 i 7,45. Destaca per tant, el motor el més assolit de tots amb
una mitja de 8,27. Com a consideracio final i global, els elements naturals han incidit en un

aprenentatge favorable evocat en els infants.

Afegir que a partir de I’entrevista en profunditat realitzada amb la tutora de I’aula de P2, la

valoracid de les propostes posades en practica amb 1’alumnat és la segiient:

- Respecte a la primera proposta, els resultats sén favorables, a fi que ha incidit en la
participacio dels alumnes envers el medi natural i han aprés a respectar-lo i estimar-
lo.

- Pel que fa a la segona activitat, els resultats sén positius perqué els materials
utilitzats no només afavoreixen la conservacié del medi, sin6 que aporten textures i
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sensacions que no aconsegueixen els objectes plastics. En conclusio, I’alumnat ha
interioritzat el valor del respecte i la cura cap al material proposat.

En relacié amb la tercera, la resolucio és optima perque els infants han experimentat
a traveés dels sentits, olorant i descobrint una nova textura.

L’Gltima proposta, ha aconseguit I’assoliment de textures diverses per part de
I’alumnat, potenciant la seva creativitat i, en conseqliencia, el seu desenvolupament

cognitiu.
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5. Conclusions

El present Treball de Fi de Grau se centra en la investigacio sobre I’Educacié Ambiental per
poder incorporar-la a 1’etapa d’Educacié Infantil i t¢é com a principal objectiu demostrar

I’efectivitat dels recursos naturals orientats a desenvolupar I’EA a Catalunya per al primer cicle.

El primer objectiu especific cerca la necessitat d’ampliar I’Educacié Ambiental a Educacio
Infantil. La seva resposta es dona a partir d’una revisio bibliografica sobre el terme en el marc
teoric, concretant aspectes rellevants com la seva importancia i necessitat, la seva situacio en el
sistema educatiu espanyol i la mencio de diversos projectes exitosos a I’aula. Les conclusions
d’aquesta recerca reconeixen la rellevancia de I’Educacié Ambiental en 1’entorn espanyol, sent

essencial per al desenvolupament dels infants.

Amb el segon objectiu sobre la situacié de I’Educacié6 Ambiental actualment a Catalunya, els
resultats mostren una mancanga a I’hora de la implementaci6 efectiva de projectes pedagogics
orientats a 1’assoliment de les competéncies derivades de I’EA. La resolucio a través de la
revisio documental, estableix que cada cop son més els centres educatius que s’interessen en
aquesta tipologia d’educaci0, encara que només ocorre en moments puntuals. Aixi, queda molt
cami al davant perqueé arribi a ser integrada totalment en I’ensenyament i es treballi d’una forma

transversal.

Per altra banda, el tercer objectiu, orientat a identificar els principis pedagogics per elaborar
una proposta sobre I’Educacié Ambiental, es basa en I’opini6 dels experts que han col-laborat
en la investigacio. D’acord amb els resultats d’aquesta recerca, els principis pedagogics que
haurien de guiar una intervencio sobre I’EA han d’estar fonamentats en metodologies basades
en linies naturals, les quals han d’anar acompanyades de 1’experimentacio, el treball en equip,
el descobriment autonom per part de I’alumnat i en 1’autoconsciéncia de la necessitat de cuidar
el medi ambient. Consistent amb la revisio de la literatura, és necessari que les activitats
tradicionals es repensin i s’innovin, amb la utilitzacié de metodologies ludiques que convidin a

la creativitat.

Pel que fa a I’Gltim objectiu, el seu proposit era demostrar els avantatges d’un recurs elaborat
amb elements naturals. Basant-se en un cas practic de la investigacio realitzada, es creen
diferents propostes d’activitats confeccionades amb material natural, les quals van ser
avaluades amb taules d’observaci6 per detectar si afavorien el desenvolupament integral dels
nens de 1’aula de P2 seleccionada. Consistent amb la recerca bibliografica, els resultats

obtinguts confirmen que 1I’Educacié Ambiental s beneficiaria per al desenvolupament integral
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de ’alumnat i que els materials naturals son un recurs adient. Tanmateix, Rodriguez (2005) ens
apropa a valorar el benestar complet dels individus tant en el desenvolupament de relacions
socials com en el gaudi d’un ambient equilibrat, a través de I’aprenentatge de valors, orientats
al comportament democratic i al compromis de construccid social, els quals fomentaran la
sostenibilitat. La seva aportacio és consistent amb els resultats extrets a fi que en la part practica
s’ha demostrat que els elements utilitzats han incidit en un aprenentatge favorable evocat en els
infants. S’ha d’esmentar que els resultats més significatius recauen sobre 1’ambit motor, encara
que I’afectiu i el cognitiu tenen una variacioé de décimes respecte a 1’anterior. No obstant aixo,
el desenvolupament social requerira un major treball en futures practiques per tal d’aconseguir

una igualtat amb els anteriors.

En referéncia a la principal contribuci6 de la investigacié educativa, la recerca prova que les
propostes d’activitats elaborades amb material natural son efectives en 1’alumnat del primer
cicle d’Educacio Infantil. Una de les limitacions d’aquest treball és que I’analisi de la
intervencio s’efectua en una Unica classe, amb una mostra petita i no aleatoria. També, encara
que I’avaluacio s’ha acomplert de forma objectiva, el coneixement del grup en general i els

infants en particular limita la imparcialitat en el rol com a docent.

Futures linies d’investigacio s’haurien de focalitzar en 1’analisi de diferents contextualitzacions,
mitjancant la réplica dels instruments desenvolupats en aquest treball, com diverses etapes
educatives, altres tipologies de centres, ideologies, cultures i situacions on es presentin baixos
nivells d’integracié de I’Educacié Ambiental com la utilitzacidé de materials plastics. També es
podria replicar I’estudi longitudinalment, fent una observacio en uns anys del grup seleccionat
i veure la seva evolucio quant a la tematica. Finalment, com s’ha destacat anteriorment, haurien

d’aprofundir en I’aspecte social de I’aprenentatge ambiental.

Com a sintesi, el Treball de Fi de Grau m’ha permes plasmar els aprenentatges que he adquirit
i interioritzat durant el grau d’Educaci6 Infantil. També, m’he enriquit amb nous coneixements
personals i académics que considero de gran utilitat per poder exercir el meu futur proxim com
a docent. Considero que el procés m’ha ajudat a créixer, cometent errors que he hagut de
rectificar i perfeccionar, sent millor dia a dia. Aixo, m’apropa a la realitat que m’espera en la
practica, sabent que el que planejo pot desmuntar-se i hauré d’actuar rapidament, cercant unes

altres solucions.

Ha sigut un plaer generar una indagacié sostenible, fonamentada en quatre principis étics de la

investigacio com 1’autonomia, justicia, beneficencia i no mala eficiencia. Tots els participants
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han contribuit voluntariament i han expressat el seu consentiment informat, segons el model de
I’annex 13. La seva identitat ha estat protegida i tota la informacié i dades que els poden
identificar han estat tractats amb confidencialitat i no s’utilitzaran per a finalitats diferents de

les que han motivat la realitzacié del TFG.
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7. Annexos

7.1. Annex 1: Desenvolupament afectiu

Elaboraci6 propia

7.2. Annex 2: Desenvolupament social

Elaboraci6 propia
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7.3. Annex 3: Material proposta dos

r— .

Elaboraci6 propia

7.4. Annex 4: Desenvolupament motor

-

Elaboraci6 propia
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7.5. Annex 5: Material proposta tres

Elaboraci6 propia

7.6. Annex 6: Desenvolupament cognitiu

Elaboracio propia
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7.7. Annex 7: Material proposta quatre

Elaboraci6 propia

7.8. Annex 8: Preguntes entrevistes semiestructurades

1.

© N o g &~ D

¢Qué entiende usted por Educacion Ambiental?

¢Por qué cree que es relevante la Educacion Ambiental?

¢ Cual es su opinidn sobre la situacion de la Educacion Ambiental en Catalunya?
¢Como valora la Educacién Ambiental en la etapa de Educacion Infantil?

¢Piensa que se podria ampliar? En ese caso, (Coémo tendria que ser?

¢En qué principios pedagdgicos cree que deberia fundamentarse?

¢ Como se podrian aplicar estos principios en un disefio metodolégico?

¢Como valoraria dentro de la etapa de Educacion Infantil la inclusion de materiales
creados a partir de recursos naturales como piedras, madera, entre otros? ;Qué opina

sobre la utilizacién de recursos no reciclables en el aula de Educacion Infantil?
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7.9. Annex 9: Model de validacio entrevistes
Benvolgut/da,

Ens dirigim a vosté amb I’objectiu de sol-licitar la seva col-laboracié com a expert en la
validaci6 d’un qiiestionari/entrevista, que forma part del TFG (Treball de Fi de Grau) que porta
per titol : “XXXXXXXXXXXXXX”, dirigit per el/la Sr./Sra./Dr./Dra. XXXXXXXXX, de la

Facultat de Ciéncies de I’Educacio i Psicologia de la Universitat Rovira i Virgili de Tarragona.
L’instrument que li presentem ¢és el qiiestionari que es realitzara amb mestres.

Es per aquest motiu, que li agrairiem que llegis el qiiestionari i tingués I’amabilitat de valorar-
lo en els espais habilitats en aquest document. Les valoracions que ens proporcioni ens

permetran recollir informacio valuosa que contribuira a la investigacio.
El document que li adjuntem té la seglient estructura:

A. La contextualitzacié de I’instrument d’avaluacio

B. Els criteris de validacio

C. La plantilla de validacio que ha d’omplir

D. Les seves dades

Moltes gracies per la seva col-laboracio.

Cordialment,

:9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,9,4

(Nom i cognoms de I’estudiant)

(Signatura)

(Lloc, data)
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A. La contextualitzacio de I’instrument d’avaluacio

Els objectius de la investigaci6 son:

e Reflexionar ...

e Analitzar ...
e |dentificar ...
e Elaborar ...

B. Els criteris de validacié
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Els criteris d’avaluacio seleccionats per avaluar els aspectes que ens interessen del qiiestionari

son els seglients:

Aspecte per validar Criteri Escala
Les preguntes del guié de | Comprensio Escalade Il al 4
I’entrevista Pertinenca

Importancia

e Comprensio: S’entén la pregunta? Esta ben expressada o redactada i no comporta

ambiguitat?

e Pertinenca: S’adequa la pregunta als objectius de la investigacio?
e Importancia: Valori entre 1 i 4 el grau d’importancia que, segons el seu criteri, té la

pregunta respecte als objectius de la investigacio.
e Comentaris: Indiqui lliurement els comentaris que consideri oportuns al final de

I’entrevista.

VALIDACIO DE CADA PREGUNTA

Compren | Pertinen¢ | Importan
sio a cia
123 411 2 34|11 2 3 4

COMENTARIS FINALS

COMENTARIS SOBRE ALGUN APARTAT O PREGUNTA

C. La plantilla de validaci6 que ha omplir

En el cas que ['instrument sigui un qiiestionari, els items serien valorats de menor a major

grau d’importancia amb les paraules “estic totalment d’acord, d’acord, en desacord i

totalment en desacord ”.
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1. Compren | Pertineng | Importan
sio a cia

1 2/3 411 2 34|11 2 34

2. Compren | Pertinen¢ | Importan
si0 a cia

123 4|11 2 34|12 3 4

8. Compren | Pertineng | Importan
sio a cia

1 2/3 411 2 34|11 2 34

4. Compren | Pertineng | Importan
sio a cia

123 4|11 2 34|12 3 4

S. Compren | Pertinen¢ | Importan
si0 a cia

123 4|11 2 34|12 3 4

6. Compren | Pertinen¢ | Importan
sio a cia

123 411 2 34|11 2 3 4

7. Compren | Pertinen¢ | Importan
si0 a cia

123 411 2 34|11 2 3 4

8. Compren | Pertinen¢ | Importan
sio a cia

123 4|11 2 3/4]1 2 34

9. Compren | Pertinen¢ | Importan
sio a cia

123 411 2 34|11 2 3 4

10. Compren | Pertineng | Importan
Si0 a cia

123 4|11 2 34|12 3 4

11. Compren | Pertineng | Importan
si0 a cia

123 4|11 2 34|12 3 4

12. Compren | Pertineng | Importan
Si0 a cia
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123 4|1 2 34|12 3 4

13. Compren | Pertineng | Importan
sio a cia

1 2/3 411 2 34|11 2 34

14. Compren | Pertinen¢ | Importan
si0 a cia

123 4|1 2 34|12 3 4

15. Compren | Pertinen¢ | Importan
si0 a cia

1 2/3 411 2 34|11 2 34

16. Compren | Pertineng | Importan
sio a cia

123 411 2 34|11 2 34

17. Compren | Pertineng | Importan
si0 a cia

123 4|11 2 34|12 3 4

18. Compren | Pertineng | Importan
sio a cia

123 4|11 2 3/4]1 2 34

COMENTARIS SOBRE ALGUN APARTAT O PREGUNTA

D. Dades de ’expert
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Ompli, si us plau, les seves dades professionals:

Nom i cognoms

Lloc de treball

Titulacié académica

Anys d’experiencia
professional

Aquestes dades son d’us exclusiu de ’investigador i no apareixeran en la investigaci6 final ni

a cap informe o article que se’n derivi.

Moltes gracies per la seva col-laboracid

7.10. Annex 10: Transcripcio de les entrevistes

Transcripci6 1:

1.

¢ Qué entiende usted por Educacion Ambiental?

Por educacion ambiental entiendo que des de los mas pequefios a los mas mayores
deberian trabajar valores de cuidar y respetar las plantas, los animales, los seres
humanos y en global el planeta. Teniendo muy presente el momento de crisis climatica
en el que tenemos que reducir lo que consumimos que desfavorece al planeta,
consumiendo productos de km 0, reciclando, etc.

¢Por qué cree que es relevante la Educacion Ambiental?

Para poder cuidar el mundo, y los ecosistemas que en él viven. De este modo estaremos
también favoreciendo nuestros organismos, con menos enfermedades y mas salud.

¢ Cual es su opinidn sobre la situacion de la Educacion Ambiental en Catalufia?

Que aln queda mucho camino por recorrer, se hace alguna cosa puntual, pero se necesita
mas inversion des de los sectores publicos y privados para conseguir mejores resultados.
¢Como valora la Educacion Ambiental en la etapa de Educacion Infantil?

La encuentro esencial, creo que hay un acercamiento a la parte del medio natural, pero
es necesario poder ir mas alla.

¢Piensa que se podria ampliar? En ese caso, ¢(Como tendria que ser?

Si. Empezando por tener méas espacio verde en los colegios, en los parques de las
ciudades. También, crear programas de reciclaje reales en escuelas y ayuntamientos.
¢En qué principios pedagdgicos cree que deberia fundamentarse?

Montessori es una linea pedagogica que en su practica parte siempre del entorno natural.

Por ejemplo: si hay que estudiar las partes y/o tipos de rana pues primero se observa una
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rana en su entorno natural si es posible, a partir de ahi empieza la investigacion. Por este
motivo me parece una pedagogia muy fuerte y potente para poder fundamentar la
educacion ambiental.

¢Como se podrian aplicar estos principios en un disefio metodologico?

Creando estos espacios verdes y naturales, donde los alumnos pudieran partir de un
medio natural para entender todo lo relacionado con la educacién ambiental.

¢Coémo valoraria dentro de la etapa de Educacion Infantil la inclusién de materiales
creados a partir de recursos naturales como piedras, madera, entre otros? ;Qué opina
sobre la utilizacion de recursos no reciclables en el aula de Educacion Infantil?

Creo que cada vez més estamos volviendo a partir de elementos naturales en las aulas,
aun queda camino, pero hay bastantes centros que le estdn dando importancia al a
inclusion de materiales naturales. Creo que, en todas las aulas, ya sea infantil o primaria
hay que utilizar materiales reciclables, los centros donde no es asi se tendrian que

plantear el cambio hacia la escuela verde.

Transcripci6 2:

1.

¢Qué entiende usted por Educacion Ambiental?

La Educacion Ambiental es una disciplina que trata de educar, sensibilizar y despertar
el espiritu critico de las personas sobre los problemas ambientales a los que nos
enfrentamos, asi como un conocimiento mas profundo del Medio Ambiente que nos
rodea.

¢Por qué cree que es relevante la Educacion Ambiental?

Porque como seres vivos estamos indiscutiblemente ligados al resto de seres vivos y al
planeta que habitamos, por eso cuanto mejor conozcamos su funcionamiento y las
amenazas a las que estd sometido, serd méas sencillo que tomemos las decisiones
correctas.

¢ Cual es su opinidn sobre la situacion de la Educacion Ambiental en Catalufia?
Desconozco el estado de la situacion a nivel autonémico en Catalufia.

¢Como valora la Educacion Ambiental en la etapa de Educacion Infantil?

Creo que cada vez se esta integrando mas en los curriculos educativos de infantil,
aunque todavia queda mucho que hacer para implantar una vision ecosocial de la
educacion en todos los niveles educativos.

¢Piensa que se podria ampliar? En ese caso, ¢(Como tendria que ser?
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Como comentaba, que el curriculo sea integrado desde una vision ecosocial y la
educacién ambiental no quede relegada a “ecogestos”. También el fomento del contacto
con la naturaleza desde la infancia me parece de gran importancia.

¢En qué principios pedagogicos cree que deberia fundamentarse?

En la experimentacion, el trabajo en equipo y el descubrimiento autébnomo de los
alumnos. Dejar que conecten con su entorno y al plantear situaciones que sean capaces
de analizar por ellos mismos. Destaco las metodologias que propone por ejemplo
Francesco Tonucci.

¢Como se podrian aplicar estos principios en un disefio metodoldgico?

Repensando las actividades tradicionales y llevandolas al entorno cercano de los nifios
donde puedan interactuar.

¢Cdémo valoraria dentro de la etapa de Educacion Infantil la inclusién de materiales
creados a partir de recursos naturales como piedras, madera, entre otros? ;Qué opina
sobre la utilizacion de recursos no reciclables en el aula de Educacion Infantil?
Siempre que se utilicen materiales reutilizables y seguros para los nifios no es un
problema que no sean reciclables ademas de los propios elementos naturales. Lo que no

debemos fomentar es el uso de objetos de usar y tirar o que supongan un riesgo.
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7.11. Annex 11: Valoraci6 tutora

L'any 2015 sorgeix la necessitat de fer un canvi al pati del nostre centre, a partir de
molta reflexio, de formacié i documentacié posem en marxa la transformacié d'espais
interiors i exteriors amb el projecte: “De pati a jardi™.

L'objectiu principal que ens plantegem des del claustre és aprofundir en el valor i la
funcié del joc com activitat d'interrelacio, d'estimulacio de la creativitat i d'aprenentatge
dels infants.

Oferint un espai de descoberta on linfant es senti segur i acollit i amb diversitat
d'oportunitats per a I'exploracié i educant per mantenir una actitud de cura i respecte
vers els elements naturals de I'entorn.

Seguint aquest plantejament 'Azahara ha apropat als infants diferents propostes:

- Plantar un avet al jardi. Aquesta activitat ha convidat als infants a participar en
la transformacié del medi natural, a aprendre a respectar i a estimar el medi.

- Confeccionar eines de feltre. Donant continuitat al nostre Projecte Educatiu, en
I'elaboracié de material. El feltre és un material que aporta una textura, un pes i
unes sensacions que no dona un material de plastic, a mes d'ajudar en la
conservaci6 del medi. Aquest tipus de material ajuda als infants a comprendre
que els materials s'han de cuidar, s'han de mimar...

- Creacié d'una bascula amb fusta i pela de coco. Pela de taronja triturada per la

taula d'experimentacié. La pela de taronja aporta una olor i una textura
especial. Els infants han gaudit tocant-la, deixar-la anar entre els dits, ficar-la
en un pot i fer transvasaments... La bascula els hi ha aportat la possibilitat
d'experimentar amb el pes.
Al nostre centre oferim als infants la possibilitat d'experimentar amb elements
naturals, com és la pela de taronja. En canvi no fem servir aliments elaborats
com poden ser la xocolata, els iogurts, els macarrons... Separem el menjar del
jugar a més de no educar als infants en llengar els menjar.

- Vocals fetes amb materials naturals. Aquesta proposta ha estat transformada
pels mateixos infants, per a ells les vocals son desconegudes com a tal, llavors
han agafat els cotxes i les han resseguit dient que son carreteres, han gaudit
de les diferents textures que els hi aportava cada vocal.

Sensacions irrepetibles, tacte, olor, color, temperatura... Aquestes sensacions queden
per sempre en nosaltres. Donar als infants l'oportunitat d'experimentar, de manipular,
d'olorar... en un ambient i amb uns materials naturals és un dels objectius del nostre
Projecte Educatiu i I'Azahara ha sabut introduir-los amb respecte a la llar d'infants.
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7.12. Annex 12: Escales d’observaci6

Proposta 1 Resultats d’aprenentatge
Mostra interés en el Participa activament Treballa Respecte als Demostra S’involucra amb Assoliment
Alumnat desenvolupament afavorint un bonclima  col-laborativament ~ companys  responsabilitat davant  actitud afectiva cap individual
de la proposta la cura de I’arbre al medi natural

Cognom, Nom 1. 8 8 8 8 9 9 8,3
Cognom, Nom 2. 9 8 8 9 9 9 8,6
Cognom, Nom 3. 8 8 3 8 8 8 8
Cognom, Nom 4. 8 8 7 8 8 8 8
Cognom, Nom 5. 8 8 7 7 8 8 7,6
Cognom, Nom 6. 7 7 4 3 6 4 51
Cognom, Nom 7. 8 8 4 6 7 7 6,6
Cognom, Nom 8. 8 7 5 6 8 8 7
Cognom, Nom 9. 8 7 4 5 7 7 6,3
Cognom, Nom 10. 9 9 6 4 9 9 7,6
Cognom, Nom 11. 4 4 4 6 4 4 43
Assoliment global 7,72 7,45 6 6,36 7,54 7,36
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Proposta 2 Resultats d’aprenentatge

Alumnat Mostra interés envers  Participa activament afavorint Respecte als Interactua amb  Utilitza els sentits per a Assoliment

el material un bon clima companys els altres I’experimentacio

Cognom, Nom 1. 9 9 8 4 8 7,6
Cognom, Nom 2. 8 9 7 7 8 8
Cognom, Nom 3. 8 9 7 4 8 7,4
Cognom, Nom 4. 8 8 8 5 7 7,4
Cognom, Nom 5. 9 9 7 7 8 8
Cognom, Nom 6. 8 5 5 5 8 6,4
Cognom, Nom 7. 8 8 7 4 9 7.4
Cognom, Nom 8. 8 8 6 4 9 7,2
Cognom, Nom 9. 8 9 4 6 9 7,4
Cognom, Nom 10. 9 9 4 4 7 6,6
Cognom, Nom 11. 8 9 6 5 9 7,6
Assoliment global 9 8,3 6,2 5 8,18
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Proposta 3 Resultats d’aprenentatge
Mostra una actitud de  Participa activament afavorint Interactua amb els Utilitza els Manipula de forma Assoliment
Alumnat respecte envers el un bon clima altres sentits per a precisa els elements
material I’experimentacio emprats
Cognom, Nom 1. 8 7 6 9 9 7.8
Cognom, Nom 2. 8 8 7 9 9 8,2
Cognom, Nom 3. 9 7 4 8 8 7
Cognom, Nom 4. 9 8 7 8 9 8
Cognom, Nom 5. 8 8 7 8 9 8
Cognom, Nom 6. 4 7 7 8 8 7,6
Cognom, Nom 7. 8 8 7 9 9 8,2
Cognom, Nom 8. 9 8 6 8 9 7.8
Cognom, Nom 9. 7 8 7 8 8 7.8
Cognom, Nom 10. 6 8 5 9 8 7,6
Cognom, Nom 11. 6 8 4 8 8 7,2
Assoliment global 8 7,72 6,09 8,36 8,54
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Proposta 4 Resultats d’aprenentatge
Mostra una actitud de  Participa activament afavorint Comparteix el Manipula de Reconeix les lletres Assoliment
Alumnat respecte envers el un bon clima material amb els forma precisa els presentades
material altres elements emprats
Cognom, Nom 1. 8 5 7 7 7 6,8
Cognom, Nom 2. 8 8 6 8 7 7,4
Cognom, Nom 3. 8 8 7 8 6 7,4
Cognom, Nom 4. 4 8 6 8 6 7,2
Cognom, Nom 5. 6 4 7 7 7 6,6
Cognom, Nom 6. 4 6 5 6 4 5,8
Cognom, Nom 7. 6 8 6 7 7 7,2
Cognom, Nom 8. 6 9 7 8 8 8
Cognom, Nom 9. 4 5 4 6 6 5,8
Cognom, Nom 10. 7 8 4 7 7 6,8
Cognom, Nom 11. 6 7 7 7 4 6,6
Assoliment global 8 6,9 6 7,18 6,27
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Valoracid global de les activitats

Alumnat Desenvolupament Desenvolupament social Desenvolupament  Desenvolupament Assoliment
afectiu motor cognitiu

Cognom, Nom 1. 8 6 9 7 7,5
Cognom, Nom 2. 8 8 9 8 8,25
Cognom, Nom 3. 8 6 8 7 7,25
Cognom, Nom 4. 8 5 8 8 7,25
Cognom, Nom 5. 8 8 9 8 8,25
Cognom, Nom 6. 5 4 7 4 5,75
Cognom, Nom 7. 8 5 7 6 6,5
Cognom, Nom 8. 7 6 8 6 7
Cognom, Nom 9. 7 6 8 7 7,25
Cognom, Nom 10. 8 4 9 6 6,75
Cognom, Nom 11. 4 6 6 4 6
Assoliment global 8 5,81 8 6,45
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7.13. Annex 13: Model de consentiment informat

UNIVERSITAT
" ROVIRA i VIRGILI

Consentiment informat

Lloc data .... Nom xxxx i DNI... i domiciliat a .... *(en cas de menor) Nom xxx i DNI.... com

a pare/mare/tutor i domiciliata .....
He estat informat per nom vostre sobre 1’enquesta realitzada.

Dono el meu consentiment per participar en el treball d’investigacio sobre titol TFG , Treball

de fi de grau de Facultat/Departament de la Universitat Rovira i Virgili dirigit per la Dra. X

Declaro que la meva participacio és de manera voluntaria, i amb la certesa que les meves dades

personals no es faran Us per a altres persones alienes a aquest ambit i aquest estudi.
Manifesto:

Entenc totes les explicacions rebudes sobre la dita investigacio i dono el meu consentiment

Signatura del participant
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