El mapa mental, una visié qualitativa
de |I’espai urba. L'exemple de
Tarragona

a ciutat és un element multiprisma-
tic, i com a tal, existeixen moltes
maneres de definir i caracteritzar-
la, tantes com enfocs (socioldgics,
demogrdfics, econdmics, ambien-
tals, efc.) s’han utilitzat per descriure i
intentar comprendre alld que expressa
I'espai urba. No obstant, aquesta com-
plexitat de carrers, edificis, parcs, patri-
moni, cultura i relacions humanes, que
déna forma al que coneixem com a ciu-
tat, ha estat tradicionalment mancada
d'un punt de vista analitic fonamental,
la percepcié que tenen les persones que
viven, treballen, estudien o simplement
realitzen activitats turistiques en aquest
territori. Per aquesta rad, I'estudi de la
imatge de la ciutat, és a dir, 'espai sub-
jectiu, es revela com una eina realment
otil i complementaria a I'hora d’orga-
nitzar i planificar més enlla del classic
analisi estadistic.
En aquest sentit, autors com Lynch’,
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Milgram?, Estébanez® o Moscovici* en-
tre d’altres, han treballat des de la dé-
cada dels cinquanta en els camps de la
psicologia ambiental o la geografia con-
ductual, analitzant els elements que aca-
ben configurant I'esquema cognitiv que
percep el ciutada. Una de les técniques
més emprades, i potser la més intuitiva i
prdctica, consisteix en la construccié de
mapes mentals urbans, entesos com la
plasmacié grafica de la interpretacio,
I'experiéncia personal, la preferéncia
i la satisfaccié de I'espai viscut per un
individu o col-lectiu.

Amb la intencié d’oferir un exemple
del funcionament i la utilitat dels mapes
mentals, s’ha estimat convenient escollir
com a cas d’estudi la civtat de Tarragona
i com a mostra un grup de vint estudiants
de I'ensenyament de Geografia de la
Universitat Rovira i Virgili. Tanmateix, si
bé és cert que un mostreig amb només
vint individus pot semblar poc significa-
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tiu, el col-lectiu seleccionat no és casual,
perqué reuneix una série de caracteristi-
ques que el converteixen en molt interes-
sant: pertanyen al col-lectiu d’estudiants,
sén geografs, no viven a Tarragona i
sén joves entre 20-25 anys. El que ens
permet fenir una visié de la percepcié ur-
bana d'un grup de joves estudiants, que
pel fet de ser futur geografs se’ls suposa
una capacitat d’andlisi espacial més ele-
vada que altres col-lectius.

Per altra banda, el métode de con-
fecci6 d’aquests mapes mentals ha estat
forca simple, sense cap idea prévia del
que havien de fer, se'ls va entregar als
estudiants una fulla A4 en blanc i un
llapis. En aquesta havien de dibuixar
durant aproximadament deu minuts la
imatge mental que cadascun dels estudi-
ants té sobre Tarragona.

Alguns exemples dels resultats més
representatius:
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Entre les principals caracteristiques,
unitaries per fofs els mapes indepen-
dentment del grup mostral que es tracti,
hi trobem una série de components es-
tructuradors de la ciutat, classificats per
Lynch? en cinc tipologies basiques:

- Senders: son els conductes que se-
gueix |'observador normalment, oca-
sionalment o potencialment. Corres-
ponen als carrers, senders, canals,
efc. Es a partir d’aquests elements
que el civtadd conforma la seva
imatge i connecta a la resta de I'es-
pai urbd.

- Fronteres: son els elements que el
ciutadd considera com a linies de
ruptura entre dues zones. Per exem-
ple, rius, platges, murs, grans infras-
tructures de comunicacié, efc.

- Barris o districtes: sén seccions de
la ciutat perfectament identificables i
singulars.

- Nodes: llocs estratégics d'una ciutat,
focus o confluéncies de senders (pla-
ces, rotondes, intercanviadors, etc.).

- Fites: punts de referéncia exteriors a
I'observador, obijectes fisics definits
amb claredat (monuments, facanes,
figures).

Fixantnos concretament en |'exem-
ple de Tarragona, es pot comprovar que
els “Senders” més recurrents equivalen
a aquells carrers que parteixen la pla-
¢a Imperial Tarraco, que per altra ban-
da és el “Node” més clar i repetit. En
aquesta categoria podriem incloure la
Rambla Nova, Rambla Vella, Marques
de Montoliu, Prat de la Riba, Gasdmetre
i en alguns casos les avingudes Roma
i Catalunya. La raé és perfectament
comprensible, tots els estudiants venen

d’altres ciutats amb autobis o tren i,
per tant, que els carrers o senders que
apareixen sén justament els que porten
d’aquest dos punts o nodes a la Facul-
tats de Lletres (node: placa Imperial) o
de Juridiques. Percepcié que coincideix
amb la de les principals “Fites”: edifici
facultats de Lletres i Juridiques, estacions
d’autobis i tren. Tanmateix, apareixen
altres “Fites” associades a llocs d'alta
freqientacié o d'Gs entre estudiants,
com per exemple la zona d’oci del Port,
la llibreria Abacus, I'Hospital Joan XXIll
o Parc Central.

Mentre que les fronteres més clares
corresponen a les vies del ferrocarril,
el riv Francoli i en menor mesura la
circumval-lacié de I'A-7. Resultats que
s'identifiquen facilment amb els elements
fisics que separen el centre de Tarragona
amb |'exterior. Per altra banda, el “Dis-
tricte” més reconegut és el que podria
catalogar com a Tarragona centre (tra-
ma urbana al voltant de la Imperial?), i
de manera molt més secunddria, la Part
Alta (desplagada de la seva centralitat) i
aquells que simplement formen part del
sender que condueix al node Plaga Im-
perial, com alguns dels barris de ponent
o Sant Pere i Sant Pau.

En resum, es pot afirmar que |'espai
vital del col-lectiv d’estudiants universi-
taris que es desplacen a Tarragona esta
clarament condicionat pel seu recorre-
gut i preferéncies. Practicament només
reconeixen aquells llocs associats a les
seves necessifats de fransport, educati-
ves, sanitdries i d’oci.

Tanmateix, per molt simples que sem-
blin les conclusions, no s’ha de menys-
prear que s'ha acabat definint una
imatge poderosa i rellevant de I'entorn
d’aquest grup. En definitiva, aquesta
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practica proporciona un métode senzill
i practic per avaluar els elements estruc-
turadors de la ciutat, aixi com les princi-
pals mancances i punts d'éxit la plani-
ficacié urbana i estratégica. A més de
ser perfectament aplicable a altres seg-
ments, com els turistes, els immigrants, o
la propia poblacié local.
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En base a I'estudi realizar per K. Lynch sobre
tres ciutats americanes en els anys seixanta.
Un alira giiestio a discutir és si podem
considerar la Placa Imperial Tarraco com el
centre urhd de Tarragona.






