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INTRODUCCIO

Soc alumna de 2n de Batxillerat en un centre d&utat de Tarragona, tinc disset anys i he
realitzat el projecte de treball de recerca al nmstitut. El tema que he triat és el fracas
escolar de l'alumnat. Aquest investiga la repeiriéuse I'ambient en que es mou un
estudiant i els resultats que aquest dbéna, elssqesal veuen reflectits en les seves

gualificacions academiques.

La motivacio principal que em va portar a escallquest tema va ser el gran nombre
d’alumnes i companys que, durant la meva etapaatisac han anat quedant enrere en

I'ensenyament academic.

Una altra rad per la qual em va semblar que acerestel tema adient per a la meva
investigacioé és la psicologia. En finalitzar elnper curs de Batxillerat, vaig decidir, tot i
gue aguesta branca m’agradava, qoeseria la que triaria. Ara bé, com que tampoc no
volia apartar-la de la meva tasca acadéemica, &nmaida possibilitat d’expandir els meus
coneixements en aquest camp i aquest va ser el maoticipal que, finalment, em va

animar a continuar en la recerca psicologica.

Com a fonts d’informacio utilitzades puc esmentaran cataleg de llibres de la Biblioteca
Publica de Tarragona als quals es fa referendiaaldel treball. També m’he recolzat en
document pertanyents a la investigacio financadd peCaixai redactada pels estudiosos:
Mariano Fernandez Enguita, Luis Mena Martinez ingaRiviere Gomez i en I'experiéncia
i exemples de la psicologa Cristina Pérez Curtpe@alitzada en Terapia Psicomotriu

Infantil.

! El diccionari de |&Reial Académia Espanyola (RAEYeconeix tres significats del terme psicomotricia
mobilitat (facultat de moure's) d'origen psiquiciritegracié de les funcions motrius i psiquique$sconjunt
de técniques que estimulen la coordinacio de funscio
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També una gran llista de pagines fyeél contingut de les quals esta contrastat per

especialistes, han estat, en conjunt, les meves d&informacié per preparar aquest treball.

Sense oblidar també el suport d’entrevistes taygrs que no pateix ni ha patit cap tipus de
fracas escolar al seu entorn com en els casoxikxqmlée fracas en el procés d’investigacio
gue he dut a terme per tal de comprovar o desmantireva principal hipotesi, que ja he

exposat al comencament d’aquesta introduccio.

Gracies a la psicologa Cristina Pérez Curto, m$tatgpossible introduir-me en els casos
més complexos de fracas escolar (infantil). Amltselss coneixements especifics, he pogut
comprovar i contrastar les dades aconseguidesngetje la investigacio i recerca tant

practica com teorica.

Per tal d’exposar els coneixements apresos duaargderca d’informacio, a continuacio

explicaré la manera com els he estructurats perdstablir-hi un ordre.

Primerament, per tal de situar els lectors en elate tractar, hi trobareu descrita la
definicié delconceptede fracas escolar i també la selassificaciosegons el moment en

gue apareix.

Un cop ja situat, s'esmenta i es descritdri@ingle educatiy el qual esquematitza les tres
principals causes del fracas escol@®’aquesta manera el contingut del treball es coae

a concretar per tal de permetre que el lector $e&gue cami directe cap al procés
d’obtencié de la conclusié. Dintre d’aquest apargdti troba una descripcid6 amplia de
cadascuna de les causes, aixi com d’exemplegvéadescripcio.

Es tracta del punt més llarg del treball perquébtards el més important. Les causes del
fracas escolasOn moltes i molt variades varien segons els enllagos amb els que cada
individu els vincula. Aixi doncs, no ha estat pbksiesmentar i redactar-ne totes les
possibles, dins de cada subapartat, per la sevpleximat i la gran quantitat de diferents
tipus que n’existeixen i que poden provocar eldsaescolar en I'alumnat. Tot i aixi, la seva

gran majoria es reflecteix en el treball escrit.

% Les pagines consultades es troben a I'apartat Hgnafa d’aquest mateix document.
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El punt que s’explica a continuaci6 tracta sobreasl practicque he dut a terme al llarg
dels mesos amb la psicologa Cristina Pérez Curi@ci€s a la seva ajuda, he pogut seguir
molt a prop el seu treball amb un pacient el qgerise el tractament que ella li proporciona,

hauria esdevingut un cas de fracas escolar.

El que he esperat obtenir d’aquesta recerca sanqmoeixements sobre el fracas escolar
com per poder evitar-lo tant en futures generacicosn en mi mateixa, per tal de no

desmotivar-me en els meus estudis.

Amb la informaci6 adequada, podria evitar-se Iggstitzaci6 dels alumnes i
s’aconseguiria prevenir els endarreriments endi@ntent de la materia en possibles futurs

casos de fracas escolar.

Aixi, doncs, desitjo que gaudiu del treball esdrique pugueu ampliar els vostres

coneixements pel que fa al fracas escolar.
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QUE ES EL FRACAS
ESCOLAR?

Primerament, cal fer referéncia a aquest concepteahera literal. L’explicacio fidel del
significat de la parauléracas prové del verbfracassar Aquest al-ludeix a la frustracio
causada per I'obtencié d’un resultat advers enraojegte. D’aquesta manera, el procés que
aboca al fracas es converteix en un succés llastifoduit i dissortat tal i com descriu el

diccionari de la Reial Académia Espanyd®ip)?°.

En la nostra societat, la rivalitat constant ésithal) comencant pels partits de futbol,
passant per les eleccions politiques i acabant @eris musicals. Es comuna, doncs, la
classificacio inconscient de les persones pel que fsi aquestes es troben entre les
guanyadoresaquelles que normalment aconsegueixen els sgestiab, i lesperdedores

les que habitualment no ho fan. La col-lectivé@lt encimbellar les primeres, mentre que
les segones sOn mal vistes. D’aquesta manera ésucamsimple i senzilla etiqueta
aconsegueix estigmatitzar les del segon grup, ifi@sd-les com a fracassades i
menyspreant els seus objectius i/0 projectes raitsss

Es just, llavors, marcar un estudiant que no hat esipac -per exemple- de passar de curs
com a una persona fracassada rebutjant-li el dJeucgser aconseguir evitar una possible
repeticio de curs? Si no ho és, com és possiblarpigfracas escolaisense fer referéncia

aalumnes fracassats?

® Text redactat en base a la informaci6 extretagggina web : http://definicion.de/fracaso/
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En segon lloc, en referir-nos a un fracas, estagartant sobre un resultat advers en que
I'activitat educativa de I'alumne centra les sex@sns en ell mateix. Aquest fet s’explica

simplement amb I'observacié detinguda de la relacitbe conceptes: el fracas escolar, tal i
com ha estat esmentat anteriorment en aquest aglativa en un alumne fracassat i no ho

fa pas en un centre fracassat o en un pla d’edradigssat.

Per tant, cal especificar que I'alumne téomai un fracas escolar, sind quepalteix. Es
aguest qui en rep les consequéncies que proveygoament d’aquest problema, i no qui

les provocd.

Les causes d'aquest fracas, com ampliem més endawares troben estrictament en
I'estudiant, sin6 que també en prenen part, d’adquesponsabilitat, el seu ambit familiar,

les seves condicions socials, el sistema educdisala.

D’aquesta manera, es pot concloure que el concepfeacas escolar és ambigu i fals pel

gue fa al seu significat semantic pero, contradatdent, tothom I'entén quan se’n parla.

2.2 TIPUS DE FRACAS ESCOLAR

Depenent de l'etapa en que es presenti I'endareatinescolar en l'alumnat, es pot

classificar en quatre tiptigue es troben ampliats a continuacio.

2.2.1 Primari
Es aquell fracas que afecta I'alumne des del coamant de la seva etapa escolar. Sol estar
relacionat amb un defecte intel-lectual lleu, militide la normalitat o bé amb un problema

de manca d’atencio.

2.2.2 Secundari
Tipus de fracas que apareix després d'una etagaal&itzacio normal. Sol ser el resultat
de canvis en el medi o en el propi alumne. En seriaxemple els canvis a I'adolescencia o
la mort d’'un dels progenitors, quan els nens sdtitspeperiode en el qual son més

susceptibles psicologicament.

* Conclusié extreta a partir de la informacié trabada pagina web:
http://lwww.fracasoescolar.org/2009/05/que-es-el-fraezolar.html
® Informacié basada en I'esquema aportat per lanpageb segiient:
http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=454
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2.2.3 Circumstancial
Es tracta d’'un fracas temporal i aillat, les cautdgjual s’haurien de conéixer rapidament

per tal d’eradicar-ne el problema des del comengame

2.2.4 Habitual
Situacio en que, des del comengament de I'etapeaednal, 'alumnat no ha estat capag
de continuar amb el ritme normal de la classe. Aigalegut a causes originades pel propi
alumne, com ara possibles disléRjasn baix nivell intel:-lectual o, fins i tot, prahes

personals.

Aquest és el tipus de fracas més perillds pergue@pses detecta al comengcament, és
negable fins, per exemple, quan l'alumne arriba&2m@lcurs de I'Educaci6 Secundaria
Obligatoria (ESO) i el fan repetir.

Aleshores pot ser massa tard pel seu problemavipr, passar d’'un fracas primari a un
d’habitual.

Aquests alumnes no solen acabar els estudis se@inbgatoris i, si ho fan, no continuen

amb un Batxillerat per a optar a la Universitat.

® Disléxia: Trastorn de la capacitat d'identificapnwprendre i reproduir els simbols del llenguatgeiedEC)



TREBALL DE RECERCA GENER2011
ESTUDI DE L'EFECTE DE L’AMBIENT SOBREEL FRACAS ESCOLAR

EL TRIANGLE
EDUCATIU

El procés que té com a resultat 'abandonamentia@scees a dir, el que es coneix com a
fracas de l'estudiantes pot comparar amb una xarxa complexa d’aspgetesonals de
I'individu, de I'administracio interna i externa ke institucié i del propi sistema educatiu.
Aixi doncs, es pot concloure que no hi ha un Gaitdr determinant del fracas escolar.

Les variades situacions i exemples d’aquest frasgsoden situar orbitant al voltant de tres

factors diferents, pero inexorablement relacior&ahkimne el centrei la familia.

En estudiar els factors que poden actuar sobraiat fins a provocar-li un fracas escolar,
es va determinar que n’existeixen tres elementdicmmants. Aixi doncs, per tal

d’explicar-los correctament, es crea 'anomeriahgle educatiu.

Aquest esta integrat pealimne el centre educatique pot representar aixi mateix el
docent) i la mediacio de familia. Els tres han d'anar acomodant i adaptant-seapgué

qui ho necessita, el nen, pugui assumir i apréradi@ que li cal. D’aquesta manera, aquest
esquema atribueix a cada un dels seus vertexspan ftmamental que, a més, en la relacid
amb els altres elements, pot possibilitar trobdesicauses que donen lloc a la situacié que

portaria I'alumnat a un fracas escolar.

" Psicopedagoga Sonia Bonazzola de Farioli a I'eist@ per a la revistal Litoral Online
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3.1 ALUMNAT

L’individu que pateixel fracas escolar és el factor determinant. Siredgcosa no funciona

correctament en relacié6 amb aquest factor, ja $&ggeva propia visié davant la resta de
persones, algun tret fisic o intel-lectual, etaluimne tindra, com a minim, problemes
escolars. Aixi, doncs, a continuacié s’expliques E@rcumstancies, relacionades meés

properament amb l'estudiant, que afecten el sedimeant escolar.

3.1.1 VISIO PROPIA

3.1.1.1 Autoconcepte

L’autoconcepte és la suma de creences d'un indsothue les seves qualitats personals: el
que la persona sap de si mateixa i el que cresajue

L’anem formant al llarg de la nostra vida, ambualgcosa, es converteix en la interpretacio
de les nostres emocions, la nostra conducta iffgacacio de la mateixa amb la de l'altre,
si és similar a la nostra o no.

D’aquesta manera, per exemple, un alumne pot saninferior als seus companys de

classeen veure que les seves qualificacions son mésdaixe les de la resta d’estudiants.

Alfred Adler,amb la seva teoria de I'existencia del compleXatioritat, va poder explicar
certes patologies i guiar els seus pacients, emakreent pertorbats amb aquest trastorn,
cap al cami de la maduresa i del sentit comu, ofeld la possibilitat d'una insercio social

atil.

“La baixa autoestima impulsa les persones a esfesgagaire per superar la inferioritat
gue perceben de si mateixes i a desenvolupar sidwbilitats com a compensacié.”
ALFRED ADLER® (1870- 1937)

Per tal d’estudiar I'autoconcepte correctamenteatfuse separen en tres nivells diferents,

que expliquem a continuadio

= Nivell cognitiu/intel-lectual
Aquest grau el formen les idees, les opinions, desences, les percepcions i el

processament de la informacié rebuda des de liextdd’aquesta manera es pot dir que

® Per a més informacié consulteu 'Annex 1 a la padinlel document adjuntat.
° Esquema basat en la informacié extreta de la pagéb: http://www.xtec.cat
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basem el nostre autoconcepte, en part, en expigepassades que construeixen creences

propies sobre la nostra persona.

» Nivell emocional afectiu
Fa referéncia a un judici de valors sobre les tpialipropies de cada un, la qual cosa

implica un sentiment, grat o no, sobre allo agrédaltesagradable que veiem en nosaltres.

= Nivell conductual
Es la decisio d’actuar i de portar a terme un aomament determinat per tal de posar fi a

aguelles qualitats que pensem que ens sén dolentes.

Amb l'objectiu de fer entendre de manera adequadeclassificacio i definicié de
I'autoconcepte, a continuacio es troba descritxemple que ens en pot clarificar la idea.

L’alumna que s’hi esmenta es diu Anna.

L’autoconcepte de Annareflecteix que suspendra les matematiques i qgeva mitjana
baixara perque es tracta d’'una materia molt impoea la qual les seves qualificacions no
s6n molt altes.

Es tracta de la descripcié d’'una situacié on pradarelnivell cognitiude I'autoconcepte,

segons el qual es crea una imatge a partir dexfgsriencies viscudes

L’ Annapensa aix0 pergué les notes dels seus examemadbhaixes i amb prou feines
arriba a aprovar. A més a meés, els seus compangkaske sempre aconsegueixen millors
qualificacions que ella, fet que I'enfonsa encaés.n\ causa d’aixo, ’Anna pensa que no
és bona en matematiques.

Clarament, en aquesta situacio, s’hi descriu ebrsagvell d’autoconcepte, 'anomenat
nivell emocional afectiten el qual, tal i com esta explicat anteriormé&mgdividu, en
aguest cas I'’Annaautojutja els seus valors i treu la conclusié que no és lemnaquesta

materia.

Per tal de posar fi al problema del seu baix reedimacademic, I’Anna es proposa fer
molts exercicis del tema de matematiques que estdaht a classe i preguntar tots els

dubtes a la professora. A I'examen seguent, I’An@a un notable.
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El grau que es tracta ara és obviament el tedamrer: elnivell conductual Segons aquest,
el subjecte eplanteja unes metes per aconseguafectivament, sempre que les compleixi
i que aquestes siguin les adequades, tindra exitacoonsequéncia de les solucions dutes a

terme.

Aixi doncs, podem concloure dient que l'autoconeegs$ la imatge del jo que té cada
persona, la construccid mental de com es percepnatsix, de tal manera que, si aquest

concepte és positiu, en millorarautoestima

3.1.1.2 Autoestima

Una vegada que hem format un autoconcepte coheeemntosaltres mateixos, llavors
construim la nostra autoestima. Aquesta represemiaens sentim amb nosaltres mateixos.
Segons el nostre autoconcepte, ens podem sentimanba de valua o, per contra, molt

valids.

L'autoestima esta determinada pel concepte que teeli nostrgo fisic, que es composa de
diversos ambits: l'etic o moral, el personal, emifar, el social, la identitat,

I'autoacceptacio, el comportament, etc.

La suma de Hutoconcepte |'autoestimaens porta al concepte que tenim de nosaltres
mateixos. Aquest esdevindra la visié de la nostragna. Tanmateix, aquesta visio es va
modificant al llarg de la vida en funcio de les en@ncies, les circumstancies i el context

gue ens envolta.

L’autoconcepte, intimament vinculat amb l'autoestins’utilitza per tal de descriure
l'autovaloracio sobre un mateix, s’estudia des algropiapersonalitatfins a les seves

actitudsi habilitats que son els aspectes que constitueixen la badseddmtitat personal

La baixa autoestima causa fallides de caracter, a@ma timidesa i la manca d'iniciativa.
També provoca trastorns psicologics, com ara un&osg una depressio, problemes
psicosomatics i, fins i tot, uinacas escolar
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3.1.2 FACTORS BIOLOGICS

En aquest subapartat hi queden englobades toteflesqdeficiencies que tenen a veure
amb trastorns que podrien implicar una disminu@&d i, per tant, afectar I'estudiant en
I'aprenentatge. Entre d'altres, hi trobem des diltres croniques, com ara la diabetis o
I'epilepsia, fins a alteracions cardiaques i maklgenetiques que poden i, de fet, en molts

casos, afecten I'aprenentatge curricular normahde| constituint-hi aixi un impediment.

3.1.2.1Trastorns amb minvament fisic
Per exemple, malalties croniques com la diabetl®mlépsia, determinades variacions
cardiaques o malalties genétiques poden, i afeeterendiment d’'un alumne en I'etapa

educativa.

3.1.2.2Trets fisics
Per exemple, la coixesa, I'estrabisfhda miopia o I'obesitat aportarien a I'alumne una
sensacié d'inferioritat vers la resta dels seuspanys de classe. Aixi doncs, aquestes
peculiaritats fisigues porten irrevocablement edtudiants que les pateixen a sofrir
problemes de socialitzaci¢ i falta d’afectivitateqguormalment acaben en el fracas escolar

de l'individu.

3.1.2.3Trastorns de déficit d'atencio6 i hiperactivitat(TDAH)
Un 42% dels alumnes amb trastorns de deficit d&@deirhiperactivitat repeteix curs.
Haver de tornar a fer un curs é€s una de les solsi¢j@alhora, una de les consequencies que
deriven del fracas escolar. Els estudiants amb TBAlHolen associar també amb malalties
com ara la disléxia, la discalcufta la disgrafid® a causa que totes elles presenten una falta
d’atencio accentuada i una hiperactivitat i imputat elevada.
La informacié obtinguda en la recerca sobre elstdras amb deficit d’atencid i

hiperactivitat ha estat molta.

1% Afecci6 de la vista en qué els eixos optics no patiggir-se al mateix objecte, deguda a la comitao
relaxaci6 indegudes d’un o més musculs del glokeuatl segons la descripcié del Diccionari de lahgua

de l'Institut d’Estudis Catalans (IEC).

" Dificultat en I'aprenentatge especific de les matigues (www.definicion.de).

12 Dificultat per coordinar els misculs de la ma deichque afecta nens que sén normals des d’undsunt
vista intel-lectual i que no sofreixen deficienaiesirologiques severes (www.definicion.de)
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3.1.3 FACTORS INTEL-LECTUALS

L'existéncia d’aquest tipus de factors, sempre ggeests afectin I'activitat escolar de
I'estudiant, tenen una relacié obvia amb el seunasa Tant si 'alumne sofreix un retard
mental com si pateix una superdotacid, en qualsdetds dos casos, el centre al que
probablement assistirien no comptaria amb recurplans d’estudis que s’adaptessin a les
seves necessitats, la qual cosa portaria, irrelemant, a urracas escolar

La preséncia o no d’aquest factor en el fracasl@ases mesura mitjancant la capacitat
intel-lectual de l'alumne. Aix0 es duu a terme avéis del calcul del seu quocient
intel-lectual. Gracies a una série de tests i r@@icologiques, és possible calcular el seu
qguocient intel-lectual de manera molt senzilla. @gjas proves poden donar tres tipus de
resultats. Si no supera la mitjana, ens trobem amltas on hi halebilitats mentals
Aquests alumnes no es troben en condicions dencamtamb el ritme d’'una classe normal

i €s aixo el que explica el seu fracas escolar.

Un altre resultat que poden indicar aquests tigutedts és un que estigués per sobre de la
mitjana, el qual es classificaria com a normalurfsalumne amb un coeficient intel-lectual
(Cl) normal pateix fracas escolar, és per algure alels factors causants d’aquest i no per
un d'intel-ligéncia. L'Ultima possibilitat pel qua a resultats de tests de Cl és el que
gualificaria I'alumne com auperdotat que €s quan la seva puntuacié superaria la mitjan
I[ronicament, aquests alumnes també pateixen freg@dar. La seva alta intel-ligéncia els
porta a avorrir-se durant I'horari lectiu, ja ques Iseves classes, adaptades a gent -
intel-ligentment parlant- normal, no capten el saterés. La manca d’interés fa que
I'alumne deixi de treballar i, si no se li descakra seva gran intel-ligéncia, la situacio

I'abocaria a un fracas escolar.

3.1.4 FACTORS AFECTIUS | EMOCIONALS
El fracas escolar també pot ser el resultat d'wmend de cridar l'atencié paterna quan
perceben que aquesta minva. D’aguesta manera,,danitacas escolar es converteix en
una eina que els fills tenen sobre els paresgmamar-los I'atencigper donar a entendre

quetenen problemes, fins i tot, per expressar que es veselorevalorats
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3.1.4.1 Cridar 'atencio
De vegades el fracas escolar sorgeix com a respdataecessitat de cridar I'atencio dels
pares per part de I'alumne. Aixo ocorre quan laifiande I'alumne en concret no percep les
petites crides d’atencié que fa I'alumne per talsgegurar-se un lloc rellevant en 'esquema
familiar. D’aquesta manera, i com a darrer recels fills entenen que, com que les notes
academiques son importants per als pares, una angoerells fixin la seva atencié en ells
és abaixant-les. Es aixi com el fracas escolaoesecteix en una eina en mans dels fills per

reclamar I'atencid que necessiten.

3.1.4.2 Expressar els problemes propis
A diferencia del cas anterior, quan el fracas escesdevé la manera d’expressar com se
senten els fills, ho fa de manera inconscient. girest cas, el nen no pensa “rebaixaré el
meu rendiment académic per fer veure als parestiqaeproblemes emocionals”. Al
contrari, I'aparicié d’aquests conflictes li produen bloqueig en I'activitat intel-lectual. Si
no s’'és conscient ni tan sols que aquests es teaemsucceeix en el cas dels nens petits, és
impossible assumir-ne la responsabilitat i, coneagiient, tampoc dels intel-lectuals. Per

tant,el que és emocional afecta en tot allo irgetulal.

3.1.4.3 Agredir els pares
Tornem a tractar un cas en el qual I'alumne uélitbnscientment el fracas escolar com a
instrument. Des del comencament del desenvolupameninen, es creen certs codis
afectius entre pares i fills. Una conducta que t@pgrans quantitats d’afeccio en els pares
és el rendiment academic. En aquests casos, quaressnta un fracas escolar, cal

preguntar-se que va malament en la relacio patés-fi

3.1.4.4 Sensaci6 d’'incapacitat
El fracas escolar pot arribar a ser la manera estudiant per expressar que se sent
sobrevalorat, és a dir, que s’espera que aconsegues objectius que ell creu que és
incapag d’assolir. Aquesta incapacitat pot esdevencausa del patiment d'un ritme de
maduracié més lent o degut a alguna dificultataprénentatge. Si es tractés del segon cas,

caldria que aquest fos avaluat per un professidnal.

3 Material aportat per I'especialista Cristina Pétezto.
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3.1.5 GENERE DE L'ESTUDIANT

Nombrosos estudis afirmen que el séemenisol tenir més éxit vers ehasculipel que fa
als progressos educatiu. Aquesta afirmacio és.CEotai que els motius referits a aquesta

materia no han estat demostrats en un 100% dels,aguns si que ho han estat.

Entre elles, podem trobar el benefici aportat pelgue el seu desenvolupament es dona
durant la pubertat. Gracies a aix0 elles gaudeiana disciplina, atencio i ordre més

adient a I'hora d’enfrontar-se a les tasques d#utacié. Una altra rad és el rol social que
arrossega la dona des de temps immemorables:nes dolen tenir un paper meés racional i
no tan conflictiu com els homes. Precisament gsaaieaquest temperament pacific, les

dones sGn més capaces de centrar-se en I'educacio.

Segons l'analisi d'un conjunt de tests constitutlesles competéncies basiques, hi podem
veure que un 40% de I'alumnat masculi pateix ucagpotencial, vers al 29% de noies de

la mateixa edat avaluades en els mateixos conceptes

Un estudi, anomenafsimetria negativa masculina en el fracas escolamblicat per
I'Institut d’Estudis del Capital Social (IECS), d UniversitatAbat Olibade Barcelona,
mostrava que els estudiants de sexe masculi feacassun 57% més que les dones.
Mitjangant aquest informe, també hem pogut saberl'qbandonament escolar precog per

part dels nois era del 38.4%, mentre que el dedes nomes arribava al 22.2%.

D’aguesta manera, aquestes dades constaten gistalaceh entre elles i ells ha augmentat

durant els darrers tretze anys.

Aixi, doncs, es pot resumir que, en efecte, ellliiefnt dels resultats i les diferéncies entre

les respostes depenen, clarament, del sexe.

3.2 ’ENTORN FAMILIAR

Educar els nens o nenes constitueix una tascacgssen la qual han de treballar tant el
centre educatiu com els progenitors. Els paregpsécisament un factor determinant en el
desenvolupament emocional del nen. De fet, 'atitmesi la imatge que es formi d'ell

mateix es veura, en gran mesura, condicionadaapetdcio que tingui a casa, I'afectivitat

que rebi dels pares i també la forma que aquesthguin aquesta afectivitat. Es pot dir,
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llavors, que un comportament adient a I'hora d&iBsia classes té la seva base en
'educacio donada a casa i que també succeeixiavéasa. Quan el professor castiga
I'alumne sense pati, per exemple, per haver fetrelgentremaliadura, I'estudiant aprén que

allo no ho ha de tornar a fer. Passaria el matejuisel castigués fossin els pares.

El seu comportament es reflecteix en tots els ambien els quals es mou I'alumne, no
Unicament a casa seva. Es, per aquesta rad, quemnama relacio rica en fluidesa amb el
centre constitueix una tasca molt important pert pils pares. Aquesta proporciona
informacié no només academica de I'evolucio deilsddls, sind també pedagogica, com

ara, el seu comportament a classe.

Per al fill, és molt gratificant coneixer que etsis pares en tenen cura, que utilitzen part del
seu temps lliure per anar a parlar amb el seu gsofe D’aguesta manera, el nen
proporciona una autoritat major al professor, ja gurelaciona directament amb els seus

pares.

El fracas escolar d'un alumne, pero, pot ser dagltres raons, relacionades, sind amb els

seus pares, amb I'ambient que els envolta. A coatiid s’expliquen els més frequents:

3.2.1 ESTILS EDUCATIUS PARENTALS
Aquests també formen part de les causes del fesmadar. Aixo es donaria en casos molt
extrems, com, per exemple, quan aquesta educacid &cés de severitatdisciplina
extrema. També succeeix en cas que el progenitogsin la idea d'unfill perfecte
D’aquesta manera, I'alumne pensa que no arribaatsaobjectius desitjats i esperats pels
seus pares. Es llavors quan floreix la inseguréhtfill i la seva frustracio que tindra,

també, repercussions negatives en I'ambit académic.

3.2.2 SITUACIO SOCIOECONOMICA
Ja sigui per una mala formacio paterna, pel patindenmarginacid escolar o per ésser
d’'una cultura diferent (immigrants), afecta claramla situacio i equilibris tant emocional
com afectiu de 'alumne. Sense un equilibri adegaaseva educacio patiria, segurament,

una minva considerable que probablement acabafi@&is escolar.
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3.2.3 SOBREPROTECCIO D'UN FILL

Un alumne sobreprotegtambé n’és un d’insegur a I'hora d’enfrontar-sendh. Qualsevol
obstacle o impediment a I'hora dels estudis pronadaseguretat i frustracio, ja que alla no
hi seran els pares per donar-li una resposta caarlonCom a darrer exemple, es troben els
estils educatius diferentsAquests son aquells que provoguen desconcertl enegor,
perque, en aquests, la falta d’estima o la indiigigevers I'alumne hi sén ben presents. Tot

estudiant, si no té algu que el recolzi i I'ajuth, estudiara mai per si sol.

3.2.4 LLIBERTAT EXCESSIVA

La permissivitat excessiva per part paterna és éapejudicial per a I'alumne. Les noves
tecnologies aporten a I'estudiant molts mitjansdddraccié com ara Internet, televisio,

video consoles, etcetera.

A més a més, el no posar-li limits, com ara nortenihorari i lloc explicit per dinar, també
és perjudicial per al pacient. D’aquesta maneragstgno té una estructura fixa en la que

recolzar-se.

Tanmateix, si no se li atribueix cap tipus de respbilitat, com ara parar o desparar la
taula o fer-se el llit, molt probablement el fillfila se sentira inutil, afectant aixi la seva

autoestima.

També compten les sortides amb els amics, per d&erapel consum habitual de les
anomenades “drogues legals” com l'alcohol i el talizn aquestos casos, un fracas escolar

probablement també en portaria un de personal.

3.2.5 SITUACIONS EXCEPCIONALS

Alguns dels canvis que es podrien produir en eliraecel qual es mou un estudiant i que
I'afectarien greument en el seu rendiment acadesdic les anomenades situacions

excepcionals.

Per exemple, la mort, la malaltia o 'abandonantBalgun familiar o amic molt proper a
I'estudiant podria afectar el seu equilibri emoeibntenir-hi repercussions educatives. Un

altre tipus de situacié desequilibrant podria sevdriacié de I'estructura familiar, ja fos a
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causa d'una separacidé dels progenitors, pel nouimuati d’'algun d’aquestos o per

'augment de la familia, per exemple, amb nous gasn

3.3 EL CENTRE | LA INSTITUCIO EDUCATIVA

Com a constituent del Triangle Educatiu, la sevpartancia és remarcable. Tot i que el

problema no sol estar en el centre, siné a cadéglemne mateix o0 en com es comporta la

societat amb aquest, també existeixen certes liftsuescolars que els centres podrien

millorar per tal d’evitar una taxa tan elevadam@eds escolar.

3.3.1 DEFICIENCIES ESCOLARS

A continuacié s’enumeren una serie de factors i@mlkats amb el centre educatiu,

representant en aquest cas de la institucié edacati funcionament dels quals pot afectar

de manera decisiva el desenvolupament de la tascmica de I'alumne o alumna, sigui

directament o de manera indirecta. Podem destesaehlents:

= |Ladirecci6 del centre i cap d’estudis.

Els centres més preocupats per I'evolucié dels agsindividualment disminueixen la

guantitat de casos de fracas escolar.

= La formacié del professorat

La predisposicié dels professors a tractar amb easdehts, amb tot el que aixo

comporta, afectara molt la matéria que imparteixi.

=  Adequaci6 de les aules i material didactic.

Que s’incorporin les noves tecnologies a I'escedta demostrat que motiva I'alumnat a
I'hora de formar-se. Evidentment, un de motivalittnmenys possibilitats de sofrir una

fallida académica.

=  Predisposici6 del professorat a promoure la botimd@ntre companys de classe.

Uns professors, i sobretot un tutor, preocupatdgsetasques de convivencia entre els
diferents estudiants d’'una mateixa classe evit@@sps d'atacs amb violéncia i el

bulling entre I'alumnat.

= |La formacio de I'alumnat en técniques d’estudi.
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Es recomanable que, en les tutories, el professtamtinverteixi, per exemple, en

explicar com s’ha d’estudiar.

= |La massificacio.

Una excessiva quantitat d’alumnes en una mateila fauque el professor no pugui
estar per tots ells. D’aguesta manera, qui hormaime son correspostos es frustren i

baixen el seu rendiment .

Tot i aixi, la nova reforma educativa del Ministditducacio i Cultura de I'Estat espanyol

intenta superar totes aquestes barreres i pahdiga-massificacio en les aules.
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INIC| DEL PROBLEMA

4.1 INTRODUCCIO

“El que esta passant amb I'educacio no és tan ldifemtendre. Passa com en la sanitat. Si
el malalt no se I'atén a temps, empitjora, et aoses car el seu tractament i la seva
malaltia es pot convertir en cronica. El malaltl&dumne que a Primaria comenca a tenir

problemes d'aprenentatge, una cosa bastant comuna.”

VICECONCELLERA D 'EbucAcIO® DEL GOVERN BAsc, M ARIAN OzZCARIZ

Els estudis i estadistiques publicats pel MinistBEducacié de I'Estat espanyol per a
I'avaluacié internacional ddProgramme for International Student AssessniBitA) que
avalua el resultat dels sistemes educatius enidedala formacié necessaria dels alumnes
per a la vida adulta i per I'Institut Nacional dtgdistica (INE) afirmen que un 42.6% dels
alumnes de 4t ’ESO acumula endarreriments enaarmilaquest curs. Aquest desavantatge,
pero, no comencga a 'ESO ni de bon tros. El problels fracas escolar comenca des de la

primaria.

Les dificultats a I’hora de comprendre un text daetecalculs matematics son els principals
indicadors que alguna cosa va malament amb aduatine. Quan el problema es detecta,
aquest és tractat tant pel professor de I'estudiant per un orientador especialitzat.
Mitjangant I'anomenat tractament de reforcamenaluthne aconseguira una millora

académica palpable i comprovable en les sevedigaaions.
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Si el problema no es detecta a temps, I'avenc eteliment académic de l'estudiant pot
produir-se a un nivell més baix del general, fingbar a un punt on ja no aconseguira
progressar, siné que, al contrari, minvara gradeatrfins al punt que caldra que repeteixi
curs. Es molt freqiient que aixo es doni en el performat des del sisé curs de primaria

fins al segon dels estudis secundaris obligatoris.

El punt culminant del fracas escolar en forma g¢etieid o abandonament dels estudis es
dona a 'ESO. D’aquesta manera, és habitual quéasebueixi la culpa a aquesta etapa i
que no es vegi que les arrels del problema esrirake estudis predecessors d’aquests:

I"educacio primaria
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TESTSALESO

Com ha estat explicat al punt anterior, és habiual es relacioni el fracas escolar ¢
I'educacio secundaria obligatoria, tot i que legesearrels es troben als estudis predece

d’aquests, € a dir, a la primari

Gracies a l'aportacio d’informacio cedida per lecppedagogicorresponent al meu cen
educatiu, mha estat possible I'elaboracié de les grafiquesquemes seguents sobre
fracas escolar en forma de repeticions en els ges d’Estudis Secuncs Obligatoris al

meu institut.

5.1 REPETIDORS A L'ESO

La primera grafica representa el total d’alumngsetidors a 'ESO durant el curs 2(-
2010.

TOTAL DE REPETIDORS A L'ESO
4%

= Alumnes totals

Repetidors

Segons

TAULA 1 REPETIDORS TOTALSAL’ ESO
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es reflecteix en les dades de la grafica, és clmaiminim el prcentatge d’alumnes q
repetiren curs els anys 202910 a I'ESO.

Amb aquests resultats a la ma, tot seguit vaigsdlaar aguest 4% de I'alumnat segon
curs que feien. Aixi, doncs, vaig elaborar la segamla.

5.2 REPETIDORS SEGONS EL CUR!

Taula

2, REPETIDORS SEGONS EL CURS

m1r
M 2n
W 3r

m A4t

REPETIDORS SEGONS EL CURS

La grafica rebel-la, en un estudi ampliat d’agpestentatge, que, aproximadament, un
dels alumnes pertanyien a 1r de 'ESO, un 26% a3ngairebé un 40% dels estudia
pertanyents a agst grup estudiaven el 3r curs de 'ESO quan vaetire Per una altr
banda, un 26% de d’aquest alumnat va repetir cuesai curs

Com ha estat explicat al llarg del treball escepetir curs, és una eina que té Ensenya
per tal de posar remal fracas escolar. Tanmateix, si la solucio stapén una etapa mas
avancada de I'educacid, no sera igualment eficag lbo hauria estat si s’hagués apl
abans. Com a etapa educativa molt avancada s’ené&nenlla del primer curs de
secundariakn altres paraules, no és gens bon senyal qgratemajoria dels repetidors
trobin al tercer curs. Pel que fa a aquesta dilesti sembla important fer referéncia |
altra vegada que, si un fracas escolar no es dedbcbmencament, llavors eot convertir
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en un d’habituaf. Quan aixd es déna, 'alumne/alumna en qiiestisohacabar els estuc

obligatoris i, si ho fa, no continua amb un Baet#t per a optar a la Universi

Una altra possibilitat és que aquests alumnes ixpaun de ircumstancial, el qual es p
definir com un de temporal. En aquest cas, la ulifit educativa se superaria i el :

desenvolupament academic continuaria sense cappattblems

Posteriorment trobem el segon curs i el quartredsitats dels qualisén els mateixo:
Aix0 pot esdevenir arran que son els cursos equats es canvia de cicle. Aixi, doncs
dificultat de la matéria augmenta i, d’aquesta manes troben més alumnes incapaco

seguir el ritme dictat per la guia academ

5.3 REPETIDORS SEGONS EL SEXE

REPETIDORS SEGONS SEXE

o8

1r 2n 3r 4t

O B N W b 00 O

M nois noies

TAULA 3.REPETIDORS SEGONS CURSOS | SEXE

D’acord amb la representacio de la taula 3(i tarab la taula 2), els alumnes tei

gairebé el doble de possibilitats de repetir culds@e 'ESO we no pas a cap alti

Cal insistir sobre el fet que, tot i que la teoggélectida al cos del treball diu que les do

tenen menys probabilitats de repetir, aquestessda@senten un empat entre alumne

4 Ampliat a la pagina 13 d’aquest wment.
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diferents sexes. Amb aixo es pot conclcque®, probablement, els factors que determi
el fracas escolar, segons si es tracta d’'un alumaéna alumna, en aquest estudi

concret, no actuen de la mateixa manera que herfafs generals

5.1TESTALESO

Durant els darrers mesos de 1'e2010 i les primeres setmanes del 2011, he dutreetanc
investigacié sobre allo que pensen els alumne&E&Oldel centre estudisobre el fet de
repetir curs.

A continuacid, s’exposen els resultats d’algunesedepreguntes fetes als tests. Es in
ordenades per cursos i tipus de resposta, ambalacqea es pot, facilment, comparar

respostes donades per I'alumnat de les difereasse:

Pregunta 2 Qui penses que té la culpa que la gent repeteoxirs!*®

Pregunta 2
25 1
20 A
15 - M Profes
10 - B Alumnes
Pares

5 -

M Altres
0

Segons les

1r ESO 2n ESO 3r ESO 4t ESO

Cursos de I'ESO respostes

dels

enquestats, qui té una major responsabilitat efnaebs escolar a 'ESO soén els prc
alumnes. D’aquesta manera, l'actuacio del professade la familia, en aquesta mateé
gueden en un segon pla. Hi ha hagut alumnes quedrdastat que en n unes altres les
raons causants, com ara el “Gove

Pregunta £ Et fa por repetir curs? Per qdé?

' Aquest tema es troba ampliat a I'Entrevista amislegpedagoga del meu centre educatiu a I’Ann
pagina 3.
!® Es donen quatre opcions possibles: els professisrajumnes, els pares o altres rz
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Pregunta 4
20 -
15 A
10 - M Amics
M Estudis
5 -
Castigs
0
1r ESO 2n ESO 3r ESO 4t ESO
La Cursos de I'ESO resposta a
aquesta pregunta

ha estat variada segons el curs. D’aquesta mahguéanger cicle d’ESO, els alumni
coincideixen que el que r por els fa de repetir curs és la pérdua d’amickc®erari, &
partir del segon cicle, la resposta canvia. Elsues@ts pertanyents a aquest grup pe
gue la raé més important és I'evolucié dels setisdes Aixo pot ser degut que, els
darrer gup, es troben més a prop de I'educacio no ofdligg en la qual hauran d’estud

per aconseguir els seus propis object

Pregunta 7. Creus que és just fer repetir curs als alun

Pregunta 7

35 -+
30
25 A
20 A
15 ~ | Si
10 -

H No

1r ESO 2n ESO 3r ESO 4t ESO

Cursos de I'ESO

La majoria dels enquestats pensen que és jugsepetir curs a aquells alumnes que

assoleixin els coneixements corresponents a laetapa

" Es donen quatre opcions possibles: eofessors, els alumnes, els pares o altres raons.
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CAS D'EN JM

En aquest apartat del treball de recerca intem&ftéctir el treball fet per la psicologa i
especialista en psicomotricitat Cristina Pérez @anb un dels seus pacients. Per tal de dur
a terme la tasca proposada amb exit, explicaréaglediment utilitzat per ella en cada
sessid, amb la qual cosa sera possible proporc@riactor un esquema encertat i exacte

sobre les tasques realitzades.

D’aquesta manera, enllacaré el procediment gemkratada cas amb el cas concret del

pacient que anomenarem v

6.1 FASES DE LA TERAPIA

La primera fase de la terapia consisteix en ergtrevials pares i/o als adults rellevants en la
vida del nen: familiars propers, tutors, professofs continuacié s’esdevenen les sessions
d’observaciéo amb el pacient i, en acabat, trobeterizera entrevista, on es decideix dur o

no a terme la terapia. A continuacié es trobeniexgés més ampliament.

6.1.1 Primera entrevista

En aquesta primera visita només hi participen atego tutors de I'individu a tractar. Aixo
és d’aguesta manera perque aixi es produeix unargoatio lliure i més oberta que no pas
si el nen o nena a tractar hi estigués present.

Aixi, doncs els progenitors expressen el motiugoall fan la demanda de la terapia pel seu
fill o filla i l'especialista els fa una primera teevistd®. Moltes vegades, qui sol-licita la

18 abreviatura JM ve donada pel fet que I'expedieitpacient és confidencial. En la matéria, el fet
d’anomenanlgu significa fer-ne referéncia en I'ambit psamit.
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terapia per a I'alumne, en els casos en qué es tehdracas escolar, son els especialistes
del centre educatiu i no pas els propis progenderalumne. Aquests comuniquen als
pares que han detectat una dificultat quebablement el seu fill t¢ un problema
juntament amb una pedagoga, l'intenten soluciobaquesta manera, es veu clarament

com la relacio centre-pares €s molt important.

En aquesta primera visita no nhomés s'obté la infoith plasmada als papers, com ara
I'edat del nen, la seva adreca o el seu numereldfonh. En la cita es pot veure molt més
enlla de la informacié Obvia ja que es pot comergalaborar I'esquema familiar, per
exemple, veient qui hi acut. Hi pot anar nomésaeém la mare sola, un tiet o fins i tot una
avia. En el darrer cas, per exemple, es veuriad@sastructuracid familiar considerable,
pergué no ha estat possible acordar una hora eelgj@@s progenitors poguessin mantenir

una conversa amb una persona, I'inic proposit dedhseria ajudar el seu fill.

Habitualment es dediquen dues o tres sessions gangletar la informacié necessaria en

I'entrevista, les quals sempre acuden sols elspmaladult que es fa carrec del nen.

5.1.2 Sessions d’observacio
Després d’haver parlat amb els pares i d’havaasil pacient en un context especific en
relacio amb el seu ambient (pares, amic, notescadéents medics, etc.), es continua amb la

recerca d’'informacié sobre el nen, i la millor faer trobar-la és ell mateix.

D’aguesta manera, i seguint el procediment propiad€ristina, es realitzaran tres visites
del pacient a la consulta de I'especialista. Ajpgestes sessions les anomenarem sessions
d’'observacio, en les quals es veura el comportardehtnen seguint uns parametres

establerts préviament, en la practica psicomotriu.

PARAMETRES PSICOMOTRIUS

En elles, els conceptes a tenir en compte seraprefss de l'individu. El psicomotrista
interactuara amb lindividu per tal d’observar elsomenatparametres psicomotritfs

D’aquesta manera, el psicomotricigtsicomotrista pot valorar aspectes com ara, si el nen

% Adjuntada a I'’Annex 3, pagina 6.
% Consulteu la pagina X de I'Annex, on es pot trobafull amb dits parametres descrits.?¢,
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ha vingut plorant o si hi ha alguna activitat goeha volgut fer, etc. Aquests expressen com
es relaciona I'individu amb:

» Si mateix: Moviment, gestualitat i aspectes fisics.

= L’espai: En les sessions de psicomotricitat. Es molt fretjijer, com a terapia, es
practiquin jocs. D’aquesta manera, es pot valavar el nen interactua amb l'espai
que I'envolta. Es pot estudiar, llavors, si semggemou al voltant de les parets, si
no li agrada estar al centre, si necessita un geistuport, etc. Aquestes coses diuen
molt de l'actitud d’una persona i sobretot, d’'um metit.

= El temps: Les sessions de psicomotricitat tenen una duratiardinada. En aquest
apartat s’intenta determinar el valor que donaex al temps. Es determina si
accepta els periodes de temps i si compleix lesie®iligades a aquests. Aixi, es
veu si, per exemple, en acabar la sessio, resfgectarma que diu que s’ha de
tornar a posar les sabates i asseure un altre leopadira, és a dir, deixar de jugar.

» Els objectes:El tipus de joguines que utilitza i aquelles quef@reix sén, també,
una manera de veure el subconscient. Es moltdderiacié que dona que un nen
agafi un estri gran o un de petit, un que tinguitsnoolors o un altre que, per
exemple, sigui negre.

» Els altres: En el cas de la terapia psicomotriu, aquesta eadanalment, amb
I'dnica presencia de l'especialista i del pacidhér tant, en aquest apartat, es
valorara el desenvolupament de la relacid que itirjunen o nena amb el
professional. D’aquesta manera, es visualitzagqgsest adquireix confianga amb

els adults, mitjangant la terapia, etc.

Tots aquests aspectes sOn anotats per la Cristimh ®u full d’observacions, juntament
amb una valoracié propia de cada sé&3si6

6.1.3 Tercera entrevista

Després de les tres sessions d’observacio amlkdanpstricista, la informacié obtinguda
mitjangant la interactuacio d’aquesta amb el pacEexposa als pares. D’aquesta manera,
la especialista explica la seva hipotesi sobrédaco de 'alumne i com hauria de procedir
el seu tractament.

Amb aquesta informacio, els responsables del newepten o rebutgen [I'ajuda

proporcionada i, llavors, es comenca la terapia.

1 Es troba adjuntat al full d’observacions de I'esplista a I'Annex 4, pagina 7.
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6.2 INICI DE LA TERAPIA

Aquesta se sol fer Unicament amb el pacient, antud cosa, els pares no hi poden ser.
Habitualment no hi son presents.

No és una norma estricta, sind simplement pergedadnateixa manera que la primera
entrevista és nomeés amb els pares per aconsegoir coafianga i confidencialitat, el nen
també necessita aquesta exclusivitat.

Les sessions s6n setmanals, d’'una durada aproxideada minuts. El temps que cal per tal
de poder deixar la terapia és, en els casos dasfesrolar, un curs academic, sempre que

s’hi reflecteixin els resultats.

6.2.1 Les cites amb la psicomotricista

Aquestes sessions-visites tenen un esquema moltafiarCom abans he especificat,
aquestes duren 45 minuts i és una visita a la setmAquests tres quarts d’hora es

reparteixen euatre parts que es troben ampliades a continuacio.

Fase d’escollida

» Ritual d'entrada: Aquesta primera fase consisteix en seure en laracadi
I'escriptori de la Cristina, i parlar sobre lesiatats fetes a la sessié anterior, sobre
el que ha fet a classe o, simplement, d’allo gliesdbui parlar. S’aprofita per

ajudar els nens a fer esquemes mentals de la fatard que realitzaran.

Temps sensoriomotriu

= Joc sensoriomotriu: Es un tempsentrat en el cos i el movimemin el nen posa en
practica habilitats motriusEll mateix organitza la seva activitat, que caes$isen
diferents jocs.

= Joc simbolic: Sorgeix de forma natural després de les vivenagsocals. El nen juga a
imaginar qué és i pot ben bé representar un ranwiar-lo segons convingui. El paper
del psicomotricista és fer evolucionar aquest jmobslic, per exemple, si el nen
s’estanca en un mateix personatge, com ara enratepd una princesa. Llavors

I'especialista s’hi ha d’introduir i reconduir elg per obtenir-ne més varietat. També

2 Informaci6 extreta del dossier elaborat per I'esglista Cristina Pérez Curto.
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cal contenir aquelles situacions en que es repeseviolencia per tal que aquesta no
esdevingui real. Per tal d’evitar-ho, cal que el pgui amb objectes mediadors (com
ara una espasa) i amb la figura sempre presemeidéolmada per I'adult. Mitjangcant

aguests jocs simbolics, el pacient aconsegueix adeg@ar la seva agressivitat i

delimitar aixi 'espai on aixo ho pot fer, a la &al

Fase final de tornada a la calma

Relaxacio: Aquesta part del joc es busca l'aturada de l'apebtal de passar a una
altra activitat. Ajuda el nen a parar i a prepa&rper a una altra tasca i, al mateix
temps, a descentrar-se de I'emocié de l'activitmparal. Aquest temps de la sessié no
és fix i es pot realitzar o no segons considesgecialista.

Representacid:Es tracta d’'un temps diferent en el qual no hi ti@viéat motriu. En
aguest periode de temps, no hi pot entrar cap tpudisfressa, ha de ser el mateix
pacient qui ha de participar, apartant aixi elsqaatges que ha imitat amb anterioritat.
En aquest espai, el nen es troba en una situacguercontinuament ha de prendre
decisions, com ara el tamany, el color i la utldid dels estris que faci servir, com els
fara servir, etc. D’aquesta manera, també podereradascontinguts matematics, com
ara si agafa peces iguals o si existeix algun tifguseriacio. El dibuix, ja sigui en una
pissarra 0 en un full, també dbéna moltes possbkilit L'objectiu final de la
representacié éer parlar el nen sobre allo que s’ha construitibudxat, ja que el que
hagi creat sera un reflex el seu inconscient, al gina treballat durant tota la sessio

amb les anteriors sequiéncies perqué pugui maniesta

Ritual de sortida

S’indica el canvi d’activitat i es prepara el patiper sortir de la consulta i tornar a

casa seva.

6.3 EL PACIENT JM

JM és un pacient de l'especialista Cristina PérertaC Ella ha tingut 'amabilitat de

compartir-ne part de I'expedient per tal d’ajudag-em la meva recerca sobre exemples de

fracas escolar i el seu tractament.

6.3.1 EnJM
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JM és un nen que, amb quatre anys, perd el seuljzaseva mare en va haver de tenir cura
tota sola i també dels seus altres dos fills. BeBators, en JM adopta una conducta molt
agressiva vers la seva mare, la qual cosa fa geitubecio familiar esdevingui incomoda. El

canvi d’actitud del pacient es reflecteix tambédaoaicament. | tan radical és la situacio

que, als vuit anys, no aprova cap assignatura.

Des del centre, recomanen a la mare del JM querglgpun especialista en psicomotricitat
per analitzar els seus problemes interiors i, apedagog, per tal de solucionar-ne els

academics.

PEDAGOGIA

La pedagogia infantil es pot definir com aquellancia teorica i practica que s'ocupa de
I'estudi de I'educacio infantil. D’aquesta man&racta els individus en les seves primeres
etapes educatives, la seva adaptacio i inclusidlsodjancant estratégies per desenvolupar

el seu rendiment acaderfic

En aquest cas concret, la seva preséncia és neagesaue el pacient en questio es troba
en una situacié de fracas escolar molt complicAdd, doncs, la presencia d’'una guia que

el recolzi en les seves activitats escolars I'ajagesitivament.

PSICOMOTRICITAT
La Psicomotricitat és la historia de la personaktaravés del llenguatge no verbal i del
moviment. Es refereix sempre a l'individu d'una eranglobal, és a dir, abastant el fisic,

psiquic, social i cognitiu.

Julian de Ajuriaguerra, pioner en aquest campadwe el 1959 de la Terapia Psicomotriu,
considera que els comportaments psicomotors estapre en funcié de les emocions, de

I'afectivitat del subjecte.

"La nocio de vida afectiva esta eminentment entlagamb ['activitat
motora. Actituds, gestos i postures apareixen altras tantes
caracteristiques en la personalitat".
F. BENRAIS (1988)

%3 Informaci6 proporcionada per la especialista @rasPérez Curto.
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D’aguesta manera és com en JM pot expressar wpieské al seu interior sense que ell
mateix ho digui en paraules. La psicomotricitatveer com a eina al pacient a I'hora

d’expressar-se sense paraules.

Es amb la especialistaamb la que comencara a gablee el tema del seu pare, del qui no
havia parlat amb anterioritat amb ningu. Aquesta sma altra peca clau en el seu fracas

escolar, que caldra resoldre.

Tornant al JM i al seu fracas escolar, trobem gigsprés de la primera entrevista de
I'especialista amb la mare i les tres seglents engacient per elaborar-ne una hipotesi,
comenca la terapia amb la Cristina, paral-lelanzenb les sessions amb la pedagoga.
Aquestes dues mantenen una relacio per tal deaeéacels aspectes tractats a totes dues
visites i per tal de trobar punts en comu i podgbar a I'arrel del problema conjuntament.

Un exemple que ho reflecteix clarament és el sgglen

Cert dia, en JM estava fent un problema de matgomedi amb la pedagoga. Aquest, en
veure que no li donava bé el resultat, es fa enfadaagafar una rabieta i es va tancar al
lavabo.

Davant aquest succes, la pedagoga va informar itmmetricista i aquesta darrera va

tractar el tema a la seva consulta. Durant I'aetivimotriu de la terapia, va fer que el

sentiment d’agressivitat sortis d’'en JM. Un comxaba aquesta emocio, ella li pregunta
gue havia passat amb aquell problema de matematique fer que el propi pacient en

tragués les conclusions.

Aixi, poc a poc, la relacié entre els dos espestedi aconsegui que el nen entengués que
tenia tendencia a reaccionar amb agressivitatliesoobris el motiu, junt amb [I'ajut tant de

la psicomotrista com de la pedagoga.

6.3.2 Historial

Donat que en JM és un pacient de I'especialiststiGa Pérez Curto (i ha estat ella qui ha
decidit prestar-me aquesta informacid), en aguesitenomeés faré referencia al seu treball
amb el pacient, i no faré referencia al de la pedagja que desconec el seu treball complet

amb en JM.
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D’aquesta manera, penso que €s interessant aplicaateix esquema que la Cristina fa
servir per als seus diagnostics. Aixi doncs, aiooatié s'adjunten part de les seves
observaciorfé.

En adici6 a aquesta informacid, I'especialista @mpien notes sobre altres dades, com ara
els seus habits de son, I'edat en qué va comerga@nmar el pacient, entre d’altres.

Dificultat en acceptar la mort del seu pare. Reati

d’agressivitat a casa, violencifracas escolar

JM acut a consulta als 8 anys, acompanyat de &rsave,
gue explica que a I'escola han detectat com JManasBumit
la mort del seu pare i parla d’ell en present. Aitia

repercutit en els estudis.

Dificultats emocionals a I'hora de fer front a l@nindel pare i
en consequencia, fracas escolar. El motiu mardfesbnsulta
és que JM, al primer trimestre, ha suspés totesskEgnatures.

.PART DE LES NOTES PRESSES A LA PRIMERA CITA |

El pare mor quan JM té quatre anys. Des d’alesHanesre
diu que JM contesta molt malament i té rabieteg molentes
en comparacio als seus germans. Aquesta situacdayipe el
clima familiar i ha comencat a afectar també emba
escolar: aquest any JM ha suspeés totes les assigmat

També, pero, fa referéncia a dades sobre etstatiemociondlla seva agressivitat, els

gual s’amplien a continuacio.

2 per veure informe sencer consultar 'Annex 4, pagin
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Des de fa un any, I’ humor de JM ha canviat mo#.pgdssat de
ser un nen alegre a ser-ne un, segons la sevadaeatest.
Aquesta tristesa la treu en forma d’agressivitzdsa.
-Contesta malament i crida per tot.

-Es baralla molt amb el germa gran i la germaniigpétmb qui
més s’enfronta és amb la mare a la qual cridaignaalament.
-Ultimament fa molts retrets a la seva mare sabradrt del
seu pare.

-Actualment, en JM, presenta un quadre importamtsietat
gue acaba amb rabietes i crits a casa.

A I'escola ho esta passant malament a nivell acadieaixo
afecta moltissim la seva autoestima. Les sevegimstats
personals afecten en el seu comportament els sefes$ors,
els seus companys i, sobretot, el nivell académic.

Actualment el seu nivell d’agressio i oposicio alare és molt
elevat. A I'escola també té una actitud d’oposiidt el que la
mestra diu.

Les rebequeries a casa son constants i, sobretalaeié al
germa gran.

Quan no sap com desfer-se d’'una situacio, crida.

Des de fa un any, I’ humor de JM ha canviat mo#.pgdssat de
ser un nen alegre a ser-ne un, segons la sevaaeatast.
Aquesta tristesa la treu en forma d’agressivitzdsa.
-Contesta malament i crida per tot.

-Es baralla molt amb el germa gran i la germaniigpétmb qui
més s’enfronta és amb la mare a la qual cridaianmalament.
-Ultimament fa molts retrets a la seva mare sabradrt del
seu pare.

-Actualment, en JM, presenta un quadre importamsietat
gue acaba amb rabietes i crits a casa.
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A I'escola ho esta passant malament a nivell acadieaixo
afecta moltissim la seva autoestima. Les sevegimstats
personals afecten en el seu comportament els sefes$ors,
els seus companys i, sobretot, el nivell academic.
Actualment el seu nivell d’agressio i oposicio alare és molt
elevat. A I'escola també té una actitud d’oposiidt el que la
mestra diu.

Les rebequeries a casa son constants i, sobretalaei6 al
germa gran.

Quan no sap com desfer-se d’'una situacio, crida.

6.3.3 Tractament

Amb aquesta informacié extreta de la primera eigt@vamb la mare i amb I'escola, la

psicomotricista va estructurar el tractament queduterme amb en JM.

TAULA 5.PART DE LES NOTES PRESES A LA PRIMERA CITA I

Com clarament es veu reflectit en les dades andegbpacient té un alt grau d’agressivitat,
arran d’'un greu problema de falta d’autoestimacadefianca en si mateix i d’'una gran
inseguretat. Amb les persones que no coneix, épersmna molt timida, mentre que, pel
contrari, amb la seva familia i, en concret amisdaa mare, és completament agressiu.
Aix0 es dbéna perqué, amb el seu cercle més prappersones, es pot mostrar com se sent.
En canvi, amb els amics del col-legi 0 amb elsgssirs, aixd no ho pot fer, perquée el grau

de confianga que té en aquestes persones no & tan

6.3.2.1 Problemes i tractaments

Els problemes a tractar amb la psicomotricistagéatio amb el pacient, sén tres. El primer
és lafalta d’autoestimad’aquest, el segon és la sealta agressivitai, per ultim, tractar el
tema de lanort del seu paredel que no se n’ha parlat mai.

Aquests tres punts claus es treballaran a la Baléenen lloc els diferents jocs (simbolic,

etc.)
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1) Insequretat
Amb la Cristina, el pacient continuament demosirpdca confiangca en si mategue te.

Per exemple, a la suggerencia de I'especialistarden dibuix, en JM li pregunta si pot fer

una casa. Aquest és un clar indici de la seva urségy.

La psicomotrista intenta arreglar aquest problefadard-li diferents opcions, les quals ell, i
nomeés ell, pot escollir. Si vol pintar, t&¢ una gnaarietat de colors per fer-ho. Si vol
dibuixar, ho pot fer en un full o en una pissaarap guix o amb retoladors.

El pacient es trobara en situacions en qué comsgmthaura d’efectuar eleccions, i ell és
completament lliure d’escollir aquella que més ¢raai. D’aquesta manera, la seva
inseguretat i falta de confiangca aniran minvaniporgaran al pacient, junt amb altres

activitats de millora de I'autoestima, un augmentaeseva seguretat.

2) Agressivitat
Com abans ha estat esmentat, el pacient té urtadaotolt agressiva vers la seva mare.

Aquesta actitud crea un clima molt tens amb laardstla familia.

Per tal de solucionar aquest problema, l'espetaalig| intentar canalitzar la seva
agressivitat mitjancant vies d’expressio que naifosi fisiques ni verbals. Amb aquestes
solucions, la psicomotrista intenta que el pacsafiicioni els seus problemes mitjancant la

paraula, i sense frustracio.

D’aquesta manera, la Cristina intenta fer que enajpkéngui a esperar el seu torn amb
paciencia. També el fa aprendre a raonar i a ti@sasolucions adequades sense haver de

recérrer a I'agressivitat ni als crits als que estastumat.

Aix0 ho fa incitant-lo a explicar les seves ralsatie manera raonada, per tal que ell mateix

vegi que no existeix cap rad per enfadar-se coatieunt.

El seu mal comportament i la seva agressivitaigiiaa en la falta de disciplina per part de
la seva mare. Aquesta, en morir el seu pare, na palar els seus fills de res i, d’aquesta
manera, no va imposar cap tipus de norma. L'Unis® @jue en va treure van ser uns fills

descontrolats als que, fins i tot, als vuit anysjié de vestir ella mateixa.
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Amb la teoria abans explicada, podriem dir, amé $eguretat, que, en aquest cas de fracas
escolar, es troba danyat un punt clau del triaadlecatiu: els pares. La llibertat excessiva

de la que gaudeix el pacient és clau en aquest’punt

3) Mort del seu pare

Aquest fet és clarament molt perjudicial tant eedga vida personal com académica. El fet

gue en la seva vida desaparegui la figura patepravoca un gran desequilibri.

La mort d’'un familiar en una edat molt jove pot se&rumatitzant si no es tracta de la
manera adequada. La mare del nen no va parlarinerda amb els seus fills quan van
esdevenir els fets. D’aquesta manera, el pacieentenia el que havia passat. Que vol dir

que el seu pare és mort?

Aquest va esdevenir el tema principal en les sessanb en JM. Per tal de tractar-lo,
I'especialista l'incloia dins el joc simbolic. Eagient podia jugar a qualsevol cosa que ell

volgués, pero ella sempre intentava introduieeld de la mort.

Si el pacient juga que fa servir una espasa, a&riba moment en que ell fara veure que
mata algu. Sera llavors quan la Cristina introdeiréema de la mort. “Coneixes algu que
hagi mort? Qui?”. D’aguesta manera es relacionenslauacions que es donen al joc
simbolic amb aquelles de la vida real. Aixi, elipat; es veura involucrat en un tema que

ha evitat des de la defunci6 del seu pare.

En parlar obertament sobre la mort, el nen podraokes aquelles preguntes que no ha
pogut fer abans, resolent aixi tots aquells dutptesli hagin sorgit des de llavors, aclarint,

d’aquesta manera, la idea de la mort per podeareuturs mal entesos.

La mort del seu pare va provocar un gran desequdibl’'estat psicologic del pacient. La

psicomotrista aixi ho va comprovar amb I'activéaglent.

En una de les seves primeres sessions al setelal@dstina, senzillament, va demanar a
en JM que dibuixés la seva familia. Sobtadamemteelva dibuixar la seva mare, junt amb

els seus dos germans, per ordre d’edats, i a édixnda pregunta que es va fer la Cristina

% Recordeu pagina 24 d’aquest mateix document.
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va ser obvia: Com era que no havia dibuixat elpsga? Tot i que estés mort, ell també era

part de la seva familia.

L’especialista ho va deixar correr. Potser el padmavia entes que ella volia que dibuixés
la seva familia viva... La questio és que tres messprés, tots dos tornaren a parlar sobre
la familia i el pacient va recordar que, en undedeprimeres sessions, ell va fer un dibuix

de la seva familia.

La Cristina va iniciar, llavors, una conversa arhipacient sobre aquell dibuix. Com era
gue no havia dibuixat el seu pare? I li ho va pnégu En JM no va saber qué respondre-li.
Llavors el pacient va demanar a I'especialistacsiigp encloure el seu pare al dibuix. Ella,
en acceptar, I'hi dona.

El nen, en tornar a veure el dibuix, va intentéudiar el seu pare. No va trobar cap lloc on
dibuixar-lo perqué, per a ell, el lloc correcte ferho hauria estat al costat de la seva mare,
pero alla ja hi havia un dels seus germans. Despeépensar-s’ho una mica, en JM
finalment decidi con el dibuixaria. El nen va giedrfull i va dibuixar el seu pare omplint

tota la seva superficie.

Amb aquest fet, la especialista va treure la canglsegtent:

En JM havia trobat, simbolicament, un lloc on giteh seu pare. D’aquesta manera,
I'especialista va concloure que el seu pacientvaspaeparat per parlar d’ell perqué, en
trobar el lloc que ocupava el seu pare, hi podegiameés informacio. D’aquesta manera,
allo que la seva mare li pogués dir sobre ell noeeforbaria, siné que I'ajudaria a elaborar

un esquema sobre qui, com i que va passar al seu pa

6.3.2.2 Final del tractament

Fins al moment, he estat parlant sobre el tractamenel pacient havia rebut. En canvi, ara
el tractament continua, perd ja no tindré les dauesessaries per seguir-lo. Sera per
aquesta rad per la qual ara explicaré el procedimea la psicomotrista dura a terme a

continuacio, pero no el podré comprovar.

Amb lasituacié del seu parda Cristina decidi que I'linica cosa que faltasaehn relacié a

aguest tema era que la seva propia mare en parteslaseu fill.
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Sobre el tema de la seva agressivitat, 'espet@alecomana la mare que li posés limits i
obligacions a casa seva, a més a més d’una discipér establir-hi uns habits.

6.3.2.3 Resultats

Es pot valorar positivament el tractament seguit taé d’eradicar el fracas escolar del
pacient. Cal dir, també, que aquest encara no bBbacperqué actualment el pacient
continua amb les seves visites setmanals i peuediq la psicomotrista i la pedagoga
respectivament. En JM no suspen cap matéria i,saanéés, la seva agressivitat ha estat
importantment reduida. Es per aquesta rad perqugudi, tot i que la seva terapia no ha

acabat, en el pacient ja es reflecteixen molt bessltats.

Tot i que al comengament tot apuntava a un alumademicament nefast, actualment, no
se li troba cap indici del seu fracas escolar.gElss resultats académics son bons i/o molt

bons en totes les materies.

El seu comportament, en relaci6 a la seva marden@ entreveure cap tipus d’agressivitat.
Amb I'ajuda de l'especialista, en JM ha aprés aalitmar-la per altres vies, amb la qual

cosa ja no fa servir els crits 0 els plors quarnaeainseguir alguna cosa.

A més a meés, la seva inseguretat ha estat dismainajebrtant aixi més autoestima, amb la

gual cosa el seu rendiment a I'escola sera encai@.m

En relacionar la situacio d’en JM amb el fracaoksche estat capac d’enllacar diferents

punts estudiats amb anterioritat i explicats aldmidreball, amb un cas practic.

A continuacio faré referéncia, exactamentirengle educatiu El pacient té danyat dos
dels tres vertexs de dit triangle, amb la qual dasseva vida academica es veu afectada

greument.

L’ESTUDIANT
En aquest cas, en que I'alumne és en JM, els puetes veuen afectats dins d’ell mateix

son els seguents:
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La seva autoestima és l'arrel que, principalmeat,estat més afectada. La seva baixa
autoestima afecta tot allo que el nen vulgui feengspreant aixi el seu propi esforg i

alimentant un cicle d’autocompacio que no li poesbo.

En l'alumne, no es diferencia cap tipus de problemaelacio amb algun minvament fisic o
minusvalia intel-lectual, pero, en canvi, els fegtafectius i emocionals s’hi veuen molt
afectats. Amb el seu fracas escolar, inconscierttmgnpacient intenta expressar els
problemes i la incomprensié que té davant la melrsdu pare. Sense cap tipus de dubte, ha
estat una manera molt eficient de fer-ho sabegugemitjancant la psicomotrista, ha estat
possible dur a terme un tractament capac¢ de solacidits problemes. Tot i aixi, aquest

punt esta meés relacionat amb el seguent puntidegte: 'ambient familiar.

L’ AMBIENT FAMILIAR

Després de llegir el seu cas, es pot veure, clartgarnem el patiment del pacient també
s’esdevé arran d’unsituacié excepciond, on trobem la defuncié d’un dels progenitors.
Aquest ha estat el problema tractat amb més queésiinsistencia per la psicomotricista, ja
gue un trauma d'aquest tipus, quan el pacient nmé&s que un nen de vuit anys, pot
provocar un problema molt serioés, no Unicamentetdrn académic i escolar sind també

en el personal.

També es diferencia un problemalliteertat excessivd per part de la mare, en qué ella, no
volent privar de res els seus fills, no els posatdi. Al contrari del que ella pensa, d’aixo
els nens no en trauran res de profit. Per tal dmmpd a aquest problema, la Cristina
aconsella la mare que imposés disciplina, perdabader reconduir el seu fill i eliminar

I'excessiva agressivitat que en JM havia adoptat.

CENTRE | INSTITUCIO EDUCATIVA
Aquest és el punt que no es troba perjudicat easet’en JM. Pel contrari, el centre mateix

va ser qui recomana, en un principi, la mare deigpdé, dur-lo a un especialista.

A més a mes, la pedagoga del col-legi esmentattainipactava i ajudava a superar el seu

fracas escolar.

%6 Consulteu pagina 24 d’aquest document.
*" Tema tractat a la pagina 23 d’aquest escrit.
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CONCLUSIONS

A continuacio presentaré les conclusions que heetegbbre lgpart tedrica de la meva

investigacio.

En primer lloc, vull parlar sobre la definicié dadas escolar. En comencar el treball vaig
pensar que tenia clar el que volia dir fracassaolasment, perdo, a mesura que anava
desenvolupant el treball, em vaig veure en unacfipsielicada entre la definicié del

concepte i el que aquest volia dir. Des del meu plenvista, el fracas escolar esta mal
definit. Personalment penso que el conceptdraeas no es pot aplicar a I'ambient de

I'educacio ja que, amb aquesta connotaci6 ,fenréefga a una caracteristica negativa, la
qgual afecta, de la mateixa manera, I'alumne. Elcepte deriva en un alumne fracassat,
perd mai en un sistema o en un ambient familiaagaats. Amb aquesta exclusié d’aquests
dos punt, se centralitza la culpa, de la situaeidatlida académica Unicament i exclusiva

'alumne.

Clarament no és aquest I'nic responsable de la sigwacid. A continuacié s’explica el
metode que empren els especialistes per tal diesteld factors que poden causar el fracas
escolar.

El triangle educatiu és una figura en que cadaxabnstitueix un pilar fonamental en el
desenvolupament educatiu de l'estudiant. Aquest®rfa son el propi alumne, la seva

familia i el centre educatiu on acut.

En l'alumneresideix la importancia, en primer lloc, de levese capacitats fisiques i
intel-lectuals i, segonament, la manera com eleesdavant la resta de persones, és a dir, la

seva part més psicologica, relacionada directaamabtla seva autoestima.
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Les raons per les qualetitorn familiaren que I'alumne es mou és tant important davant
casos de fracas escolar s6n perque aquest detdianitéent on creixera, d’on adoptara els
seus costums i on elaborara la seva propia im&gen es pot veure, la familia esta
relacionada amb el propi alumne, de manera quel, giimer falla, el segon també se’'n

veura afectat.

Aix0 també passa si parlem sobre el tercer vertdxridhngle:el centre educatiuPenso que
cal aclarir que, durant tot el treball, en partzbre la instituciéo academica s’hi fa referéncia,
no unicament a I'edifici al qual acut 'alumne germar-se, sin6 també a les institucions i
organs responsables d’elaborar les lleis i norme&specte académic. Quant a aquest, es
pot veure clarament com, en el meu treball de cammy hagués estat per la pedagoga del
col-legi, en JM no hauria rebut I'atencido que neitega. Amb aixo vull explicar que la
relaciéo familia-escola-nen és molt important endesenvolupament tant personal com

academic d’aquest altim.

Vull remarcar que la meva recerca ha estat basadalisa d’aquest apartat del triangle, en
l'actual sistema educatiu. Tot i que he nombratig de les coses que, si es canviessin,
podrien disminuir la quantitat de casos de gent &mabas escolar al pais, no pretenc

criticar-ne el sistema sin6 que en tracto el tema d'aquest.

Cal esmentar també que cada un dels vértexs dehgle mencionat anteriorment, no
tindrien cap sentit si no es relacionessin amhiffede que, suposadament, sofreix el fracas
escolar. Per tant, aquests factors, de maneraidodly no suposen cap perill per
I'estudiant, pero si dits problemes connecten ahpla@ent de manera profunda, aquest s’hi

veuria afectat de manera personal, i academica.

Abans de concloure amb I'apartat del triangle etucen’agradaria fer referéncia a la rao
per la qual aquest figura en el meu treball. BeEpiexplicats anteriorment tenen un punt en
comu entre si mateixos i en relacié amb I'alumogs tres determinen part de I'ambient que
envolta I'estudiant en questié. L'objectiu de lavaerecerca era estudiar I'efecte que

aquests canvis en I'ambient sobre I'alumne i ésapér que he estudiat tan a fons el tema.

Pel que fa a lpart practica de la meva investigacio, esta divididatess blocs
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En primer lloc, he estudiat la visié del fracasoémcen els alumnes de la promocio 2010-
2011 del meu centre. En aquest apartat he invesiigaés el que pensen sobre repetir curs,
eina que, com ha estat explicat al cos del trebalemprada pel Departament d’Educacio
de I'Estat espanyol per solucionar el problema.esties han estat passades a dues classes
de cada curs, escollides a l'atzar, ja que, altraja quantitat de material per manipular

hauria estat molt gran.

Els resultats dels tests i les seves propies csiocis es troben al final de cadascinamb

la qual cosa no les comentaré ara una per una.aEsaplos a les diferents classes, el
principal problema amb el que m’he trobat ha datdiferencia d’edat entre els enquestats.
Quatre anys, i en alguns casos fins i tot més,uge@guns alumnes eren repetidors,

marguen una gran diferencia entre les respostetiidss.

Als nens de 1r d’ESO, per exemple, els fa por repets i la causa amb més seguidors ha
estat perqué si tornaven a fer el mateix un altrg significa no haver assolir els

coneixements adient a I'edat adequada. En canwel®ealumnes de 4t i 3r, es troba meés
gent a la que no Ii'n fa. Prefereixen repetir icdisels coneixements, tot i que també els
importa en gran mesura continuar amb els mateixossaa classe i les repercussions que la
situacio pot tenir a casa seva (castigs, etc.) pkescupacions son diverses i molt diferents
depenent de les edats. | aquest ha estat un deiepres principals en la meva tasca

d’investigacio en el bloc I.

En segon lloc, he estudiat la meva hipotesi eragldtun nen en concret: en JM. Per tal de
dur a terme la meva investigaciéo adequadament, feaign seguiment exhaustiu del seu
tractament per la banda personal, amb el tractadeefd psicomotricista. Academicament
parlant, la seva ajuda més directa ha estat uregpgd, amb la qual no he pogut contactar,
pero la feina de la qual me I'ha explicada I'esplsta en psicomotricitat. La informacio
integra del cas es troba adjuntada tant en agaesteént com en els annexos adi€nts
Mitjangant aquest pacient concret, m’ha estat ptes$pbservacié d’un treball integre amb
un pacient que tenia dos dels tres pilars educdtingat®’. Gracies a aquest cas he pogut
veure, a diferéncia dels tests anteriors, la maoena afecta 'ambient a aquest alumne en

concret.

28 Consulteu pagina 33 d’aquest mateix document.

¥ Consulteu 'Annex 4 a la pagina 7.

% E| vértex de I'alumne i el de I'entorn familiarl &l centre educatiu , precisament, el va ajudestzar una
solucié.
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Ha estat una manera de complementar la informdatibguda a partir dels tests i la teoria,
els quals parlen sobre conjunt d’alumnes i, amBMnhe estudiat els mateixos parametres

pero de manera individual.

Finalment, doncs, penso que ha estat un trebatl pnofitos per tal d'aconseguir els meus

principals objectius.

Primerament, m’ha estat possible I'expansio delsiameoneixements en el camp de la
psicologia, més especificament, dels tractameitepstrius.

Part d’'aquests coneixements m’han ajudat a I'htefaloorar la resposta més important que
m’ha proporcionat aquesta recerca: I'afirmacié demeva principal hipotesi. Aquesta
defensa que I'ambient afecta, positivament o negatiambit académic dels estudiants.
Tanmateix, també he estudiat dits efectes sobhanit@at (mitjancant la part practica del

treball), i he pogut treure la meva principal cosa:

L’ambient és un condicionant altament rellevant en dmbit académic dels estudiantg
sobre tot, quan aquests sén encara petits. Tanmateilnicament afecta quan I'ambient
varia, com ara amb algun canvi important en elessguema familiar, o un de residencia,
lluny del seu cercle social habitual, sin6 que tarhb fa quan aquest pot modificar la
propia imatge de l'alumne. Aixi, repercutira envertex propi d’aquest, provocant un
desequilibri emocional en I'estudiant, que, possit#nt, provocara un fracas escolar.
Quant a la bibliografia utilitzada, tota ha esteteta de la Biblioteca Publica de Tarragona
i de la propia de la psicomotricista Cristina Pé@nto que, molt amablement, m’ha
facilitat alguns volums sobre els temes tractata@umest escrit. Sobre la webgrafia feta
servir per aconseguir aquesta informacié, només reakaltar que han estat fonts
especialitzades en el tema. Amb aixo he evitaiftarinacié procedent delogs d’opinidde
gent no especialitzada en el tema. D’aguesta maméra estat possible aconseguir la
major professionalitat en I'obtencio de les mewasctusions.

En relaci6 amb els diccionaris fets servir en ldaceié de la informacié buscada, cal
explicar la ra6 de la meva preferéncia davant ecidnari de laReal Academia
EspaioldRAE). Personalment, considero que les definiciomexplicacions que aquest

dona, son més completes que les de cap altre tansul

Finalment, m’agradaria concloure dient que ha estatfeina molt tediosa i complicada, ja

gue la recerca d’'informacio sobre el tema ha efifigil. Tot i aixi penso que aquest treball
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ha estat molt profitds personalment, ja que els semtinguts eren desconeguts per mi
abans de realitzar-lo.
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ANNEX 1: ALFRED ADLER | AUTOESTIMA

Alfred Adler® (18701937), psiquiatre austriac, deixeble de SigmundudFrea
emfatitzar des dels inicis de la s carrera la rellevancia de la relaci6 existent €

I'individu i el seu medi ambiel

LA SEVA TEORIA

La teoria del doctor Adler es basava en els coesepecaracter, en e complex
d'inferioritat, en elconflicte entre la situacio real de l'indivi, enles seves aspiraciol
I en el desig del pacient de poc com a

condicionant principal de la seva condu

Amb la seva teoria de existencia del
complex d'inferioritat I'especialista, Vi
aconseguir respostes per a determin
patologies. Amb aixdaconsegui guiar e
seus pacients, emocionalment pertork
que patien aquest trastorn, cap al ¢

de la maduresa i del sentit comu, ofe-los

IMATGE 1. ALFRED ADLER la possibilitat d'una inserci6 social U

FONT: www.nndb.cor

Segons I'Adler la baixa autoestimi impulsa les personesesforca-se en les seves

tasques per tal de superar la seva suposada mtlridD’aquesta manera tam

31 Informacié extreta de la paginzeb: http://psicologia.laguia2000.comdapresion/definicic-de-
autoestima
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desenvolupen diferents talents i habilitats cororapensacio. El propi Alfred tenia un
defecte fisic que li afectava la personalitat i ,qeegons remarca la seva teoria,

I'impulsa a elaborar-la.

Tanmateix, I'especialista va fundar I'escola dec®sigia Individual i va ser el

precursor de la psicoterapia moderna

L'abséncia d'autoestimampedeix la recerca del sentit de la vida, prodypeoblemes
d'identitat i dificultats per connectar-se amb riegsos auténtics. També és aquesta la
causa d’alguns trastorns psicologics, de neuregiredsio, problemes psicosomatics i
de falles de caracter, com ara la timidesa o lacanafiniciativa, caracteristiques que,

clarament, podrien seauses d’un fracas escolar

El maltractament i l'abus infantil produeix peéerdde l'autoestima i al seu torn les
victimes intenten superar els seus propi compleiogerioritat sotmetent a algd meés
feble. Els pares solen doblegar la voluntat dels $i#is per mitja del poder, fent-los
sentir culpables per qualsevol conducta d'indepssidegque no comparteixen i per no
obeir els seus desitjos. La barreja entre sentsndfdfecte i agressions produeix
confusié en aquests nens que finalment acaben wotiyee a les demandes dels seus
pares, sacrificant el seu ésser individual, jaelsectes de rebel-lia amenacen de perdre

el seu afecte.

L'autoestima es pot aprendre i la propia paraujaotier. Mitjancant la practica d'una
tecnica senzilla s'aconsegueix elevar el concetiteesin mateix, repetint-se a si mateix

cada dia frases de autovaloracio.
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ANNEX 2: PREGUNTES A LA PSICOLOGA PILAR TORRES

GIRONA

1. Durant la meva investigacié bibliografica he trbat que molts especialistes i
cientifics creuen erroni el concepte de fracas edan Aixo és degut al significat del
concepte defracas Aquest determinaria en aquest context que l'aluma no ha
avancat absolutament res ni en la seva educacié deanica ni social. Sostenen,
doncs, que aquesta es completament falsa. Esta ddad amb aquestes opinions? Si
no és aixi, quina hauria de ser la definici6 que euria correcta per al fracas
escolar?
Respecte al concepte de fracas escolar i a aquestentacid de la pregunta que
em fas, penso, efectivament, que no es correcteesfa resposta es basa en quée
esta raonada en relaci6 a un concepte deducaci®@ @vui dia es troba
completament obsolet, especialment pel que fageté a I'educacio obligatoria.
No es tracta de fracas escolar ni molt menys. &sx@om identificar I'alumne dins
I'entorn escolar o educatiu, on cada alumne tédaasdiversitat i idreogengracia.
De fracas ni n’hi ha mai, perque la capacitat d’'apentatge és vital des del
moment que es neix fins el moment que la persona Indistintament de les
dificultats, la capacitat d’aprendre ...?¢! . Aigbncs, puc concloure dient que,

efectivament, el concepte de fracas escolar nooks ben atribuit.

2. Es per tots sabut que no hi ha una Unica rad que gai el fracas escolar. Quines

creu, com especialista en el tema, son les més impats? Per que?
Si entenem com a fracas escolar a aquell alumnengue’adapta a la resposta
estandard, des del punt de vista curricular, llavda principal causa és que no
s’han aplicat mesures que respectin la diversigsdliferents alumnes. M’explico.
Si volem un alumnat unificat, clarament veurem rnacds escolar, ja que estarem
pensant en un estudiant model, el qual no exisfjaibque algu que, amb unes
caracteristiques socials, familiars i intel-lectsiaperfectes esdevingui alumne
modelic no és real.
No aplicar les mesures d’atencié que l'alumne nsitas penso, és una de les

causes, dins el context escolar, que donen lldaaas escolar.
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La segona causa seria la manca d’atencié des deliant familiar i I'ambit social.
Aix0 fa que I'alumne entri en un cercle tancat destracio, que s’autorregenera, i

gue acaba derivant en un cas de fracas escolar.

3. Pensa que les dones tenen certs avantatges frat$ homes davant el fracas

escolar?
Les dones en l'entorn escolar tenen unes caratiguiss biologiques(estudiades
cientificament) diferent de les dels homes. Sedegpdel punt de vista cientific, que
elles tenen una maduresa d’'uns 2 anys de diferé&ciael moment en que s’establi
la coeducacié o educacié mixta, els homes es tr@predesavantatge. Per aquest
motiu, sovint, quan trobem als centres educatiugeats desdoblaments o grups
d’educacio especial els veiem molt més farcitsatesmue no pas de nenes. Aix0 es
un fet que es pot comprovar en qualsevol centreatau

Un cop arribada la majoria d’edat, aquesta diferenes compensa.

5. Repetir curs. Creu gque és una solucié real o, peontrari €s simplement una eina
utilitzada pel sistema educatiu com alleugerant deproblema? Aporta realment
beneficis a 'alumne 0 només aconsegueix desmotivari estigmatitzar-lo?
Repetir curs pot ser bo en un alumne si realmegtielnecessita és aquest temps de
maduracid, si compta amb la seva acceptacié d’agiets amb la de la familia, és
a dir, si hi ha un conveni, llavors pot ser efectiu
No es tracta d'un element que sempre s’hagi detj@hel que passa es que moltes
vegades se’'n abusa. Si es repeteix amb els conditi® esmentats préviament,
amb tota seguretat, repetir curs suposara un caoegitiu en I'alumne. Ara bé, en la
majoria dels casos no es troba ben valorat el fetrepetir curs. Normalment es
tendeix en aquest recurs sense ser realment |zisahecessaria. Aleshores és quan
ens veiem davant casos on el fracas escolar espi@dticte d’aquesta primera
solucio.
En realitat, dins I'entorn educatiu, en un aulatadisticament parlant, hi ha un
20% de diversitat. En aquest percentatge, un 10#%espon a alumnes amb unes
mancances realment significatives, que requereixggs atencions concretes per
deficit, i existeix un altre 10% que les necespiéaexcedencia, els quals també els
fa falta una atencio especifica.



TREBALL DE RECERCA GENER2011

ESTUDI DE L’EFECTE DE L’AMBIENT SOBREEL FRACAS ESCOLAR

En el primer grup, la meitat, sén solucionables amdésures com ara repetir curs,
amb aules especials, etc. mentre que l'altre 5%acanseguira avenir-se a aquest
problema. Aquells alumnes als quals repetir curelsosuposara una solucio al seu
problema académic, acabaran abandonant els estutdisiesta decisié dependra
també molt de I'entorn familiar i social que l'ertio Si aquest I'acompanya
adequadament, I'alumne se salvara d’alguna manesarecuperara i obtindra un
nou cami. Si, en canvi, 'alumne no el té, llavens trobem amb aquell alumne que
cau, que té un risc d’exclusio social. Es aquestgid’alumne el que dona la “mala

imatge” dels repetidors.
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ANNEX 3: MODEL D’ENTREVISTA AMB ELS PARES

@

CRISTINA PEREZ CURTO

DATA 12 VISITA:

Apellidos Nombre

Fecha nacimiento Edad

Domicilio Poblacion
Tel.

Entrevistado/s

Entrevistador

Fecha 12 visita
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ANNEX 4: FULL D'OBSERVACIONS DE L'ESPECIALISTA

DIAGNOSI
Dificultat en acceptar la mort del seu pare. Reacons d'agressivitat a casa,
violéncia i fracas escolar.

RESUM
JM acudeix a consulta als 8 anys, acompanyat dedava mare, que explica que a
I'escola pensen que en JM no ha a la mort del seang.

MOTIU DE LA CONSULTA

Dificultats emocionals a I'hora de fer front la mott del pare i en conseqiiéncia
fracas escolar, el motiu manifest de consulta és guM el primer trimestre ha
suspes totes les assignatures.

HISTORIA | ESTAT ACTUAL D OBLEMES | TRASTORNS
PRINCIPALS

El pare mor qguan JM'té 4 anys. Des
malament i té rabieteés.molt violent
situacio pertorba el clima familiar

escolar, aguest any M ha suspes to

ane diu‘que JM contesta molt
cials seus germans. Aquesta
aafectar també en I'ambit

PERINATALITAT
Va ser un fill desitjat, el segon fill del matrimon. L’embaras sense res a destacar.
Naixement a terme i part sense dificultats. El popart segons explica la mare va
ser millor que en el primer embaras.

MOTRICITAT
Va comencar a caminar als 12 mesos.

VISIO
Ultimament no havia fet cap revisid ocular, se’l reomana anar al metge per
descartar possibles dificultats académiques a cauda la visio.

* el metge li recomana ulleres, actualment lesopta per estar

a classe.

AUDICIO
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Res a destacar.

ESFINTERS

Control vesical als 18 mesos gairebé alhora quecagntrol rectal. Un any després de
la mort del seu pare va patir episodis d’enuresi ngurna que van remetre als pocs
mesos.

SOMNI
JM sempre havia dormit bé, de nad6 dormia tota la it. Ara fa un any es queixa de
que esta cansat i que no dorm bé per les nits.

ALIMENTACIO
Va passar del liguid al solid molt aviat, perqué efjerma gran ja menjava solids. Li
agrada gairebé tot i menja molta quantitat.

LENGUATGE | COMUNICACIO

Va comencar a parlar als 12 mesos. Actualment aecola diuen que té dificultats
en_expressar el que vol dir i el que sent es umen timid. Té dificultats en
construir correctament frases complexesd goectament els temps verbals.

ESTAT EMOCIONAL | AFECTIU
Des de fa un any I'humor de JM ha viat assat de ser un nen alegre a
Ser_un_nen, segons la jseva _ma trist. sta diésa la treu en forma
d’agressivitat a casa. Contesta mal nt i crida peot. Es baralla molt amb el
germa gran i la germana petita. Amb és s’enfrota €s amb la mare a la qual
crida i tracta malament, Gltimament li fa ets sobre la mort del seu pare.

JM presenta actualment un quadre important d’ansieat que mitiga amb rabietes i

crits a casa. A l'escola ho esta passant malamentnavell academic i aixo afecta
moltissim _a la_seva autoestima. Té moltes insequags a nivell personal i aixo

'afecta _a l'escola, amb el comportament amb els pfessors, els companys i
sobretot a nivell academic.

PROBLEMES CONDUCTUALS

Actualment el seu nivell d’agressio i oposicid amla mare és molt elevat, a I'escola
també té una actitud d’'oposicid a tot el gue la més diu. Les rebequeries a casa
sOn _constants sobretot en relacid_al germa gran. @o no _sap com sortir d’'una
situacio crida.

CARACTERiSTIQUES COGNITIVES
En JM a part del comportament a casa i a I'escolaesnbla un noi timid, té poca
autoestima i sempre dubta de tot el que diu o fa.
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SITUACIONS FAMILIARS HABITUALS

No té habits en cap aspecte. Parlant amb la mare £diu gue JM no es vesteix sol,
gue es tomba al llit i la mare li posa la roba. Mdés dificultats a I’hora de llevar-se
i rentar-se. No té cap responsabilitat domésa. Mai fa deures a casa

ESCOLARITAT

A nivell academic mai _havia destacat, pero tampocavia tret mai males notes. El
seu_comportament a classe sempre havia estat corf@d meés aviat havia passat
desapercebut que cridat I'atencio.

A casa no havia una continuitat en els estudis, taare no havia contribuit a crear
un habit i un clima d’estudi, tampoc tenien un llocadient per fer-ho.

INTERACCIONS SOCIALS | INTERE GENERALS
-Relacié amb els companys: Bana

- Relacio amb els adults: Bona fins f
- Activitats socials i esportives: Des
- Activitats a casa en.el seu temps lli
La mare viuper els fills;no té cap h
mai_ha sortit de casa sense els nen

amiques i els fills “no la van deixar”, fina

t a futbol

eure la televisio i el PC

ie niafi®. Des que va morir_el'seu marit
una ocagvoler anar a un sopar de
mare no hi va anar.

DESCRIPCIO DEL PACIENT SEGONS ELS PARES
JM és un bon nen, perd actualment esta nervids

[?ESCRIPCIO DEL PACIENT SEGONS L'ESCOLA
Es un nen timid, pero actualment esta rebotat.

DESCRIPCIO DELS INFORMANTS (entrevistador)

JM ha estat un nen timid i insequr, aguesta insegetat i timidesa no li permeten

preguntar realment els dubtes que té sobre la model seu pare. JM esta confés i
no_entén pergqué els altres nens tenen un pare i umaare i ell no. El tema de la
mort del pare és un tema tabd en la familia, la ma des del primer moment
sempre ha fet veure gue no passa res. Actualmentwssta situacié pertorba a JM i

aix0 I'ha afectat a nivell acadéemic, no és pot coantrar perquée hi ha altres coses
gue li preocupen, a més a meés a aixo se li sumafddta d’habits en tots els sentits i
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també la falta d’habits academics, JM no és capacatganitzar-se per ell sol ni els
pensaments ni els estudis, necessitara ajuda extarmjuda de la mare per aclarir
dubtes i posar uns limits clars a casa que 'ajudim madurar i ajuda professional
per poder millorar a nivell academic (pedagoga) i jada per poder expressar el que
té a dintre sense sentir-se culpable per aixo (psimotricista)
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ANNEX 5: CONSULTA DE LA PSICOMOTRICISTA

A continuacié hi ha adjuntades imatges de la coasig la psicomotricista Crsitina

Pérez Curto.
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ANNEX 6: EXEMPLES DELS TESTSPASSATSA L'ESO

TEST SOBRE EL FRACAS ESCOLAR

CuRSs SEXE:
(Nola/NoI)

1- Que penses que és el fracas escolar?(pots marcar com a maxim 2 opcions)
Suspendre alguna materia

Suspendre’n 2-3

Suspendre’n de 3-4

Repetir curs

No entendre el professor a classe

(N O B O B O

N
1

De qui penses que n’és la culpa?

Dels professors, per que no saben explicar

Dels alumnes, per que no s’hi esforcen prou

Dels pares, per qué no imposen I’habit d’estudi als seus fills
Altres motius:

(I A I B O

3- Coneixes a algu de la teva edat que hagi repetit curs?
No
[ Si

(|

o O OO
w N -

4- Et fa por repetir curs? Per qué(contesta al costat de la resposta que hagis
marcat)?

5- Has repetit mai curs? En cas afirmatiu digues quin
o Si
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[l No

6- Sin’has repetit, per qué penses que va ser?
[] Perque no m’interessava

0 Perque m’avorria

[0 Perque no m’agradaven els professors

(] Perqué ningl no em recolzava

0 Perque els professors no saben explicar

7- Creus que és just fer repetir curs als alumnes?
0 Si, perque sind no aprendrien res.
[0 No, perque se’ls separa dels seus amics.

8- Creus que la gent que repeteix curs esta mal vista?

L1 Si

[1 No

9- Penses que s’aprén més repetint que no pas avangar cursos sense saber allo
basic?

o Si

[l No

Gracies per la vostra col-laboracid!
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ANNEX 7: ENTREVISTA AMB L'ALUMNE DE 4t D'ESO

DADES PERSONALS

Nowm: Joan

CoGNoms Boada Pérez-Hickman
NACIONALITAT : espanyol

EDAT : 16

DADES ACADEMIQUES

CuURS 4t ESO
CURS REPETIT 4t ESO
ESTuDIS FUTURS Moduls

PREGUNTES

1. Et sembla just haver repetit curs? Acceptes aqeta mesura presa per l'institut

per tal de solucionar el teu fracas escolar?

Em sembla una bona solucié. Tot i aixi no crec gjgai just que companys meus, en
les mateixes condicions academiques que estaymgsessin de curs. Agquesta solucio
esta ben aplicada en casos molt concrets. Jo,epud’ah comencament sabia que faria
moduls, em van fer repetir, perd companys de laanctasse, amb les mateixes matéries
suspeses, i fins i tot amb més, passaren de clestvier un batxillerat. Es per aquesta

rad que no em sembla just haver repetit jo i @ls n

2. Per qué penses que vas repetir? Va ser culpa éeper no estudiar prou, o va ser
culpa dels professors o els teus pares?

Principalment, penso que vaig suspendre, perqueshaliava prou. Ha estat culpa

meva, i ho dels meus pares. Tot i aixi he d’afegie hi havia professors que &mien
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mania i que les matéries que no m’agradaven no lediesta Per tant, la culpa

d’haver repetit €s meva.

3. Quina relacié tens amb els teus companys? Comr@es que et veuen en tenir
I'etiqueta de “repetidor’?

Penso que tinc una bona relacié amb ells. He fe$ amics, tot i que encara quedo amb
els que tenia abans. No crec que els meus compamy®gin diferent només per haver
repetit curs.

4. Per acabar m’agradaria preguntar-te si trobes cp millora academica si
compares el teu rendiment amb el del curs passatZzRses que repetir curs t'ha
ajudat en els estudis o que, pel contrari, ha estaha pérdua de temps?

No. Trobo que fer repetir curs no €s una bona &blper la gent que, com dius tu,
fracassa escolarment. Seria millor si els alumsésdessin més i no ho deixessin tot
per dltim moment. A més a més penso que tenimxaésed’examens. Si no hi

haguessin tants, la gent estudiaria pels importardsuspendriem tant.
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