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Resum

Adquirir aprenentatges significatius amb metodologies basades en la re-
peticid ien el rol passiu de 'alumnat és dificil. En canvi, comprendre pro-
cessos historics contemporanis complexos és més facil amb metodologi-
es com les de 'aprenentatge cooperatiu, que es basen en la cooperacié, la
interdependéncia i el rol actiu de 'alumnat.

Aquesta investigacid correspon a un estudi de cas que s’estructura a
partir de la intervencié educativa en una classe de 22 alumnes de primer
de batxillerat d’'un institut ptblic de la comarca del Baix Ebre, en la qual,
durant deu sessions, s’estudia el procés d’aparicié dels totalitarismes dels
anys trenta. Durant aquestes sessions de 'assignatura d’Historia del Mén
Contemporani es posaren en practica quatre técniques cooperatives: I'1-
2-4, el sac de dubtes, la cooperacié estructurada i la redaccié d’'un blog
amb equips de treball cooperatiu. Les dades recollides amb els instru-
ments de recerca demostren que quan es respecten les premisses basi-
ques de 'aprenentatge cooperatiu, s’acaben comprenent i interioritzant
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facilment una série de continguts historics que I'alumnat va demostrar
que no coneixia abans de treballar cooperativament.

Parautes crau: blog cooperatiu; cooperacié estructurada; aprenentatge
cooperatiu; el sac de dubtes; técnica 1-2-4.
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ABSTRACT

Meaningful learning is difficult when teaching methodologies are based
on repetition and passive student participation. In contrast, it is easier
to understand complex contemporary historical processes when they are
taught using methodologies based on cooperation, interdependence and
active student participation.

This research is based on an educational intervention in a class of
twenty-two students in the first year of their non-compulsory upper
secondary (baccalaureate) education. Over ten sessions, they studied the
emergence of totalitarianism in the 1930s as part of the subject entitled
History of the Contemporary World. Four cooperative techniques
were used: the 1-2-4, the bag of questions, structured cooperation, and
cooperative blogging. The research instruments show that when the
basic premises of cooperative learning are respected, students easily
understand and internalize historical content that they did not know
about before they started working cooperatively.
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1. Introduccié

Aquesta investigacid correspon a un procés de recerca en forma d’estudi
de cas en que s’avalua I'aplicacié de I'aprenentatge cooperatiu en el camp
de l'ensenyament de la historia. Més concretament, s’estudia I'impacte
de diverses tecniques de treball cooperatiu en la instrucci6 del procés
d’aparici6 dels totalitarismes dels anys trenta en l'assignatura Historia
del Mén Contemporani de primer de batxillerat.

Aquesta recerca és rellevant perqueé analitza l'aplicacié de diverses tec-
niques cooperatives alhora, la qual cosa facilita la comparacié entre els
punts forts i febles de quatre metodologies cooperatives diferents: '1-2-4,
el sac de dubtes, la cooperacié estructurada i la redaccié d'un blog per
equips de treball cooperatiu.

A més, també és important perque esdevé un exemple de com intro-
duir de manera progressiva el treball per mitja de tecniques cooperatives
aun grup d’alumnes que abans mai no les havia utilitzat.

Lestudi comenga analitzant i sintetitzant diverses investigacions so-
bre l'aprenentatge cooperatiu i les seves bases. Seguidament es presen-
ta la metodologia definint els objectius, les preguntes d’investigacié i les
hipotesis plantejades, i exposant els diferents instruments de recerca. A
continuacid, s’explica 'organitzacié de la intervencié educativa i els re-
sultats que se nhan obtingut, i finalment es recullen les conclusions.

2.. Marc teoric

Cooperar significa treballar conjuntament i reciprocament entre indivi-
dus per assolir objectius comuns. Per aix0, en una situacié cooperativa, és
igual d’'important l'obtencié de resultats positius per un mateix com per
tota la resta de membres intrinsecs (Johnson, Johnson i Holubec, 1999).
En una societat que requereix tanta cooperaci6 com l'actual, les xarxes de
collaboracié entre individus esdevenen més necessaries que mai (Carbo-
nell, 2013); per aixo els centres d’ensenyament han d’educar amb valors
de solidaritat, companyonia o de responsabilitat compartida per mitja
d’activitats que involucrin cada alumne a treballar, a fer-se responsable i
a comprometre’s (Gavalda, 2016).
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Els grans autors de referéncia sobre 'aprenentatge cooperatiu sén els
germans Roger i David Johnson, que juntament amb Holubec (1999) 'han
definit com una metodologia que es basa en el treball per grups reduits de
persones en que els integrants realitzen tasques conjuntament per maxi-
mitzar I'aprenentatge, el qual només s’aconsegueix amb la collaboracié
de cadascun dels membres del grup. Les técniques d’aprenentatge coo-
peratiu no centren 'atencié en la idea de competitivitat, sind que la subs-
titueixen per una estructura organitzativa que s’articula amb el treball en
equip, la cooperacid, en la qual els estudiants representen un rol actiu.

Aixi doncs, consisteixen en métodes fonamentats en el constructi-
visme, atés que parteix de la idea que el coneixement és descobert per
partde I'alumnat d’acord amb la reconstruccié de nous coneixements que
s'escauen per mitja de noves experiéncies d’aprenentatge (Riera, 2011).
Per aix0, es consideren uns tipus de metodologies que possibiliten I'apre-
nentatge basat en competéncies i que proporcionen un clima d’aprenen-
tatge dinamic, ladic i atractiu, ja que s’atorga a 'alumnat més autonomia
i responsabilitat en el seu propi procés per aprendre (Ledn et alii, 2011).

Laliteratura pedagogica sobre 'aprenentatge cooperatiu té en compte
organitzaci6 del grup classe en petits equips o grups de treball hetero-
genis com el pilar fonamental per a la seva aplicacid, aixi com també la
bona interaccié i la interdependencia entre els diferents membres com
els aspectes que garantiran I'éxit de la seva posada en practica. Tots els in-
tegrants dels grups de treball s’han de reconéixer necessaris perque l'ac-
tivitat que s’ha de realitzar reeixeixi, ja que aixd només és possible quan
tots els membres dels equips de treball fan les seves respectives aportaci-
ons (Carrasquer ef alii, 2006).

Perqueé es doni aquesta casuistica, la investigacié pedagogica ha de-
terminat els principis basics de les metodologies cooperatives perqueé ho
siguin vertaderament. Els elements basics que asseguren la cooperacid
entre membres d’'un grup de treball i que, per tant, defineixen la practi-
ca de les tecniques de treball cooperatiu, sén cinc: la interdependéncia
positiva, que crea rols de dependéncia entre tots els membres d'un grup
i els fa necessaris en el seu conjunt; la interaccid cara a cara, necessaria
en algun moment del procés per consolidar la relacié entre els estudi-
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ants i fomentar 'adaptacié entre ells; la responsabilitat individual, de la
qual dependra l'exit de realitzacié de la tasca; les habilitats d’intercanvi
interpersonal i en grup petit, punts clau per assolir els objectius comuns,
i el processament grupal, fent referéncia a la reflexié dels membres de
Pequip per a I'analisi del funcionament com a grup (Johnson, Johnson i
Holubec, 1999).

A aquests principis dels germans Johnson, que han estat acceptats per

part de la comunitat investigadora, alguns autors com Pere Pujolas hi han
fet alguns matisos. Pujolas (2008) concreta els dos pilars clau de 'aprenen-
tatge cooperatiu: el protagonisme i la participacié activa de I'alumnat, i la
responsabilitat i I'ajuda madtua. Només si aixo s'aconsegueix en el marc
dels equips de treball s’escaura un aprenentatge cooperatiu i efectiu.

Es distingeixen tres tipus d’estructures cooperatives un cop s’ha arri-

bat a les condicions Optimes per dur a terme tasques de manera coope-
rativa: les estructures cooperatives simples, les especifiques i les comple-
xes. Les primeres corresponen a les estructures que es duen a terme en
diversos moments d’'una unitat didactica per resoldre diferents objectius
d’aprenentatge. Les especifiques son les que sutilitzen en la realitzacié
d’activitats concretes per estudiar continguts determinats. Finalment,
les estructures cooperatives complexes fan referéncia a les estructures
d’aprenentatge que combinen el treball cooperatiu amb la instruccié in-
dividualitzada, és a dir, les que es realitzen en activitats d’'un gran tema
en qué cada membre d’'un grup s’encarrega d’un aspecte concret (Gaval-
da, 2016).

Independentment de les estructures a partir de les quals s'organitzen

les activitats cooperatives, si aquestes veritablement ho sén, els alumnes
s'ajudaran entre ells, aprendran el temari que els ensenya el docent al-
hora que ajudaran els seus companys d’equip que I'aprenguin simulta-
niament. D’aquesta manera, les estructures d’activitats cooperatives, a
diferéncia de les estructures d’activitats competitives i individualistes,
permeten que els alumnes puguin comptar amb I'ajuda matua i la colla-
boracié del grup (Pujolas, 2012).
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3. Marc metodologic
3.1 Metodologia i instruments de recerca

Després de tretze setmanes d’observacié a la classe de primer de batxi-
llerat d’'un institut pablic de les Terres de 'Ebre —concretament de la co-
marca del Baix Ebre—, vaig poder detectar les dificultats que tenien els
alumnes per entendre bé els processos historics contemporanis i la seva
transcendeéncia en l'actualitat. Lalumnat presentava dificultats en el mo-
ment d’explicar els continguts historics tractats a les classes i demostrava
que no els havia entes.

La mostra de 'estudi va estar constituida per vint-i-dos alumnes, tret-
ze dels quals cursaven la modalitat de batxillerat social, mentre que nou
procedien de la modalitat de batxillerat humanistic. La metodologia a
partir de la qual se’ls impartia assignatura Historia del Mén Contempo-
rani era més aviat tradicional, i 'alumnat repetia alguns conceptes sense
haver interioritzat bé alguns continguts i, de vegades, sense esfor¢ar-se a
reflexionar sobre les casuistiques historiques.

Abans de fer la meva intervencid, vaig poder constatar com, general-
ment, en I'assignatura d’Historia del Mén Contemporani, lalumnat que
cursava l'especialitat social tenia més facilitat a 'hora d’entendre deter-
minats continguts relacionats amb l'economia o el mén juridic, mentre
que 'alumnat que cursava lespecialitat humanistica presentava més fa-
cilitats per comprendre les fonts escrites i per extreure i sintetitzar idees.
Per aix0, vaig veure una oportunitat per establir el principi d’heterogene-
itat a partir del qual podia implementar técniques de treball cooperatiu
per veure si serien ttils per ajudar 'alumnat en la comprensié del procés
d’aparicié dels totalitarismes dels anys trenta.

A partir d’aqui, vaig decidir que l'objectiu general de la meva recerca
seria estudiar la influéncia que pot tenir 'aprenentatge cooperatiu amb
relacié ala comprensid i laprenentatge dels processos historics.

A més, com a objectius especifics, em vaig proposar:

«  Avaluar la percepcié de la comprensié i 'aprenentatge del procés
d’aparicié dels totalitarismes mitjancant I'aplicacié de I'aprenen-
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tatge cooperatiu a primer de batxillerat d’'un institut pablic les fa-
milies del qual tenen un nivell socioeconomic mitja.

« Descriure els avantatges i els inconvenients de l'aplicacié de
Paprenentatge cooperatiu en l'estudi de l'aparici6 dels totalita-
rismes a la classe d’Historia del Mén Contemporani de primer de
batxillerat.

En funcié de la realitat del grup classe i amb el plantejament de la
problematica i els objectius, que sén qualitatius, la metodologia a partir
de la qual vaig realitzar aquesta investigacié era l'estudi de cas, atés que
vaig considerar molt important tenir en compte les especificitats del grup
classe i que requeria una reflexi6 profunda basada en instruments que
aportessin informacid qualitativa abans que quantitativa.

La principal pregunta d’investigacié d’aquest estudi era la segiient:
com influeix, en la classe de primer de batxillerat B, 'aplicacié de técni-
ques d’aprenentatge cooperatiu en la comprensié del procés d’aparicié
dels totalitarismes durant els anys trenta?

Arran d’aquesta pregunta d’investigacid, en aquesta recerca shi
inclouen quatre preguntes d’investigacié secundaries:

1. Quecomportaenl'alumnat de primer de batxillerat B la posada en
practica de l'estratégia 1-2-4 pel que fa a la comprensié del procés
d’aparicié dels totalitarismes durant els anys trenta?

2. Que comporta en'alumnat de primer de batxillerat B la posada en
practica de l'estratégia del sac de dubtes pel que fa ala comprensi6
del temari referit a la seqiiéncia didactica emprada?

3. Com afecta en la comprensi dels totalitarismes dels anys trenta
enl'alumnat de primer de batxillerat B I's de I'estratégia de la co-
operaci6 estructurada?

4. Que comporta enl'alumnat de primer de batxillerat Bla posada en
practica de l'estratégia de la redaccié d’un blog per mitja d’equips
de treball cooperatiu pel que fa a 'aprenentatge i interioritzaci6
de continguts sobre el procés d’aparicié dels totalitarismes durant
els anys trenta?

Aixi doncs, I'estudi inclou dues variables, una d’independent i una de

dependent. La variable independent és I'is de técniques d’aprenentatge

Comunicaci6 Educativa, nim. 34,2021 143



Jordi Bertomeu Marin

cooperatiu, mentre que la variable dependent és la comprensié de 'alum-
nat sobre els processos historics. Amb aquestes variables com a premis-
ses, vaig considerar oportt utilitzar instruments de recollida de dades
que em permetessin extreure informaci6 qualitativa a fi d’establir vin-
cles entre la comprensié i la cooperacié. Aixi doncs, els instruments que
vaig utilitzar al llarg de la unitat didactica foren principalment quatre: un
full d’observacid, una rtbrica de funcionament de grups cooperatius, els
treballs dels alumnes i dos testos KPSI, aquests darrers amb la finalitat
d’aportar informacié complementaria.

D’acord amb la variable independent, en el full d’observacid vaig reco-
llir informaci6 sobre el comportament de I'alumnat en les diferents téc-
niques cooperatives treballades a classe per tal d’estudiar-ne el grau de
cooperacié. Alhora, la ribrica de funcionament dels grups és un instru-
ment adaptat de la ribrica validada de Zariquiey (2017), a partir de la qual
vaig registrar el seguiment de les pautes donades per part de cada grup
per poder avaluar la relaci6 entre el grau de cooperacié i la comprensio.

Més centrats en la variable dependent, els instruments que vaig con-
siderar utils per estudiar el grau de comprensié van ser els treballs dels
mateixos alumnes, els quals reflectien la comprensid o no dels continguts
treballats al llarg de tota la unitat didactica.

Com a instrument per aportar informacié complementaria, vaig uti-
litzar dos testos KPSI, un d’inicial i un de final, per poder analitzar el grau
de comprensid i la relaci6 entre laprenentatge i les técniques cooperati-
ves, i comparar els coneixements previs de 'alumnat i el que havien apres
en finalitzar la unitat didactica.

Aixi doncs, referent als instruments qualitatius d’observacid, vaig re-
gistrar al full d’observacié el seguiment de les técniques cooperatives de
les set sessions en les quals es van posar en practica, i vaig fer constar en
la rdbrica de seguiment dels grups la informacid corresponent a les dues
darreres sessions.

Finalment, el métode a partir del qual vaig realitzar I'analisi fou el me-
tode deductiu, ja que, a partir de les hipotesis, vaig preparar la majoria de
codis que vaig utilitzar. Val a dir, pero, que a mesura que anava codificant
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anava introduint més codis que vaig considerar oportuns per matisar les
informacions que aportaven les dades recollides.

3.2 Intervencid educativa

La investigacié es va dur a terme a partir d’'una unitat didactica de deu
sessions de seixanta minuts cadascuna en l'assignatura d’Historia del
Moén Contemporani, que tenia com a continguts curriculars els que fan
referencia al periode d’entreguerres i I'ascens dels totalitarismes.

Com que 'alumnat no havia treballat mai amb aquestes técniques, la
seqiiencia didactica s’organitza amb la implementacié progressiva del
treball amb principis cooperatius. Primer es va iniciar amb el treball per
parelles a través de la tecnica de la cooperacid estructurada, intercalant-lo
amb el treball amb grups cooperatius mitjancant les técniques 1-2-4 i el
sac de dubtes. Es va acabar la unitat treballant amb equips cooperatius
per elaborar productes finals mitjangant la unié de les parelles de treball
previes.

En les primeres sessions, vaig introduir I'alumnat en que significava
laprenentatge cooperatiu i el treball cooperatiu, i vaig ajudar-lo a formar
les parellesiels equips de treball cooperatiu a partir dels quals es van apli-
car les diferents teécniques seleccionades d’acord amb els principis d’he-
terogeneitat amb que es basa 'aprenentatge cooperatiu. Aixi, van ser un
total d’onze les parelles que es van constituir per treballar amb la técnica
de la cooperacié estructurada, totes amb un estudiant de la modalitat
humanistica i un estudiant de la modalitat social, amb I'excepci6é d'una
parella en que els dos alumnes cursaven el batxillerat social. Els equips de
treball també es van constituir per poder dur a terme a l'aula les estrate-
gies 1-2-4 i el sac de dubtes, aixi com el producte final. Es van formar un
total de cinc grups de quatre membres cadascun per la uni6 de dues de les
parelles ja formades, amb I'excepcié d'un grup, en el qual es van agrupar
tres de les parelles formades.

En la cinquena i setena sessio es va dur a terme I'estratégia de la coo-
peracio estructurada, a partir de la qual 'alumnat va llegir tres textos (un
referent al feixisme italid, un al nazisme i un a l'estalinisme) i va elaborar
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tres esquemes amb les idees principals i secundaries dels textos, que ha-
vien de ser utilitzats posteriorment per al producte final.

El producte final consistia en la realitzacié d’'un blog dedicat al periode
d’entreguerres, en el qual l'alumnat havia de redactar, per equips coope-
ratius, una part del temari: introduccid i causes de 'aparici dels totalita-
rismes, feixisme italid, nazisme, estalinisme i conclusié i conseqiiéncies
de l'aparicié dels totalitarismes. La redacci6 havia d’anar acompanyada
d’'un esquema amb les idees clau de cada subapartat del tema i s’havia de
fer per mitja de la posada en comt de totes les tasques fetes anteriorment
i referents a la tematica assignada a cada grup.

Per tal de realitzar el blog respectant els principis de cooperacid, vaig
assignar, a cadascun dels membres dels equips de treball, un rol determi-
nat. En cada grup hi havia un coordinador, un secretari, un controlador i
un encarregat dels esquemes.

Les dues tltimes sessions de la seqiiéncia didactica es van dedicar a la
realitzacié del projecte final a 'aula. A més, en la desena sessié cada grup
va coavaluar 'entrada al blog de dos grups de treball diferents del seu, i
vaig passar a I'alumnat el qiiestionari final estil KPSI, en el qual es repe-
tien les preguntes del primer qiiestionari i sen sumaven més. D’aquesta
manera 'alumnat havia de manifestar el grau de satisfaccié havent treba-
llat amb técniques cooperatives.

4. Resultats i analisi

Posteriorment a la intervencié i a 'analisi de dades, es van donar una
série de resultats que cal exposar i analitzar, primer especificament pel
que fa a cada técnica cooperativa i després de manera general, per tal de
donar resposta a les preguntes de recerca i a les hipotesis esmentades al
punt sobre metodologia d’investigaci6 i instruments de recerca.
Centrant-nos en la primera pregunta d’investigacié referent a la tecnica
de I'1-2-4 per facilitar la comprensié en I'alumnat del fenomen dels tota-
litarismes que s’havia implementat en les sessions 21 7, i d’acord amb les
dades obtingudes mitjancant el full d’observacié, 'alumnat va treballar
cooperativament de manera majoritaria tant en la part de treball per pa-
relles com en la part de treball en grup. Sis de les onze parelles van respec-
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tar les instruccions que vaig donar-los per treballar d’acord amb les bases
de funcionament de la técnica, i van incrementar-ne significativament
les aportacions individuals a les preguntes plantejades per aplicar la téc-
nica: entre el doble i el triple d’aportacions. Dues de les onze parelles van
cooperar amb dificultats, ja que en lloc de posar en comu les aportacions
personals i reflexionar i raonar sobre les preguntes plantejades, es van li-
mitar a escriure conjuntament les respostes individuals. Tres de les onze
parelles no van cooperar, atés que no van mostrar interés per cap de les
dues activitats en les quals es va plantejar la técnica, i, o bé no van seguir
les instruccions de I'estratégia, o bé no van fer I'activitat.

Taula 1. Resultats de la categoria «cooperacio» de la técnica 1-2-4

SESSIO 7

PARELLES SESSIO 2 GRUPS SESSIO 2 SESSIO 7

Parella 1 Cooperen Cooperen 1 Cooperen Cooperen

Parella 2 Cooperen Cooperen

Parella 3 No cooperen No cooperen 2 Cooperen amb dificultats| Cooperen amb dificultats
Parella 4 Cooperen Cooperen

Parella 5 Cooperen Cooperen 3 Cooperen Cooperen

Parella 6 Cooperen Cooperen

Parella 7 No cooperen No cooperen 4 Cooperen Cooperen

Parella 8 Cooperen Cooperen

Parella 9

Cooperen amb dificultats

Cooperen amb dificultats

Parella 10

No cooperen

No cooperen

Parella 11

Cooperen amb dificultats

Cooperen amb dificultats

No cooperen

No cooperen

*Llegenda: el color verd correspon a la categoria «cooperen». El color groc correspon a la categoria
«cooperen amb dificultats». El color vermell correspon a la categoria «no cooperen».

En I'dltima part de lactivitat, en la qual les parelles eren agrupades en
equips i havien de posar en com el que s’havia discutit anteriorment,
tres dels cinc equips de la classe van seguir fil per randa les instruccions
les dues vegades en les quals es va dur a terme l'estrategia 1-2-4 i van de-
mostrar un grau de comprensié molt gran respecte als continguts trac-
tats. Un dels equips va cooperar amb dificultats, ja que una de les parelles
que formava el grup s’esfor¢ava per cooperar mentre l'altra no va mos-
trar interes a seguir les bases de desenvolupament de l'activitat tant en
la primera com en la segona ocasié. El darrer grup no va esforcar-se per
intentar realitzar l'activitat cooperativament, i simplement es va limitar
a escriure les aportacions que havia fet una de les companyes de grup.

Aquesta tecnica, que va ser la primera que vaig posar en practica, va
ser valorada molt positivament per 'alumnat. A la tercera sessié vaig re-
gistrar les diferents aportacions dels estudiants al full d’observacio, que
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van confessar que els havia ajudat a entendre millor els continguts tre-
ballats del feixisme italia i de I'estalinisme, les dues parts del temari en
les quals es va treballar amb aquesta técnica. A més, algunes de les idees
i conceptes treballats durant la realitzaci6 de la técnica, van ser utilitzats
pels grups 2.1 4 en els corresponents productes finals. Aixi doncs, podem
concloure que la técnica 1-2-4 va servir per millorar la comprensié de
Palumnat, ja que va comportar que I'alumnat reflexionés, interioritzés
conceptes i demostrés, a través de les seves tasques, haver adquirit un
aprenentatge significatiu.

Referent a la segona pregunta d’investigacioé sobre els efectes de la técnica
del sac de dubtes, que es va aplicar en les sessions 4, 6 i 8 per tractar el
nazisme, 'estalinisme i per concloure tots els apartats del tema abans del
producte final, val a destacar que, en general, aquesta técnica va ser la
menys ben valorada pels estudiants i la que van tenir un comportament
menys participatiu. Generalment, amb l'excepcié de la darrera sessid, en
la qual es posa en practica la técnica, 'alumnat es va mostrar indiferent,
poc participatiuino va ser capag de respondre els dubtes entre ell mateix.

Laplicacié d’aquesta técnica no va ser igual en totes les sessions, sind
que es va dur a terme de diferent manera al llarg de les tres, tant pel que
fa al seguiment com a la mostra de comprensié i disposicié a la reflexio.
Responent a la pregunta que ens ocupa, podriem dir que al llarg de la
investigacié no vaig obtenir evidéncies que aquesta técnica millorés la
comprensié de 'alumnat envers els diferents continguts estudiats. Les
idees tractades per mitja d’aquesta técnica no van ser plasmades en els
treballs dels alumnes, i especialment en una de les sessions en les quals
es va aplicar aquesta técnica, es va crear més confusié que no pas es va
millorar la comprensid.

Amb relaci6 a la tercera pregunta d’investigacié, una altra de les tecniques
posades en practica en les sessions 517 fou la cooperacié estructurada, en
que alumnat va treballar tres textos sobre el feixisme, el nazisme i l'esta-
linisme respectivament. A fi d’establir un vincle directe entre les catego-
ries «cooperacid» i «comprensié» després d’haver-ne codificat les dades,
vaig confeccionar la taula que es pot observar a continuacio.
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Taula 2. Comparativa de la codificacié entre les categories «cooperacio»
i «comprensié» amb la técnica de la cooperacid estructurada

PARELLES ESQUEMA 1 ESQUEMA 2 ESQUEMA 3 MITJANA INIVELL DE COOPERACIO
Parella 1 Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensio Bona comprensid
Parella 2 Bona comprensio Bona comprensié | Bona comprensid Bona comprensié
Parella 3 Comprensio regular No comprensid No comprensid No comprensid
Parella 4 Bona comprensié |Comprensid regular| Bona comprensid Bona comprensid
Parella 5 Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensid
Parella 6 Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensid
Parella 7 Comprensi6 regular [Comprensid regular|  No comprensio No comprensid
Parella 8 Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensid Bona comprensid
Parella 9 | Comprensié regular | Bona comprensid | Bona comprensi6 Bona comprensié
Parella 10 Bona comprensié |Comprensid regular| Bona comprensid Bona comprensid
Parella 11 Bona comprensié | Comprensi6 regular| Comprensid regular | Comprensié regular | Cooperen amb dificultats

*Llegenda: el color verd correspon a la categoria «bona comprensié». El color groc correspon a la
categoria «comprensi6 regular». El color vermell correspon a la categoria «no comprensié». El color
verd fort correspon a la categoria «cooperen». El groc fort fa referéncia a la categoria «cooperen amb

dificultats», i el color vermell fort correspon a la categoria ‘«no cooperen’».

Com es pot observar, les parelles que van demostrar un bon nivell de
comprensid en els esquemes que van realitzar sén les que, generalment,
havien seguit fil per randa les indicacions per al bon desenvolupament de
la técnica de la cooperacié estructurada, que, per tant, van cooperar. D'al-
tra banda, les que van demostrar que no havien entes els textos perque
no van saber plasmar-hi les idees principals i secundaries, van ser alhora
les que no van cooperar perqué no havien seguit les indicacions donades.

Ara bé, hi ha algunes excepcions. Hi ha dues parelles que van fer bons
esquemes que demostraven que havien entes el contingut dels textos sen-
se dificultats, pero no van seguir les regles de seguiment de la cooperacid
estructurada.

Per tant, contestant a la pregunta de qué comporta la cooperacio es-
tructurada pel que fa al contingut de la unitat, podem concloure que és
una tecnica efectiva quan es fa bé pel que fa ala comprensié i al'aprenen-
tatge significatiu. Una de les observacions que més vaig registrar al full
d’observacié referent al comportament de les parelles és que els estudi-
ants que havien seguit les indicacions de la técnica, havien reflexionat
conjuntament i havien elaborat els esquemes cooperativament, entenien
millor els continguts del tema.

Aquestes mateixes parelles son les que van constituir els grups de la
darrera técnica cooperativa posada en practica: el treball per equips de
treball cooperatiu. Per poder obtenir resultats significatius i arribar a
conclusions més valuoses per respondre a la quarta pregunta de la investi-
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gacio referida a queé comporta la redaccié d’'un blog cooperatiu, en la tau-
la que hi ha a continuacié es mostra de manera visual el comportament
i grau de comprensi6 de les parelles de cada equip de treball. D’aques-
ta manera, es tenen en compte les quatre categories amb les quals vaig
agrupar els codis per fer I'analisi de dades: comprensid, cooperacid, tec-
nica i mode de cooperacié.

Taula 3. Comparativa de la codificaci6 entre les categories «cooperacio»
i «comprensié» amb les parelles i grups de treball cooperatiu

PARELLES IMITIANA CO. ESTRUCTURADA|NIVELL DE COOPERACIO| GRUPS |PRODUCTE FINAL | RUBCIRA D'OBSERVACIO
Parella 1 Bona comprensié 1 Bona comprensio
Parella 2 Bona comprensié 5,5/6
Parella 3 No comprensid 2 Comprensié regular
Parella 4 Bona comprensid 4,0/6
Parella 5 Bona comprensid 3 Bona comprensid
Parella 6 Bona comprensid 5,75/6
Parella 7 No comprensid 4 Comprensi6 regular
Parella 8 Bona comprensid 3,5/6
Parella 9 Bona comprensi6
Parella 10 Bona comprensid 5 No comprensié
Parella 11 Comprensid regular | Cooperen amb dificultats 2,5/6

*El color verd correspon a la categoria «bona comprensié». El color groc correspon a la categoria
«comprensid regular». El color vermell correspon a la categoria ‘no comprensid. El color verd
fort correspon a la categoria «cooperen». El groc fort fa referéncia a la categoria «cooperen amb
dificultats», i el color vermell fort correspon a la categoria «no cooperen».

D’acord amb la informacié que recull la taula, en la realitzacié del
producte final, només un dels equips va demostrar no haver entés el
contingut. Al contrari, dos equips van demostrar un grau de compren-
sié suficient i els altres dos van demostrar un alt grau de comprensié del
temari. Vaig poder constatar que les parelles que cooperaren en la técni-
ca de la cooperaci6 estructurada son les mateixes que cooperaren en les
técniques 1-2-4 i el sac de dubtes i que, posteriorment, també ho feren en
Ielaboracié del producte final. Al mateix temps, les parelles i grups que
mostraren dificultats per cooperar en les técniques dutes a terme al llarg
de les primeres vuit sessions, sén les que també tingueren dificultats de
cooperacié en el moment de treballar per equips de treball cooperatiu.

Val a destacar l'evoluci6é d’una de les parelles, que tot i que no va sa-
ber aplicar correctament la técnica de la cooperacié estructurada i va de-
mostrar que no havia entes el contingut dels textos treballats, va actuar
d’acord amb les indicacions que vaig donar per cooperar en el moment
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d’elaborar el producte final i va augmentar significativament el grau de
comprensio.

Com es pot observar, tot i lexcepcid del grup 4, la resta de grups ex-
perimentaren una relaci6 directa entre el grau de comprensi6 i de coo-
peracid.

Aixi doncs, responent a la darrera pregunta d’investigacid, podem
concloure que la redaccié d’un blog per mitja d’equips de treball coopera-
tiuva causar, en general, efectes molt positius de comprensié en els grups
que havien seguit les bases de cooperacié del treball per equips coopera-
tius. En canvi, els grups que menys van seguir les instruccions van ser els
que menys van demostrar que havien adquirit un bon grau de compren-
sié dels continguts que calia treballar i interioritzar.

Val a destacar els resultats obtinguts a partir de 'analisi de les dades
recollides amb els qiiestionaris inicials i finals estil KPSI, en els quals
Palumnat havia de marcar el grau de coneixement dels diferents contin-
guts tractats al llarg de la unitat didactica.

Com podem veure a la taula 4, referent als resultats del qiiestionari
inicial que vaig passar a I'alumnat en la primera sessid, la gran majoria
d’alumnes desconeixien la majoria d’apartats pertanyents al tema, sent
ascens del nazisme I'inica excepcié. Un fet que cal remarcar és que, mal-
grat que lalumnat ja havia estudiat la crisi economica posterior al crac
del 1929, la majoria va mostrar un desconeixement bastant gran.

Taula 4. Resultats del giiestionari inicial KPSI

TEMARI Ho sé i ho puc explicar _|Ho sé, perd no ho puc explicar |Coses que sé i que no sé No ho sé

Crisi 29

Ascens dictadures

Sorgiment feixisme italia
Caracteristiques feixisme italia
Poder Partit Nazi

Projecte Nazi

Sorgiemnt estalinisme
Caracteristiques de I'estalinisme
Causes i conseqiiéncies

12
14
13
6
9
22
18
18

o|o|o|w|w|o|o|r|~

BTN PN N Y
-

w|n|ofo|w|m|N|wlh

*Els valors 0-4 es representen en color blanc. Els valors 5-9 es representen en color verd fluix. Els
valors 10-14 es representen en color verd. I els valors 15-22 es representen en color verd fort.
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En canvi, els resultats en el qilestionari final passat en la darrera ses-
si6 de la seqiiéncia s6n molt diferents. Amb l'estudi de la unitat per mit-
ja de les técniques cooperatives 'alumnat va contestar majoritariament
que tenia un grau de coneixement bastant bo en la majoria dels contin-
guts tractats a la unitat. Llnica excepcid és la qiiesti6 del sorgiment de
Iestalinisme, del qual I'alumnat va revelar que havia obtingut un grau de
coneixement inferior.

Taula 5. Resultats del qiiestionari final KPSI

TEMARI Ho sé i puc explicar |Ho sé, perd no ho puc explicgCoses que sé i que no sé No ho sé

Crisi 29 12 9 1 0
Ascens dictadures i3 6 2 1
Sorgiment feixisme italia 14 4 4 0
Caracteristiques feixisme italia 18 4 0 0
Poder Partit Nazi 14 4 4 0
Projecte Nazi 11 7 4 0
Sorgiement estalinisme 4 11 7 0
Caracteristiques de I'estalinisme 5 8 &l 0
Causes i conseguiéncies 9 5 7 1
TECNIQUES COOPERATIVES M'ha ajudat molt M'ha ajudat bastant No m'ha ajudat Preferixo
Valoracio técniques 11 9 1

T'han ajudat a entendre el tema?| 16 5 1

T'ajudarien a entendre la historia| 12 7 1 2

*Els valors 0-4 es representen en color blanc. Els valors 5-9 es representen en color verd fluix. Els
valors 10-14 es representen en color verd. I els valors 15-22 es representen en color verd fort.

Amés, en aquest darrer qilestionari, es preguntava per la percepcié de
Ieficacia de les técniques cooperatives dutes a terme al llarg de la unitat
didactica. Lalumnat va contestar de manera molt majoritaria que les es-
tratégies d’aprenentatge cooperatiu I'havien ajudat entre molt i bastant a
entendre els continguts de la unitat i la majoria d’alumnes van especificar
que treballar amb aquestes técniques en cada unitat els ajudaria més a
entendre la mateéria.

Amb tots els resultats considerats, i envers la pregunta principal de la
investigacié referida a com influeix, en una classe d’alumnes de primer
de batxillerat, I'aplicacié de técniques d’aprenentatge cooperatiu en la
comprensid del procés d’aparici6 dels totalitarismes durant els anys tren-
ta, els resultats de I'estudi conclouen que podem establir un cert grau de
correlacié entre comprensié i cooperacid. La investigacié porta a pensar
que les técniques cooperatives van influir positivament en I'aprenentatge
ila interioritzacié de continguts, ja que, generalment, 'alumnat que més
havia respectat les bases de funcionament i 'aplicacié de les estrategies
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cooperatives va ser el que més va demostrar haver adquirit un grau de
coneixement i de comprensié més grans.

Es interessant destacar que, com hem observat, no totes les técniques
d’aprenentatge cooperatiu emprades en la recerca van ser igual d’efici-
ents pel que fa a 'adquisici6 de coneixements i a la comprensié del te-
mari. Envers un grup classe, que no estava acostumat a treballar amb
aquestes metodologies, va ser més facil introduir-lo en dinamiques coo-
peratives com lestratégia 1-2-4 o la cooperacié estructurada, en les quals
es requereix treball per parelles. Tot i aixo, el grau de comprensi6 de la
classe ha estat molt satisfactori, ja que només I'equip 5 va demostrar un
grau baix, i la mitjana de qualificacié obtinguda dels tres equips que van
cooperar és de 4,91 punts sobre un total de 6.

5. Conclusions

Aquest estudi es planteja partint d’'un objectiu general i dos d’especifics:
d’'una banda, estudiar la influencia de les técniques d’aprenentatge co-
operatiu en la comprensi6 del procés d’aparici6 dels totalitarismes en
alumnes de primer de batxillerat; i, d’altra banda, avaluar la percepcié
de la comprensié i I'aprenentatge del procés d’aparicié dels totalitaris-
mes mitjangant 'aplicacié d’estrategies cooperatives a la classe primer de
batxillerat d’un institut pablic les families del qual tenen un nivell socio-
economic mitja, i descriure els avantatges i els inconvenients de I'aplica-
ci6 de tecniques cooperatives en I'estudi de I'aparicio dels totalitarismes
a la classe d’Historia del Mén Contemporani de primer de batxillerat.
D’acord amb aquests objectius, vaig plantejar dues hipotesis, que sén les
segiients:

1. Laplicaci6 de tecniques d’aprenentatge cooperatiu influeix positi-
vament en la comprensié del procés d’aparici6 dels totalitarismes
durant els anys trenta dels alumnes de primer de batxillerat B.

2. Les estrateégies cooperatives de la cooperacid estructurada, 1-2-4,
el sac de dubtes i la redaccié d’un blog per equips cooperatius fan
que l'alumnat comprengui el procés d’aparicié dels totalitarismes
durant els anys trenta.
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Abans de ratificar o revocar les hipotesis plantejades, cal tenir en
compte algunes consideracions.

Com hem vist en l'aplicaci6 de la unitat didactica, el treball per técni-
ques cooperatives va tenir conseqiiéncies positives pel que fa a l'aprenen-
tatge i la comprensié dels continguts historics tractats amb el grup classe.
La necessitat de I'ajuda mutua va fer que 'alumnat requeris una reflexi6
profunda per reeixir en les tasques que s’havien de fer. Aquesta reflexi6 aju-
da els alumnes a interioritzar continguts, clarificar conceptes, argumentar
i pensar, i, en definitiva, comprendre els continguts que calia treballar.

De manera majoritaria, els alumnes demostraren en els seus treballs
que entenien el que havien escrit. Malgrat que no totes les estratégies co-
operatives van tenir el mateix grau de seguiment per part dels estudiants
ni el mateix grau d’éxit en la seva implantacié a 'aula, I'aprenentatge co-
operatiu va ajudar 'alumnat a interioritzar conceptes historics comple-
xos, entendre les causalitats historiques del fenomen dels totalitarismes,
i comprendre els origens de les seves conseqiiéncies. Aixi que la primera
de les hipotesis plantejades queda ratificada.

Pel que fa a la segona hipotesi, aquesta més referida a cada estrate-
gia cooperativa emprada al llarg de la investigacid, cal fer alguns mati-
sos. Com hem vist, no totes les técniques van presentar el mateix grau
d'utilitat perque 'alumnat aprengués els continguts. Aixi com hem vist
que les técniques de la cooperacid estructurada i I'1-2-4 van funcionar es-
pecialment bé, I'estratégia del sac de dubtes no va ajudar tant 'alumnat a
adquirir un aprenentatge significatiu.

En el cas dels esquemes de la cooperacié estructurada, la majoria
d’alumnes van extreuren correctament les idees principals i les idees
secundaries i van ordenar-les de manera esquematica per tal que la vi-
sualitzaci6 dels esquemes ajudés a comprendre les caracteristiques dels
totalitarismes dels anys trenta. Majoritariament, 'alumnat que va seguir
les instruccions de la cooperacié estructurada va demostrar haver fet una
reflexié profunda, a diferéncia de les parelles que no van cooperarique es
van limitar a ordenar les idees dels textos sense sentit.

Pel que fa a la técnica de I'1-2-4, la seva posada en practica a classe
va incitar generalment 'alumnat a la reflexid, a la comparacié, a I'ajuda
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muatua i a la discussid, i va despertar, al mateix moment, molt interes i
motivacié a lalumnat envers els continguts que calia treballar.

Al contrari, la técnica del sac de dubtes no va reeixir en la implemen-
tacié al'aula. Lalumnat es mostra confés, no s’esfor¢a a cooperar i, sobre-
tot, no va servir per adquirir aprenentatges significatius.

Val a remarcar, també, que la redaccié d’'un blog a partir d’equips de
treball cooperatiu és una técnica que va funcionar bé i que, generalment,
va ajudar I'alumnat a entendre els diferents apartats que conformen la
unitat didactica. Estructurar el producte final de la unitat amb la redac-
ci6 d’un blog cooperatiu li va ser ttil, ja que va posar en com totes les re-
flexions obtingudes en totes les activitats fetes amb la resta de técniques
cooperatives, la qual cosa va dotar de sentit el producte final.

Aixi doncs, aquesta segona hipotesi no queda del tot ratificada ni del
tot revocada, sind que cal matisar que les estratégies cooperatives de la
cooperacié estructurada, I''-2-4 i el blog per equips de treball cooperatius
van facilitar que 'alumnat comprengués el procés d’aparicié dels totalita-
rismes durant els anys trenta, pero, en canvi, la técnica del sac de dubtes
no va ajudar 'alumnat a entendre-ho.

Considero oporta destacar que el bon fer i la implicacié de 'alumnat,
especialment, en la técnica de la cooperacié estructurada i, sobretot, de
la primera part de lestratégia 1-2-4, em van fer pensar en l'eficacia d'in-
troduir el treball per técniques cooperatives amb activitats en parelles, ja
que és més facil establir rols i condicions de cooperacié quan no s’hi ha
treballat préviament.

Crec que és adient també destacar que, generalment, laprenentatge
cooperatiu ajuda a incrementar l'interes, la motivacid i fins i tot el grau
de concentracié dels estudiants. A més, la combinacid de les matéries de
ciéncies socials i el treball cooperatiu és molt ttil per la transmissié de
valors, intrinsecament, en favor dels drets humans i de la democracia.

En relacié amb aquestes darreres reflexions i els resultats obtin-
guts, sén diversos els investigadors que, com en el meu cas, han arribat
a obtenir conclusions similars a les de la meva recerca. D’acord amb un
estudi del professor i investigador de la Universitat Rovira i Virgili Al-
bert Irigoyen (2019) centrat en 'impacte de 'aprenentatge cooperatiu en
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el camp de les ciéncies socials també en un grup d’estudiants de batxi-
llerat, tot i que amb un perfil molt diferent respecte de I'estudiat en la
present recerca, laprenentatge cooperatiu no només va permetre assolir
aprenentatges significatius per part de 'alumnat sin6 que va ajudar-lo a
fomentar les seves reflexions, a argumentar-les i sobretot va permetre’ls
millorar la capacitat d’expressié escrita a 'hora de demostrar el domini
dels continguts. A més, Irigoyen (2019) conclogué que el treball coopera-
tiu també va motivar 'alumnat i va fer incrementar el seu interés tant pel
que fa a les tasques com als continguts historics.

D’aquesta manera, el present estudi dona més evidéncies, des del punt
de vista teoric, que van en la linia del que diuen tant 'esmentat investiga-
dor com d’altres que contribueixen a demostrar que hi ha correlacié entre
la cooperacidila comprensié i 'aprenentatge de continguts. Des del punt
de vista practic, aquest estudi demostra que és factible treballar optima-
ment amb técniques cooperatives malgrat que 'alumnat no hi hagi treba-
llat préviament. Especialment les técniques 1-2-4, la cooperacid estruc-
turada i 'elaboracié de tasques per equips de treball cooperatius generen
situacions de reflexid, de collaboracid, de debat i d’interdependéncia que
fan que l'aprenentatge sorgeixi i s'interioritzi, fins al punt que 'alumnat
pot fer reflexions i construir relats sobre uns continguts que va confessar
que no dominava préviament.
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