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RESUM

CATALA

En aquest Treball de Fi de Grau s'aborda la situacio actual de I'educacié musical i el seu impacte
en la cohesio de grup entre els alumnes de I'etapa d'educacio primaria. S’elabora una analisi de
la literatura rellevant sobre aquest tema i s'explora la realitat educativa dels centres participants
en la recerca. Amb aquestes fonts com a base, es formulen diverses propostes per promoure la
cohesi6 de grup i les relacions socials dins del grup classe, tant a través de les classes de musica

com mitjancant I'enfocament transversal amb altres arees curriculars.

Aquest estudi pretén emfatitzar en la importancia de I'educacié musical en la formaci¢ integral
dels alumnes de primaria i a promoure estrategies concretes per fomentar la cohesio de grup i
les relacions socials en aquest ambit educatiu. Els resultats d'aquest treball tenen com a objectiu
proporcionar una base per al desenvolupament de practiques educatives més efectives i

enriquidores en I'ambit de I'educacio musical a I'etapa primaria.
Paraules clau: Educacié musical, cohesio, grup, relacions socials i musica.

CASTELLANO

En este Trabajo de Fin de Grado se aborda la situacion actual de la educacion musical y su
impacto en la cohesion de grupo entre los alumnos de la etapa de educacion primaria. Se elabora
un andlisis de la literatura relevante al respecto y se explora la realidad educativa de los centros
participantes en la investigacion. Con estas fuentes como base, se formulan diversas propuestas
para promover la cohesion de grupo y las relaciones sociales dentro del grupo-clase, tanto a
través de las clases de musica como mediante el enfoque transversal con otras areas

curriculares.

Este estudio pretende enfatizar en la importancia de la educacion musical en la formacion
integral de los alumnos de primaria y en promover estrategias concretas para fomentar la
cohesidn de grupo vy las relaciones sociales en este ambito educativo. Los resultados de este
trabajo tienen como objetivo proporcionar una base para el desarrollo de practicas educativas

mas efectivas y enriquecedoras en el ambito de la educacion musical en la etapa primaria.

Palabras clave: Educacién musical, cohesion, grupo, relaciones sociales y musica.



ENGLISH

This dissertation addresses the current situation of music education and its impact on group
cohesion among primary school pupils. An analysis of the relevant literature on this subject is
carried out and the educational reality of the schools participating in the research is explored.
Using these sources as a basis, various proposals are formulated to promote group cohesion and
social relations within the class group, both through music classes and by means of a cross-
curricular approach with other curricular areas. This study aims to emphasise the importance of
music education in the comprehensive education of primary school pupils and to promote
specific strategies to foster group cohesion and social relations in this educational sphere. The
results of this work aim to provide a basis for the development of more effective and enriching

educational practices in the field of music education in primary school.

Keywords: Music education, cohesion, group, social relations and music.
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1. INTODUCCIO

La integracio de la musica com a eina de cohesio de grup ha generat un gran interes i ha
demostrat ser beneficiosa per a millorar les relacions socials entre 1’alumnat de primera amb el
seu grup classe En aquest Treball de Fi de Grau s'examinaran diferents metodologies i
tipologies d’activitats on la musica ens fara d’eix vertebrador per tal de donar peu a aquesta
cohesi6 de grup.

He escollit aquesta tematica per a fer la meva recerca perque €s un tema que sempre m’ha
interessat i penso que investigar el seu marc teoric aixi com fer una investigacio propia em
donara moltes eines per tal de formar-me com a futura mestra. A vegades pensem que la
formacid de mestres ha d’anar encaminada al coneixement dels sabers i conceptes que s’han de
transmetre als alumnes, pero des del meu punt de vista també cal que coneguem i investiguem
sobre els comportaments dels infants, aixi com els seus raonaments i maneres de funcionar i

respondre davant de les activitats que els puguem presentar.

Per fer aquest estudi se cercaran estudis actuals per tal d’analitzar en quin punt es troba la
questio que estem investigant. Figures com Howard Gardner amb el plantejament de les
intel-ligencies maltiples, lan Cross i Joan Maria Marti amb les seves aportacions amb la
importancia de la comunicacio i la interacci6 a partir de la musica seran claus per tal d’analitzar

en quin punt es troba la literatura cientifica en el cap d’aquesta recerca.

Després de realitzar una recerca sobre la tematica escollida, em sorgeix la necessitat de
plantejar-me la segiient hipotesi: L'educacié musical és una eina que ajuda a la cohesié de grup
en les aules de primaria.

Des d'aquest punt és doncs des d'on s'inicia el meu treball per tal d'analitzar si realment aquesta
relacio és certa o no.

Em plantejo aquesta necessitat d'aprofundir i en aquesta tematica per veure quins son els
beneficis que pot oferir la masica a I'nora de treballar amb els i les alumnes de primaria.
També un tema rellevant en el qual em centraré seran les diferents tipologies i metodologies
que s'utilitzen en les aules de masica i que poden o no ajudar a millorar la cohesié de grup entre

I'alumnat dels centres escolars.

En aquest punt de la investigacid son necessaris uns objectius per a encaminar i pautar la meva
recerca. Com a objectiu general em plantejo "Establir una metodologia per tal de treballar la
musica des d'una vessant social i cooperativa amb els diferents alumnes™.
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Aqguest objectiu sorgeixi de la necessitat de conéixer quines son les estratégies que s'utilitzen
a les escoles per part dels mestres especialistes de musica per a treballar la millora de la
cohesi6 de grup.

Aquest objectiu general engloba altres d'especifics que pretenen posar fil a I'agulla en ambits
més especifics de la recerca. Aquests objectius son:

1. Detectar activitats musicals on la participacié conjunta del grup classe és molt rellevant.
2. ldentificar factors en les activitats de musica que fomentin la inclusio de tot I'alumnat en
les propostes didactiques.

3. Destacar les millores que s'han produit en la cohesio social del grup, fruit de les propostes
musicals d'aula.

Vist el plantejament i I'enfocament que tindra aquesta recerca hi haura dos grans blocs que la
fonamentaran. EIl primer d'ells sera la revisié bibliografica i cientifica que engloba la tematica
de la musica, la comunicacid, la interaccid i, per tant, la cohesié de grup. El segon dels blocs
consistira en una investigacio qualitativa del sistema educatiu actual per tal d'analitzar la realitat
de les aules de musica en diferents centres educatius i com es treballa o no la cohesid de grup
entre I'alumnat. Per fer-ho es realitzaran entrevistes i visites les escoles d’educaci6 primaria per

fer-ne una recollida de dades.

En les seglients pagines trobareu el resultat d'aquesta investigacid que espero que sigui profitosa

i atil per a poder tancar i finalitzar la meva formacié com a mestra.
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2. MARC TEORIC
2.1. Un vessant biologic

En aquest apartat parlarem i citarem autors que han parlat de I’aprenentatge de la musica i com
aquest es deriva en un comportament social. Veurem com els diferents estudis mostren la
relacié que hi ha entre musica i societat d’una forma més biologica. Veurem que la musica és
una cosa que tots els humans portem en els nostres gens i que ens identifiquen com a especie

humana.

Podem dir que la musica no té un origen solitari i distanciat d’altres, sind que el comparteix

amb un altre aspecte que ens caracteritza molt com a humans; el llenguatge.

Els estudis cercats mostren una clara evidencia del fet que 1’origen de la mdsica prové de la
unié entre aquesta mateixa i el llenguatge, per tant, la musicalitat que es desenvolupa en els
nadons, no nomes és fruit del treball musical sind que també hi té una part molt rellevant: la

parla (Leongomez, Havlicek, & Roberts, 2021).

Cientifics que han estudiat la relacié que hi ha entre 1’aprenentatge de la musica i del
Ilenguatge veuen i observen que el cervell, en les primeres edats, no detecta aquestes dues
disciplines per separat, inclus pot arribar a entendre que el llenguatge és “un cas especial de la

musica” (Leongémez, Havli¢ek, & Roberts, 2021).

Joana Maria Martin en el seu llibre “COomo potenciar la intel-ligéncia de les nifios con la
musica” també parla que el llenguatge i el cant tenen un origen en comu tal com ja va teoritzar

el destacat pensador Rousseau (Marti, 2014).

Després d’analitzar diferents comportaments i aprenentatges adquirits per als humans (per
exemple la necessitat de fer foc, llegir, escriure i fins i tot fer musica) Leongémez, Havlic¢ek i
Roberts veuen la necessitat de separar el concepte de musicalitat d’aquesta llista. Tots els
comportaments citats anteriorment son comportaments que s han anat ensenyant a les diferents
generacions, en canvi, la musicalitat sesmbla ser una capacitat no adquirida, sind que és present
des de la primera infancia o fins i tot abans del moment delpart. A més, aquesta musicalitat té
una gran heréncia genética que és més rellevant si la comparem amb els entorns als quals es

veu exposat el nad6 (Leongdémez, Havlicek, & Roberts, 2021).

“Tots compartim la sorprenent capacitat de produir, percebre i gaudir - 0 no - de la musica,

probablement poc després de néixer (o potser abans), i la musica té una capacitat substancial
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per afectar a les nostres emocions” (Leongémez, Havli¢ek, & Roberts, 2021).

I si bé estavem parlant que el llenguatge té i comparteix 1’origen amb la musica, també caldra
destacar com aquesta també té una gran relacio sobre les capacitats emocionals sobretot pel

que fa a les relacions progenitors-descendents.

Totes les teories evolutives sobre les capacitats musicals comparteixen un important
component com ho és la cohesié emocional, invocant els beneficis obtinguts durant algun tipus
d’intervencio social, ja sigui en el moment de buscar parella, o bé crear-hi un vincle social, amb
ella, amb un grup d’amics o fins i tot la interaccio entre pares i fills (Leongémez, Havli¢ek, &
Roberts, 2021).

Autors com Leongdémez, Havli¢ek i Roberts sostenen que la seleccid de la comunicacié entre
pares i fills podria haver impulsat el canvi cap a una societat en la qual la musicalitat i tots els
seus components es desenvolupen plenament. Ells se centren en la vulnerabilitat dels nadons
humans i com la comunicacio entre ells i els seus progenitors pot fins i tot salvar les seves
vides (Leongomez, Havlicek, & Roberts, 2021).

Estar clar doncs que la musicalitat pot afectar directament a la supervivencia dels nadons, per
tant, és probable que els senyals de musicalitat es seleccionin sexualment. L’elecciéo d’una
parella amb habilitats socials seria un fet atractiu i rellevant, ja que implicaria la capacitat
d’empatitzar amb els seus descendents i altres membres de la comunitat i poder produir una

descendéncia amb aquestes habilitats (Leongoémez, Havli¢ek, & Roberts, 2021).

Leongémez, Havlicek, & Roberts en el seu article suggereixen que la musicalitat es basaen
habilitats preexistents i que en si mateixa és anterior a la musica. A més, veuen la musica com
una consequéncia de la comunicacié fruits de les relacions entre pares i fills i entre grups

socials (Leongdémez, Havli¢ek, & Roberts, 2021).

Dissanayake també parla d’aquest tema apuntant que 1’origen de la musica en els infants va
molt més enlla dels cants de les mares als seus fills. Moltes teories apunten que aquesta és la
font, pero ella ens argumenta que altres factors com el moviment del cos, del cap i les
expressions facials juntament amb les vocalitzacions cantades també poden ser molt rellevants
(Dissanayake, 2021).

Aquest fet ens fa veure que el llenguatge va molt més enlla de la parla i d’emetre sons (siguin

musicalitzats o no). Veiem, doncs, que es tracta d’una cosa més global, més generalitzat i en
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el que hi entrevenen altres factors igual de rellevants o fins i tot més. Es per aixd que en el
seglient bloc es parlara de la musica com eina de comunicacid, en la qual hi intervenen

diferents factors socials que cal que investiguem i tinguem en compte.
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2.2. La musica com a eina de comunicacio.

En aquest segon bloc veurem com la masica ha estat una forma de comunicar-se i I’hem utilitzat
des de fa segles per expressar sentiments, emocions i compartir vivéncies. Analitzarem el paper

que pren la musica en la vida social dels humans i en la seva comunicacio.

Ian Cross en el seu article “Music and communication in music psychology” ens exposa que la
masica és una gran font de comunicacio i aquesta pot variar depenent de les diferents cultures.
Hi ha dos factors principals que caracteritzen la musica en totes les societat i aquests son la
relacié de la humanitat amb el sobrenatural i el suport a la integritat dels grups socials
individuals (Cross, 2014).

En diferents estudis s’ha pogut demostrar que la musicoterapia aporta diferents afectes realment
significatius i positius en alumes amb TEA. Sobretot en les habilitats verbals i gestuals (Cross,
2014).

La musica, en aquests casos d’alumnes amb trastorn de 1’espectre autista, ajuda a platejar un
intercanvi social no verbal. A més, posa de manifest activitats com I’atencié conjunta, el
contacte visual i el fet de respectar els diferents torns de paraula o d’intervenci6 de cadascun

dels participants que sén caracteristiques de la masica compartida i activa (Cross, 2014).

Que la musica és una molt bona eina per treballar la comunicacio és evident que molts autors
ho afirmen. També Marti, J.M. en fa un clar émfasi i ens diu que cantar ens ajuda a relacionar-
nos. Igual que també ho fan altres arts lligades a la musica com ho és la dansa. Aquestes
activitats ajuden a desenvolupar la interaccié amb els altres i ajuda a la socialitzacié (Marti,
2014).

Tot i que afirmem que la musica és una eina de comunicacio cal evidenciar que aquesta es tracta
d’un llenguatge molt individualitzat. Els significats de la musica poden ser molt individualment

variables, adquirint diferents significats en diferents moments segons 1’estat de I’individu

(Cross, 2014).

Quan parlem de la musica com a eina de comunicacio no estem parlant necessariament de la
interpretacid que fan els altres d’aquesta, sind6 que estem fent referéncia a la concepcio
individual d’aquesta musica i dels seus significats. Cada persona i individu pot interpretar

Iliurement el que aquella musica expressa o li transmet (Cross, 2014).
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Tornant al tema tractat en el apartat anterior i fent referéncia al vincle entre progenitors i
descendents veiem que “Una millor comunicacid entre pares i nadons, y en particular el vincle
maternal-infantil, podria facilitar 1’aprenentatge social dels nadons, permetent-los aixi adquirir

les habilitats socials necessaries per a sobreviure” (Leongdémez, Havlicek, & Roberts, 2021).

Partint doncs d’aquesta afirmacid, la seleccié podria haver actuat sobre la variaci6 individual
de la musicalitat en benefici dels que en tenen més habilitat (Leongomez, Havli¢ek, & Roberts,
2021).

Per tot aixo autors com Ian Cros també afirmen que “naixem preparats per la musicalitat

comunicativa de la conversa” (Cross, 2014).

Ja a finals de segles XV1 a Florencia es va crear un nou estil musical que incorporava el text
amb la musica, on es cantava com si es parlés. El text eren poemes i la musica volia
acompanyar-los i enriquir-los de significat. Tot i que el text encara era el destacable, la musica
va prendre un gran valor comunicatiu (Marti, 2014). Es a partir d’aquest fet que a poc a poc

aquest nou estil musical es va anar derivant en el que coneixem actualment com a opera.

També si mirem enrere observem que Rousseau al segle XVII ja va teoritzar que la musica és

una gran font per al desenvolupament del llenguatge oral, aixi com corporal (Marti, 2014).

La musica també és present en molts moments de la nostra vida. Per exemple veiem que en els
funerals, casaments o reunions amb amics la musica pot arribar a ser 1’eina de comunicacié més

rellevant i inclus és molt més efectiva que el llenguatge parlat (Cross, 2014).

Aixi com el llenguatge parlat s’entén com a un intercanvi d’informacid, on els diferents
participants necessiten establir un consens col-lectiu (coneixements, creences...). Es el que els
experts anomenen la dimensi6 transaccional, aquella que permet intercanviar informacié. En
canvi, en la musica no és aixi. La comunicacié a través de la musica permet que els diferents
interlocutors expressin millor les seves actituds i motivacions, el que anomenem dimensio
relacional. Aquesta ajuda als diferents participants a establir i mantenir una relaci6 social
(Cross, 2014).
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2.3. Les intel-ligencies multiples.

La visio que es té actualment de I'educacio és molt més global que la que es tenia anteriorment.
Hi ha diferents teories i idees que defensen la necessitat de treballar d'una manera transversal i
donant espai a desenvolupar diferents tipologies d'aprenentatges. Aquest fet el potencia el teoric
Howard Gardner amb la teva teoria de les intel-ligéncies multiples.

Howard Gardner és un psicoleg i investigador educatiu nord-america conegut per la seva gran
aportacio teorica que planteja I’existéncia de les intel-ligencies multiples. Les seves tesis es van
fer molt populars a comencaments dels anys dos mil. Segons Gardner, I'emfasi tradicional en
la intel-ligencia com una Unica entitat mesurable és limitat, i en canvi, argumenta que hi ha

diferents formes d'intel-ligéncia que es manifesten en diferents ambits de la vida.

Gardner afirma que totes les persones tenen diferents intel-ligencies que complementant el seu
ser i que no només en poden desenvolupar una. Aquestes intel-ligencies son adquirides gracies

a les diferents experiéncies i vivencies viscudes de cadascun dels individus (Gardner, 2019).

Les 10 intel-ligencies que marca Gardner sén: la intel-ligéncia logicomatematica, la
intel-ligéncia linguistica, la intel-ligéncia naturalista, la intel-ligéncia musical, la intel-ligéncia
espacial, la intel-ligencia intrapersonal, la intel-ligéncia interpersonal, la intel-ligéncia corporal,

la intel-ligéncia existencial i la intel-ligéncia espiritual (Marti, 2014).

En aquest bloc ens centrarem en la relacio que hi ha entre dues de les intel-ligéncies; la musical

i la interpersonal.

La intel-ligencia musical és aquella que esta relacionada amb la musica, el llenguatge musical

i amb elements que la caracteritzen com poden ser el to i el ritme (Marti, 2014).

Per Gardner (Gardner, 2019) la intel-ligéncia musical té un origen i un vincle biologic, tal i com
hem vist en el primer dels blocs “Un vessant més biologic” i descriu que aquesta és independent
de les altres intel-ligencies. Aquesta independéncia la veiem, per exemple, en els casos dels
infants autistes que dominen un instrument, pero, en canvi, altres intel-ligéncies com la

lingUistica no la tenen desenvolupada.

Howard Gardner en el seu llibre “Inteligencias multiples: La teoria en la practica” també parla
sobre Il'origen de la musica i la importancia que rebia en I'Edat de Pedra (Gardner, 2019).

Comenta que la musica en aquella epoca tenia un paper unificador molt important i era una eina
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per crear vincles, no només amb els altres humans, siné que també amb la natura. (Gardner,
2019).

L'autor comenta que la intel-ligencia musical no és considerada, ara per ara, com una capacitat
intel-lectual tot i que en reivindica la rellevancia, ja que aixi ha quedat justificat empiricament
(Gardner, 2019).

La intel-ligencia interpersonal la definim com la intel-ligéncia que ens ajuda a relacionar-nos i a

entendre als altres. Un element clau dins d’aquesta intel-ligéncia és 1I’empatia (Marti, 2014).

Aquesta intel-ligéncia interpersonal té dos factors molt rellevants a 1’hora de poder
desenvolupar-la correctament. EI primer d’aquest és la infancia prolongada on la relacié que té
I’infant amb la mare €s molt estreta i dependent. El segon dels factors és la necessitat que té
I’espécie humana en relacionar-se. Ja des de les societats prehistoriques els humans
col-laboraven per cacar i recol-lectar, per tant, aquesta necessitat és intrinseca a la nostra especie
(Gardner, 2019).

Aquestes dues intel-ligéncies les podem relacionar per veure com si treballem i potenciem una
d’elles, I’altra també es veu afectada positivament. Posem per exemple que volem desenvolupar
la intel-ligéncia musical, aquest treball el farem a partir d’activitats com el cant o la dansa que
requeriran una interaccié amb els companys i companyes. Per tant, estarem treballant les dues
intel-ligencies (Marti, 2014).

Com diu Joan Maria Marti en el seu llibre “Cémo potenciar la inteligencia de les nifios con la
musica” la masica és una gran eina socialitzadora, ens ajuda a crear vincles i alhoraens fa
particips d’una activitat grupal i conjunta amb la resta de companys i companyes. A més, la
masica pot ajudar als infants més timids i reservats a integrar-se amb el grup classe a I’hora de

dur a terme alguna activitat o exercici musical (Marti, 2014).

Cal també tenir en compte que no només estem parlant de treballar la mdsica en contextos
escolars i academics sin6 que a casa també es pot desenvolupar aquesta intel-ligéncia. EI que
planteja Marti en el seu llibre és enfocar 1’aprenentatge de la musica dels del gaudi. A tots ens
agrada escolar musica i diem que la musica ens fa companyia o ens recorda a un viatge, una

trobada amb amics o una festa d’aniversari (Marti, 2014).

10
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Fins i tot veiem que en la societat els diferents individus han creat multiples actes culturals en els
quals la musica ha ajudat a fer que els integrants interactuin i socialitzin entre ells. Observem,
per exemple, el cas de la cultura catalana i veurem que formacions com els bastoners, els grups
de percussio i les sardanes son un clar exemple que a partir de la mdsica existeix una relacio

entre les persones que duen a terme aquesta activitat (Marti, 2014).

Tot aix0 ens dona peu a obrir un nou apartat en el qual parlarem que important és la interaccid

a I’hora d’aprendre musica.
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2.4. L’aprenentatge de la musica a partir de la interaccio

En aquests part parlarem sobre el que succeeix quan hi ha aprenentatge musical i com aquest té
una part molt fonamental en la interaccidé que hi ha entre els individus que participen de la

practica musical.

L’aprenentatge de la musica podem dir que és una activitat que es basa en coordinar els
comportaments de les persones que fan musica en un temps determinat. A conseqiiencia d’aixo
els musics fan diferents aportacions que es basen en 1’estructura del pols regular i un to
determinat (Cross, 2014). Per tant, es coordinen i interactuen per a obtenir un resultat conjunt.
A banda d’establir un to i un ritme regular en el qual tots basaran la seva aportacié musical, els

musics coordinen també la seva atencio, les seves accions i els seus sons (Cross, 2014).

I és que el fet de coordinar-se i treballar de forma grupal s’ha demostrat en diferents estudis que
és bo per a tots aquells alumnes que estan iniciant-se en I’aprenentatge de la musica i que els
ajuda a millorar en la seva educacid. Veiem I’estudi de De Bruyn, L., Leman, M., Moelants, D.
| Demey, M. en el qual van posar a prova el moviment de diferents alumnes segons si patien
una interaccio social o simplement estaven movent-se de forma individual. En aquest estudi es
va demostrar que existia un moviment més intens quan el grup es movia conjuntament i de

forma sincronitzada entre ells i fins i tot amb la masica (Leen De Bruyn, 2009).

Per tant, van poder veure que existeix un factor social que condiciona el moviment en aquest

cas dels alumnes que participen en I’estudi (Leen De Bruyn, 2009).

Els adolescents que es van observar van demostrar que moure’s en grup i no de forma individual
fa que els resultats siguin més i més intensos. Es a dir, que participin d’una forma més activa

de I’activitat proposada (Leen De Bruyn, 2009).

D’aquest fet, podem valorar que compartir amb els altres o treballar conjuntament ajuda a queé
els diferents integrants es sentint acompanyats i encoratja a mantenir un sentiment de
convergeéncia col-lectiva (Cross, 2014). Tot aixo fa que els alumnes es sentin integrats en el
grup classe i recolzats per part dels seus companys i companyes. D’aquesta manera també estem
fent una tasca d’inclusio, ja que incloem tota la diversitat de I’aula en les activitats musicals

que proposem.
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Fins ara hem estat parlant dels beneficis académics que comporta 1’aprenentatge de la masica
en format grupal, pero a banda d’aquests beneficis enfocats a I’aprenentatge i a I’adquisici6 de

coneixements teorics I’estudi de la musica aporta altres beneficis als alumnes.

L’aprenentatge de la musica forma amb molts valors als infants com poden ser 1’esforg i
I’autosuperacio. I és que per exemple, estudiar un instrument musical ajuda a establir habits
diaris i rutines que després es poden traslladar a altres activitats que poden fer els infants.
L’estudi de la musica a banda d’aportar-te coneixements musicals també t’aporta una formacio
més vivencial i et dona moltes altres capacitats que son indispensables per a la vida. L’alumne
que estudia masica aprén a no rendir-se, a treballar per allo que vol aconseguir i a ser critic amb
ell o ella mateixa (Marti, 2014).
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2.5. El treball a I’aula de primaria

Després de veure i analitzar els anteriors blocs ara toca considerar quines activitats,
plantejaments o rutines es poden establir dins de I’aula de musica en els centres d’educacid
primaria per a cohesionar el grup. Examinarem també com aquestes tenen cabuda dins del nou

curriculum d’Educaci6 Primaria.

Com indica el Curriculum de Primaria, la masica és considerada una eina molt poderosa de
canvi social. Aquesta promou la conscienciacio i dona oportunitats a tot I’alumnat d’encarar
problematiques actuals amb una perspectiva sostenible i evitant les visions etnocentriques
(Decret 175/2022).

Des de la Universitat del Pais Basc, I’any 2008 es va fer un estudi per analitzar quina és la

predisposicio dels alumnes del tercer cicle a I’hora de cantar en les aules escolars.

L’estudi analitza quin és el posicionament dels alumnes del tercer cicle d’educacié primaria
envers la musica aixi com més especificament en ’activitat del cant. Tot aixo ho fan a partir

d’un qiiestionari que els mateixos alumnes responen.

Després d’aquestes proves, es pot afirmar que la participacio de I’alumnat en les activitats
plantejades ha estat una manera de motivar-lo. A més, aquest factor marca una millora en la
cohesio6 de grup a la vegada que promou I’interés en la practica del cant. Igualment, un dels
aspectes que més va motivar als alumnes va ser el fet d’haver de compartir el seu aprenentatge

a partir d’un concert (lzagirre, 2008).

En I’estudi també es van tenir en compte els papers que van desenvolupar els especialistes de
musica. Aquests van remarcar la importancia de la formacio vocal per a poder transmetre el
patrimoni cultural propi, considerant-lo un element fonamental per a la formacié integral de

I’alumnat (Izagirre, 2008).

Tal com cantar hem vist que aporta a I’alumnat beneficis socials, també la dansa ens pot ajudar

a desenvolupar les habilitats socials dels nostres infants.

Com diu Gil Madrona (2013), la dansa desenvolupa la capacitat expressiva i comunicativa de
la persona i aquesta es pot valorar en tres categories; el coneixement personal, la comunicacio

interpersonal i la comunicacié introspectiva.
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El ball i la dansa permeten al professorat fer propostes d’activitats en les quals 1’alumnat pugui
desenvolupar la seva creativitat, afavorint la participacio i la implicacid dels aprenents en el

procés d’aprenentatge (Gil Madrona, 2013).

Tantmateix, la dansa vista des d’un punt educatiu és una activitat que també vol transmetre
valors creatius, d’autoconeixement, de respecte cap a altres cultures i ajuda a la capacitat

expressiva igual que a la relaci6 entre els diferents companys i companyes (Gil Madrona, 2013).

Una altra activitat que es pot desenvolupar en les aules és la composicié musical. Aquesta
activitat també esta plantejada en el curriculum de primaria en una de les competéncies
especifiques en I’ambit d’educacio artistica (competencia 4) (Decret 175/2022). El treball dins
de I’aula amb els infants es comenga treballant des de la imitaci6 i en edats més avancades
s’incorpora la veu i el moviment. Per acabar, la composicid es realitza a seguint patrons i

finalment creant les seves propies creacions (Hernandez Bravo, 2010).

Com hem vist, molts autors defensen la presencia de la musica dins de les aules, ja que aporta
molts beneficis als alumnes. Tal com mostra el curriculum actual en les aules de primaria la
musica no només €s un aprenentatge individual i tedric sind que els aprenents han de prendre
consciéncia de les diferents cultures, creences, idees i sentiments de les societats que ens
envolten (Decret 175/2022).

Després de totes aquestes aportacions que han fet els diferents autors podem concloure que les
activitats creatives que es treballen des de I’aula de musica aporten molts beneficis en les
relacions socials. Entre altres trobem beneficis com I’increment en ’interés i la curiositat per la
masica. L’aprenentatge de la musica es tracta d’un aprenentatge actiu, que millora la cohesio
de grup, fomenta I’autocritica i ajuda a 1’expressio dels sentiments i les emocions entre altres
(Hernandez Bravo, 2010).
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2.6. Marc normatiu

Les escoles catalanes segueixen i estan sota un marc normatiu que marca i estableix una série
de criteris i accions que aquestes han de dur a terme. Des dels Governs, tant centrals com
autonomics, es donen unes indicacions normatives i legislatives que tots els centres han de

complir per estar sota la regularitat.

En el cas estatal tenim la LOMLOE (2020) que modifica la llei anterior LOE (2006) i que vol
millorar-la. Alguns dels punts més rellevants que aporta aquesta nova llei en ’ambit de la

masica son els seglients.

- La musica i la plastica queden unificades en una sola area anomenada “Educacid

Artistica”

- L’area d’Educacio Artistica compta amb una hora setmanal per a 1’alumnat d’Educacié

Primaria.

En el marc autonomic tenim la Llei d’Educacié de Catalunya (LEC) i aquesta afirma que és en
I’etapa de primaria en la qual I’alumnat ha de saber “Expressar el sentit artistic, la creativitat i
I’afectivitat” (LEC, 2009). Per tant, inclou dins dels ensenyaments artistics la mdsica, la dansa
i les arts plastiques (LEC, 2009).

Seguin en el marc autonomic la Generalitat de Catalunya va aprovar el 27 de setembre del 2022

un nou curriculum on s’hi establien una série de canvis i modificacions a I’anterior.

Com hem dit anteriorment, la musica i la plastica s’uneixen i formen una sola area anomenada
Educacio Artistica que pretén col-laborar en el desenvolupament integral de/’alumnat i
apropar-lo al coneixement i gaudi de les principals manifestacions culturalsi artistiques del
seu entorn. Aixi mateix, es promou una gran quantitat i varietat de coneixements, destreses i
actituds que involucren i impliquen I’alumnat de manera directa o indirecta. S’inicia en la
creacio de les seves propies propostes de manera autonoma i es contribueix a la formacié del

sentiment de pertinenca i identitat, del gust estetic i del sentit critic (Decret 175/2022).

Dins d’aquesta area s’estableixen quatre competéncies especifiques que s’hauran d’assolir en
finalitzar I’etapa de primaria. Aquestes son comunes amb I’educacio plasticai visual, I’educacio

audiovisual i I’educaci6 en arts esceniques i performatives.
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En el curriculum, pero, s’especifiquen els sabers per separat en els diferents blocs educatius;
educacié musical, educacio plastica i visual, educacio audiovisual i educacié en arts esceniques

i performatives.

Dins de I’educacio musical, i les altres, es presenten dos blocs de sabers que reben el nom de
percepcid i analisi i creacio i interpretacid. Aquests sabers estan estructurats i marcats perque

s’assoleixin en un periode de dos anys (primer cicle, segon cicle i tercer cicle).

A banda de les lleis i decrets citades anteriorment, en les escoles també s’elaboren documents
com el Projecte Educatiu de Centre (PEC) i el Projecte de Direccié (PdD) que marquen molt la

linia educativa de cada centre.

També existeixen altres documents molt rellevants que els centres elaboren per tal de poder
establir una linia pedagogica per al seu centre com la Programacié General Anual (PGA), i la
Memoria Anual (MA).

Aquest fet cal tenir-lo en compte, ja que els centres tenen certa llibertat d’adaptar els
ensenyaments, en aquest cas de la musica, a les necessitats i realitat del seu centre i del seu
alumnat. Aquest aspecte el tindrem molt present i el podrem observar en la part metodologica

d’aquest treball.
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3. MARC METODOLOGIC
3.1. Contextualitzacié de la investigacio

Aquest marc metodologic sorgeix de la necessitat de veure la musica com a eina de cohesid
util, més enlla de 1’aprenentatge i sabers que transmet, per a resoldre qlestions conflictives o

problematiques dins de les aules de primaria.

Com hem vist en el marc teoric, la musica ens pot donar moltes eines i recursos per fomentar
que els alumnes interaccionin entre ells i elles, i d’aquesta manera les seves relacions siguin

més respectuoses, cohesionades i d’alguna manera també més estables.

El que volem doncs, és que des de 1’area de musica es treballi amb eines propies d’aquesta area

per tal de disminuir i reduir els conflictes que es donen entre els alumnes.

En les escoles que veurem, en 1’area de musica, no només es treballen sabers i conceptes
musicals, sind que també volen donar un enfoc més transversal per tal de forma als alumnes
d’una forma més completa. D’aquesta forma es veura que en les sessions de musica també hi
intervenen factors més enlla dels sabers més teorics com ho sén les emocions i les relacions

entre I’alumnat i amb els docents que les imparteixen.

3.2. Punt de partida, hipotesi
Després de veure en el marc tedric que I’educacié musical intervé molt en el camp de les
relacions, la comunicacio i la interaccio afirmo i plantejo la segiient hipotesis:

L’educacié musical és una eina que ajuda a la cohesio de grup en les aules de primaria.

3.3. Objectius de la investigacid

En aquest punt de la investigacio cal plantejar-se uns objectius que defineixin el cami del marc
metodologic i aixi poder comengar la meva propia investigacio. Es per aix0 que plantejo el

seglient objectiu general.

1. Establir una metodologia per tal de treballar la muasica des d’un vesant social i

cooperatiu amb els diferents alumnes.
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A partir d’aquest objectiu general me’n sorgeixen tres d’especifics per tal de concretar més

la meva accio.

El primer dels objectius especifics va encaminat a conéixer diferents propostes i activitats

que s’estan fent a les escoles per tal de fomentar la cohesié de grup.
1. Detectar activitats musicals on la participacio conjunta del grup classe és molt rellevant.

Pel que fa al segon i tercer objectiu especific el que volem ¢és que I’alumnat dins de la ’aula
de primaria estigui integrat i cohesionat amb la resta de companys i companyes. Per aquest

motiu s’han plantejat els seguients objectius especifics.

2. Identificar factors en les activitats de musica que fomentin la inclusié de tot I’alumnat

en les propostes didactiques.

3. Destacar les millores que s’han produit en la cohesid social del grup, fruit de les

propostes musicals d’aula.

3.4. Disseny de la investigacio

En aquest bloc podreu trobar com s’ha plantejat el marc d’actuaci6 i d’investigacié en el marc
metodologic plantejat. Per fer-ho s’han tingut en compte diferents aspectes per tal de poder

donar resposta als objectius plantejats en el bloc anterior.

En aquest esquema podeu veure com s’ha dissenyat la investigacio i quins han estat els camp

que abordaré en les proximes pagines.
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3.4.1. Tipologia de centres

Per tal de fer una recerca amplia i poder analitzar diferents contextos educatius he escollit

presentar la meva investigacio en dos centres d’educacio primaria de tipologies diverses.

La primera observacio es fara en un centre concertat que ofereix escolaritzacié des del segon
cicle d'Educacio Infantil (13, 14 i 15) fins als cursos d'Educacié Secundaria Obligatoria. Es tracta
d'un centre molt gran que ofereix 3 linies per cadascun dels cursos, ja sigui en EI com en EP
comal'ESO. Tot i aix0, la meva observacid i analisi de com treballen en 1’area de musica anira

dirigida a I’etapa d’Educacio Primaria.

La segona observacié es fara en un centre puablic que escolaritza des de la segona etapa
d’Educacio Infantil fins a acabar 1’etapa d’Educacié Primaria. El centre ofereix dues linies en

cadascun dels cursos amb I’excepci6 de I3 1 [4 que actualment només tenen una linia.

La meva practica i observaci6 anira destinada només a 1’etapa d’Educacié Primaria tot i que el
professorat és comu i pot aportar experiéncies on hi intervinguin totes les edats en les quals

treballen.

3.4.2. Instruments de recollida de dades

Per a tal de recollir evidéncies i donar resposta als objectius marcats plantejo utilitzar diferents
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instruments de recollida de dades. D’aquesta manera veurem d’una forma més especifica

cadascuna de les aportacions fruit d’aquesta posada en practica.

Inicialment proposo fer una entrevista als mestres especialistes de musica dels diferents centres
educatius per tal de veure i conéixer la situacio i 1’estat en que es troben tant de forma general
dins del centre com en les seves aules de musica. Aquest instrument de recollida de dades em
permetra valorar qualitativament que en pensen els docents del tema plantejat. S han fet un total
de quatre entrevistes a mestres especialistes de musica dels dos centres escolars contextualitzats

anteriorment.

El segon instrument que plantejo és una graella d’observacio per poder destacar i analitzar les
situacions que es poden desenvolupar al llarg de les sessions de musica. Aquesta observacid
permetra veure en quins moments els infants socialitzen i es relacionen entre ells aixi com
identificar quines activitats promouen aguestes relacions. Igual que en el cas de I’entrevista, les
observacions d’aula em permetran veure, analitzar i identificar activitats que es fan des de 1’area
de masica per tal de millorar i treballar la cohesié de grup entre els i les alumnes d’un grup

classe.

A I’hora de posar en practica aquests instruments de recollida de dades s’han tingut en compte
tots els procediments per tal que la seva posada en practica sigui adequada a la investigacio que
S’esta fent. En tractar-se d’instruments d’elaboracié propia aquests han passat un procés de
validacidé en qué dues professionals en el cap de la muasica han donat i aportat correccions i

propostes per tal que siguin adequats a la realitat d’aquesta investigacio.

Les dades fruit de la investigacié han estat tractades i utilitzades de forma anonima per aixi
protegir a tots els participant i les seves dades personals.

En el cas de les entrevistes, aquestes han estat enregistrades en format audio amb el
consentiment dels entrevistats només per a un Us propi i amb finalitat de poder plasmar en els

resultats la maxima precisi6 i concrecié de la informacié obtinguda dels diferents professionals.

3.4.3. Temporitzacio

La investigacio practica d’aquest Treball de Fi de Grau en els centres educatius s’ha realitzat en
dues parts per tal de poder obtenir i recollir dades, per una banda més personals i per I’altra dades

més evidencials.
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Abans de marcar la temporitzacié d’aquestes practiques, ha calgut una coordinacié amb els
centres i els seus docents per tal de poder dur a terme correctament la meva actuacio en els
centres escolars. Aquesta coordinacio s’ha fet per correu electronic amb els caps d’estudis i els

mestres de musica pertinents.

La primera part ha consistit en una entrevista als especialistes de musica que actualment estan
desenvolupant aquesta area a les aules dels centres. Les entrevistes s’han fet els dies 20 i 27

d’abril de 2023. Aquestes trobades van tenir una durada de 30 minuts aproximadament.

La segona part va consistir d’observacions d’aula. ES van fer en cada centre dues observacions
de diferents sessions en cicles i cursos variats per tal de tenir una visié més amplia del que es
fa a les aules de masica. Es van fer un total de quatre observacions per centre. Aquestes visites
es van fer els dies 20, 27 i 28 d’abril.

3.4.4. Propostes d’activitats

Durant les sessions observades i les entrevistes he pogut fer una gran recopilacio de diferents
activitats que esrealitzen en les aules de musica que milloren i fomenten la cohesio de grup i, per

tant, donen resposta als objectius plantejats en I'inici d'aquest marc metodologic.

En les entrevistes fetes s'ha pogut analitzar quines son les activitats que més plantegen els i les
mestres a l'aula de musica on la cohesid de grup i la necessitat de col-laborar conjuntament sén

fonamentals.

Podem veure també que aquestes activitats estan completament relacionades amb el curriculum
d’Educacio Primaria: Decret 175/2022.

Si volem relacionar i donar un encaix curricular a aquestes activitats normés cal que ens fixem
en les competéncies que estableix el Decret 175/2022 i veurem que les activitats esmentades
anteriorment on la participacio conjunta de I’alumnat s'encabeixen dins de les competéncies 3 i

4 de l'area d'Educacio Artistica.

En lacompeténcia 3 “Experimentar i crear amb les possibilitats del so” (Decret 175/2022) podem
veure clarament que activitats com cantar i tocar instruments tenen una referencia directa.
També veiem que en aquesta mateixa competéncia s’anomena el cos com a mitja d’expressio i

comunicacio, cosa que també interpel-la de manera directa a la dansa.
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En la competéncia 4 ens parla de la pertinenga com a element que cal treballar amb 1’alumnat.
Aixo ens fa pensar en qué des de I’area d’Educacio Artistica també es treballen els valors de

cohesid de grup i de respecte als altres per tal de ser alumnes plenament competents.

Es oportl també observar i analitzar els sabers que s’estableixen des del curriculum per veure i
detectar quins factors es comparteixen amb les tipologies d’activitats esmentades en aquest

bloc.

En el curriculum (Decret 175/2022) veiem que durant primer cicle de primaria es treballen
sabers relacionats amb la discriminacio auditiva, I’experimentacié instrumental i vocal i la
practica col-lectiva dels i les alumnes de 1’aula de musica. Veiem també en aquest curriculum
que en el segon cicle primaria (Decret 175/2022) molts dels sabers que ja s’han treballat en el
primer cicle hi tornen a apareixer amb un petit grau més de dificultat. També s’incorporen
sabers relacionats amb el llenguatge musical com la “Identificacio i descripcio del [...] compas”.
Es ja a cicle superior on el curriculum (Decret 175/2022) marca que tots aquests sabers
s’assoleixen en el grau maxim de dificultat i es posa emfasi en la capacitat de 1’alumne de
produir i crear obres artistiques plasmant aixi tot el que ha adquirit al llarg de tota I’etapa

d’Educacioé Primaria.

Analitzades aquestes dades a continuaci6 faig una llista de propostes d’activitats per poder
treballar amb els i les alumnes de ’etapa d’Educacioé Primaria per tal de millorar la cohesio de
grup. Algunes d’aquestes activitats han estat posades en practica durant les sessions observades
a les escoles. Totes elles tenen la finalitat de treballar la cohesio de grup des de I’area de musica
per tal de millorar les seves relacions aixi com els seus vincles socials, transmetent valors com

el respecte, el compromis, la participacio activa i la pertinenca al grup classe.
3.4.4.1. Activitats cantades

Com hem vist en el marc teoric, en el bloc "El treballa a I'aula” el cant i la formacio vocal dels
alumnes és clau i també és una activitat motivadora que els anima a participar de les propostes

musicals que fa el docent.

A continuacié presento una série de propostes d'activitats on els alumnes hauran d'utilitzar la
seva veu com a instrument principal i en sera la principal eina perqué els ajudara a relacionar-

se i cohesionar-se amb els seus companys i companyes.
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Activitat 1: Aprendre una canc¢o a partir d'un enregistrament.

Aquesta tipologia d'activitat és una férmula que es va practicant des de fa décades, pero no per
aquest motiu la podem categoritzar com a no valida. Utilitzar un enregistrament com a model
d'aprenentatge és tan valid com utilitzar-ne un altre. Cal tenir en compte en aquest cas, que
I'enregistrament ha de ser de la suficient qualitat perque sigui un exemple adequat i que permeti
I'aprenentatge dels alumnes. En aquest punt també cal tenir en compte el domini d'aquest i els

drets d'autoria dels enregistraments.
Activitat 2: Aprendre una cango a partir del model del mestre

De la mateixa manera que he explicat en l'activitat anterior, el paper del mestre en aquesta
tipologia d'activitats és donar exemple o un model perqué I'alumnat pugui aprendre en aquest
cas una cancé. La formacid vocal del mestre de musica ha de ser prou per a poder interpretar

petites peces i que els infants en puguin adquirir aprenentatges musicals.
Activitat 3: Aprendre una cang6 en un idioma estranger (angles, africa...)

Des de I'area de musica es pot fomentar I'aprenentatge d'altres llengties i coneixer altres cultures

(parlarem d'aquest aspecte en el seguent bloc "Transversalitat en les diferents arees™).
Activitat 4: Cantar un canon

Un canon és una tecnica compositiva en la qual diverses veus o instruments repeteixen una

melodia o frase musical de manera escalonada, creant aixi una textura musical particular.

Els canons son una tipologia de peces que requereixen molta concertacid per part de I’alumnat,
que té una estructura poc comuna per a ells i elles. Es una forma de cantar conjuntament amb

el grup classe i requereix una clar implicacio de tots els participants per aconseguir 1’exit.
Activitat 5: Cantar una can¢é amb acompanyament instrumental enregistrat

En el moment de cantar una can¢é amb els alumnes, €s interessant que la seva veu estigui
acompanyada per un acompanyament musical i aquest pot estar enregistrat. Igual que en el cas
de l’activitat 1, caldra tenir en compte el domini d’aquest i els drets d’autoria dels

enregistraments que s’utilitzin.
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Activitat 6: Cantar una can¢é amb acompanyament instrumental en directe

Cantar una can¢6 amb acompanyament instrumental en directe és una activitat en que els

alumnes interpreten una peca a la vegada que els acompanya un instrument en directe.

Aquest instrument el pot tocar el mestre i fer un acompanyament més elaborat o poden ser els

mateixos alumnes que combinin la tasca de cantar amb la de fer un acompanyament senzill.
Activitat 7: Canviar la lletra d’una can¢é

Aquesta proposta d’activitat pot motivar molt a I’alumnat, ja que dones peu a la seva creativitat
1 originalitat a I’hora de crear una nova lletra per una can¢d. A més, pots incrementar la seva
motivacio escollint una cango del seu gust o que siguin ells i elles mateixes qui proposin a quina
de les melodies volen canviar-li la lletra. Evidentment, és una tasca que es fara en grups i

d’aquesta manera tamb¢ estarem fomentant la cohesi6 de grup.
Activitat 8: Musicalitzar un poema i cantar-lo

Al revés que I’activitat anterior, a I’hora de musicalitzar un poema el que volem que facin els
alumnes és que crein una melodia per aquells versos que ja estan creats. Caldra tenir en compte
elements mes melodics, harmonics i ritmics que en ’activitat 7 ja veien determinats i en aquesta

activitat caldra elaborar-los.
Activitat 9: Inventar una cancé

Aquesta tasca té un punt més de complexitat i dificultat i combina les activitats 7 i 8, ja que
estem parlant de crear una cang¢6 des de zero. Caldra crear la lletra, decidir el ritme, [’harmonia,
els instruments que la interpreten i molts altres factors. Es una tasca complexa que els alumnes
hauran de treballar conjuntament amb els seus companys i companyes per tal de fer una creacio

coherent i unificada.
3.4.4.2. Activitats dansades

En aquest bloc d’activitats veurem com es poden treballar les danses amb els alumnes
d’Educacio Primaria fomentant la relacié entre ells i elles, el respecte, el compromis i la
participacio i integracié amb el grup. Com dia Gil Madrona en el apartat “El treball a I’aula de
primaria”, la dansa ajuda a la capacitat expressiva i a la relacio amb els altres i per aquest motiu

cal que la treballem a les aules amb els nostres alumnes.
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Aquesta tipologia d’activitats permet treballar les quatre competéncies que marca el curriculum
d’Educaci6 Primaria d’una forma molt completa aixo que fa que sigui una molt bona proposta

per suggerir a I’alumnat.
Activitat 1: Ballar danses tradicionals catalanes

Ballar danses tradicionals catalanes implica participar en les formes de ball que s'han
desenvolupat al llarg dels segles a la regi6 de Catalunya.

Amb l'alumnat d'Educacioé Primaria és una manera de poder coneixer la cultura musical del
nostre territori a la vegada que fem i posem en practica aquestes danses. Alguns exemples serien
La Polca d'Ours, les Sardanes, El ball de Civada i El ball de Sant Ferriol.

Activitat 2; Ballar danses tradicionals d'arreu del mén

Igual que podem treballar danses propies del territori en que ens trobem, podem dansar altres
balls tradicionals d'altres llocs del mon. Podem fer servir les procedencies del nostre alumnat

nouvingut per a introduir altres cultures, estils musicals i danses en les nostres aules.
Activitat 3: Ballar en parelles

Les danses poden ser ballades amb diferents agrupacions. A l'aula de primaria podem proposar
que els alumnes ballin amb el gran grup o per grups reduits dels membres que considerem. En
aquesta activitat el que se suggereix és ballar per parelles per ajudar als infants amb més
dificultats d'expressio i de comunicacio a integrar-se amb els seus companys. A aquests alumnes
els sera més facil treballar amb una parella i poder-se comunicar amb ella que posant-lo en un

grup més gran on tindra més dificultats per expressar-se i participar activament de la dansa.
Activitat 4: Posar gestos a una can¢6 cantada

Igual que en bloc anterior hem treballat la creativitat també en aquest podem fomentar la creacio
de petites gesticulacions acompanyades d'una cancé cantada. D'aquesta manera estem animant

a l'alumnat a incloure el gest i I'expressio corporal en una cangd apresa anteriorment.
Activitat 5: Inventar una dansa

De la mateixa manera que en l'activitat 4 d'aquest bloc els alumnes en aquesta activitat els

alumnes poden crear una dansa a partir d'una musica determinada. Consisteix a donar
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I'oportunitat als infants per poder crear i expressar a partir del moviment del cos les seves
sensacions, emocions i sentiments. D'aquesta manera estem també donant cabuda a la
competéncia 3 del curriculum d'Educacio Primaria. En aquesta tipologia d'activitats també es
podria treballar la competencia 4 si compartim aquestes creacions amb altres companys,

familiars o personal extern a l'aula.
Activitat 6: Expressar a partir del moviment lliure emocions i sentiments

La dansa €s una eina que permet expressar amb el cos d'una forma molt lliure els sentiments i
les emocions. Podem proposar a I'alumnat que a partir d'una musica o una melodia, expressi

amb el cos i amb moviments lliures el que els transmet.

Aquesta activitat els pot suposar un repte en l'inici, pero cal que la treballem de forma
continuada per tal que els infants adquireixin aquesta habilitat. Tal com estan acostumats a

expressar-se de forma verbal, també poden adquirir la capacitat de fer-ho a partir del moviment.
3.4.4.3. Practica instrumental

En aquest bloc d'activitats trobarem diferents propostes que podem portar a les aules de primaria
per treballar la practica instrumental amb els i les alumnes. Aquesta tipologia d'activitat
requereix una coordinacié excel-lent per part dels alumnes i que, per tant, sera necessaria la

cohesié i la comunicaci6 entre ells i elles.
Activitat 1: Interpretar peces amb instruments Orff

Els instruments Orff son una gran eina per a introduir als alumnes d’Educacié Primaria en la
practica instrumental. Es tracta d’un material senzill, agradable i Gtil per a interpretar petites

peces 1 obres a 1’aula de musica.

Aquesta tasca, en la qual els alumnes hauran d’interpretar melodies senzilles que proposi el
docent, busca que els infants treballin de forma conjunta per tal d’assolit un resultat positiu de
la tasca. Sera necessaria una coordinacio i una interaccio entre tots els participants per tal

d’assolir I’objectiu plantejat.
Activitat 2: Interpretar peces amb els Bomwhakers

Els Boomwhackers son tubs de plastic de diferents longituds i colors que produeixen sons

musicals quan sén colpejats. Aquest material permet formar a I’alumnat d’una forma molt
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intuitiva 1 dinamica. D’una forma divertida, els infants poden interpretar peces i melodies

senzilles de forma col-lectiva.

Cada alumne pot tenir un dels tubs i1 d’aquesta manera, a partir de la participacio de tots els

integrants, s’acaba interpretant la melodia o 1’obra que es vulgui executar.
Activitat 3: Repetir i crear patrons ritmics

En el moment que proposem als infants la repeticié d’alguna cosa, els estem forgant a prestar
atencio. lgual que hem parlat en el bloc “Activitats cantades” que el mestre o un enregistrament

podia ser I’exemple i el model a seguir, també podem realitzar-ho en aquesta activitat.

El docent pot executar un ritme, ja sigui amb el propi cos com amb material de pressid i que els
alumnes I’hagin de repetir. En aquest cas, la interacci6 s’esta fent entre el mestre i I’alumnat.
Si volem treballar la relacid i la interaccio entre ells, podem suggerir als infants que crein
aquests ritmes 1 que els companys els puguin repetir. D’aquesta forma els infants es relacionen

i es comuniquen utilitzant la percussiéo com a mitja.
Activitat 4: Improvisar melodies amb instruments Orff

La improvisacié €s un aspecte que també trobem en el curriculum d'Educacio Primaria en I'area

d'Educacio Artistica.

En aquesta activitat volem que els alumnes improvisin i utilitzin la seva creativitat i
espontaneitat per crear melodies Uniques. Per tal de facilitar-los aquesta tasca, que els sera
dificil, emprem bases com l'escala pentatonica que ens permeten que el resultat de la
improvisacié sigui agradable. També podem fer servir les notes d'un acord per fer
improvisacions i aixi deixar d'una forma molt pautada quines son les possibilitats a I'hora

d'improvisar perque la melodia soni bé.

El grup d'alumnes fara una base harmonica senzilla en la tonalitat, per exemple, de Do Major
amb la sequéncia de tonica - subdominant - dominant i un dels alumnes anira fent la melodia
improvisada amb les notes DO, MI i SOL. D'aquesta manera estarem fent que I'alumnat treballi

de forma conjunta i acabi interpretant una composicio Unica.
Activitat 5: Improvisar ritmes a partir de la percussio

Improvisar es pot fer de moltes formes i la percussid és una molt bona manera d'introduir-se en
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aquesta habilitat.

Podem utilitzar qualsevol mena d'objecte per fer percussid; material reciclat, instruments de

petita percussio, material de l'aula i fins i tot el nostre propi cos.

Fer percussio amb els alumnes i improvisar amb ella és una tasca senzilla i que pot motivar-los
aaprendre musica. La durada de les figures ritmiques, per exemple, és un dels sabers que podem
aprofitar per treballar d'aquesta manera més dinamica i atractiva per a I'alumnat. També sera

necessaria una coordinacié entre I'alumnat per a dur a terme I'activitat correctament.
3.4.5. Transversalitat en les diferents arees

L’area d’educacio artistica és una area en la qual es treballa de manera transversal i, per tant,
es complementa amb les altres arees d’una forma molt natural. L’area de musica permet utilitzar
com a element basic la musica i amb aquest pots treballar una gran varietat de sabers que estan

relacionats amb altres arees del curriculum d’Educaci6 Primaria (Decret 175/2022).

Vistes les propostes d’activitats musicals en el bloc anterior ara em proposo ampliar-les per tal
de treballar de forma conjunta i transversal amb les altres arees que estableix el curriculum
d’Educaci6 Primaria (Decret 175/2022) i aixi mostrar la transversalitat que permet 1’area de

musica.
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PROPOSTA D’ACTIVITAT DES DE COM TRACTAR-LA DES
L’AREA DE MUSICA D’UNA ALTRA AREA.
ACTIVITATS Aprendre una cangd | Des de I’area de qualsevol de les llegues

CANTADES a partir d’un

enregistrament

Aprendre una cancgo
a partir del model del

mestre

Musicalitzar un

poema i cantar

es pot treballar el significatde la lletra de
la cancd, analitzar-ne 1’estructura, la rima

(si en té) o altres aspectes linguistics.

Aprendre una cancé
en un idioma
estranger (angles,

africa...)

El fet de cantar en una llengua que no
sigui la materna dels alumnes estem
clarament treballant I’area de llengiies, en
aquest cas el de llengua estrangera. A
partir d’aqui ’alumnat podra aprendre

nou vocabulari sobre aquestes cangons.

Canviar la lletra
d’una cango
Inventar una

cancgo

Aguesta activitat la podem relacionar amb
I’area de llengiies en la qual podem
treballar la rima ila creaci0 de versos
utilitzant el nombre adequat de les

sil-labes.
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ACTIVITATS Ballar danses Aquestes activitats les podem treballar
DANSADES tradicionals des de I’area d’educacio fisica, ja que la
catalanes dansa també forma part del seu ambit
curricular.
Ballar danses També podem donar-li un enfocament des
tradicionals de I’area de coneixement del medi social
d'arreu del mon per tal de conéixer altres cultures o la
nostra a partir
Inventar una de les danses tradicionals.
dansa
Expressar a partir del | Aquesta proposta es pot treballar
moviment lliure conjuntament amb 1’area d’educacid
emocions i fisica, ja que requereix un moviment fisic
sentiments molt clar per expressar sentiment i
emocions.
A més, també¢ és pot compartir amb 1’area
de valors civics i étics per tal de fomentar
el respecte cap als companys i companyes
aixi com a qualsevol altra creacid
artistica.
PRACTICA Crear patrons Aguesta activitat es treballa amb 1’area de
INSTRUMENTAL | ritmics. matematiques, ja que a ’hora de crear un
patr6 ritmic s’haura de tenir en compte el
Improvisar ritmes a L ]
_ _ | valor d’aquella figura ritmica i quin espai
partir de la percussio ocupa dins del compas. A més aquesta
activitat es pot realitzar en format digital
amb eines com el Falatio. i aixi
desenvolupar també la competéncia
digital (competéncies clau).

Taula 1:Proposta d ‘activitats transversals

Font: elaboracid propia
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La finalitat d’aquest bloc titulat "Transversalitat en les diferents arees", ha estat veure i analitzar
diverses propostes per treballar la musica amb altres arees del curriculum de primaria (Decret
175/2022). S'ha destacat com la mdsica pot ser un eix tematic que permet integrar i treballar

diversos sabers i competéncies que el curriculum estableix.

La musica, com a llenguatge artistic, ofereix un ventall d'oportunitats per explorar i connectar
amb altres arees com les matematiques, la llengua o les ciéncies socials. Aquesta integracio
transversal permet enriquir I'aprenentatge i donar-1i un sentit més global als continguts fent aixi

que I’aprenentatge dels estudiants sigui més significatiu.

Mitjancant la masica, hem vist que els estudiants desenvolupen habilitats matematiques a traves
del ritme i la melodia, millorar la seva expressié oral i escrita a través de la interpretacio i la
composicio de lletres de cancons, o coneixer altres cultures i epoques a través de la muasica

tradicional i la historia de la muUsica.

En conclusio, la musica pot ser un eix tematic potent per treballar de manera transversal amb
I’alumnat d’Educacié Primaria. Aquest enfocament permet explorar multiples sabers, estimular
la creativitat i enriquir I'aprenentatge dels estudiants. La musica, amb la seva capacitat
d'expressio i comunicacid, brinda una oportunitat Gnica per integrar les diferents arees i

promoure un aprenentatge significatiu i complet en els centres escolars.
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3.4.6. Questions etiques

En aquest bloc de Questions etiques veurem la rellevancia que ha tingut I'anonimat i la proteccio

de dades en el marc metodologics i, per tant, en la investigacio per aquest treball.

Aquest apartat és d'una importancia fonamental, ja que implica reflexionar sobre les questions
etiques i de responsabilitat que s'han tingut en compte durant la realitzacié de la investigacio.
Es essencial assegurar que totes les activitats d'investigacié es desenvolupin d'acord amb

principis étics per garantir la integritat i el respecte als participants.

Una de les consideracions etiques importants que s’han tingut en compte a I'hora de realitzar
aquesta investigacié és I'anonimat dels entrevistats i dels centres escolars amb els quals s'ha
participat. L'anonimat és un principi clau per preservar la confidencialitat i la privadesa dels
participants. Garantir l'anonimat implica que els noms i les dades identificatives dels
participants no es veuran reflectits al Ilarg d'aquest treball ni en cap informe relacionat.

En tractar-se d'un estudi sobre la mdsica i la cohesio social en els centres escolars, és necessari
prendre precaucions per assegurar que les observacions i les entrevistes es duguin a terme de
manera respectuosa i no intrusiva. Es fonamental obtenir el consentiment dels participants,
explicar clarament els objectius de la investigacio i assegurar-se que tenen la llibertat de

participar o no, sense cap mena de coaccio.

Una altra consideracio etica és la confidencialitat de la informaci6 de les dades recollides. Aixo
implica emmagatzemar i gestionar les dades de manera segura i assegurar-se que nomes les

persones autoritzades tindran accés a aquesta informacio.

Per tot aix0 aquestes consideracions étiques i de responsabilitat han estat fonamentals per
garantir la integritat i el respecte als participants i per assegurar una investigacio etica i

responsable i rigorosa.
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4. RESULTATS

Al llarg d'aquest treball s'han anat recollint i evidenciant certes dades. En aquest punt es

valoraran aquests resultats obtinguts al llarg de tota la investigacio.

La investigacié ha tingut un caire qualitatiu, per tant, totes les dades i resultats assolits ens
ajudaran a explicar i evidenciar el punt en que es troba la masica a les diferents escoles visitades
d'una forma molt realista i coherent amb la realitat de les aules de musica. També, en tenir dues
fonts (hem col-laborat amb dos centres educatius) ens sera d'ajuda veure si existeixen 0 no
semblances i diferencies en la forma en que es planteja I'educacid musical en les aules de

primaria.

Analitzem a continuaci6 les dades que s’han obtingut resultat dels instruments de recollida de

dades i n’anirem fent una comparativa entre les dues tipologies de centres observats.

Un aspecte que destaco abans d'entrar en els blocs observats és la formacié que tenen les
persones entrevistades. Els experts en I'area de musica amb els quals he pogut compartir aquesta
investigacié comenten que tenen formacio especifica per a dur a terme la seva tasca com a

docents. Tots ells tenen una formacio superior en I'ambit de la mdsica.

Fent referéncia a I’objectiu especific 1 plantejat en I’inici d’aquest marc metodologic (Detectar
activitats musicals on la participacié conjunta del grup classe és molt rellevant) hem vist al
Ilarg de les sessions que les activitats que més es treballen les podem agrupar en aquests tres blocs

tematics.
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Activitats de musica a les aules

23%
31%

46%

Dansades Cantades Practica instrumental

Grafic 2:Tipologies d’activitats més usades a les aules d ’Educacio Primaria.
Font: elaboracio propia

Com veiem les activitats cantades i les cangons tenen més éxit en les aules de primaria. Els
mestres entrevistats han comentat que el fet de cantar és una forma molt democratica i molt
facil de fer amb els i les alumnes. EI motiu essencial pel qual destaguen aquestes activitats,
comenten els i les mestres, és perqué sén activitats on els alumnes poden participar activament

i de forma col-lectiva amb tot el grup classe.

Aquest fet ens porta a analitzar que el treball que es fa a ’aula de muasica majoritariament és
grupal i tot I’alumnat treballa de forma conjunta en les propostes que fan els docents. A més,
els i les mestres afegeixen i m’han trames que aquestes activitats ajuden molt a la inclusi6 de
tots ells, tant amb els alumnes amb necessitats educatives especials com el que no tenen
aquestes necessitats. Aquest fet 1’he pogut evidenciar en les diferents sessions que he pogut
observar i confirmant, per tant, que el treball a ’aula de musica té un tant per cent molt elevat
de treball grupal. A més, en tots els casos els alumes amb necessitats educatives especials s’han
vist inclosos i involucrats en les tasques de 1’aula i en cap cas han patit cap discriminacio tant

per part del mestre com per part dels seus companys i companyes.

Fent referéncia a 1’objectiu especific 2 (Identificar factors en les activitats de musica que
fomentin la inclusio de tot /’alumnat en les propostes didactiques) després de les converses

amb els mestres hem vist que 1’area de musica si que fomenta la cohesio de grup i millora les

35



L’educacio musical com a eina de cohesi6 de grup en les aules de primaria. Treball de Fi de Grau

relacions entre I’alumnat. Després de preguntar als entrevistats quines creuen que son les
activitats que més fomenten aquestes bones relacions, la majoria coincideix en el fet que
cantar i ballar serien les activitats per excel-léencia que utilitzarien amb els seus i les seves

alumnes.

Activitats que afavoreixen a la cohesié de grup

25%
37%

38%

cantar ballar tocar instruments

Grafic 3:Activitats que milloren la cohesié de grup
Font: elaboracio propia

Comentari d’un mestre que respon a la pregunta; Quina activitat o activitats dins de l'aula de

mausica afavoreixen la cohesié de grup?:

“Cadascuna a la seva manera afavoreixen molt a la cohesid de grup, potser en la que més et
trobes directament un impacte amb el grup és en les danses. En les danses hi ha tot un
component de relacio fisica, d’agafar-se les mans, mirades... hi ha una relacié més directa. En
aquesta activitat també et trobes que hi ha alguns nervis i vergonyes en haver-hi aquest contacte

més fisic amb els companys i companyes.”

Quan parlem d’inclusié dins de I’aula de musica amb els mestres ens comenten que en les seves
aules es realitza d’una forma molt natural i espontania. Aixo no vol dir que sigui facil, sin6 que

es pot fer d’una forma molt organica i que els infants responen molt bé a aquesta inclusio.

Pel que fa als alumnes amb necessitats educatives especials i els seus plans individualitzats

(PI), la gran majoria d’ells no tenen aquesta area afectada, per tant, segueixen amb normalitat
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les activitats plantejades igual que la resta d’infants de 1’aula. Els mestres si que ens comenten
que en el moment de 1’avaluacid, les dificultats que poden patir aquests infants si que s’han de

tenir en compte i avaluar seguint els criteris establerts.

Si ens enfoquem en el tercer objectiu especific (Destacar les millores que s’han produit en la
cohesio social del grup, fruit de les propostes musicals d'aula) els i les mestres han comentat
que si que existeixen aquestes millores. Expliquen que des de I'area de musica els infants, en
treballar en grup, han desenvolupat capacitats per tal de tractar amb els seus companys i
companyes i, per tant, han treballat la gestié de conflictes. Un altre aspecte que comenten els
mestres és que la resolucio de conflictes no només es treballa a I'aula de musica sin6 que es fa
també aquest aprenentatge en totes les arees escolars. També posen un especial emfasi en les
sessions de tutoria i la feina que fa el tutor a I'hora de portar la gestio de I'aula. Destaquen aquesta
figura com a clau per tal de formar als infants amb tecniques i métodes per a la resolucio de
conflictes. Comenten també que ells i elles, com a especialistes, estan amb els alumnes poques
hores a la setmana i no poden fer un seguiment tant existiu dels conflictes que tenen els nens i

nens i que la figura del tutor/a és la més rellevant en aquests aspectes.

També fent referencia a I'objectiu especific 3 i les millores en la resolucid dels conflictes els
mestres veuen una clara diferéncia en els conflictes de principis de curs amb els que es poden

produir a finals del curs escolar.

Un altre aspecte que hem comentat en les trobades amb els diferents especialistes, és el fet de
veure l'area de musica com una area motivadora i encoratjadora per a tot I'alumnat. He aprofitat
aquesta ocasié per preguntar-los quina tipologia d'activitats agraden imotiven més als alumnes.
Els mestres relacionen activitats manipulatives aixi comaquelles que es fan en grup com a claus

per tal de motivar a l'alumnat.
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Activitats que motiven més als alumnes

11%
22%

Cantar
Ballar
Tocar instruments

| ectura musical

45% 22%

Grafic 4:Tipologia d activitats més motivadores
Font: elaboracié propia

Durant les entrevistes també han sortit diferents aspectes a part de la motivaci6 dels alumnes
com la concentracid, els horaris, les ratios... que també influeixen en el grau de conflictes que

es poden produlir.

Destaquen el fet de tenir ratios elevades i com aquestes els dificulten en una part el seguiment
de tot I’alumnat. Aquest fet també 1’he pogut evidenciar en les observacions fetes, ja que en
totes les aules hi havia un nombre elevat d’alumnes i aquest fet ha dificultat, en algunes

ocasions, la tasca del docent.

Tots aquests comentaris veiem doncs una clara relacié entre la musica i la socialitzacié entre
els i les alumnes. Aquest fet em porta a poder obrir un nou i ultim bloc on exposaré les meves

conclusions envers aquesta investigacio.
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5. CONCLUSIONS

Després d'una analisi dels resultats obtinguts, és evident que la recerca en el camp de la cohesio
de grup i la relacié que se n'ha fet amb la musica m'ha aportat coneixements nous i que valoro

molt positivament.

El fet d'elaborar aquestes pagines ha estat una forma de formar-me com a mestra i com a futur
docent en un camp que m'agradaria especialitzar-me, el camp de la masica en I'etapa d’Educacio

Primaria.

Pel que fa a la recerca i els objectius que es van plantejar a I'inici considero que s'han assolit

correctament.

Els objectius especifics s'han assolit gracies als instruments de recollida dades. Les entrevistes
als docents i les observacions de les sessions han estat realment els factors que destaco
especialment en la meva recerca. També han estat I’eina que m’ha permes copsar la realitat dels

centres i com s'hi treballa.

Pel que fa al primer objectiu especific sobre la deteccio de diferents activitats on la participacio
de tot I'alumnat de I'aula era rellevant, puc manifestar que realment, en les aules de musica, es
treballa seguint aquesta pauta. Les activitats sempre es realitzen de forma conjunta i

sobresurten, com hem vist en el bloc de resultats, la dansa, la canco i la practica instrumental.

Si posem el focus en el segon dels objectius especifics veurem que també s'ha assolit. Aquest
se centra en la inclusio6 de I'alumnat en les propostes que es fan a lI'aula de musica i també s'han
pogut evidenciar d'una forma molt clara i evident. En totes les sessions s'han integrat les

diferents tipologies d'alumnat i cap d'ells ha estat exclos de les propostes d'aula.

Les millores en les relacions socials i en la cohesié de grup dels alumnes, com vaig plantejar-
me en el tercer dels objectius especifics, és evident que han progressat i millorat, aixi ho

comenten els especialistes entrevistats.

Amb aquestes conclusions podem confirmar que l'objectiu general que es va planejar a l'inici
d'aquesta recerca s'ha complert d'una forma efectiva. A partir de I'analisi de la literatura i de la
investigacid que s'ha fet, han sorgit una série de propostes on la musica i la cohesié de grup van

plegades per tal de millorar la realitat de I'alumnat en I'etapa d'Educacié Primaria.

Amb tot, podem concloure que la hipotesi feta a I'inici de la recerca s'ha confirmat i que, per
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tant, I'educacioé musical és una eina que ajuda a la cohesio de grup en les aules de primaria.

Com deien els experts citats en el marc teoric d'aquesta recerca, els alumenes a I'aula de mdsica
es coordinen i interactuen per a obtenir un resultat conjunt (Cross, 2014) i d'aquesta manera els
estudiants es relacionen (Marti, 2014). Tambeé és en l'aula de musica on es treballa de forma
transversal i es desenvolupen les intel-ligéncies multiples. Com comenta Howard Gardner, la
intel-ligéncia musical i la interpersonal han estat essencials per a la nostra espécie i aquesta
hauria de continuar sent una de les intel-ligéncies més rellevants a I'hora de formar al nostre
alumnat (Gardner, 2019).

A través d'aquesta investigacio, he assolit una nova perspectiva sobre el que és l'educacid
musical a I'escola i com aquesta es treballa fomentant la cohesi6 de grup. Com a mestres hem
de tenir molt present que estem treballant amb persones i que els alumnes no només han
d'adquirir sabers teorics sind que I'escola també ha de ser un espai per a I'aprenentatge de les

relacions socials i es poden treballar des de les arees curriculars.

En destaco també la transversalitat que aquesta area permet i com aquesta pot ser molt Gtil i
positiva a I’hora d’adquirir aprenentatges per part dels alumnes. El treball transversal entre les
arees del curriculum d’Educacio Primaria ajuda que 1’aprenentatge sigui significatiu i real per

a ’alumnat.

En resum, aquest treball ha posat en manifest la importancia que té la musica per al
desenvolupament integral de I'alumnat. Hem vist que és una eina molt valida per tractar temes
com els valors del respecte i el compromis amb els i les companyes de classe i, per tant, millorar
i fomentar una cohesi6 de grup positiva i que els ajudi en el seu funcionament com a grup

classe.

Des d'aquest punt proposo que la musica continui sent una part fonamental de I'educacié en
totes les etapes educatives, posant emfasi en aquelles en les quals els alumnes necessiten la
interaccid i la relacio amb els seus iguals per tal de progressar i evolucionar en el seu
aprenentatge. I una bona manera d’integrar la musica en ’aprenentatge d’aquests alumnes és
tractar-la des d’un vessant transversal on s’incorpori sabers i1 aprenentatges de totes les arees

curriculars.

Amb aquestes conclusions, s'‘obre una finestra d'oportunitat per a futures investigacions que

poden revolucionar el camp educatiu i que com ha fet aquesta recerca confirmin que I'educacid
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musical és una eina que ajuda a la cohesio6 de grup en les aules d’Educacié Primaria.
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ENTREVISTA A ESPECIALISTES DE MUSICA

Aquesta entrevista va destinada a mestres especialistes de musica que treballen en centres
d’Educacio Primaria en motiu del meu Treball de Fi de Grau L educacié musical com a eina

de cohesio de grup en les aules de primaria.

Em dirigeixo a aquest col-lectiu de docents per tal de veure i analitzar evidencies per tal d’assolir

I’objectiu de recerca plantejat en la meva investigacio:

Establir una metodologia per tal de treballar la musica des d’un vesant social i cooperatiu

amb els diferents alumnes.

La finalitat d’aquesta entrevista és poder recollir i analitzar la repercussié que té el treball dels
diferents professionals dins de I’area de musica. Coneixer diferents opinionsi situacions en les
que es troben els especialistes de musica poden ajudar a evidenciar lahipotesi plantejada

L’educacié musical és una eina que ajuda a la cohesio de grup en lesaules de primaria.

Per tot aix0, em reuneixo amb diferents mestres que veuen i viuen d’aprop la musica a les

escoles per tal de poder enriquir la meva proposta.

Entrevista Presentacio:

En quina tipologia d’escola treballes?

Bé doncs jo estic treballant en una escola de primaria, publica de ***,

Estas exercint actualment com a especialista de musica? En cas afirmatiu, en quins cicles

treballes?
Si, correcte. Estic a infantil i en el primer cicle de primaria.
Fa molt que treballes en el mateix centre?

Jo vaig entrar en aquest centre aquest gener. Per tant porto molt poquet aqui i en principi estaré

fins a final de curs.
Tens estudis de musica de Nivell Elemental, Grau Professional o Grau Superior?

Jo soc diplomat en magisteri musical i el grau mitja de guitarra classica. També estic tocant en



una orquestra i intento estar sempre actiu musicalment. Jo penso que estaré sempre actiu mentre

estigui viu.

Preguntes que responen a I’objectiu Detectar activitats musicals on la participacié conjunta

del grup classe és molt rellevant.
En I'aula de musica els alumnes treballen més de forma individual o grupal?
En principi de forma grupal. Pero moltes activitats les fem de manera individual.

Clar jo al final treballo de totes les maneres, de forma grupal per exemple si hem de cantar una
cangd o hem d’interpretar una poliritmia, i de forma individual si vull valorar més la feina

personal d’un dels alumnes.
En general jo faig una barreja de les dues maneres de treballar.
Proposes activitats on els alumnes treballin en grup? En cas afirmatiu, quines?

Si, en cangons per exemple a vegades els faig inventar una lletra per una cancé o agafem una
canc6 famosa i intentem canviar-li la lletra. O que s’inventin una coreografia d’alguna cangé

que hem treballat...
Treballes danses amb els teus alumnes? Com ho treballes?
Si, alguna he fet.

Comenco ensenyant el video complet i despreés vaig seqlienciant. Per exemple si la dansa té tres
parts primer ensenyament la primera i I’assegurem, posteriorment fem I’altre i aixi

successivament.

Per la meva experiencia ensenyant tota la dansa d’una perds molt de temps i tampoc els queda

clara. Per aixo prefereixo treballar-ho per parts i que vagin assolint la dansa per “esglaons”.
Treballes el cant amb el teu alumnat? De quina manera?
Si. lgual.

Primer poso la canc¢d sencera si es pot escoltar en un format enregistrat i després agafo la
guitarra i per parts anem introduint la lletra. Més tard també el que faig és introduir gestos, ja

que en ser més petits els agrada molt gesticular i també penso que els ajuda molt a 1’hora de



memoritzar.
Igual que fem amb la dansa, primer treballem les frases individualment i despreés la fem sencera.
Suggereixes als nens i nenes activitats on hagin de tocar algun instrument?

Si. Tot i que amb els que jo estic encara sén mica petits, si que utilitzem a vegades instruments
de petita percussio o el caixo flamenc. Amb el piano a vegades els ensenyo alguna nota i fem
alguna petita improvisacié. Tambe fa servir la percussié Orff. No em poso cap mena de

limitacio.
Quina tipologia d'activitat agrada i motiva més als alumnes?
Crec que I'element clau és que hi hagi moviment i disbauxa.

Activitats com les que faig per introduir el llenguatge musical potser alguns si que els motiva i
s'ho prenen com un repte el fet de poder llegir les figures ritmiques, perd soc conscient que en

aquestes activitats els puc perdre i la seva atencio es desvia amb més facilitat.
Quina activitat o activitats dins de I'aula de musica afavoreixen la cohesi6 de grup?

Jo penso que coses grupals sobretot. Per exemple com funciona una coral, perqué normalment
guan canten en una coral o esta tothom concentrat o la cosa no surt bé. | quan canten tots a la

vegada igual.

Si em permets una experiéncia personal quan jo estudiava magisteri cantava a la coral de la
Universitat i ho recordo com una experiéncia molt positiva. | quan tot funcionava veies que

tothom estava content.

Preguntes que responen a I’objectiu ldentificar factors en les activitats de musica que

fomentin la inclusio de tot I’alumnat en les propostes didactiques.

Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? En cas afirmatiu, tenen algun pla
individualitzat dins de I’area de musica? Que s’ha tingut en compte al’hora de fer aquest
PI1? En el cas que no tinguis aquesta tipologia d’alumnat, com enfocaries aquestes

dinamiques?

Si que hi ha alumnes amb necessitats educatives especials. Aquest tenen basicament



adaptades les arees instrumentals i en principi a I’area de musica no els afecta.

Evidentment, sempre mires i vetlles perque aquest alumnat estigui adherit al grup. Si estas fent
una activitat on els alumnes hagin de repetir un ritme amb el caixé flamenc, doncs ho tens en
compte i els adaptes la dificultat. Son adaptacions metodologiques que faig en aquell moment

i en aquell instant. No és una cosa que tingui molt programada ni molt menys.

El que intento és que aquest alumnat estigui molt integrat en el grup classe i a vegades també

els mateixos companys poden servir d’ajuda a aquesta tipologia d’alumnat.
Hi ha alumnes amb coneixements previs (fan musica fora de I’escola)?

Si, aaquests alumnes el que faig és al contrari del que anem comentant, el que faig és complicar-

los una mica més les tasques perqué continuin sent un repte per a ells i elles.

En aquest centre no m'hi he trobat, pero en I'escola que estava abans hi havia un alumne amb
altes capacitat que tenia un nivell comparable amb el d'un noi de secundaria. Ell tocava el violi
I em costava molt anar al darrere seu per continuar-li proposant activitats i tasques adequades

al seu nivell.

Hi ha també moltes activitats que els alumnes d’escoles de musica que estan al mateix nivell
que els altres i poden fer exactament el mateix perque el que fem a I’escola moltes vegades no

té res a veure amb el que fan a les escoles de masica.

També el que faig a vegades és animar-los que portin els seus instruments i aixi poder compartir
amb els seus companys el que estan aprenent. L’altre dia per exemple una nena va portar el seu

violi i vam tocar una cancd per al seu grup classe.
En les diferents propostes didactiques tots els alumnes realitzen les mateixes activitats?

Jo el que faig a I'nora de programar és preparar les activitats globalment i les adaptacions que
té comentat les faig durant la sessié. A I'hora d'avaluar si que tinc en compte aquestes

adaptacions i si he de posar algun comentari no tinc problemes en posar-lo.
Es dificil integrar a tot ’alumnat en una area com és la masica?

A vegades penso que és facil perqué quan comencem a cantar, és una activitat molt democratica,

i quan cantem ho fem tots. Igual que quan fem una dansa, ballem tots i amb tots.



Creus que la musica ajuda a la integracié de tot ’alumnat dins del grup classe? Sabries

dir-me el perque?
Evidentment.

Crec que afecta molt el fet de treballar conjuntament. En 1’aula de musica no estas tu sol i

sempre fas les activitats amb gent: cantes, balles, toques instruments...

En aquestes activitats es creen uns vincles especials i el resultat global és molt més important

que el treball individual de cadascun dels alumnes.

Preguntes que responen a I’objectiu Destacar les millores que s’han produit en la cohesid

social del grup, fruit de els propostes musicals d’aula.

Treballes la resolucié de conflictes des de I’aula de musica? Hi ha diferéncies segons

I’edat dels infants?
No, jo diria que no. Intento separar el que és la resolucid de conflictes de I'area de musica.

Si evidentment els conflictes dels més petits son molt diferent dels conflictes dels nois i noies
de cicle superior.

Com fomentes entre I’alumnat la necessitat de respectar als altres? En cas d’haver-hi

actituds negatives, com les afrontaries?

Sempre. Penso que si fos al contrari seria absurd.

Creus que I’horari de musica influeix en el comportament dels grups? I la ratio?
Evidentment, aixo és obvi.

Com més alumnes a 1’aula més dificil per a tu com a mestre detectar les mancances dels
alumnes, pots perdre molta informacio que si tinguéssim un volum meés reduit d’alumnes els

podries atendre millor.
Creus que la musica ajuda a la concentracié dels alumnes?
Definitivament. Es una cosa que veus cada dia, és un patro.

De fet, el fet de tocar un instrument o estas concentrat o no surt. Llavors aquest treball de



concentracio, d’estar llegint una partitura, seguint un ritme... et dona una facilitat per després

fer altres tasques.
La musica fomenta les relacions socials i la cohesio de grup? Com?

Jo el que sempre dic quan em pregunten per que encara toco sempre els dic que el fet de tocar
en un grup o una orquestra, com és el meu cas actualment, va molt més enlla de fer masica. Es
crea un vincle molt especial amb les persones amb les quals comparteixes aquesta activitat. Es,

per mi, de les coses més divertides que pots fer.
Per acabar I’entrevista creus que els conflictes han disminuit des d’inici de curs fins ara?

Si, evidentment, han passat ja molts mesos i vulguis o no s’ha creat una rutina de resolucio de
conflictes que també han treballat en les aules amb els tutors i tutores que fan una feina

admirable en aquest sentit.

Moltes gracies per la teva participaci6 i implicacio en aquest projecte. La teva experiéncia i les

teves opinions em seran de gran ajuda en 1’elaboracio del meu Treball de Fi de Grau.
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Aquesta entrevista va destinada a mestres especialistes de musica que treballen en centres
d’Educacio Primaria en motiu del meu Treball de Fi de Grau L educacié musical com a eina

de cohesio de grup en les aules de primaria.

Em dirigeixo a aquest col-lectiu de docents per tal de veure i analitzar evidencies per tal d’assolir

I’objectiu de recerca plantejat en la meva investigacio:

Establir una metodologia per tal de treballar la musica des d’un vesant social i cooperatiu

amb els diferents alumnes.

La finalitat d’aquesta entrevista és poder recollir i analitzar la repercussié que té el treball dels
diferents professionals dins de I’area de musica. Coneixer diferents opinionsi situacions en les
que es troben els especialistes de musica poden ajudar a evidenciar lahipotesi plantejada

L’educacié musical és una eina que ajuda a la cohesio de grup en lesaules de primaria.

Per tot aix0, em reuneixo amb diferents mestres que veuen i viuen d’aprop la musica a les

escoles per tal de poder enriquir la meva proposta.
Entrevista Presentacio:

En quina tipologia d’escola treballes?

Hola, jo treballo en una escola de primaria, publica de ***,

Estas exercint actualment com a especialista de musica? En cas afirmatiu, enquins cicles

treballes?

Si, exacte. He estat en tots els cicles des d’infantil fins a cicle superior fins a final d’any. Des

del gener que som dos mestres de musica i jo ara estic amb els alumnes de cicle mitja i superior.
Fa molt que treballes en el mateix centre?

Sis anys, aquest és el sisé curs que estic en agquesta escola.

Tens estudis de musica de Nivell Elemental, Grau Professional o Grau Superior?

Magisteri musical i el grau superior de trompeta.



Preguntes que responen a I’objectiu Detectar activitats musicals on la participacié conjunta

del grup classe és molt rellevant.
En I'aula de musica els alumnes treballen més de forma individual o grupal?

Grupal, jo sempre treballo de forma grupal. Sempre. Es també la gracia de la classe de musica.
A més en aquesta escola en treballar amb el sistema Amara Berri, que funcionen per contextos
i grupets, les Uniques arees en les quals el grup classe treballa de manera conjunta és a Educacio

Fisica i a Musica.
Proposes activitats on els alumnes treballin en grup? En cas afirmatiu, quines?

A veure, jo les faig totes en grup. Pero en les que més influeix és cantar, on ells visualitzen el
que és la formacid del que és una coral, i ballar. Cantar i ballar és allo que fem tot alhora i tots

junts.

Després a I'hora de tocar també toquem tots junts, pero si que a I'hora de tocar moltes vegades
cadascu esta tocant un instrument diferent. També és una activitat de grup, evidentment, pero

no estem fent tots exactament el mateix.
Treballes danses amb els teus alumnes? Com ho treballes?

Si, quan ensenyem una dansa el primer que fem és escoltar-ne la musica i a partir d’alguna
activitat, algun joc fisic, ritmic o de moviment anem percebent les diferents parts i les diferents

estructures i frases de la cang6. També en veiem i analitzem els “tempos”.

Llavors anem analitzant una mica a partir de la forma ritmica, picant o desplacant-nos, anem

entenent una mica I’estructura de la dansa.

I a partir d’aqui anem posant els diferents passos. Normalment aixo ho fem a partir d’imitacio.
Agquesta imitacio la marca el mestre com a exemple o els mateixos alumnes. Moltes vegades jo
faig que una part de la classe balli i els altres els miren i després fem canvi. També ho faig

moltes vegades per quiestié d’espai.

Alguna vegada si que poso algun video, sobretot en les danses més complicades i elaborades

perque vegin el resultat final i ho puguin entendre millor.

Treballes el cant amb el teu alumnat? De quina manera?



Si, per imitacio jo sempre soc el model.

El primer pas sempre és escoltar la can¢o sencera. Normalment, la interpreto jo, pero a vegades
agafo una interpretacio d'algu altre que estigui enregistrada o en video. Sobretot quan és musica

moderna o en el cas d'una cantata que hi ha molt de material.
A partir d'aqui doncs ja per imitacio, potser primer la tornada o per frases anem construint-la.
Suggereixes als nens i nenes activitats on hagin de tocar algun instrument?

Si, normalment fem servir els instruments per acompanyar cangons que ja sabem cantar o

audicions que estem escoltant.
Quina tipologia d'activitat agrada i motiva més als alumnes?

Doncs és molt dificil de dir perque si preguntessis un per un als alumnes segurament cadascu et

diria una cosa diferent.

En general els motiven forca totes les activitats. El fet dels instruments, per exemple, els agrada
molt el que és la manipulacio. Quan reparteixes instruments hi ha una il-lusié afegida d’aquell

instrument que sona i que han d’aprendre a tocar.

A I’hora de ballar per exemple al principi potser és una mica més dificil, pero un cop s’hi posen

i la dansa surt també és un éxit assegurat. Gaudeixen molt també amb aquesta activitat.
Quina activitat o activitats dins de I'aula de musica afavoreixen la cohesié de grup?

Cadascuna a la seva manera afavoreixen molt a la cohesié de grup, potser en la que més et trobes
directament un impacte amb el grup és en les danses. En les danses hi ha tot un component de
relacio fisica, d’agafar-se les mans, mirades... hi ha una relacié mes directa. En aquesta activitat
també et trobes que hi ha alguns nervis i vergonyes en haver-hi aquest contacte mes fisic amb

els companys i companyes.

També, potser no ho sembla, pero, a I'hora de cantar quan una canco surt, per exemple, amb els
més grans quan fas un canon, o fas alguna can¢d amb alguna segona veu o algun obstinat. El
resultat d'ajuntar les dues veus és molt espectacular per a ells. Llavors al principi quan no surt i
els hi costa ho veuen com una cosa molt dificil, pero quan surt bé, veus que fan una cara on ells

al-lucinen perque els ha sortit a tots i els ha quedat bé. Aquesta sensacié per ells, que no s'’ho



esperen, és molt agradable i veus que ho gaudeixen molt.

Preguntes que responen a I’objectiu ldentificar factors en les activitats de musica que

fomentin la inclusio de tot I’alumnat en les propostes didactiques.

Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? En cas afirmatiu, tenen algun pla
individualitzat dins de I’area de musica? Que s’ha tingut en compte al’hora de fer aquest
PI? En el cas que no tinguis aquesta tipologia d’alumnat, com enfocaries aquestes

dinamiques?
Si, si que hi ha alumnes amb necessitats educatives especials.

Doncs mira jo diria que de tot I’alumnat que té un Pla Individualitzat només al 5% els afectaria

I’area d’educacio artistica i, per tant, a la masica.

A T’aula de musica les activitats de base ja estan adaptades a tothom. Per exemple, Si estas fent
una dansa aquell que té problemes de mobilitat la balla igual, la fara a la seva manera amb el

gest adaptat, igual que ho fas amb tot 1’alumnat de 1’aula.

O posem per exemple un alumne amb problemes de llenguatge, a I'hora de cantar una canco ell
la canta igual amb tot el grup, potser moltes de les paraules no s'entenen i el docent ja sap que la
seva resposta no sera iguala que la d'un altre sense aquest problema. Per tant, l'avaluaras tenint

presents aquestes situacions personals de cada alumne.
Hi ha alumnes amb coneixements previs (fan musica fora de I’escola)?

Si 0 alumnes amb altes capacitats. Si més no jo sempre dic que la musica que fem a I'escola és

molt diferents de la que poden fer aquests alumnes en escoles de musica.

En I'escola el que fem és utilitzar la mdsica com a un mitja per educar als infants i fer-los créixer

com a persones.

En aquest aspecte a I'hora de ballar potser aquells alumnes que van a I'escola de musica no tenen
tanta facilitat. En el moment de cantar si que podra entendre millor les frases o fer millor el

fraseig, pero la cangd se I'haura d'aprendre igual que tots els altres.

El que jo faig molt amb aquests alumnes és aprofitar-los perque expliquin conceptes musicals

als seus companys. Per exemple a I'hora d'aprendre una cangd jo els canto dues frases i els



pregunto si hi ha alguna diferéncia o quines coses veuen que canvien en les dues frases. El que
fan aquests alumnes és explicar amb les seves paraules aspectes musicals i aixi els seus
companys poden entendre-ho millor que si ho fes jo amb paraules que no entren dins del seu

vocabulari. M'ajuden molt la veritat.

També en la part instrumental es veu que tenen molta facilitat i poden ajudar als seus companys.
Fan una mica d'exemple per als seus companys i aixo també t'ajuda a tu com a mestre a arribar

a atendre a tothom.
En les diferents propostes didactiques tots els alumnes realitzen les mateixes activitats?

Quan tu penses en una activitat genérica com pot ser cantar una canco i si, per exemple, ens
podem acompanyar amb algun instrument tu la planteges igual per a tothom i després ja sap
gue a cada alumne li demanaras una cosa diferent. Potser no ho planteges d'una manera formal

a I'hora de programar, pero si que ho tens encompte.

Nomeés en casos molt particulars en qué l'alumnat necessiti un material concret o especial. Es
una adaptacié molt quotidiana i el mestre ja sap com els alumnes el respondran o bé perque ja
els coneixes 0 bé perqué ha parlat amb altres professionals com logopedes o fisioterapeutes i

I'han aconsellat com enfocar les activitats.
Es dificil integrar a tot ’alumnat en una area com és la masica?

Jo et diria que és bastant simple poder integrar a tot I’alumnat. Com hem dit, les activitats que
fem sempre es poden adaptar a les necessitats dels alumnes i no requereixen un gran esforg ni

canvi en la planificacid, sempre es pot fer una classe de musica inclusiva.

Creus que la musica ajuda a la integracio6 de tot I’alumnat dins del grup classe? Sabries

dir-me el perque?

La masica dona molt per a la integracio. També cal dir que tu podries fer musica d’una forma
molt excloent plantejant activitats que no requereixin que els alumnes treballin conjuntament i

que ho facin individualment. No pel fet de ser musica es treballa la inclusié.

Per mi és de les millors arees on poder treballar la inclusio. La comparacié entre ells en altres
arees ¢s més present que a musica. A 1’aula, els alumnes entenen que a alguns els surten les

coses més rapidament o tenen més facilitats que els altres.



Preguntes que responen a I’objectiu Destacar les millores que s’han produit en la cohesid

social del grup, fruit de els propostes musicals d’aula.

Treballes la resolucié de conflictes des de I’aula de musica? Hi ha diferéncies segons

I’edat dels infants?

Si, si, evidentment. Quan et trobes, per exemple, en el cas d'una dansa amb els alumnes de 5¢ i
6é que porten des d'infantil ballant junts i veus que comencen a aparéixer les vergonyes i actituds
més negatives cap a companys com no voler agafar la ma o no voler anar amb aquella parella.
Aquestes situacions si que son anecdotiques, pero també les has de treballar. També en els casos
que arriba un alumne nouvingut el primer moment que es relaciona més directament amb els

companys és o al pati 0 és a I'area de musica perque es troba alla cantant i ballant amb els altres.

Com fomentes entre I’alumnat la necessitat de respectar als altres? En cas d’haver-hi

actituds negatives, com les afrontaries?

Si que n'hi ha si. Es una cosa que es treballa al llarg dels anys, no és una cosa que en un dia
puguis canviar. EI que faig jo és fer-los veure que tots som diferents i que ens hem de respectar.

Per exemple, si a un alumne no li surt una cosa, la teva actitud com a mestre ha de ser positiva
i mai penalitzadora. Li has de donar recursos i eines perqué li pugui acabar sortint. D'aquesta
manera si els infants veuen que tu no penalitzes a aquell alumne, doncs ells el respectaran i se

sumaran a la teva actitud.
Creus que I’horari de musica influeix en el comportament dels grups? | la ratio?

Influeix molt el cansament. L’horari és el que hi ha i ens hem d’adaptar. Es nota la calor també

sobretot en els mesos inici de curs i final de curs.

Pero crec que la ratio és el factor clau tant a ’aula de musica com en ’escola en general. Es
nota molt el dia que tens uns quants nens i nens que no venen perque estan malalts i tens 18 o
19 alumnes. Es nota moltissim. Veus com amb menys alumnes tots tenen temps per expressar-
se i pots treballar d’una forma més individual. Aixd com a mestre també et dona moltes més

facilitats per tal de veure en quin punt es troba cada alumne.
Creus que la musica ajuda a la concentracio dels alumnes?

Si, molt, moltissim. Clar, quan cantes sol potser no t'hi fixes, pero a I'hora de treballar en grup i



cantar tots junts la concentracio és un factor clau perque surti bé.

A més quan veus que estan tocant un instrument i s'esforcen. Nosaltres que treballem amb els

ukuleles, veus que estant molt concentrats. Es concentracié en estat pur.
La musica fomenta les relacions socials i la cohesio de grup? Com?

Si, es treballa molt. Es una part molt implicada en l'area de musica. Totes les activitats
impliquen una certa relacio tan cantant com si ens acompanyem amb instruments, requereixen
una relacié amb els altres. Es el que ja hem dit, a l'aula de musica totes les activitats es fan en
grup i requereixen que I'alumnat es relacioni i es cohesioni per tal de poder fer les activitats. Les
relacions col-lectives de grup en les activitats de musica son indispensables. No s'entén una

cosa sense l'altre.
Per acabar I’entrevista creus que els conflictes han disminuit des d’inici de curs fins ara?

Mira et trobes sobretot a inici de curs quan fas barreges de classes i de grups que molts d'ells
no es coneixen i, per tant, no hi ha cohesié de grup. Aquesta sensacié a mesura que passa el
curs, normalment per la castanyada i per Nadal ja hi ha diferéncia. Ja hi ha hagut un treball i
una relacid, uns moments de trobada i partir d'aqui comenca a canviar la relacié que hi ha entre
ells. També és a partir d'aqui, quan es van coneixent, que comencen a sorgir els primers
conflictes. Quan no es coneixen no passa res i quan es comencen a coneixer es creen dinamiques
i pots aprofitar aquestes situacions per poder treballar aspectes relacionats amb la cohesié de

grup.A final de curs aquest canvi i aquest treball si que es nota molt.

Moltes gracies per la teva participaci6 i implicacio en aquest projecte. La teva experiéncia i les

teves opinions em seran de gran ajuda en 1’elaboracio del meu Treball de Fi de Grau.



ENTREVISTA A ESPECIALISTES DE MUSICA

Aquesta entrevista va destinada a mestres especialistes de musica que treballen en centres
d’educacio6 primaria en motiu del meu Treball de Fi de Grau L educacié musical com a eina de

cohesi6 de grup en les aules de primaria.

Em dirigeixo a aquest col-lectiu de docents per tal de veure i analitzar evidencies per tal d’assolir

I’objectiu de recerca plantejat en la meva investigacio:

Establir una metodologia per tal de treballar la musica des d’un vesant social i cooperatiu

amb els diferents alumnes.

La finalitat d’aquesta entrevista és poder recollir i analitzar la repercussié que té el treball dels
diferents professionals dins de 1’area de musica. Conéixer diferents opinions i situacions en les
que es troben els especialistes de musica poden ajudar a evidenciar lahipotesi plantejada

L’educacié musical és una eina que ajuda a la cohesio de grup en les aules de primaria.

Per tot aix0, em reuneixo amb diferents mestres que veuen i viuen d’aprop la musica a les

escoles per tal de poder enriquir la meva proposta.

Entrevista Presentacio:

En quina tipologia d’escola treballes?

Hola, jo actualment estic treballant al *** de ***, Aquest centre és un centre concertat.

Estas exercint actualment com a especialista de musica? En cas afirmatiu, enquins cicles

treballes?

Doncs si, estic fent misica amb els alumnes del primer cicle de primaria. Son un total de 6
classes, ja que en I’escola tenim tres linies per curs. A més, estic fent de cap d’estudis i1 algunes

classes de matematiques a cicle superior, aixi que no només faig d’especialista.

Fa molt que treballes en el mateix centre?

Si, ja deu fer més de 15 o0 16 anys.

Tens estudis de musica de Nivell Elemental, Grau Professional o Grau Superior?

Si, vaig cursar el grau superior de musica i vaig estudiar magisteri musical.



Preguntes que responen a ’objectiu Detectar activitats musicals on la participacio conjunta

del grup classe és molt rellevant.
En I'aula de musica els alumnes treballen més de forma individual o grupal?

Doncs en l'aula de musica el treball que es fa és gairebe el 100% de forma grupal. La major part
de les vegades treballem amb el grup classe tots conjuntament, pero hi ha vegades que en
algunes activitats fem grups més reduits de 4 o 5 alumnes.

Proposes activitats on els alumnes treballin en grup? En cas afirmatiu, quines?

Si, com t'he dit nosaltres treballem de forma grupal la majoria de les sessions. Algunes activitats

que fem sén danses, cangons i patrons ritmics.
Treballes danses amb els teus alumnes? Com ho treballes?

Si, just has pogut assistir a una sessié on hem fet la dansa de la Masovera. Com has vist primer
fem una contextualitzacié de la dansa. En aquest cas hem explicat una mica com vivia la
Masovera i hem vist un video on els infants podien escoltar la can¢6 de la Masovera i veure la

dansa.

Avui hem vist un video, pero no sempre és aixi, a vegades simplement els canto la cango i els

ensenyo jo mateixa la dansa.

Després ens hem posat en rotllana i hem apres la dansa, com has vist, a partir d’imitaci6

i repeticio.
Treballes el cant amb el teu alumnat? De quina manera?
Si, les cancons els encanten.

Per comencar escoltem la cangO sencera i els explico el significat. També en fem una

contextualitzacié com en el cas de les danses.

L’anem aprenent per frases. Jo els canto una frase i ells la repeteixen. Després anem fent frases

més llargues fins que aprenem I’estrofa sencera.

A vegades utilitzo bases instrumentals per acompanyar el cant o d’altres els acompanyo jo

mateixa amb el piano com has vist a la sessié que hem fet amb els de primer.



Suggereixes als nens i nenes activitats on hagin de tocar algun instrument?

Si, a cicle inicial treballem sobretot els instruments de percussio. A vegades els utilitzem per

acompanyar les cancons que cantem i altres fem activitats amb ells sense cantar.

Els agrada molt poder manipular els instruments. Quan fem una activitat amb instruments

gairebé sempre estan motivats i engrescats.
Quina tipologia d'activitat agrada i motiva més als alumnes?

Mira doncs jo et diria que els instruments és el que més els agrada. Potser és perque és una cosa
gue no fan cada dia i que el fet de poder manipular i tocar objectes els crida molt 1’atencio,

sobretot a cicle inicial que venen de 1’etapa d’infantil on es treballa molt d’aquesta manera.
Quina activitat o activitats dins de I'aula de musica afavoreixen la cohesi6 de grup?

Jo diria que totes, perd si n'hagués de tirar una com la que més, diria la dansa. Es una activitat
que permet treballar molt de forma conjunta i els alumnes veuen de seguida que tots sén molt

rellevants i important a I'hora de realitzar la dansa.

Perod també la practica instrumental, en aquest cas els instruments de percussié, quan toquem
els hi remarco molt el fet que tots hem d'anar a una i que som un grup, que si un s'equivoca o0 no

fa el que toca aixo ens repercuteix a totes.

Preguntes que responen a I’objectiu ldentificar factors en les activitats de musica que
fomentin la inclusio de tot I’alumnat en les propostes didactiques.

Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? En cas afirmatiu, tenen algun pla
individualitzat dins de I’area de musica? Que s’ha tingut en compte al’hora de fer aquest
PI? En el cas que no tinguis aquesta tipologia d’alumnat, com enfocaries aquestes

dinamiques?

A cicle inicial tenim alguns alumnes amb adaptacions metodologiques, pero a lI'area de musica
no els afecta pel que fa a les activitats que realitzen. Si que es té compte a I'nora d'avaluar, pero
en la practica del dia a dia de lI'aula no tenen cap problema a I'hora de seguir amb la programacio

platejada per tot I'alumnat.

A I'nora de l'avaluaci¢ s'ha tingut en compte les seves dificultats i necessitats especials i els seus



diagnostics corresponents.
Hi ha alumnes amb coneixements previs (fan musica fora de I’escola)?

Si, en cada aula hi ha més o menys 2 o0 3 alumnes que van a 1’escola municipal de mdsica

de ***.
En les diferents propostes didactiques tots els alumnes realitzen les mateixes activitats?

Si, intentem que les activitats i les sessions de mdsica les pugui realitzar tota la totalitat de

I’alumnat.
Es dificil integrar a tot ’alumnat en una area com és la musica?

Quina bona pregunta. Doncs crec que la nostra area és una de les més senzilles per integrar a
tot I’alumnat. Les activitats estan pensades perqué tothom les pugui realitzar i col-laborar en la

tasca grupal que realitza tota la classe conjuntament.

Creus que la musica ajuda a la integracié de tot I’alumnat dins del grup classe? Sabries

dir-me el perque?

Clar que si. Com he dit penso que les activitats que es realitzen des d'aquesta area son
completament integradores i fan que tots els nens i nens treballin per igual i de manera conjunta.
Potser aquest seria el motiu, en treballar gairebé el 100% de les vegades en grup fa que tots els

infants se sentin integrats.

Preguntes que responen a I’objectiu Destacar les millores que s’han produit en la cohesid

social del grup, fruit de els propostes musicals d’aula.

Treballes la resolucio de conflictes des de I’aula de musica? Hi ha diferenciessegons

I’edat dels infants?

Amb els infants de primer cicle els conflictes son inevitables tot i que son petites discussions

gue normalment no van més enlla.

Algunes situacions a I'hora de dur a terme activitats per parelles o per petits grups hi ha algun
conflicte, pero, com a mestra, ja intentes pautar i organitzar els grups per tal que cap alumne se

senti exclos.



Com fomentes entre I’alumnat la necessitat de respectar als altres? En casd’haver-hi

actituds negatives, com les afrontaries?

Aquest aspecte crec que es treballa des de totes les arees i no només en la de musica.En les
sessions de musica el que fem és parlar molt sobre la importancia de respectar-nos i com cal

comportar-nos amb els altres.

Amb els infants de primer cicle a vegades és dificil, perd no per aixd ho hem de deixar de
treballar-ho. Considerem que és un valor fonamental per a la seva educacié i des de 1’escola en

fem un especial émfasi.
Creus que I’horari de musica influeix en el comportament dels grups? I la ratio?

Siino. Com a mestra ja saps en quines hores tindras als alumnes i intentes motivar-los perqué
sigui quin sigui el moment en qué tens la sessié han d'estar igual de disposats a treballar,

aprendre i participar de les activitats.

| la ratio és evident que influeix. No és el mateix treballar amb 15 alumnes que treballar amb
25 com és el cas de les nostres classes. En I'area de musica aquesta ratio si que afecta directament
amb l'activitat que proposes, per exemple a I'hnora de fer una practica instrumental has
d'assegurar-te 0 organitzar la sessié per tal que tots tinguin les mateixes possibilitats

d'aprenentatge. A vegades es fa complicat.
Creus que la musica ajuda a la concentraci6 dels alumnes?

Si, moltes vegades els ajuda a concentrar-se en una cosa i com que han de posar-hi molta atencio

s’involucren més.
La musica fomenta les relacions socials i la cohesio de grup? Com?

Des de l'aula de musica el que et podria dir que les relacions que hi ha en els grups és bona. Les
activitats s'han de realitzar amb els companys i companyes, i per aixo si que considero que es

fomenten les relacions socials i la cohesi6 de grup com dius.



Per acabar I’entrevista creus que els conflictes han disminuit des d’inici de curs fins ara?

Si, podriem dir que si. Pero el mérit no és només de I'area de masica, sind que des de les tutories

es fa una gran feina per a resoldre els conflictes que hi ha durant el curs.

Moltes gracies per la teva participacio i implicacio en aquest projecte. La teva experiéncia i les

teves opinions em seran de gran ajuda en 1’elaboracio del meu Treball de Fi de Grau.



ENTREVISTA A ESPECIALISTES DE MUSICA

Aquesta entrevista va destinada a mestres especialistes de musica que treballen en centres
d’educacid primaria en motiu del meu Treball de Fi de Grau L 'educacié musical com a

eina de cohesio de grup en les aules de primaria.

Em dirigeixo a aquest col-lectiu de docents per tal de veure i analitzar evidencies per tal

d’assolir I’objectiu de recerca plantejat en la meva investigacio:

Establir una metodologia per tal de treballar la mdsica des d’un vesant social i

cooperatiu amb els diferents alumnes.

La finalitat d’aquesta entrevista és poder recollir i analitzar la repercussio que té el treball
dels diferents professionals dins de 1’area de mdsica. Conéixer diferents opinions i
situacions en les que es troben els especialistes de musica poden ajudar a evidenciar la
hipotesi plantejada L educacié musical és una eina gque ajuda a la cohesio de grup en les

aules de primaria.

Per tot aix0, em reuneixo amb diferents mestres que veuen i viuen d’aprop la musica a

les escoles per tal de poder enriquir la meva proposta.

Entrevista Presentacio:

En quina tipologia d’escola treballes?

Hola, jo estic en una escola de *** i aquesta escola és concertada.

Estas exercint actualment com a especialista de musica? En cas afirmatiu, en quins

cicles treballes?

Si, estic fent d’especialista de musica. Estic amb els cursos de cicle mitja i cicle

superior de I’etapa de primaria.

Fa molt que treballes en el mateix centre?

Vaig entrar a treballar en aquest centre I’any 2007 aixi que ja en porto uns quants.
Tens estudis de musica de Nivell Elemental, Grau Professional o Grau Superior?

Si, tinc el grau superior en percussio i també vaig estudiar la carrera d’Educacio Primaria.



Preguntes que responen a I’objectiu Detectar activitats musicals on la participacio

conjunta del grup classe és molt rellevant.
En I"aula de musica els alumnes treballen més de forma individual o grupal?

Actualment estem treballant majoritariament de forma grupal. A vegades els demano
algunes activitats individuals, pero son tasques que fem de forma molt puntal. Les
aprofito per avaluar als infants d'una forma més personal i m'ajuda a I'nora d'acabar de
posar les notes.

Proposes activitats on els alumnes treballin en grup? En cas afirmatiu, quines?

Si, gairebé la majoria de les activitats que fem a musica sén en grup. Per exemple, cantem
tots junts i fem danses. També fem alguns treballs amb grups més reduits com per

exemple algunes recerques.
Treballes danses amb els teus alumnes? Com ho treballes?

| tant! Fem algunes danses tradicionals sobretot amb els alumnes de cicle mitja. En fem
una cada trimestre aproximadament i les treballem a partir d'imitacié. No m'agrada fer
grans explicacions, tot i que si que abans de comencar a aprendre la dansa dediquem uns

10 minuts a explicar i parlar de I'origen d'aquesta i en fem una petita contextualitzacio.

M'agrada fer les danses en diferents sessions i que els alumnes puguin ballar-la molt. Soc
del parer de qué com més vivencial i experimental sigui la sessié millor s'ho passen els

alumnes i també és una manera que aprenguin sense adonar-se'n.
Treballes el cant amb el teu alumnat? De quina manera?

Si, mira ara amb els alumnes del tercer curs estem preparant una cantata que farem
conjuntament amb els alumnes de 3r de totes les escoles de ***. Es un projecte que fa ja
uns quants anys que fem amb els alumnes i els encanta poder participar en una cantata.
Tot i que comporta molta feina de coordinacié amb els altres centres és una feina que

m’agrada molt fer. Els alumnes estan molt motivats i en tenen moltes ganes.
Suggereixes als nens i nenes activitats on hagin de tocar algun instrument?

Si. A partir del 4t curs introduint la practica de la flauta dolga amb els alumnes. Dediquem



una sessio de 30 minuts per anar aprenent el funcionament d'aquest instrument que

tocaran fins a I'etapa de secundaria.

Amb els alumnes de 6é estic intentant incorporar els ukuleles i és un projecte que
m'engresca molt. Tinc ganes de poder incorporar aquests instruments per donar més
possibilitats als alumnes a I'nora d'apropar-se a la masica. En tinc ganes, a veure si de

cara al curs vinent ja els podem tenir a I'aula de mdsica.
Quina tipologia d'activitat agrada i motiva més als alumnes?

Tot allo que involucri fer i produir coses els motiva. Activitats com la percussio corporal
els encanta i fins i tot a vegades em sorprén. Alguns companys m’han comentat que a les
estones lliure practiquen les coreografies i que es mostren molt implicats en poder-les

realitzar. Es una manera que aprenguin gairebé sense adonar-se’n.
Quina activitat o activitats dins de I'aula de musica afavoreixen la cohesi6 de grup?

Et podria dir que totes, perqué en treballar sempre amb el suport de companys i

companyes la cohesid de grup és imprescindible.

Preguntes que responen a I’objectiu Identificar factors en les activitats de masica

que fomentin la inclusié de tot ’alumnat en les propostes didactiques.

Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? En cas afirmatiu, tenen algun
pla individualitzat dins de I’area de musica? Que s’ha tingut en compte a I’hora de
fer aquest PI? En el cas que no tinguis aquesta tipologia d’alumnat, com enfocaries

aquestes dinamiques?

Si hi haalguns alumnes amb NEE. En la meva area no necessiten una adaptacio curricular
ni metodologica i poden seguir amb la totalitat de les activitats. Una cosa que tinc molt
en compte amb aquests infants és no forcar-los a fer alguna cosa que no volen fer. Per
exemple en la sessié que has pogut observar hi ha hagut un alumne NESE que no ha volgut
participar de l'activitat de flauta perqué li molesta molt tot el que son els sons forts. Per

aixo I'he deixat observar la sessid i no participar-hi d'una forma activa.
Hi ha alumnes amb coneixements previs (fan musica fora de I’escola)?

Si, en la majoria de les classes n'hi ha un parell o tres.



En les classes m'agrada que tots els alumnes participin per igual i és per aix0 que intento
tampoc donar-los molt de prognatisme perqué el que fan fora de I'escola és completament
diferent del que fem a l'aula de I'escola.

En les diferents propostes didactiques tots els alumnes realitzen les mateixes

activitats?

Si, intento programar les sessions de tal manera que tot I’alumnat pugui realitzar-les sense

problema.
Es dificil integrar a tot ’alumnat en una area com és la musica?

En el cas de la masica et permet treballar de forma col-laborativa i conjunta amb tot el
grup classe cosa que en altres arees com les matematiques és més dificil. Igualment, en
les activitats musicals tots els infants es veuen motivats i participen amb més o menys
encerts, pero a tots els agrada treballar de forma conjunta. Amb aixo no vull dir que no hi
hagi conflictes, que a vegades també n'hi ha, pero és més facil fomentar el treball en grup i

integrar tots els nens i nens en les activitats.

Creus que la musica ajuda a la integracio de tot ’alumnat dins del grup classe?

Sabries dir-me el perque?

Si, com ja he comentat la musica é€s una molt bona eina, en la meva opinio, per fomentar

valors i comportaments de cohesi6 de grup.

Potser el fet d’estar treballant constantment amb el grup 1 que les teves accions 1 les Seves

es vegin condicionades és el motiu, pero no sabria dir-te el perqué des d’un punt cientific.

Preguntes que responen a I’objectiu Destacar les millores que s’han produit en la

cohesidsocial del grup, fruit de els propostes musicals d’aula.

Treballes la resolucié de conflictes des de I’aula de musica? Hi ha diferéncies segons

I’edat dels infants?

En les aules de cicle mitja i cicle superior els conflictes que solen haver-hi sén de caracter
més social i evitament son diferents dels que et pots trobar en les aules de primer i segon.
Des de la meva area moltes vegades els remarco la necessitat de respectar-nos i

comportar-nos a l'aula, ja que som companys i companyes per sobre de tot.



També un aspecte que treballo molt amb ells és la necessitat de cuidar el material de I'aula

i tenir-ne cura.

Com fomentes entre I’alumnat la necessitat de respectar als altres? En cas

d’haver-hi actituds negatives, com les afrontaries?

A laula de masica els nens i nenes se solen respectar. En el meu cas en estar amb els
alumnes de segon cicle i tercer cicle potser en alguna ocasio si que hi ha hagut alguna
falta de respecte intencionada. En aquests casos jo el que faig és dialogar amb ells per tal

de veure com podem solucionar el conflicte.
Creus que I’horari de musica influeix en el comportament dels grups? | la ratio?

La ratio si. Les nostres classes la majoria tenen uns 25 alumnes o inclus algunes en tenen
més. Per tant, no és el mateix fer muasica amb 20 alumnes que amb 25 0 més. A vegades
no tenim prou material per tots i hem de dividir el grup i fer activitats paral-leles per tal

que tots puguin fer totes les activitats.

Per aix0 que dius del comportament és evident que amb més alumnes hi ha més
probabilitat que hi hagi més conflictes, pero en el nostre cas els conflictes son casos molt

puntals.

L'horari potser et diria que no influeix tant, tot i que les hores de després del pati solen
ser les més "critiques" si han tingut un conflicte o un malentes durant I'esbarjo. Pero ja et

dic que solen ser casos molt excepcionals.
Creus que la musica ajuda a la concentracié dels alumnes?

Si, evidentment. A vegades a classe els alumnes em diuen que els passa I'hora volant.
Aix0 és perqué estaven tan concentrats i implicats en les activitats que no han tingut temps
per distreure’s i que han estat treballant durant I'hora de classe.

La musica fomenta les relacions socials i la cohesi6 de grup? Com?

Si, a classe de musica com dic jo, mai hi ha silenci. Entén-me el que vull dir! No vull dir
que no hi hagi silenci, sind i que estem en constant comunicacio entre tots els que estem
a I’aula, perqué participem de manera conjunta. Potser aixo és el que fa que les relacions

socials 1 la cohesio de grup millori. No ho sé, pero a I’aula I’inica manera de treballar és



relacionant-te amb els altres.

Per acabar I’entrevista creus que els conflictes han disminuit des d’inici de curs fins

ara?

No sabria dir-te, potser si. Potser no diria que han disminuit, que potser també, pero crec
que els alumnes a mesura que passa el curs van adquirint tecniques i formes per solucionar

aquests conflictes.

Moltes gracies per la teva participacid i implicacio en aquest projecte. La teva experiéncia

i les teves opinions em seran de gran ajuda en 1’elaboracio del meu Treball de Fi Grau.



L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacié

Nom del centre: Col-legi *** Tipologia de centre: Col-legi concertat
Data: 20-04-2023 Hora: 9:00h
Curs o cicle: Segon cicle — 3r curs Ne d’alumnes: 25
N2 de sessio observada: 1 Sessions totals: 4
Objectiu s NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? «
musicals  on la
participacio Treballen la cancd? «
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? - .
X Utilitzen coreografies per acompanyar les cancons cantades.
rellevant.
Treballen la practica instrumental? X No fan practica instrumental, pero treballen els instruments de corda (violi).
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? x
2. Identificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? «
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodoldgiques o X
fomentin la inclusié | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en Hi ha alumnes amb coneixements previs?
X Dos alumnes.
les propostes
didactigues. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot I'alumnat realitza les mateixes tasgues? X
3. Destacar les Hi ha conflictes durant la sessig? _ o _ o . )
. , X Hi ha petites interrupcions durant la classe on el mestre ha de cridar I'atencié d’un parell d’alumnes.
millores que s’han
produit en la El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte? X
cohesid social del
grup, fruit de els L’alumnat es respecta mituament?
X

propostes musicals
d’aula.




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacié

d’aula.

Nom del centre: Col-legi *** Tipologia de centre: Col-legi concertat
Data: 20-04-2023 Hora: 10:00h
Curs o cicle: Primer cicle - 1r curs N2 d’alumnes: 25
N2 de sessid observada: 2 Sessions totals: 4
Objectiu si NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? «
musicals  on la
participacio Treballen la cangd? X
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? X
rellevant.
Treballen la practica instrumental? X
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? X
2. ldentificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? «
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodologiques o X
fomentin la inclusid | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en | Hi ha alumnes amb coneixements previs? N
les propostes
didactiques. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot 'alumnat realitza les mateixes tasgues? X
3. Destacar les Hi ha conflictes durant la sessig? X ) o .,
. , Hi ha alumnes que mostren una mala actitud i juguen durant la sessio.
millores que s’han
produit en la El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte? ) L
.. X X La mestra ha de reorganitzar-los per tal de separar aquells alumnes que no mostren atencid.
cohesid social del
grup, fruit de els ’alumnat es respecta mituament?
propostes musicals X




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacié

Nom del centre: Col-legi *** Tipologia de centre: Col-legi concertat
Data: 20-04-2023 Hora: 11:00h
Curs o cicle: Tercer cicle - 6& curs M2 d'alumnes: 25
N2 de sessid observada: 3 Sessions totals: 4
Objectiu s NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? X
musicals on la Aquesta sessio és teorica i parlen de grans personatges de la musica al
participacio Treballen la cango? « | llarg de la historia. Treballen la figura del Michael Jackson.
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? X
rellevant.
Treballen la practica instrumental? X
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? X
2. Identificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? X
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodologiques o X
fomentin la inclusié | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en | Hi ha alumnes amb coneixements previs? X
les propostes
didactiques. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot I'alumnat realitza les mateixes tasgues? «
3. Destacarles Hi ha conflictes durant la sessio? X
millores que s’han
produit en la El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte? X
cohesid social del
grup, fruit de els L’alumnat es respecta mUtuament?
propostes musicals X
d'aula.




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacié

d’aula.

Nom del centre: Col-legi *** Tipologia de centre: Col-legi concertat
Data: 20-04-2023 Hora: 12:30h
Curs o cicle: Segon cicle - 4t curs N2 d’alumnes: 25
N2 de sessid observada: 4 Sessions totals: 4
Objectiu si NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? X
musicals  on la
participacio Treballen la cancd? X
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? X
rellevant.
actica i ?
Treballen la practica instrumental? X Toquen la flauta dolca.
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius?
X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? X
2. ldentificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? X
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodolégiques o x
fomentin la inclusié | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en Hi ha alumnes amb coneixements previs? X
les propostes
didactiques. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot I'alumnat realitza les mateixes taquES? X Hi ha un alumne que no participa de I'activitat. El mestre deix que observi la sessié pero sense
participar.
3. Destacar les Hi ha conflictes durant la sessig? x
millores que s’han
produit en la El docent ha d’intervenir per resoldre algun conflicte?
cohesid social del X
grup, fruit de els L’alumnat es respecta mutuament?
propostes musicals X




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacio

Nom del centre: Escola *** Tipologia de centre: Escola publica
Data: 27-04-2023 Hora: 11:30h
Curs o cicle: Primer cicle — 1ri 2n curs N2 d’alumnes: 25
N2 de sessio observada: 1 Sessions totals: 4
Objectiu s NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? «
musicals  on la
participacio Treballen la cancd? «
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? x
rellevant.
Treballen la practica instrumental? X
. , PRI
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X Hi ha alguns alumnes que no volen participar d’algunes activitats i el docent ha d’insistir.
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? x
2. Identificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? X
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodoldgiques o X
fomentin la inclusié | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en Hi ha alumnes amb coneixements previs? x
les propostes
didactigues. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot I'alumnat realitza les mateixes tasgues? X
3. Destacar les Hi ha conflictes durant la sessig? o R
. , X Alguns alumnes tenen conductes disruptives i fan que la classe s’hagi d’interrompre constantment.
millores que s’han
T i i i ? . .. L,
produllt' en I.a El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte: X El docent ha de cridar I'atencié d’alguns alumnes durant la sessid.
cohesid social del
grup, fruit de els L’alumnat es respecta mituament?
X

propostes musicals
d’aula.




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacio

d’aula.

Nom del centre: Escola *** Tipologia de centre: Escola publica
Data: 28-04-2023 Hora: 9:00h
Curs o cicle: Tercer cicle - 5¢i 6e curs N2 d’alumnes: 26
N2 de sessid observada: 2 Sessions totals: 4
Objectiu si NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? «
musicals  on la
participacio Treballen la cangd? X
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? X
rellevant.
Treballen la practica instrumental: X No en aquesta sessid, pero si que ho fan en altres sessions.
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? X
2. ldentificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? «
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodologiques o X
fomentin la inclusid | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en | Hi ha alumnes amb coneixements previs? N
les propostes
didactiques. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot 'alumnat realitza les mateixes tasgues? X
3. Destacar les Hi ha conflictes durant la sessig? X
millores que s’han
produit en la El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte? x
cohesid social del
grup, fruit de els ’alumnat es respecta mituament?
propostes musicals X




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacio

Nom del centre: Escola *** Tipologia de centre: Escola publica
Data: 28-04-2023 Hora: 11:00h
Curs o cicle: Tercer cicle - 5e i 6€ curs N2 d’alumnes: 24
N2 de sessid observada: 3 Sessions totals: 4
Objectiu s NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? X
musicals  on la
participacio Treballen la canca? «
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? X
rellevant.
Treballen la practica instrumental? X
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? X
2. Identificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? X
en les activitats de
musica Ique . .. Hi h? alumnes amb adaptacions metodologiques o X Nena nou vinguda d’Ucraina del curs passat amb poca integracid en el grup classe.
fomentin la inclusié | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en | Hi ha alumnes amb coneixements previs? X
les propostes
didactiques. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot I'alumnat realitza les mateixes tasgues? X
: - e
3. DF:'S‘L'EICEIF les Hiha conflictes durant la sessio: X Una nena no vol participar de les activitats, sobretot en la part de cantar.
millores que s’han
y = . -
prOdullt' en |.El El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte? X El docent ha d’insistir molt en que hauria de participar i té un dialeg constant durant la sessio.
cohesid social del
grup, fruit de els L’alumnat es respecta mUtuament?
propostes musicals X

d’aula.




L’educacié musical com a eina de cohesidé de grup en les aules de primaria.

Graella d’observacio

Nom del centre: Escola *** Tipologia de centre: Escola publica
Data: 28-04-2023 Hora: 11:30h
Curs o cicle: Primer cicle - 1ri2ncurs N2 d'alumnes: 23
N2 de sessid observada: 4 Sessions totals: 4
Objectiu si NO | Comentari
1. Detectar activitats | Els infants treballen de forma grupal? X
musicals  on la
participacio Treballen la cancd? X
conjunta del grup
classe  és  molt | Treballen la dansa? X
rellevant.
Treballen la practica instrumental? X
Els alumnes estan motivats i es mostren participatius? X
Els alumnes es respecten i treballen de manera conjunta? X
2. ldentificar factors Hi ha alumnes amb necessitats educatives especials? X
en les activitats de
musica que Hi ha alumnes amb adaptacions metodolégiques o x
fomentin la inclusié | curriculars per alumnes NEE?
de tot 'alumnat en Hi ha alumnes amb coneixements previs? X
les propostes
didactiques. Tot el grup classe interactua de forma conjunta? X
Tot I'alumnat realitza les mateixes tasgues? X
i i 147 . . . . ..
3. DF:‘STEICEII’ les Hi ha conflictes durant la sessio: X Hi ha un alumne que té una conducta molt disruptiva durant tota la sessio.
millores que s’han
produ'l't en la El docent ha d'intervenir per resoldre algun conflicte? X El mestre li ha de cridar I'atencié constantment i acaba deixant-lo sense participar d’'una part de
cohesid social del Iactivitat.
grup, fruit de els L’alumnat es respecta mutuament?
X

propostes musicals
d'aula.




