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Resum.

Introduccid: es tracta d'un estudi descriptiu, transversal i retrospectiu que analitza el patré de
sensibilitzacié a aeroal-lergens de 185 infants de 0 a 15 anys amb manifestacions cliniques
compatibles amb al-lérgia respiratoria a les Terres de I'Ebre, atesos a I'Hospital de Tortosa Verge
de la Cinta.

Objectius: |'objectiu principal és descriure a quins aeroal-lergens estan sensibilitzats aquests
infants. Com objectius secundaris es vol analitzar els aeroal-lérgens sensibilitzants més freqlients
per grup d'edat, en funcié de la malaltia al-lergica respiratoria i en funcié de cada ambit
geografic.

Material y métodos: son pacients residents a les Terres de I'Ebre, afectes de sibilants del
preescolar, rinitis o asma bronquial, als que se’ls realitza un prick test per estudi al-lergologic.
S’analitzaran les proporcions de sensibilitzacid a cada aeroal-lergen i els seus respectius intervals
de confianga del 95%. En el cas de les variables qualitatives, s’analitzara utilitzant els tests
d’ANOVA d’un factor o Kruskal-Wallis. En el cas de variables quantitatives, emprarem la prova
T per comparar les mitges.

Resultats: I'edat mitjana dels pacients va ser de 94.36 mesos ( 7.8 anys), amb una DE de 45.58
mesos (3.79 anys), i un rang de 19-182 mesos (1.58-15.16 anys). En quant al génere, 121 (62.1%)

eren nens i 74 (37.9%) eren nenes.

Conclusions: els aeroal-lergens més freqlients van ser Dermatophagoides pteronyssinus
(52.4%), Dermatophagoides farinae (49.7%) i Olea europea (26.5%).

Paraules clau: Prick-test aeroalergens, malaltia al-lérgica respiratoria, pediatria Terres de I'Ebre.
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