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RESUMEN 

El cáncer de recto es una enfermedad grave con un gran impacto en los pacientes que la sufren tanto 

por la elevada incidencia y mortalidad cómo por las secuelas que puede dejar en los pacientes 

después del tratamiento. Hemos analizado los datos epidemiológicos, clínicos y anatomopatológicos 

de esta neoplasia, a través de un estudio pseudononimizado, de una serie de más de 700 pacientes 

introducidos en una base de datos durante el periodo 2014-2022, y los hemos comparado con la 

literatura.  

Los resultados obtenidos concuerdan con los datos publicados en distintos artículos. En nuestra serie 

hemos encontrado un aumento de la incidencia a lo largo de los años, donde predomina el sexo 

masculino. Las cifras de supervivencia global y libre de enfermedad obtenidas son, en general, 

mejores que las plasmadas en la literatura. También hemos observado una tendencia a la aparición 

del cáncer de recto en pacientes más jóvenes, igual que se reporta en otros países. La supervivencia 

está relacionada con el estadio tumoral y el grado de regresión post neoadyuvancia. 
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RESUM 

El càncer de recte és una malaltia greu amb un gran impacte en els pacients que la sofreixen tant per 

l'elevada incidència i mortalitat com per les seqüeles que pot deixar en els pacients després de ser 

tractada. Hem analitzat les dades epidemiològiques, clínics i anatomopatològics d'aquesta neoplàsia, 

a través d'un estudi pseudononimitzat, d'una sèrie de més de 700 pacients introduïts en una base de 

dades durant el període 2014-2022, i els hem comparat amb la literatura.  

Els resultats obtinguts concorden amb les dades publicades en diferents articles. En la nostra sèrie 

hem trobat un augment de la incidència al llarg dels anys, on predomina el sexe masculí. Les xifres 

de supervivència global i lliure de malaltia obtingudes són, en general, millors que les plasmades en 

la literatura. També hem observat una tendència a l'aparició del càncer de recte en pacients més 

joves, igual que es reporta en altres països. La supervivència està relacionada amb l'estadi tumoral i 

el grau de regressió post neoadjuvància. 
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ABSTRACT 

Rectal cancer is a serious disease with a great impact on the patients who suffer from it, both for its 

high incidence and mortality and for the sequelae it can leave in patients after treatment. We have 

analyzed the epidemiological, clinical and anatomopathological data of this neoplasm, through a 



pseudonymized study, of a series of more than 700 patients entered in a database during the period 

2014-2022, and compared them with the literature. 

The results obtained are in agreement with data published in different articles. In our series we have 

found an increase in incidence over the years, where male sex predominates. The overall and 

disease-free survival figures obtained are, in general, better than those reported in the literature. 

We have also observed a tendency for rectal cancer to appear in younger patients, as reported in 

other countries. Survival is related to tumor stage and the degree of regression after neoadjuvant 

treatment. 
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