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Resumen: En esta revision se ha analizado la evolucion de las guias clinicas europeas de
insuficiencia cardiaca desde 2008 hasta 2021. Hemos observado que en estos afios, las
guias han experimentado cambios significativos en términos de diagnéstico, tratamiento y
manejo de la enfermedad. Asi los avances en el diagnéstico han llevado a un tratamiento
mas individualizado y especifico, gracias a la mejora en la clasificacion de los pacientes.
Ademas, aumenta el conocimiento en cuanto al manejo multidisciplinario, se promueve una
mayor participacion del paciente en la toma de decisiones y se hace hincapié en la atencién
centrada en el paciente.
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