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Resumen

El siguiente trabajo forma parte de un estudio que se realiza en el servicio de Medicina
fisica y Rehabilitacién del Hospital Joan XXIII de Tarragona, que versa sobre el coste
energético en pacientes amputados transfemorales.

Concretamente en la comparacion de dos tipos de rodillas protésicas, la C-Leg y la
3R80, con el objetivo de comprender como afectan al gasto energético de los
pacientes. Se describen los componentes de las prétesis de miembro inferior y se
describe la importancia de adaptar el tratamiento a las necesidades individuales de
cada paciente, considerando su nivel de actividad y funcionalidad.

Se describe la ergoespirometria para medir el consumo de oxigeno durante la
marcha, lo que proporciona informacién sobre la capacidad aerdbica y la eficiencia
del movimiento con los diferentes tipos de prétesis. El estudio se realiza en pacientes
activos, siendo 4, categorizados como K3-K4 segun la escala de Evaluacion del Nivel
de Actividad, con el objetivo de mejorar su movilidad y calidad de vida a través de

prétesis adecuadas y un reentrenamiento de la marcha personalizado.
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