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RESUM

Avui en dia, I's de les tecnologies digitals en I’ambit educatiu s’ha incrementat notablement,
també en les primeres etapes escolars. Aquest fet ha comportat una preséncia creixent de
pantalles a les aules d’educacié infantil, una realitat que ha generat un ampli debat pedagogic
i cientific. Diversos estudis especialitzats assenyalen que 1’exposicio primerenca i prolongada
a dispositius digitals pot tenir conseqiiéncies negatives en el desenvolupament cognitiu,
lingiiistic 1 socioemocional dels infants. Malgrat aquestes adverténcies, el sistema educatiu
catala impulsa, a través del Pla d’Educacié Digital de Catalunya (PEDC), la integraci6 de
recursos tecnologics a totes les etapes educatives, incloent-hi el segon cicle d’educacio

infantil.

Davant d’aquesta contradiccio, aquest treball de final de grau t¢ com a objectiu principal
analitzar 1’0s de les pantalles en diversos centres escolars d’educacid infantil de la comarca
de I’Alt Penedés. Per fer-ho, s’han realitzat entrevistes a docents per concixer la seva
percepcié sobre el PEDC i les practiques digitals a I’aula, 1 s’ha dut a terme una observacio
directa en una aula d’I3 i I4. Paral-lelament, s’ha dissenyat i implementat una proposta
didactica alternativa, sense pantalles, per fomentar la lectoescriptura de manera activa i

significativa.

Els resultats evidencien que 1’s de les pantalles és regular perd moderat, 1 que el professorat
manté una preferéncia clara per metodologies vivencials. L’estratégia sense tecnologia ha
afavorit la participacio, I’expressido oral 1 I’intereés pels processos lectoescriptors. Aquest
estudi conclou que les pantalles no son imprescindibles en aquesta etapa i que cal garantir un

us pedagogic coherent, sempre respectuds amb el desenvolupament evolutiu dels infants.

Paraules clau: pantalles, educacié infantil, lectoescriptura, PEDC.



RESUMEN

En la actualidad, el uso de las tecnologias digitales en el ambito educativo ha aumentado
considerablemente, incluso en las primeras etapas escolares. Esta realidad ha comportado una
presencia creciente de pantallas en las aulas de educacion infantil, hecho que ha generado un
amplio debate pedagogico y cientifico. Diversos estudios especializados advierten que la
exposicion temprana y prolongada a dispositivos digitales puede tener consecuencias
negativas en el desarrollo cognitivo, lingliistico y socioemocional de los nifios. A pesar de
estas advertencias, el sistema educativo catalan promueve, a través del Pla d’Educacio
Digital de Catalunya (PEDC), la integracion de recursos tecnologicos en todas las etapas

educativas, incluido el segundo ciclo de educacién infantil.

Ante esta contradiccion, este trabajo de final de grado tiene como objetivo principal analizar
el uso de las pantallas en varios centros escolares de educacion infantil de la comarca del Alt
Pened¢s. Para ello, se han realizado entrevistas a docentes para conocer su percepcion sobre
el PEDC vy las practicas digitales en el aula, y se ha llevado a cabo una observacion directa en
un aula de I3 e I4. Paralelamente, se ha disefiado e implementado una propuesta didactica

alternativa, sin pantallas, para fomentar la lectoescritura de manera activa y significativa.

Los resultados evidencian que el uso de las pantallas es regular pero moderado, y que el
profesorado mantiene una preferencia clara por metodologias vivenciales. La estrategia sin
tecnologia ha favorecido la participacion, la expresion oral y el interés por los procesos
lectoescritores. Este estudio concluye que las pantallas no son imprescindibles en esta etapa y
que es necesario garantizar un uso pedagogico coherente, siempre respetuoso con el

desarrollo evolutivo del nifno.

Palabras clave: pantallas, educacion infantil, lectoescritura, PEDC.



ABSTRACT

Lately, the use of digital technologies in education has increased significantly, including in
early childhood. This has led to a growing presence of screens in preschool classrooms, a
situation that has sparked broad pedagogical and scientific debate. Several academic studies
warn that early and prolonged exposure to digital devices may negatively impact children’s
cognitive, linguistic, and socioemotional development. Despite these concerns, the Catalan
education system promotes, through the Digital Education Plan of Catalonia (PEDC), the
integration of digital resources at all educational levels, including the second cycle of early

childhood education.

In response to this contradiction, this final degree project aims to analyse the use of screens in
several early childhood education centres in the Alt Penedes region. To do so, interviews with
teachers were conducted to explore their perceptions of the PEDC and digital practices in the
classroom, and direct observation was carried out in an I3 and 14 classroom. Additionally, a
screen-free didactic proposal was designed and implemented to actively and meaningfully

promote early literacy.

The results show that while screen use is regular, it remains moderate, and teachers clearly
prioritise hands-on, experiential methodologies. The screen-free strategy encouraged high
levels of participation, oral expression, and engagement with literacy processes. The study
concludes that screens are not essential at this stage and that their educational use should

always be pedagogically grounded and developmentally appropriate.

Keywords: screens, early childhood education, literacy, PEDC.
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1. INTRODUCCIO

La presencia creixent de les pantalles en la vida quotidiana dels infants ha esdevingut un tema
de debat constant en 1’ambit educatiu i familiar. Vivim en una societat cada cop més
digitalitzada, les tecnologies entren a les llars 1 a les aules des d’edats molt primerenques, fet
que genera interrogants sobre els seus efectes en el desenvolupament infantil. Aquest context
planteja una tensio entre les potencialitats educatives de les eines digitals i els riscos associats

a un Us excessiu o inadequat.

Aquest treball de fi de grau sorgeix de 1’observaci6 directa durant les practiques en centres
educatius, on es va detectar una forta atraccié 1 dependencia dels infants envers les pantalles
i, alhora, les dificultats que aixd podia generar en aspectes tan fonamentals com la
comunicacio oral, 1’atencidé sostinguda o la interaccid entre iguals. Amb aquesta motivacio
personal, vaig comengar a explorar el tema des d’una perspectiva critica, i vaig detectar una
contradiccio significativa: mentre els estudis cientifics alerten sobre els riscos d’una
exposicid precog a les pantalles, el sistema educatiu a través del Pla d’Educacid Digital de
Catalunya (PEDC) promou la incorporacié d’eines digitals a totes les etapes educatives,
incloent-hi I’educacié infantil. Aquest contrast va esdevenir el punt de partida per concretar

I’objectiu del present treball.

Aixi doncs, el proposit principal d’aquest estudi és analitzar 1’Us de les pantalles en diversos
centres escolars del segon cicle d’educaci6 infantil, posant especial émfasi en la
implementacié real del PEDC, I'is concret que se’n fa a les aules i la percepcio del
professorat. Per fer-ho, s’ha s’ha dut a terme una recollida de dades qualitatives mitjangant
entrevistes a docents de diferents escoles 1 una observacio directa en una aula d’I3 i 14.
Paral-lelament, s’ha volgut proposar i observar els resultats d’una estratégia alternativa per

fomentar la lectoescriptura sense fer s de tecnologia.

El treball present esdevé important no només per la seva actualitat, sin6 també per la voluntat
en contribuir a una reflexio critica sobre les practiques educatives en entorns digitals i oferir
propostes pedagogiques respectant el desenvolupament dels infants. Cal fer esment que no es
pretén donar respostes absolutes sind generar reflexio, aportar coneixement fonamentat i1 obrir
nous interrogants sobre com construir una educacid significativa en ’etapa d’educacio

infantil.



2. MARC TEORIC

En I’actual societat digital en la que vivim, les pantalles formen part de I’entorn quotidia tant
d’adults com d’infants. Ateés que el present treball parla en moltes ocasions de les pantalles,

esdevé fonamental delimitar aquest concepte.

Les pantalles son superficies que permeten visualitzar imatges i textos en dispositius com
telefons, ordinadors, tauletes o televisions, i també podem interactuar amb el continguts

digitals. (Verificat, 2025)

2.1 LES PANTALLES EN ’ACTUALITAT
2.1.1 Tipus de pantalles i el temps d’us

Actualment, estem exposats a diversitat de pantalles que ens envolten en la nostra vida
quotidiana, ja sigui per feina, educacio, entreteniment o comunicacio. Estan presents en molts
ambits de la nostra vida i es presenten en diferents formats i funcions. En conseqiiéncia, els
infants d’aquestes generacions recents ja han nascut en ’era digital i, per tant, han crescut
envoltats de teléfons, tauletes, ordinadors, televisors i altres aparells electronics. De fet, als
infants d’aquesta nova generacid se’ls coneix com a nadius digitals (Garcia 1 Dias de

Carvalho, 2022).

Avui en dia, els dispositius electronics son omnipresents en les llars, especialment el mobil, la
televisié i I’ordinador. Es per aixd que els infants utilitzen aplicacions mobils abans dels 18
mesos d’edat, i1 algunes enquestes revelen que un 92,2% dels infants d’un any ja han utilitzat
un dispositiu mobil (Davila L. Hill, MD, FAAP, 2016). Tanmateix, l'accessibilitat de les
pantalles esta augmentant en 1’etapa dels 0 als 3 anys quan justament és una etapa de
creixement i desenvolupament integral, i qualsevol accidé pot influenciar en aquest procés
(Casablancas et al., 2021). En aquest context, és important comprendre qué entenem per Us de
pantalles. Segons la Sedentary Behavior Research Network, es defineix com “la quantitat de
temps que es dedica a interactuar amb pantalles, com ara tauletes, ordinadors o telefons

intel-ligents, mentre s’esta assegut, dempeus o fent activitat fisica” (Tremblay, 2017).



2.2 LES PANTALLES EN EL CONTEXT ESCOLAR

Avui en dia, les pantalles fomen part de la vida quotidiana dels infants, fins i tot, sén un
component més dins 1’aula. Tant és aixi, que el Departament d'Ensenyament esta dotant a les

escoles de material tecnologic per treballar amb ell.

D’aquesta manera, s’alinea amb el Pla d’Educacié Digital de Catalunya 2020-2023 (PEDC)

presentat pel Departament d’Educacié on s’exposa que 1’objectiu és:

Contribuir al desenvolupament de les competencies digitals que els ciutadans i les
ciutadanes necessiten per viure i treballar en una societat immersa en constants

transformacions i canvis.

Es pretén que Catalunya sigui un pais lider en I’utilitzaci6 de la tecnologia com un éxit
educatiu i social. Aquest pla anhela que la tecnologia esdevingui una eina per a la millora

dels processos d’ensenyament 1 aprenentatge.

Aixi doncs, I’ambit educatiu s’ha vist influenciat per la transformaci6 tecnologica actual 1
aix0 queda reflectit en el nou curriculum d'Educaci6 Infantil de Catalunya. En D’article 6
d’aquest curriculum es recullen les vuit competéncies clau que son els aprenentatges que es
consideren imprescindibles per a que els infants puguin progressar en el seu procés educatiu 1
afrontar en el futur els principals reptes locals i globals. Aquestes competéncies son
I’adaptacié de les competéncies clau establertes en la Recomanacio del Consell de la Unio
Europea del 22 de maig del 2018, relatives a 1’aprenentatge permanent. Una d’elles és la
competencia digital, tot 1 que no es treballa fins al segon cicle. Precisament, es diu: “Al segon
cicle d’educacio infantil es pot iniciar I’is d’eines digitals com un instrument més per a
I’aprenentatge 1 es pot comencar el procés d’alfabetitzaciéo digital que comporta, entre
d’altres, I’accés a la informaci6, la comunicaci6, aixi com 1’is saludable i responsable d’eines
digitals.” (DECRET 21/2023, de 7 de febrer, d'ordenacié dels ensenyaments de 1'educacio
infantil, 2023).

Dins la competéncia especifica 2 del segon eix titulada “Un infant que es comunica amb
diferents llenguatges” es proposa que l’infant pugui expressar-se de manera entenedora,
personal i creativa mitjancant diferents llenguatges, explorant-ne les possibilitats i gaudint-ne,

per respondre a diferents contextos comunicatius:



”Els primers contactes amb la tecnologia digital han de permetre als infants anar adquirint
destreses comunicatives i el desenvolupament d’habilitats cognitives en col-laboracié amb els
altres. Des d’un Us saludable amb la diversitat de dispositius i aplicacions, I’Infant pot
participar en activitats contextualitzades 1 propostes interactives amb I’acompanyament de la

persona adulta. (Pla d'educacio digital de Catalunya 2020-2023)”
Aixi mateix, els sabers en relaci6 amb les tecnologies digitals en el segon cicle han de ser:

e “L’us saludable d’aplicacions 1 eines audiovisuals 1 digitals amb diferents finalitats:
creacid, comunicacid, aprenentatge i gaudi.
e La Lectura i interpretaci6 d’imatges i d’informacié rebuda a través de mitjans

digitals.” (Pla d'educacio digital de Catalunya 2020-2023)

Aprendre a viure i conviure en un mon de xarxes i1 hiperconnectat no €s un exercici facil ni
evident i sovint requereix un entorn que acompanyi. Comptar amb referents adults que ajudin
a fer una gesti6 de les emocions i de la propia identitat digital és clau per garantir una

educacio digital solida des de la resiliéncia i els vincles (Arroyo, 2022).

Tanmateix, disposem de diversitat de continguts i recursos digitals orientats als infants amb
les etiquetes d’infantil i educatiu perd després ningli controla realment si son adequades per
ells (Casablancas, 2021). Si a aquest factor li afegim que la industria no coneix realment les
necessitats 1 capacitats dels menors, ni t¢ informacié fonamentada per prendre decisions que
responguin a les seves habilitats de forma adequada, la situaci6 es fa més complexa. Sabent
tot aixo, tal com apunta Guimoén (2019) no es fa estrany que els grans empresaris tecnologics
portin els seus fills a escoles on la tecnologia és quasi inexistent (Citat per Alonso-Sainz,

2022).

En el cas, d’Espanya arran de la LOMLOE, el pensament computacional es menciona per
primera vegada en els Reals Decrets de ordenacié. Aixi mateix, a nivell d’Espanya des de la
Llei Organica de Modificacio de la Llei Organica d'Educacié (LOMLOE) (2020) reconeix el
pensament computacional com una competeéncia essencial per al desenvolupament educatiu
dels alumnes, no només en les etapes superiors, sind també en les primeres etapes educatives.
El pensament computacional fa referéncia a una serie d'estratégies i habilitats del pensament
per resoldre problemes amb solucions Optimes, eficients, obertes i creatives a través de
I’analisi, la descomposicio, el disseny d’algoritmes, 1’abstracci6 i el raonament logic (Wing,

2006).



La LOMLOE aposta per integrar el pensament computacional de manera transversal en les
diferents arees curriculars, tot aix0 es posa en practica de manera transversal en la
competencia digital. Per tant, el pensament computacional es pot treballar mitjangant 1’as de
les pantalles. Tot 1 que, després de diferents estudis on apunten que els aprenentatges des de
les pantalles tenen conseqiiéncies en el desenvolupament de I’infant es conclou que es pot

treballar de manera desendollada, és a dir, sense tecnologia (Lijo-Sanchez et al., 2023).

2.3 EL DESENVOLUPAMENT INFANTIL

El desenvolupament infantil és un procés complex 1 progressiu en el qual els infants
adquireixen, de manera gradual, diferents habilitats cognitives, motrius, lingiiistiques i
socioafectives que els permeten actuar amb el mén que els envolta. Es un procés on hi

afecten tant factors biologics com I’entorn i I’estimulacié que poden rebre.

De fet, durant el desenvolupament huma els primers anys de vida sén especialment sensibles
ja que el cervell es caracteritza per posseir una gran plasticitat neuronal. Aixo permet que les
experiéncies viscudes durant la infancia tinguin un impacte directe en la configuracié de les
estructures que influeixen en el desenvolupament social, cognitiu, emocional i motor (Garcia
1 Dias de Carvalho, 2022). En aquesta linia, Sastre et al. (2001) subratllen la importancia de

comprendre el desenvolupament huma per orientar adequadament les practiques educatives.

2.3.1 Desenvolupament cognitiu

El desenvolupament cognitiu €s un procés fonamental durant I’etapa infantil, ja que durant els
primers anys de vida els infants adquireixen les bases per 1’aprenentatge 1 la comprensio del
seu entorn. Un dels models més influents sobre el desenvolupament cognitiu és el de Jean
Piaget, que creia que el desenvolupament és el resultat de la interaccid entre la maduracid
biologica, 1’experiéncia amb I’entorn i els mecanismes d’adaptacio, és a dir, I’assimilaci6 i
I’acomodaci6. Va proposar una teoria basada en etapes per entendre com els infants
construeixen el coneixement. Es a dir, va identificar quatre grans etapes en ’evolucio del
pensament infantil, que es caracteritzen per estructures cognitives qualitativament diferents i

que es desenvolupen seguint un ordre universal (Piaget, Gonzélez, i Gil).
e Estadi sensoriomotor (0-2 anys): és el primer estadi es caracteritza per una

intel-ligéncia practica, basada en accions 1 experiéncies sensorials. L'infant explora el

moén mitjancant els sentits i el moviment. Es a dir, durant aquesta etapa inicial, el

10



coneixement s’adquireix principalment a través dels sentits 1 de les accions motrius.
L’infant aprén a relacionar-se amb el moén mitjangant 1’experimentacié directa i
I’exploracio fisica. Un dels assoliments fonamentals és el desenvolupament de la
permanencia de I’objecte, que suposa entendre que els objectes continuen existint
encara que no estiguin presents als sentits i €s 1’inici del pensament simbolic (Piaget,
Gonzialez, i Gil).

e Estadi preoperacional (2-7 anys): aquest estadi comenca amb 1’adquisicidé del
llenguatge 1 es caracteritza per un increment en 1’is de simbols i imatges mentals. Els
infants d’aquesta etapa poden representar objectes absents, perd encara no poden
operar mentalment amb logica formal. El pensament és egocéntric, és a dir, ’infant té
dificultats per entendre el punt de vista dels altres. A més, predomina el pensament
intuitiu 1 magic, 1 es presenten fenomens com I’animisme, atribuir vida a objectes
inanimats, i el raonament transductiu, relacionar esdeveniments sense connexio causal
real. Durant aquest periode, I’infant no comprén encara conceptes com la conservacio
de la quantitat o la reversibilitat (Piaget, Gonzalez, 1 Gil).

e Estadi de les operacions concretes (7-11 anys): aquest periode es caracteritza per
I’aparicio del pensament 10gic concret. Els infants adquireixen la capacitat de realitzar
operacions mentals reversibles 1 entenen conceptes com la conservacid, la
classificacio, la seriaci6 i la inclusié de classes. A més, disminueix 1’egocentrisme i
augmenta la capacitat per comprendre el punt de vista dels altres. Tanmateix, aquest
raonament es limita a situacions i objectes concrets que han estat experimentats
directament (Piaget, Gonzélez, 1 Gil).

o Estadi de les operacions formals (a partir dels 11-12 anys): I’ltima etapa implica
el desenvolupament del pensament abstracte i hipotétic-deductiu. Els adolescents
poden formular hipotesis, reflexionar sobre conceptes abstractes com la justicia o la
llibertat, i raonar de manera sistematica. Aixi mateix, poden contemplar multiples
variables alhora 1 anticipar conseqiiéncies potencials abans que aquestes es
produeixin. Aquesta capacitat suposa un avang¢ important en la maduresa intel-lectual
1 permet abordar problemes de manera més flexible 1 creativa (Piaget, Gonzalez, i
Gil).

No obstant aix0, autors posteriors com Vygotsky van destacar la importancia del context

social 1 cultural en el desenvolupament cognitiu. Segons la seva teoria sociocultural,
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l'aprenentatge €s essencialment un procés social, on el llenguatge juga un paper fonamental

com a eina mediadora del pensament.

El llenguatge constitueix una eina fonamental per a l'organitzaci6 del pensament 1
l'autoregulacio de la conducta. En el marc de la seva teoria sociocultural, Vygotsky estableix
una distincid entre diferents formes d’s del llenguatge al llarg del desenvolupament infantil.
En primer lloc, identifica el llenguatge social, emprat per a la comunicacidé amb els altres en
contextos d’interaccio. En segon lloc, assenyala el llenguatge egocentric, caracteritzat pel fet
que I’infant es parla a si mateix en veu alta com a forma de guia i control de la propia
activitat. Finalment, descriu el llenguatge interioritzat, que representa una evolucid del
llenguatge egocentric i es manifesta com a pensament intern, exercint una funcié de regulacio

cognitiva i conductual de manera silenciosa 1 autonoma (Vygotsky, Gonzalez, 1 Gil).

Estudis més recents, han ampliat la comprensié del desenvolupament cognitiu des d’una
perspectiva més integral. Per exemple, la psicologia del desenvolupament ha incorporat
estudis sobre la influéncia de les emocions, les relacions socials, 1’experiéncia 1 fins 1 tot les

tecnologies digitals en els processos cognitius (Bjorklund i Causey, 2018).

2.3.2 Desenvolupament del llenguatge

El desenvolupament del llenguatge durant la infancia és un procés molt important per a la
comunicacio, la interaccid social i I’éxit académic a llarg plag. Tot aquest procés depen de les
interaccions lingliistiques de qualitat, bidireccionals i constants, sobretot, en els primers anys
de vida. Per aixo, les noves pantalles han canviat la manera en que I’infant interactua amb el
seu entorn (Baquerizo, Mayorga, i Reyes, 2024). Des d’una perspectiva tedrica, tant
Vygotsky com Piaget coincideixen en la importancia de la interacci6 amb I'entorn per al
desenvolupament cognitiu i lingliistic. Vygotsky subratlla que el llenguatge emergeix i es
transforma gracies a les interaccions socials, mitjancant la mediacié d’adults o companys més
competents, dins de la seva zona de desenvolupament proper. Aquestes interaccions no
només permeten adquirir vocabulari o estructures lingiiistiques, sind6 que afavoreixen la
construccid del pensament i la regulacié de la conducta. Per la seva banda, Piaget (1959)
concep el llenguatge com una manifestacio del desenvolupament cognitiu, resultat de
I’assimilacio 1 acomodacié que I’infant fa a través de 1’experiéncia amb el seu entorn fisic 1

social. Segons ell, el llenguatge es desenvolupa paral-lelament al pensament simbolic,
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especialment durant I’etapa preoperacional, on el joc simbolic i la interaccié amb 1’altre son
clau per estructurar el pensament 1 el llenguatge. Aixi doncs, des de totes dues perspectives,
les interaccions reals i contextualitzades amb altres persones son imprescindibles per al

desenvolupament lingiiistic.

En la Guia de desenvolupament de [’Infant de 3 a 6 anys esta recollit el desenvolupament del
llenguatge on ens informen que a partir dels tres anys i fins a finals dels quatre, es produeix
un important progrés en ’habilitat expressiva de I’infant. El llenguatge es converteix en una

eina que li permet ampliar les seves capacitats comunicatives 1 de vinculaci6 social.
Les principals caracteristiques de la parla d’un infant d’aquesta edat:

e En aquesta etapa, el llenguatge de I’infant comenga a ser bastant comprensible per als
adults del seu entorn, tot 1 que encara es nota que €s immadur.

e Parla molt i li encanta fer servir el llenguatge per expressar-se.

e Ha ampliat molt el vocabulari i és capag de fer frases més llargues i elaborades.

e A més, comenga a fer moltes preguntes sobretot “per que”, “com” i “quan” perque vol
entendre tot el que I’envolta.

e [a seva manera de parlar encara és senzilla, perd va evolucionant i es torna més
complexa.

e Hi ha una millora en la pronunciacié de sons que abans li costaven, tot i que encara en
practica d’altres que no domina del tot. Es 1’etapa coneguda com la “llengua de drap”,

perque sovint diu paraules mal pronunciades, amb sons canviats o que fan gracia, ja

que encara no té prou maduresa per articular-ho tot bé.

Entre els quatre i cinc anys el desenvolupament del llenguatge adquirit evoluciona i li
permet comunicar-se i expressar-se amb una certa facilitat, facilitant aixi la seva comunicacio
amb els altres. En aquesta etapa, l'expressié oral es manifesta de manera fluida i abundant,
convertint el nen en un petit parlador que aborda diversos temes i fa preguntes de manera
continua. Aquestes preguntes, a més de buscar informacid, tenen una funcié social important,
ja que el nen les utilitza per establir dialegs, aconseguir acceptacio social i, en alguns casos,

cridar l'atencid
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Les caracteristiques segiients, son les més rellevants d’aquest periode:

En fonetica:

La discriminacié auditiva de 1’Infant millora considerablement, la qual cosa li permet
identificar i produir fonemes més complexos.

A mesura que el seu vocabulari s’amplia, comencen a aparcixer paraules de dificil
articulacio.

La capacitat fonetica es perfecciona, i els nens comencen a eliminar les omissions
propies de les etapes anteriors, acabant amb la denominada “llengua de drap”.

Hi ha un augment de l'atenci6 auditiva, que li permet realitzar petites prosodies i jocs
fonétics com embarbussaments i endevinalles, contribuint al desenvolupament de la

seva capacitat fonetica.

En semantica:

Comenga a utilitzar denominacions descriptives, activant el gran vocabulari que ha
adquirit mitjancant grafics, contes, murals, entre d'altres.

Les explicacions sobre esdeveniments i experiéncies es fan més freqilients i detallades.
Els nens gaudeixen dels jocs lingiiistics creatius, com endevinalles, inventar paraules
noves, o aprendre poesies i cangons.

Aquest periode es caracteritza per la loquacitat, amb preguntes incessants sobre el que
observa i imagina, i un fort desig d’interaccionar verbalment, incloent-hi activitats

com parlar per telefon.

En morfosintaxis:

Us de frases més llargues i estructurades, tot i que encara es poden produir errors en
1as de les paraules.

Comenca a construir frases més complexes, tot 1 que generalment aquestes no
inclouen més d’una preposicio.

Les frases s’utilitzen cada vegada més en situacions de comunicaci6 activa, i els nens
son capagos de comunicar els seus desitjos i necessitats amb una certa coheréncia

gramatical.
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Entre els cinc i sis anys les principals caracteristiques de la parla en aquesta edat son:

e La capacitat expressiva oral es desenvolupa significativament. [’augment de
vocabulari li permet expressar-se amb major quantitat de matisos i complexitat.

e Els seus enunciats son completament independentment del context i la relacié amb les
persones amb les quals es comunica.

e Es capac de formar frases més llargues i més complexes.

e Es capag de connectar diverses frases seguint el fil conductor d’un tema determinat.
En termes gramaticals:

e Les frases son generalment ben estructurades, tot i que la complexitat creix amb la
incorporacid d’elements nous.

e Desenvolupa un fort interes pel significat de les paraules noves que apren a través de
l'escolta 1 la lectura de contes infantils 1 altres textos, 1 gaudeix experimentant amb el
llenguatge.

e Les expressions del nen comencen a incloure més paraules i frases tipiques dels
adults, gracies a la seva capacitat d’imitacio.

e A nivell motriu, el desenvolupament de les estructures fonadores (llengua, paladar,
llavis, etc.) 1i permet articular sons amb més facilitat, incloent aquells que fins
aleshores li resultaven més dificils.

e A l’edat de 6 anys, el desenvolupament fonétic esta gairebé completat, i la majoria
dels fonemes complexos ja han estat adquirits. Alguns nens tenen certes dificultats i
els pot resultar particularment dificil la pronunciacié correcta de la “R” (vibrant

multiple).

2.4 L’EFECTE DE LES PANTALLES EN EL DESENVOLUPAMENT INFANTIL
Actualment, hi ha una gran atraccid per les pantalles des dels més petits fins als més adults.
Ens passem gran part del dia connectats i cada vegada es comencen a utilitzar a una edat més
primerenca. Aixi mateix ho veiem amb els infants, que demostren tenir un domini per
manipular els aparells electronics des dels primers mesos després del naixement, ja sigui per

imitacié de I’adult o perque els hi proporcionen com una eina per entretenir-se.

L’ts de les pantalles ha obert un gran debat en la nostra societat especialment arran dels

estudis que mostren les conseqiiéncies negatives que poden impactar en el desenvolupament
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dels infants. Tot i aix0, també hi ha estudis que apunten cap als beneficis que poden oferir les

tecnologies per I’aprenentatge infantil i el seu desenvolupament..

Per una banda, trobem com a beneficis 1’atracci6 dels infants per les pantalles, és a dir,
aprofitar aquests elements actius 1 motivadors pot ser de gran ajuda per un aprenentatge més
significatiu 1 una major atenci6 sostinguda. Un altre aspecte que es pot tenir en compte com a
beneficios és la flexibilitat, ’adaptabilitat i les possibilitats que ens aporta la tecnologia per

treballar a 1’aula (Alonso-Sainz, 2022).

Un estudi recent de AIJU, I’Institut Tecnologic especialitzat en joguines, productes infantils 1
oci (2023) ha revelat que, quan els infants utilitzen dispositius digitals en activitats
recreatives educatives, poden desenvolupar habilitats com la creativitat i1 la resolucié de
problemes. Aquestes habilitats son fonamentals per al desenvolupament cognitiu en edats
primerenques. L'informe destaca que els nens que interactuen amb jocs i aplicacions
educatives en dispositius digitals mostren un major interés per explorar conceptes de manera
ludica, un factor important per a I'aprenentatge a llarg termini. A més, subratlla que aquests
jocs 1 aplicacions poden ser una eina 1til per ensenyar als infants a treballar en equip i a

resoldre desafiaments junts, una competéncia fonamental en el mén actual.

Per tant, quan les pantalles s'utilitzen de manera equilibrada i1 controlada, poden tenir un
impacte positiu en el desenvolupament infantil, especialment en l'adquisicié de noves
habilitats cognitives 1 socials. Tanmateix, és fonamental que els pares, educadors i
professionals supervisin 1is de la tecnologia per garantir que sigui adequat per a l'edat i que
no substitueixi altres activitats essencials com el joc fisic o les interaccions socials en
persona. Tot 1 aixi, per a que els infants puguin controlar I’s de el tecnologia necessiten que

certes arees del cervell estiguin desenvolupades (UNICEF, 2021).

D’altra banda, hi ha altres elements a tenir en compte i que influeixen en 1’aprenentatge
mitjancant les tecnologies. Per exemple, els nivells d’interacci6 dels infants amb els
dispositius, les caracteristiques de cadascu, el tipus 1 qualitat de contingut que s’ofereix i els
aspectes de disseny tenen un pes en aquest aprenentatge (Casablancas, 2021). Cal destacar
que, tot i que I’infant quedi hipnotitzat, el cervell en edats primerenques no esta preparat per
rebre la quantitat d’informacié que pot veure en les pantalles ni a nivell cognitiu ni visual

(Generalitat de Catalunya, 2022). Es per aix0 que s’apunta que:
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Els infants aprenen amb el moviment i en contacte amb les persones que els son més
significatives més que davant de qualsevol pantalla. Fins als 3 anys necessiten
[’experiencia real del tacte, de correr cap a [’objecte, agafar-lo, llepar-lo i llencar-lo

(Generalitat de Catalunya, 2022).

En aquesta mateixa linia, 1’Gltima actualitzacié de 1’Associacié Espanyola de Pediatria
(AEP), a través del grup de treball de Salut Digital del Comité de Promocion de la Salud, el 5
de desembre de 2024 modifica les seves recomanacions sobre 1’us de pantalles a la infancia

tenint en compte I’evideéncia cientifica fins al moment (Salmeron, 2024):

e Augmenta el rang d’edat per baix del que es considera que no s’ha d’exposar als nens
a les pantalles, que passa dels 2 anys als 6 anys.
e Es corrobora que 1’Gs excessiu de pantalles perjudica arees com el son i I’alimentacid,

augmenta el risc cardiovascular, pot produir canvis en el volum cerebral, entre altres.

De fet, en aquesta ultima actualitzacio de I’AEP es recomana explicitament que els infants
des dels 0 als 6 anys:

% Us de pantalles zero, ja que no existeix un temps segur.

+ Com a excepcio i sota la supervisio de 1’adult es pot utilitzar pel contacte social o amb

un objectiu concret.

Els estudis demostren que els menors de dos anys son especialment vulnerables, ja que
aquesta és una etapa que requereix interaccions directes amb els cuidadors per desenvolupar
habilitats lingiiistiques. Relacionat amb aix0, Takahashi et al. (2023) va trobar que els infants
de families amb una menor supervisid i accés limitat tenien un major risc de retard del
llenguatge. En la mateixa linia, un estudi de Schwarzer et al. (2022) on van analitzar 296
preescolars sans de 2 a 5 anys. Els resultats van ser que s’associa els temps de pantalla alts en
nens (>1 h/dia) a rangs percentils més baixos en cognicio, llenguatge i habilitats

socioemocionals.

A més, tal com s’ha apuntat préviament, pot tenir implicacions negatives en diversos ambits
de la salut fisica i mental. En primer lloc, s’ha observat una afectacié important en la qualitat
del son. L’us de pantalles, especialment durant les hores previes a I’hora d’anar a dormir, pot

reduir les hores totals de son i augmentar la somnoléncia diiirna (AEP, 2024). Aquest deficit
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de son pot impactar negativament en el rendiment académic 1 en la regulacié emocional. Un
estudi amb infants va comprovar que aquells que jugaven a I’aire lliure presentaven menys

despertars nocturns (Garcia i Dias de Carvalho, 2022).

A nivell nutricional, s’estableix una clara associacid entre un major temps de pantalla i una
alimentaci6 menys saludable (Buja, Miatton, Zanovello et al., 2024). Aquesta situacio
s’acompanya sovint d’un augment del sedentarisme, la qual cosa incrementa el risc de
sobrepés i obesitat i també dolor d’esquena cronic, especialment quan 1’Gs de pantalles
substitueix activitats fisiques essencials per al desenvolupament dels menors (Roman-Juan,
Roy, Jensen i Mird., 2022 ). Pel que fa a la salut visual, I’AEP (2024) adverteix sobre
I’increment de casos de fatiga ocular, miopia progressiva i, en situacions més greus,
estrabisme agut com a conseqiliéncia de 1’Gs continuat de dispositius electronics. Aquestes
alteracions visuals s’han convertit en una preocupacio6 creixent entre professionals de la salut
pediatrica. Una altra area d’afectacié és el desenvolupament cerebral. L’Gs intensiu de
pantalles s’ha relacionat amb una disminucié de ’espessor cortical en zones cerebrals
implicades en el llenguatge, 1’atencié i les funcions executives, fet que pot tenir
conseqiiencies a llarg termini en les habilitats cognitives i socials dels menors (Hutton,
Dudley, DeWitt i Horowitz-Kraus., 2022). Finalment, I’exposicid continuada a pantalles
també pot contribuir a un major risc cardiovascular. S’ha observat una relaci6 entre 1’estil
de vida sedentari associat a 1’is de pantalles i 1’aparici6é precog de factors de risc com la
hipertensio, la resisténcia a la insulina 1 el desenvolupament del sindrome metabolic (AEP,
2024). Tal com apunta Guimoén (2019) no es fa estrany que els grans empresaris tecnologics
portin els seus fills a escoles on la tecnologia ¢és quasi inexistent (Citat per

Alonso-Sainz,2022).

2.5 APRENENTATGE DE LA LECTOESCRIPTURA

El desarrollo del lenguaje en la infancia es un proceso fundamental para la comunicacion, la
interaccion social y el éxito académico a largo plazo. Este proceso depende de interacciones
lingiiisticas ricas, bidireccionales y constantes, especialmente en los primeros anios de vida

(Jara, Mayorga i Reyes, 2024).

Per tal de comprendre com s’aprén a llegir 1 escriure, cal analitzar diferents enfocaments
pedagogics 1 tedrics que han guiat I’ensenyament de la lectoescriptura. L’aprenentatge de la

lectura i I’escriptura va més enlla del domini mecanic de la correspondéncia entre sons i
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grafies. Tal com afirma Fons-Esteve (2016), llegir i escriure son activitats cognitives
complexes que requereixen una comprensio profunda del sistema de la llengua escrita i una
aplicacié funcional d’aquest coneixement. En aquest marc, s’identifiquen tres enfocaments
principals d’ensenyament: el sintctic, I’analitic 1 el mixt.

e [’enfocament sintétic proposa una instruccié seqiiencial que comenga per les lletres,
passa per les sil-labes i paraules, i arriba a les frases. Aquest métode es basa en la
instrucci6 explicita del codi 1 activitats com copiar o identificar sons (Carreira Zafra,
2022).

e [’enfocament analitic parteix del text com a unitat de significat, i progressivament
s’hi analitzen les paraules, sil-labes i lletres. Posa I’émfasi en la comprensio6 i I’us
funcional del llenguatge, 1 es fonamenta en el coneixement previ dels infants i la seva
participacié activa en la construccié del significat (Ferreiro & Teberosky, 1979;
Teberosky, 2009).

e [’enfocament mixt combina elements dels dos anteriors per adaptar-se millor a les

necessitats dels infants i als contextos reals d’aprenentatge.

Els estudis de Ferreiro 1 Teberosky (1979) van aportar una mirada psicogenética sobre com
els infants conceptualitzen la lectura i ’escriptura. Aquestes autores descriuen cinc etapes
evolutives en la descoberta del codi escrit des de 1’is simbolic inicial fins a la comprensio
fonografica. Per tant, aquestes etapes responen a una construccid interna que cada infant fa
segons el seu desenvolupament cognitiu i lingliistic. Teberosky (2009) afirma que la
lectoescriptura no es pot ensenyar com una habilitat mecanica, sind que s’adquireix en el
moment en que l'infant esta preparat per fer-ho, i sempre dins de contextos amb sentit 1

funcionalitat.

Aixi com també podem trobar la perspectiva constructivista on 1’aprenentatge de la
lectoescriptura es concep com un procés de construccid activa i progressiva de significats. En
aquest enfocament, I’infant elabora coneixement a partir de la seva experiéncia, les seves
hipotesis sobre el sistema d’escriptura i les interaccions socials que viu a 1’entorn educatiu i
familiar (Fons-Esteve, 2016). Tanmateix, diversos estudis han posat de manifest la
rellevancia de ’entorn familiar i cultural en el desenvolupament de les habilitats lectores. En
aquest sentit, 1’adquisicié del llenguatge es troba sota el control dels estimuls de I’entorn,
basicament mitjancant el reforg, la imitacid i I'associacid entre estimuls. L’entorn ¢és, doncs,

I’agent de I’aprenentatge (Melina Aparici Aznar, UOC, 2018). Tot i que I’heréncia genética.
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també juga un paper important en les dificultats lectores, I’ambient pot pal-liar o agreujar

aquestes predisposicions (Zeeuw et al., 2015).

2.6 EFECTES SOBRE I’APRENENTATGE DE LA LECTURA I ’ESCRIPTURA

Diferents estudis ens parlen sobre la relacid que hi ha entre 1’as de les pantalles i la
disminucié de I'adquisicid de I’aprenentatge de la lectoescriptura. Un exemple n’és I’estudi
de Jara et al.(2024) on el percentatge de nens amb més de dues hores didries de pantalla
s’associa a un major risc del retrats en el llenguatge que oscil-len entre el 16,4% i el 33%.
Encara que la supervisio parental varia entre el 46% 1 el 62,5%, no sembla ser completament

efectiva per a disminuir-ne els efectes negatius.

Per altra banda, els infants que juguen amb jocs tradicionals s’associen amb 1’adquisicid
d’una gran quantitat de paraules 1 una millor qualitat del llenguatge en comparacié amb els

infants que fan s de pantalles (Garcia i Dias de Carvalho, 2022).

A més, I’augment en ’accessibilitat a dispositius electronics ha canviat la manera en que els
infants interactuen amb el seu entorn. El temps davant les pantalles ha substituit en molts

casos les interaccions cara a cara essencials per 1’aprenentatge de llenguatge.

La lectoescriptura és una habilitat fonamental que cal desenvolupar tant en 1’ambit escolar
com en I’entorn familiar. Existeixen diversos metodes per treballar aquest aprenentatge de
manera efectiva. Un exemple €s l'activitat de copiar frases a la llibreta, un exercici que
estimula la coordinacié visomotriu de la ma i, alhora, requereix un control mental del trag.
Aquest tipus d’activitat implica un esfor¢ cognitiu i motor molt més elevat en comparacid
amb altres activitats digitals més passives, com ara arrossegar amb el dit per unir dues parts
d’una frase en una pissarra digital (Spitzer, 2012). Aixi mateix, Muller i Oppenheimer (
2014) 1 van del Fls et al. (2015) conclouen que existeix una notable diferéncia entre escriure
sobre un teclat o escriure sobre un paper, obtenint en el segon un aprenentatge més

significatiu a causa del treball intel-lectual que es realitza (Citat per Alonso-Sainz, 2022).
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3. MARC METODOLOGIC

Les investigacions en el camp de 1’educacié aporten coneixement rigoros i critic sobre les
practiques docents, les metodologies d’ensenyament i els processos d’aprenentatge,
contribuint aixi a la millora continua del sistema educatiu. Aquestes recerques permeten no
només validar o qiliestionar determinades tendéncies pedagogiques, sind també oferir
evidencies que orientin la presa de decisions en els centres i en les politiques educatives. En
el context actual, marcat per una forta preséncia de la tecnologia a les aules, esdevenen
especialment rellevants aquells estudis que analitzen els efectes reals de 1'as de les pantalles
en l’aprenentatge, especialment en etapes inicials i en processos tant rellevants com la

lectoescriptura.

3.1 PREGUNTA D’INVESTIGACIO

La pregunta d’investigacido d’aquest treball de fi de grau sorgeix arran de les situacions
viscudes en les practiques on es veia una clara dependéncia a les pantalles. Aixi mateix, el
Departament d’Educacié de Catalunya promou l'utilitzacié de les tecnologies com un punt
positiu per I’aprenentatge dels infants. Tot i aix0, els ultims estudis suggereixen que 1’us de

les TIC no afavoreix ’aprenentatge de I’alumnat.

Per tant, a partir de la part practica es pretén descobrir:

% En quin grau s’utilitzen les pantalles en comparacié amb altres métodes per

I’ensenyament de la lectoescriptura en les escoles?

3.2 OBJECTIUS

Els objectius d’aquest treball es representen en dos nivells. En primer lloc, I’objectiu general
que determina el proposit general del treball, i en segon lloc, els objectius especifics que

sorgeixen de I’objectiu general.
Objectiu general:

e Analitzar 1’0s de les pantalles en diversos centres escolars del segon cicle d’educacio

Infantil.
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Objectius especifics:
e Valorar el grau de coneixement i implementacié efectiva del PEDC en el centres
participants, aixi com la percepcio dels docents.
e Analitzar 1’0s de les pantalles d’una aula concreta d’I3 i 14 per tal de con¢ixer com i
amb quina finalitat s’incorpora la tecnologia en un cas concret.
e Proposar una estratégia alternativa a 1’Gs de la tecnologia per fomentar la

lectoescriptura de manera activa i significativa i observar-ne els canvis.

3.3 DISSENY

La idea d’aquesta investigacid sorgeix a partir de 1’experiéncia directa durant els dos periodes
de practiques realitzats al llarg del grau en Educaci6 Infantil. En les dues estades es va
observar que els infants mostraven una actitud molt receptiva i, sovint, entusiasta envers 1’us
de dispositius digitals a I’aula. Les pantalles generaven interés, captaven I’atencio 1, en alguns
casos, es convertien en un recurs molt demandat per part dels mateixos infants. Aquesta
observaci6 inicial va despertar un interes professional i pedagogic entorn de la relacio entre
pantalles i aprenentatge a ’etapa infantil. A partir d’aqui, a finals del practicum II, es
decideix encaminar la recerca cap a I’analisi de 1’s de les pantalles en el context educatiu,
sense uns objectius clars perd es volia aportar un granet de sorra realitzant una petita

investigacio sobre aquesta tematica.

A principis del gener, després d’haver escollit el tema, comenca la indagaci6 de la part teorica
per coneixer en quin punt afecten les pantalles en la primera infancia. En aquest moment, es
detecta una incongruencia significativa ateés que els ultims estudis cientifics alerten sobre el
gran nombre de riscos de 1’exposicid a les pantalles en la primera infancia, com per exemple
retards en el llenguatge, dificultats d‘atencid6 o menys interacci6 social. Per contra,
I’administracié educativa, a través del PEDC de la Generalitat de Catalunya, promou
activament la incorporacié de dispositius digitals en totes les etapes educatives perque
I’alumnat adquireixi la competéncia digital. Aquesta contradiccid esdevé ’eix central del
treball perd no és fins al mar¢ que encamino quina investigacié vull dur a terme
concretament. Després del canvi de tutora, a principis d’abril, €s quan es comenga a dirigir la
investigacio cap a una linia relacionada amb el fil conductor del treball, les TIC. Es plantegen

uns objectius clars per iniciar la investigacid i s determina crear una entrevista per recollir 1
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analitzar I’s que es fa de les pantalles en el segon cicle d’educacié infantil. A més, es va

optar per crear una proposta de millora amb activitats sense pantalles.

Posteriorment, un cop les entrevistes van estar validades, a mitjans d’abril es procedeix a
entrevistar les participants de la investigacid. Paral-lelament, es va realitzar una estada a una
escola rural i publica de I’Alt Penedes en una aula d’I3 i 14 amb un total de 14 alumnes. On
es va dur a terme la posada en practica de les activitats dissenyades sense 1’s de les TIC.
Aquesta intervencid es va portar a terme dins l’aula, amb la col-laboracié del docent
responsable, 1 va permetre observar directament la resposta de 1’alumnat a partir d’una taula
d’observacid 1 comparant el nivell que tenien préviament. Durant el mes de maig s’ha dedicat
a finalitzar i revisar els apartats que faltaven de la part teorica del treball, aixi com a traslladar
1 estructurar tota la informacid necessaria per iniciar adequadament la part practica.
Paral-lelament, s’han dut a terme diverses reunions amb la tutora amb 1’objectiu d’encaminar
1 redirigir el treball, garantint-ne la coheréncia metodologica i la pertinéncia dels continguts

en funci6 dels objectius plantejats.

3.4 METODOLOGIA

En aquesta investigaci6 s’ha optat per una metodologia de caire qualitatiu dins del paradigma
interpretatiu, ja que 1’objectiu principal és comprendre i analitzar com s’utilitzen les pantalles
en diferents aules del segon cicle d’educacié infantil, a partir de les experiéncies i practiques
observades 1 relatades pels professionals implicats. Aquest enfocament permet captar la

complexitat del fenomen en contextos reals i des del punt de vista dels seus participants.

Per tal d’assolir els objectius plantejats, s’han utilitzat dues tecniques de recollida de dades

propies de la metodologia qualitativa: I’entrevista en profunditat i 1’observacio.

En el cas de I’entrevista s’ha optat per fer-la semiestructurada, seguint un gui6 flexible que
permet adaptar-se al discurs dels participants i aprofundir en els aspectes més rellevants per a
la investigacid. Les entrevistes han estat enregistrades amb el consentiment dels deu docents

participants, garantint la seva confidencialitat 1 permetent-ne una analisi posterior rigorosa.

Pel que fa a I’observacio, ha estat directa i sistematica en una aula d’I3 i I4 amb un total de

14 infants en una escola rural i publica. Aquesta técnica ha permés obtenir dades
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contextualitzades 1 reals, complementaries a les recollides en les entrevistes. Per tal
d’investigar I’objectiu especific on es preéen proposar una estratégia alternativa per fomentar
la lectoescriptura de manera activa i significativa, sense recorrer a 1’s de la tecnologia; s’ha
creat un seguit d’activitats. (Annex 2) Per tant, la taula d’observacié s’ha destinat a per

avaluar els resultats d’aquestes activitats.

En I’observacio dels infants d’I3 i I4 s’han tingut en compte els nivells de desenvolupament
de I’etapa en que es troben tot seguint els apunts del marc teoric del desenvolupament del
llenguatge. En el cas de I’alumnat d’I3, s’ha tingut molt present el moment evolutiu en que es
troben els infants, tot just iniciant el seu recorregut en 1’aprenentatge de la lectoescriptura. A
aquesta edat, el desenvolupament del llenguatge oral, la consciéncia fonologica i la
familiaritzacio amb el codi escrit es troben en una fase molt inicial i, per tant, és esperable
observar diferéncies significatives entre infants, aixi com assoliments parcials o en procés.
Els criteris d’avaluacié emprats han estat adaptats a aquest nivell maduratiu, amb la voluntat
de recollir indicadors que permetin detectar primeres aproximacions a la lectura i escriptura
de manera realista i1 ajustada a les seves capacitats. Aixi mateix, pel que fa als infants d’I4,
s’ha realitzat considerant que es troben en una etapa de consolidaci6 de les primeres habilitats
relacionades amb la lectoescriptura. A aquesta edat, ja comencen a mostrar més interes pel
llenguatge escrit, a recongixer sons i lletres amb més seguretat, i a participar de manera més
activa en activitats relacionades amb la consciencia fonologica i1 I’expressio oral. Per aquest

motiu, els criteris d’avaluacio s’han aplicat tenint en compte aquest progrés evolutiu natural.

3.5 MOSTRA

Per tal de dur a terme aquesta recerca, ha estat necessari seleccionar una mostra de
professionals de 1’ambit educatiu que poguessin aportar informacid rellevant i significativa
sobre la tematica a investigar. En aquest sentit, s’ha fet un recull d’entrevistes a un total de 10
docents del segon cicle d’educacié infantil de la comarca de 1’Alt Penedes. La seleccio dels
participants s’ha dut a terme mitjangant conveniéncia, atés que es tractava de professionals
coneguts préviament, fet que ha facilitat I’accés i la col-laboracié en I’estudi. Els docents
col-laboradors han respost una serie de preguntes relacionades amb 1’us de les pantalles a les

seves aules 1 com ¢és la metodologia per ensenyar lectoescriptura.
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Segiientment, pels participants de 1’estudi de cas ha estat una escola publica i rural de la zona
de ’Alt Penedés. En 1’aula hi ha un total de 14 alumnes entre els nivells d’13 i [4. D’aquests,
8 son nenes 1 6 son nens, configurant un grup amb una lleugera majoria femenina. El nivell
socioeconomic de les families el podem situar en una franja mitjana-alta ja que es tracta, en
general, de families amb una situacié economica estable. En relacié amb la diversitat cultural,
es tracta d’una mostra homogenia ja que tots els infants pertanyen al mateix grup cultural i

comparteixen un entorn sociocultural similar.

3.6 INSTRUMENT DE RECOLLIDA DE DADES

Per poder aconseguir els objectius proposats, s’ha dissenyat uns instruments de recollida de
dades: una entrevista i una taula d’observacid per avaluar els continguts emprats en les
diferents metodologies. Aquests instruments han estat dissenyats a partir del marc tedric i han
comptat amb la validacié prévia per part de professionals de 1’ambit educatiu, la qual cosa
n’ha assegurat la coheréncia i la pertinéncia.

A continuacio es detallen les preguntes de 1’entrevista que es poden classificar en:

1. Dades personals i context professional (preguntes 1-3):per concixer el perfil i
I’experiencia de la persona entrevistada per tal de contextualitzar les respostes.

2. Infraestructura i accés a la tecnologia (preguntes 4, 4A 1 4B): per analitzar els
recursos tecnologics disponibles en el centre 1 1’us que se’n fa a I’aula.

3. Metodologia educativa i gesti6é de 1’s de la tecnologia a I’aula (preguntes 5-8): per
entendre com s’integra la tecnologia en la practica i com se’n regula 1’Gs.

4. Percepcions de I’us de les pantalles (preguntes 9-12): per recollir 1’opini6 del docent
sobre I’impacte de les pantalles en el desenvolupament infantil i el seu paper en la
regulacio d’aquest Us.

5. Formacié del professorat (preguntes 13, 13A, 13B i 14): per avaluar la preparacio i
necessitat de formacio6 dels docents en relacidé amb el seu us.

6. Valoracio del PEDC (preguntes 15 i 16): per recollir I'opinié del docent sobre

I’impacte i implementaci6 del PEDC al seu centre.
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L’ENTREVISTA

Eall e

10.
I1.

12.

13.

14.

15.

16.

Quina és la teva formacid per estar en la posici6 professional que estas?
Quants anys fa que ets mestra d'educaci6 infantil?
Quants infants tens a la teva aula?
En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins s6n?

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el

temps escolar?

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?
Quina metodologia i estratégies utilitzes per I’ensenyament de la lectoescriptura?
Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura 1 altres competéncies
basiques?
Quantes hores destineu a I’s de les pantalles en una setmana?
Quines estratégies utilitzes per gestionar 1’is de pantalles a 1’aula?
Quins creus que son els principals beneficis de 1’us de pantalles per als infants?
Quins creus que son els riscos en 1'as de pantalles per als infants?
Has observat si hi ha una relacié amb infants que fan un Gs excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?
En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la gestid
de 1'as de pantalles a l'aula?
Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formaci6?
Creus que el professorat hauria de rebre formacioé especifica sobre la integracio de
les pantalles a I’aula?
Com valores la implementacié del Pla d’educacié digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per que?
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S’ha dissenyat una taula d’observacidé (Annex 3) com a eina d’avaluacid per registrar el
progrés dels infants d’I3 1 14 en el procés d’adquisicid de la lectoescriptura després de dur a
terme les activitats plantejades sense eines digitals. Aquesta taula permet observar de manera
sistematica diferents criteris d’aprenentatge relacionats amb la conscieéncia fonologica, la

discriminaci6 auditiva, I’expressio oral i la representacio grafica del llenguatge.

Cada criteri esta vinculat a activitats concretes realitzades a I’aula, de manera que es pot

valorar el nivell de desenvolupament, segons en Iniciacid, Procés o Assolit.

3.7 RESULTATS

3.7.1 Resultats de ’entrevista

A continuacid, es presenten els resultats obtinguts de I’entrevista. Les respostes s’han
sintetitzat destacant les tendéncies més rellevants, coincideéncies i1 possibles divergencies

entre els participants (es poden trobar les transcripcions completes a I’Annex 1).

Pel que fa a la formaci6 dels participants, totes les docents entrevistades disposen del titol de
grau en Educaci6 Infantil, complint aixi amb els requisits formals per exercir en aquesta etapa
educativa. Aquesta dada ens indica un nivell homogeni de formaci6 inicial, fet que permet

analitzar la resta de resultats partint d’'una base compartida.

En relaci6 amb els anys d’experieéncia, el 54,5% tenen entre 1 1 5 anys d’experieéncia en
I’ambit de 1‘educacid. La resta es distribueix de la manera segiient: el 9,1% té entre 6 1 10
anys, el 18,2% acumula entre 11 i 20 anys, i un altre 18,2% té més de 20 anys de trajectoria.
Aquestes dades mostren una certa diversitat generacional dins la mostra, tot i la clara

predominanga de perfils amb menys de cinc anys d’exercici professional.

Respecte al nombre d’infants per aula, les dades ens mostren una variabilitat significativa. El
nombre d’alumnes per aula oscil-la entre els 11 1 25. La mitjana es troba en 18,7, la qual cosa
reflecteix una proporcio relativament equilibrada dins dels limits habituals per a I’etapa

d’educaci6 infantil.
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®si ®rvo

Si
100%

Figura 1: Representacio de la preséncia de dispositius tecnologics al centre educatiu

En el cas de la disponibilitat de dispositius tecnoldgics al centre educatiu, el 100% ha afirmat

que en disposen.

Quant als dispositius tecnoldogics disponibles als centres, les respostes mostren una diversitat
considerable d’eines digitals. Els més presents son les pissarres digitals interactives (PDI),
mencionades pel 90% de les participants. També destaquen les tauletes i els robots educatius,
tots dos presents en 7 centres, i els projectors, en 6. Altres dispositius que també apareixen
amb una menor mesura son els ordinadors en 4 casos, les cameres en 2, 1 de forma més
puntual una escola anota la preséncia d’una radio i una altra disposa d'una aula

d’audiovisuals.

Ordinaders 4.

PDI

Projecters
Rebots educatius
Cameres

Radio

Aula audiovisuals

Figura 2: Representacio dels dispositius tecnologics presents en els centres educatius

28



En relacié amb 1’accés directe dels infants als dispositius tecnologics durant I’horari escolar,

7 de les 10 afirmen que si que hi tenen accés, mentre que 3 docents responen que no.

oo @si

Figura 3: Representacio de I’accés a dispositius tecnologics durant el temps escolar

Funcio educativa

Funcio ladica

Funcio cemunicativa

Funcio de suport

Figura 4: Representacio del format de 1's dels dispositius tecnologics

La funci6 majoritaria dels dispositius tecnologics €s I'educativa, amb un total de 6 mencions,
fet que indica una clara orientacid cap a I’aprenentatge 1 1’adquisicié de coneixements.
Descriuen que fan us d’aplicacions com I’Innovamat per aprendre matematiques o altres apps
interactives. En segon lloc, es troba la funcié de suport, amb 3 mencions on utilitzen les PDI
per exposar videos d’anglés o treballar la discriminacié de sons. Seguidament hi ha de la
funcio6 ludica, amb 2 punts on en fan s per posar musica. Finalment, la funcié comunicativa
¢s la menys destacada, amb només 1 mencidé que és el cas de 1’as de la radio per fer

programes. Les respostes ens revelen una clara tendéncia a favor d’enfocaments actius i

29



centrats en I’infant. Malgrat la diversitat metodologica, es poden identificar algunes linies

comunes entre les docents entrevistades.

En primer lloc, un 60% de les mestres afirmen seguir una metodologia constructivista o
globalitzada, que entén I’infant com a protagonista del seu aprenentatge i aposta per
contextos significatius, vivencials i propers a la seva realitat. Aquestes docents utilitzen
estrategies com el treball a partir del nom propi, la creacid de racons de lectoescriptura, la

incorporacid de projectes, o 1’is de contes, cangons i jocs com a recursos habituals.

D’altra banda, un 70% de les respostes fan referéncia explicita a 1’s de materials
manipulatius i visuals. Les docents mencionen 1’s de pissarres individuals, plantilles, fitxes

visuals, murals 1 altres recursos sensorials adaptats.

Pel que fa a metodologies concretes, un 10% indica que segueix una linia Montessori, basada
en el lliure descobriment i1 en materials naturals. Aquesta visi6 es diferencia de les
metodologies tradicionals en posar més émfasi en 1’autonomia de I’infant i en un entorn
preparat. En canvi, un 20% de les entrevistades afirma seguir una metodologia més

tradicional i sistematica, basada principalment en 1’us de fitxes i exercicis pautats.

Finalment, un 30% combinen elements diversos, destacant tant el component ludic com
I’estructurat, adaptant la metodologia al grup classe i a les necessitats concretes de cada

infant.

En el cas de I's d’eines digitals per I’ensenyament de la lectoescriptura un 60% afirma que si
n’utilitzen. En aquests casos, els recursos més habituals son la pissarra digital interactiva
(PDI), aplicacions com Jclic o EDU365, i I’us de videos, musica i jocs interactius per reforgar
el vocabulari, la discriminacid auditiva o 1’atencid visual. Aquestes eines solen emprar-se de
manera puntual, dins d’un enfocament que combina activitats digitals amb propostes

manipulatives i vivencials.

D’altra banda, un 40% declara que no fan Us d’eines digitals en aquest ambit, o bé que el seu
us és molt esporadic i limitat. Aquestes respostes es justifiquen principalment per la
preferéncia per metodologies actives i manipulatives, la manca de dispositius o, en alguns

casos, per una visio critica envers les pantalles en les primeres etapes educatives.
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Cal destacar que, fins 1 tot entre les docents que utilitzen recursos digitals, el seu us sol estar
subordinat a una finalitat pedagogica concreta, com ara reforcar aprenentatges previs, motivar

I’alumnat o treballar continguts de forma visual i ludica.

3 heres
125%

| hera
375%

2 heres
50%

Figura 5: Representacio de les hores setmanals de ['s de pantalles

L’analisi de les dades representades en el grafic mostra el repartiment del nombre d’hores
setmanals dedicades a 1’Gs de pantalles en 1’ambit educatiu. EI 50% dels casos indiquen fer
un us de 2 hores setmanals, sent aquesta la franja més freqlient. El 37,5% utilitzen les
pantalles durant 1 hora setmanal. 1 el 12,5% restant ens declara que hi dedica 3 hores

setmanals.

La gran majoria de docents entrevistades apliquen estratégies de regulacié i supervisio per
garantir que 1’exposicié dels infants a dispositius digitals sigui adequada i pedagogicament

justificada.

Un 60% afirma aplicar normes clares de temps 1 s, limitant I’exposicié a moments puntuals,
activitats concretes o sessions breus. Aquestes destaquen la importancia de controlar la
durada 1 la intencid de I’activitat amb pantalles, sovint utilitzant-les com a recurs

complementari dins d’una proposta més amplia.

Un 50% fa referéncia a la supervisio directa per part de 1’adult i un 20% indiquen que 1’0s

esta restringit a activitats especifiques, com ara el taller d’anglés o moments de refor¢. En
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aquests casos, les pantalles no formen part de la dinamica habitual de I’aula, sin6 que

s’utilitzen com a eina puntual 1 justificada.

També s’observa que un 10% de les docents mostren una actitud clarament contraria a I’s de
pantalles, afirmant que no les fan servir 1 que, per tant, no cal aplicar cap estratégia

especifica.

Un 70% de les persones participants destaquen com a benefici que les pantalles augmenten la
motivaci6 i I’atenci6 dels infants. Aixi mateix, el 40% aporten que faciliten I’aprenentatge de
continguts gracies als recursos visuals, sonors 1 interactius que ofereixen. Aixi com el 20%
assenyala que pot ajudar a desenvolupar les competencies digitals recollides al curriculum.
Tot 1 aixd, un 30% mostra una postura més critica, 1 afirma que els beneficis reals soén
escassos 1 només es limiten a la motivacié6 momentania. Aquestes docents adverteixen que
I’efecte positiu de les pantalles pot ser superficial i que no garanteix per si sol un
aprenentatge profund.

Pel que fa als riscos associats en 1’s de les pantalles en els infants, un 80% dels docents
assenyala que pot desencadenar-se a una dependéncia o sobreestimulacio. Alerten que una
exposicid excessiva pot afectar la capacitat d’atencid dels infants, provocar nerviosisme o
dificultats per mantenir la concentracid en activitats no digitals.

Aixi com el 60% esmenten la reduccié de la interaccid social 1 del joc simbolic com a
conseqiiéncia negativa. Consideren que 1'is excessiu de pantalles pot limitar les relacions
entre iguals 1 la comunicaci6 oral, especialment en una etapa clau per al desenvolupament

lingiiistic i emocional.

A més, un 30% també menciona conseqiiencies fisiques i emocionals com el nerviosisme,
impaciéncia, problemes de son o estrés derivats de 1’exposicié continuada a pantalles,

especialment quan no es fa un s controlat i amb finalitats educatives.

Les respostes recollides mostren una percepcié majoritaria en que si existeix una relacio entre
I’Gs excessiu de pantalles i1 el pobre desenvolupament del llenguatge oral en els infants. En
aquest cas, el 70% respon haver observat dificultats de llenguatge en infants amb un consum
elevat de pantalles on destaquen la presencia del retard en 1'adquisici6 del llenguatge, poca
expressio verbal, dificultat per construir frases o comunicar-se. En canvi, un 20% no han

observat una relacié directa entre Gs de pantalles i dificultats en el llenguatge. Aquestes
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respostes, tot i ser minoria, reconeixen que altres factors com 1’entorn familiar o els habits
comunicatius també poden influir. Finalment, un 10% manifesta no estar segura o no tenir

prou evideéncia per establir aquesta relacié de manera clara..

Un 50% de les docents expressen que tenen un paper clarament rellevant i decisiu en la
regulacid us de dispositius digitals dins ’entorn escolar. Aquestes creuen que els docents
tenen un paper de guies i referents en 'acompanyament dels infants per un us responsable i
pedagogic de les pantalles. Per altra banda, un 30% reconeixen la importancia del paper del
docent, perd matisen que aquest no ¢és exclusiu sind que la familia també hi influeix. El
conjunt de les respostes ens indiquen que malgrat la preséncia prolongada dels infants a
I’escola, I’entorn familiar i les seves rutines recau significativament en els seus habits. En
canvi, un 20% consideren que la capacitat del mestre és limitada pels factors externs a

I’escola o bé que ens mostren una certa distancia en la integraci6 de les pantalles en I’aula.

No
50%

Si
50%

Figura 6: Representacio de la formacio rebuda de I'ts de pantalles a 'aula

L’analisi de les respostes ens mostra una clara divisié pel que fa a la formacié del professorat.
El 50% indiquen haver rebut formacio, mentre que 1’altre 50% ens marca que no n’ha rebut.

Les persones que han rebut formacié ens detallen que han participat en formacions generals
centrades en la competéncia digital o en la digitalitzaci6 institucional del centre. Només una
d’elles ha descrit que ha rebut una formaci6 especifica i1 aplicada a I’etapa infantil, centrada
en la integracio pedagogica de tauletes, la seleccid d’aplicacions educatives 1 la planificacio
d’activitats digitals per al cicle d’infantil. Un 90% de les docents ens manifesta que aquesta
formacid és molt necessaria per poder gestionar adequadament els recursos digitals, tant des

del punt de vista pedagogic com des d’una perspectiva critica i responsable. Les mestres
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apunten la importancia d’estar actualitzades, de saber fer un bon us pedagogic, i de ser

conscients dels riscos associats a un us inadequat de les pantalles

Aixi doncs, dins del grup que si han rebut formacié valoren positivament les formacions,
considerant-les profitoses i aplicables a la practica. En canvi, les altres la consideren
insuficient o limitada, i expressen la necessitat de rebre formacions més concretes 1 adaptades

al context.

Pel que fa al grup que no ha rebut formacio, apunten que alguns s’han autoformat o apres a
partir de 1’experiencia i dels canvis constants. En canvi, els altres afirmen no haver rebut
formacid perd reconeixen I’interés i la necessitat. De fet, a excepcié d’una mestra que
expressa desinterés ja que en el seu centre no utilitzen pantalles, la resta es mostren amb
actitud favorable de rebre’n. Es el cas del 10% restant que apunta que no considera necessaria
aquesta formacio, justificant-ho en la linia pedagogica del seu centre, on practicament no

s’utilitzen pantalles a I’aula i per tant no veuen rellevant invertir recursos en aquesta area.

Les respostes mostren una divisido molt clara en la percepcid de la implementacio del PEDC
als centres d’educacié infantil. Exactament la meitat de les mestres entrevistades valoren
I’aplicacio del pla de manera positiva on reconeixen avengos parcials. En canvi, 1’altra meitat
en fa una valoraci6 critica o negativa evidenciant que en alguns centres la implantacié ha
estat poc efectiva, mal assessorada o fins i tot rebutjada pel professorat. Fins i tot, alguna
resposta posa en relleu la falta de criteris pedagogics adaptats a I’etapa d’educacio infantil, la
manca de participacié dels docents o que han rebut molt poca informacié per part de les

nstitucions.

Pel que fa a la percepcid de la millora del procés d’ensenyament-aprenentatge arran de la
incorporacid del PEDC ens trobem amb un 40% que expressa una percepcio positiva basada
en evidéncies de major motivacid, diversificacidé de metodologia i un aprenentatge meés
vivencial 1 connectat amb la realitat actual. Un altre 20% reconeix una millora parcial pero
assenyalen la manca d’evidencies reals i a llarg plag. L’altim 40% manifesta 1’abséncia de

millores o fins i tot un empitjorament en alguns aspectes.
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3.7.2 Resultats de I’s regular de pantalles d’un cas concret

Aquest apartat presenta un estudi de cas centrat en 1’analisi de 1’Gs regular de pantalles en una
escola d’educacio infantil.

¢ Taula 1: Horari del centre (Font: elaboracié propia)

DILLUNS DIMARTS DIMECRES | DIJOUS DIVENDRES
9-9:45 Assemblea Racons Musica Psicomotricitat Cooperativa
9:45-11 Consciéncia | Lectoescriptura | Racons
fonologica
11-11:15 | ESMORZAR
11:15-12 | ESBARJO
12-13 Numeracié i | Consciéncia Angles Jo trio Expressio oral
calcul fonologica
13-15 DINAR
15-16:30 | Tallers  de | Tallers de | Padrins Hora verda
plastica Bee-boot lectors

L’escola fa un 0s habitual de les pantalles com a recurs didactic en diferents ambits de
I’aprenentatge. En concret, les pantalles s’utilitzen com a eina principal per introduir i
reforcar continguts relacionats amb la lectoescriptura, mitjangant aplicacions interactives,
videos 1 jocs digitals. En I’horari es poden observar espais especifics com els racons on
I’alumnat té contacte directe amb la tecnologia fent s d’ordinadors i tauletes per les
activitats. Tanmateix, es pot veure que utilitzen els Bee-Boot on els infants fan s de petits

robots programables per iniciar-se en la robotica i el pensament computacional.

Abans de dur a terme les activitats proposades sense pantalles, es van recollir els resultats de
I’avaluacié del segon trimestre, cedits per la tutora. (Annex 4) Aixi es va poder analitzar el
nivell de desenvolupament de les competéncies basiques de lectoescriptura en els infants d’13
1 4. Aquesta valoracid prévia ha permes identificar el punt de partida de cada infant, posant
especial atencié en aspectes com el reconeixement de lletres, la consciéncia fonologica,
I’expressio oral i la segmentacio sil-labica. L’objectiu d’aquesta observacid ha estat tenir una
visio clara i objectiva del grau d’assoliment abans d’introduir la proposta metodologica

alternativa, 1 aixi valorar posteriorment la seva eficacia. (Annex 5)
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Resultats dels infants d’13

Els resultats previs ens mostren que en el criteri d’identificar la lletra treballada, tres infants
es troben en fase inicial, quatre en procés i només dos infants han assolit aquest criteri. En
relaci6 amb la capacitat de discriminar si dues paraules rimen, els resultats son més baixos,
quatre infants es troben en fase inicial, dos en procés i tres ho assoleixen. Pel que fa a
I’expressio oral amb claredat, quatre infants es troben en fase inicial i tres en procés, tan sols
dos infants han assolit aquest criteri. En canvi, la competéncia de segmentacio sil-labica de
paraules senzilles €s la que presenta uns resultats més positius: només un infant es troba en
fase inicial, 1 cinc infants estan en procés pero tres ja han assolit aquest criteri, demostrant

una consciencia sil-labica adequada per a la seva edat.

Després d’aplicar les activitats sense fer us de pantalles, els resultats ens mostren que en el
criteri d’identificar la lletra treballada, un total de tres infants es troben en fase d’iniciacio,
només un infant es troba en procés i cinc infants han assolit aquest criteri. Pel que fa a la
capacitat de si pot dir si dues paraules rimen es mostra que un infant encara es troba en fase
d’iniciacio, quatre infants es situen en procés i els quartes restants han assolit aquest criteri.
En canvi, I’expressio oral 1 clara s’observa que només un infant esta en fase d’iniciacio,
quatre en procés i els altres quatre infants han assolit aquest criteri. [ per ultim, la mostra de
consciéncia sil-labica en segmentar paraules senzilles ens mostra que sis infants estan en

procés i tres ja han assolit aquest criteri.

@ [niciat En proces @ Assolit Lt @ Enproces @ Assolit
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Criteri | Criteri 2 Criteri 3 Criteri 4 Criteri | Criteri 2 Criteri 3 Criteri 4

Figura 7: Representacié dels resultats previs infants 13 Figura 8: Representacio dels resultats posteriors infants 13
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Resultats dels infants d’14

Si ens centrem en els resultats previs, i en relacié amb el criteri que avalua si I’infant reconeix
sons o paraules que comencen amb la lletra treballada, tres infants es troben en fase
d’iniciacio, només un es troba en procés i un ha assolit aquest criteri. Pel que fa al criteri que
valora si I’infant pot dir si dues paraules rimen 1 les separa sil-labicament, només un esta en
fase d’iniciacio i els quatre restants es situen en procés ja que ningu ha assolit aquest criteri.
En el criteri que fa referéncia a si l’infant s’expressa oralment amb frases clares i
estructurades, tres infants es troben en fase d’iniciacio i dos es troben en procés. Finalment,
respecte al criteri que observa si I’infant escriu lletres o paraules amb suport visual, quatre
infants es troben en fase d’iniciacio i només un infant es troba en procés i cap infant ha assolit
aquest criteri.

En canvi, en els resultats posteriors podem observar que en el criteri que avalua si I’infant
reconeix sons o paraules que comencen amb la lletra treballada, només un infant es troba en
fase d’iniciacio, en canvi tres estan en procés i només un infant ha assolit aquest criteri. En el
segon criteri que valora si I’infant pot dir si dues paraules rimen i les separa sil-labicament,
un infant es troba en procés i els quatre restants han assolit el criteri. En canvi, que fa
referéncia a si ’infant s’expressa oralment amb frases clares i estructurades, tres infants es
troben en procés i dos han pogut assolit aquest criteri. Finalment, respecte al criteri que
observa si I’infant escriu lletres o paraules amb suport visual, un encara es situa en iniciacio,

pero la resta, és a dir, quatre es col-loquen en procés.

@ [niciat En procés @ Assolit Iniciat @ Enproces @ Assolit
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Criteri | Criteri 2 Criteri 3 Criteri 4 Criteri | Criteri 2 Criteri 3 Criteri 4

Figura 9: Representacio dels resultats previs infants 14 Figura 10: Representaci dels resultats posteriors infants 14
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3.8 DISCUSSIO

La pregunta d’investigacid que guia aquest treball planteja: En quin grau s'utilitzen les
pantalles en comparacio amb altres metodes per a [’ensenyament de la lectoescriptura en les
escoles?, en un context on el Departament d’Educacié de Catalunya, mitjangant el PEDC,
promou activament la integracié de les tecnologies digitals en 1’educacio. Tanmateix, el marc
teoric recull nombroses evidéncies que qliestionen els efectes positius d’aquest us,

especialment en les primeres etapes educatives.

Els resultats obtinguts a partir de les entrevistes a deu docents del segon cicle d’educacid
infantil donen suport parcial a la linia critica dels estudis recollits en el marc teoric, posant de

manifest una realitat diversa i, en alguns casos, contradictoria amb els objectius institucionals

del PEDC.

D’una banda, tots els centres entrevistats disposen de dispositius tecnologics com pissarres
digitals, tauletes 1 ordinadors, la qual cosa indica una implantaci6 generalitzada dels recursos
digitals. No obstant aixo, el seu Us en ’ensenyament de la lectoescriptura no és prioritari ni
sistematic: només un 60% dels docents afirmen utilitzar recursos digitals per aquest proposit,
1 fins 1 tot en aquests casos, es tracta d’un us esporadic, com a recurs complementari i no pas
com a eix metodologic central. El 40% restant manifesta una clara preferéncia per
metodologies actives, manipulatives 1 sensorials, més coherents amb les necessitats
maduratives dels infants de 3 a 6 anys. Per tant, les dades entren en conflicte amb

I’enfocament del PEDC, que pretén integrar les pantalles com a eina de millora educativa.

A més a més, la percepcido docent majoritaria és critica envers aquest plantejament, amb la
meitat de les mestres valorant negativament la seva implementacié al centre, per manca

d’adaptacio pedagogica o formacid especifica per a ’etapa d’infantil.

Els resultats obtinguts son coherents amb I’evidéncia cientifica recollida en el marc teoric.
Per exemple, Schwarzer et al. (2022) i1 Takahashi et al. (2023) assenyalen que 1’0s excessiu de
pantalles en edats primerenques pot associar-se a retards en el desenvolupament del
llenguatge, dificultats atencionals, menor interacci6 social i un impacte negatiu en la
cognicio. A més, informes com el de I’AEP (2024) recomanen zero exposicio a pantalles fins
als 6 anys, contravenint el missatge institucional actual. De fet, aquestes preocupacions també
son compartides per les docents entrevistades on el 70% reconeix haver observat dificultats

en el desenvolupament del llenguatge en infants amb un Us elevat de pantalles, i el 80%
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adverteix sobre els riscos de dependéncia, nerviosisme 1 sobreestimulacid. Aixi, el discurs
docent se situa molt proper a les recomanacions de la comunitat cientifica, i sovint s’allunya

del discurs oficial de les politiques educatives digitals.

S’ha pogut observar que ’aula analitzada, situada en una escola rural i publica de I’Alt
Penedes, fa un s regular i estructurat de les pantalles com a recurs didactic, especialment per
treballar aspectes de lectoescriptura. Les pantalles, principalment a través d’aplicacions
interactives, videos 1 jocs digital, s’utilitzen com a eina principal per a la introduccid 1
reforgament de continguts. Aquest s regular es presenta com una practica habitual dins la
dinamica de I’aula que es justifica ja que els infants tenen un accés a les pantalles amb un
total de 3 hores setmanals.

Es per aixd, que s’opta per proposar una estratégia alternativa a 1’as de la tecnologia per
fomentar la lectoescriptura de manera activa 1 significativa. Els resultats previs de la posada
en practica de les activitats ens posen de manifest que hi ha uns nivells baixos d’assoliment
en diversos criteris vinculats a la lectoescriptura. Com ¢és el cas d’13, només un infant havia
assolit el reconeixement de lletres treballades 1 cap infant havia assolit criteris d’expressio
oral clara. Tanmateix, a I4, la situacio era similar ja que en diversos criteris, la majoria dels
infants es trobaven encara en fase d’iniciacid o en procés, especialment pel que fa a
I’expressio oral i la produccié escrita amb suport visual. En canvi, després d’aplicar les
activitats sense pantalles, els resultats mostren una millora significativa en diversos
indicadors. En el cas d’I3, hi ha un gran assoliment de criteris com 1’expressi6 oral clara i el
reconeixement de lletres ha augmentat notablement. Aixi com tres infants van assolir el
criteri de reconeixement de la lletra, quan anteriorment només un ho havia aconseguit. També
es va observar una progressid en conscieéncia sil-labica i rimes, criteris que abans mostraven
nivells molt baixos. De la mateixa manera, amb els infants d’I4, s’ha detectat una millora en
I’expressio oral 1 en la segmentacid sil-labica. Per tant, les activitats implementades van
afavorir la participaci6 activa, la verbalitzaci6 i la consciéncia metalingiiistica, especialment

en un entorn no digital.

Aquestes observacions donen suport a les conclusions recollides en la literatura cientifica: els
infants en edats primerenques aprenen millor a partir de I’experieéncia directa, del joc actiu,
del contacte amb materials reals i de la interaccid verbal significativa (Garcia 1 Dias de
Carvalho, 2022; Generalitat de Catalunya, 2022). El treball corporal i la manipulacio fisica de

sons 1 lletres afavoreixen un aprenentatge més profund que la simple exposicio digital, fins i
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tot quan aquesta ¢és interactiva. Per tant, els resultats obtinguts apunten a una possible
tendéncia segons la qual 1’aprenentatge sense 1'is de pantalles podria afavorir el
desenvolupament dels infants. Tanmateix, cal tenir present que es tracta d’uns primers
indicis, 1 que, per tant, no es poden extreure conclusions definitives sense una analisi més

profunda i estudis complementaris.

El desenvolupament infantil es fonamenta en I’experiéncia directa, el moviment, el joc
simbolic, la manipulacio i la interaccié amb I’altre. Son aquests els pilars que estructuren les
bases de ’aprenentatge significatiu i de la construccid del pensament. Les pantalles, tot 1 el
seu potencial com a recurs visual o motivador, no poden substituir ni reproduir aquestes
experiéncies fonamentals. Aixi com també s’ha de repensar la preséncia creixent de pantalles
a les aules, impulsada per politiques institucionals com el PEDC on hauria de ser revisada des

d’una perspectiva critica 1 fonamentada.

No obstant, aquesta investigacié ha aportat dades significatives perd ha estat subjecta a
diverses limitacions que han condicionat 1’abast i la profunditat de ’analisi. Una de les
principals dificultats trobades ha estat la impossibilitat de passar periodes prolongats dins les
escoles. Ha impossibilitat la capacitat de recollir dades més detallades 1 evolutives sobre els
efectes reals de 1’s de pantalles en el dia a dia. Una altra limitacio, i proposta de millora seria
incorporar les percepcions de les families, ja que I’s de pantalles també esta condicionat per
I’ambit domestic. Aix0 permetria obtenir una analisi més contextualitzada i tenint en compte
I’entorn familiar que té un paper rellevant en aquest aspecte. Tanmateix, un altre punt
interessant hagués sigut ampliar la mostra a més escoles amb diferents caracteristiques per

obtenir una visié més amplia i representativa.
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4. CONCLUSIONS

Aquest treball ha tingut com a objectiu principal analitzar [’us de les pantalles en diversos
centres escolars del segon cicle d’educacio infantil de la comarca de I’Alt Penedes. A partir
d’un enfocament metodologic qualitatiu basat en entrevistes a docents 1 una observacio
directa en una aula concreta, s’ha constatat que 1’as de les pantalles en aquesta etapa ¢és
present, perd amb una aplicacié molt diversa segons el centre i el criteri de cada docent. Tot i
que la majoria de centres disposen de dispositius digitals, el seu Us a I’aula d’infantil és sovint
esporadic 1 puntual. Les docents valoren positivament els avantatges de les TIC com a suport
visual 1 motivador, perd també expressen preocupacio pels possibles efectes negatius sobre el
desenvolupament global dels infants, especialment en aspectes com el llenguatge, I’atencio o

les habilitats socials.

Aquesta analisi ha permes evidenciar que no existeix una linia pedagogica comuna sobre com
1 quan utilitzar les pantalles en educaci6é infantil, fet que demostra la necessitat d’un debat
educatiu profund i de més formaci6 especifica per les docents. De la mateixa manera es
demostra la importancia de garantir que la incorporacié de les tecnologies es faci sempre des

d’un enfocament respectuds amb els ritmes maduratius dels infants.

Pel que fa a I’objectiu especific on es pretén valorar el grau de coneixement i implementacio
efectiva del PEDC en el centres participants, aixi com la percepcio dels docents,s conclou
que P’aplicacié d’aquest, és encara limitada i molt desigual. Tot i que els centres disposen de
recursos digitals, no totes les docents coneixen en profunditat les linies d’actuacié del PEDC,
1 fan esment que es troben amb dificultats per adaptar-lo a les necessitats especifiques dels
infants. Els resultats de les entrevistes mostren una percepcio critica ja que coincideixen en
que el PEDC no respon a una logica pedagogica, i que caldria una millor contextualitzacid en
I’etapa d’infantil. A més, apunten la manca de formaci6 especifica com una barrera per una
bona implementacio. Per tant, encara que les institucions pretenguin promoure la
competencia digital en totes les etapes, ’efectivitat a ’educacio infantil depen de 1’actitud, la
formacio i el criteri pedagogic dels equips docents. Aquests resultats ens porten a dur una
reflexio sobre com es prenen les decisions politiques en I’ambit educatiu. Molt sovint és
allunyada del dia a dia de l’aula i1 sense consultar als professionals que en tenen un
coneixement practic. Per tant, és imprescindible I’escolta de les mestres d’infantil com a veus
expertes en el desenvolupament infantil i la realitat educativa concreta a cada edat.

Tanmateix, s’evidencia la necessitat d’oferir una formacié adequada, recursos
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contextualitzats 1 temps per reflexionar sobre 1’s de la tecnologia en edats primerenques. Es
a dir, ens caldria una formacié més especifica que ajudi a les docents a discernir quan, com i
per a que utilitza les pantalles. A més, aquesta formacio hauria de ser continua, compartida i

accessible, 1 amb un acompanyament 1 revisio constant de la practica.

Segons 1’objectiu d’analitzar I'us de les pantalles d’una aula concreta d’I3 i 14 per tal de
coneixer com i amb quina finalitat s’incorpora la tecnologia en un cas concret ha permes
observar que 1’Gs de pantalles es duu a terme de manera regular i1 estructurada, formant part
habitual de la practica educativa. Les eines digitals que disposen s’usen per reforcar
aprenentatges, treballar rutines, introduir continguts i donar suport a activitats especifiques.
Les activitats digitals estan integrades dins la programaci6 didactica perd es combinen amb
propostes manipulativa, sensorials 1 lingiiistiques. En definitiva, aquest estudi de cas posa de
manifest un model d’incorporacio regular i intencionada de les pantalles que busca potenciar
els aprenentatges sense desconnectar-se dels principis essencials del desenvolupament

infantil.

En el cas de I’objectiu de proposar una estrategia alternativa a [’us de la tecnologia per
fomentar la lectoescriptura de manera activa i significativa i observar-ne els canvis hem
pogut observar que les infants responen de manera positiva a activitats actives i vivencials.
Aixi mateix, es mostra que treballant sense tecnologia es produeix un aprenentatge més
profund, i ens posa en valor la importancia de la interaccido amb els materials, els companys i
I’adult. Els resultats obtinguts indiquen una tendencia positiva cap a la millora de
I’aprenentatge, especialment pel que fa a la consciéncia fonologica, I’expressio oral, I’interes
pel llenguatge escrit i la participacid activa dels infants. Ara bé, tot i els resultats
encoratjadors, cal tenir en compte les limitacions de I’estudi, com ara la curta durada de la
intervencio, la mostra reduida 1 el fet que es tracta d’un Unic context educatiu. Aixo impedeix
extreure conclusions generalitzables, tot i que obre la porta a futures linies d’investigacio i a
la reflexié pedagogica sobre la necessitat d’equilibrar tecnologia i experiéncia directa en

I’aprenentatge de la lectoescriptura en 1’etapa d’educacié infantil.

Finalment, i responent a la pregunta d’investigacio: En quin grau s utilitzen les pantalles en
comparacio amb altres metodes per [’ensenyament de la lectoescriptura en les escoles? Les
dades obtingudes al llarg d’aquest treball mostren que en 1’etapa d’educaci6 infantil, el grau

d’us de les pantalles per I’ensenyament de la lectoescriptura és, en linies generals, moderat i
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puntual, i queda clarament subordinat als métodes tradicionals i vivencials. Tot i que els
centres educatius disposin de recursos tecnologics, aquests s’utilitzen de manera
complementaria i no pas com I’eix principal de [’aprenentatge. Els docents recorren
majoritariament a propostes manipulatives, ludiques 1 contextualitzades, com racons
d’experimentacid, treball del nom propi, jocs orals o activitats plastiques per desenvolupar les
habilitats prelectores. Per tant, es conclou que les escoles de segon cicle d’educacié infantil
opten per una preseéncia limitada i funcional de les pantalles, prioritzant métodes actius i
vivencials en el procés d’inici a la lectoescriptura. Aquesta decisi6 pedagogica reflecteix un
compromis amb el desenvolupament integral dels infants 1 una visi6 critica respecte a la

introducci6 prematura de la tecnologia com a eina d’aprenentatge principal.
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6. ANNEXOS

Annex 1: Les entrevistes

ENTREVISTA 1
1. Quina és la teva formacio6 per estar en la posicio professional que estas?

Soc mestra d’educacid infantil.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacioé infantil?

Actualment, fa quatre anys que ho soc.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Aquest curs en tinc 25.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins son?

Si, tenim alguns com tauletes, pissarres digitals 1 projectors.

a. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Si, en fem Us.

b. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?
En el cas de la tauleta 1’utilitzem per treballar la metodologia d’Innovamat que és una forma

d’estudiar la logico-matematica a través de diferents reptes.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?
Normalment és molt manipulativa i molt creativa. Ho fem a través d’escriure amb pissaretes

o fins 1 tot, fent murals.
6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competéncies

basiques?

En alguna ocasio, si.
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7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Unes dues a la setmana.

8. Quines estrategies utilitzes per gestionar I’us de pantalles a I’aula?

La supervisi6 de 1'adult.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’us de pantalles per als infants?

Principalment, capta 1’atenci6 dels infants. I obtenim un aprenentatge més significatiu 1 ludic.

10. Quins creus que son els riscos en 1'us de pantalles per als infants?
Que es hi hagi una addiccid podria ser el principal risc. Que es desencadena a uns efectes

negatius, com la dependencia, l'estres, o retard en el llenguatge.

11. Has observat si hi ha una relaciéo amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?

Si, retarda molt l'aprenentatge d’aquest.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'us de pantalles a 1'aula?
Es important, els docents tenen un paper rellevant, tot i que no exclusiu perqué també passen

moltes hores a casa on els pares en son els responsables.

13. Has rebut alguna formacio sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?

No, I’experiéncia em fa aprendre com en puc fer un bon ts.
A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formaci6?

Si, perque és molt necessaria per poder fer un s correcte.

14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?

Si, sens dubte.
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15. Com valores la implementacié del Pla d’educacié digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

S’ha implementat parcialment, amb algunes millores visibles

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per qué?
Sempre crida molt ’atenci6 i I’alumnat participa molt més, estan més motivats i tenen ganes

d’aprendre. Perd s’ha de fer amb consciéncia.

ENTREVISTA 2

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?
Grau d’Educacio Infantil amb la mencié de psicomotricitat i un master en dificultats de

I’aprenentatge.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Fa 5 anys.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Actualment 21.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins son?

Si, tenim tauletes, ordinadors, PDI, projectors, robots educatius i cameres.

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Hem fet un Us progressiu.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

Vam comencar amb la pissarra digital en grup-classe per exposar alguna imatge o video.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?
Doncs a partir de repeticid de paraules, motivar per la lectura, activitats ludiques, treballar a

partir dels seus noms, etc.
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6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competencies
basiques?

No ho hem fet mai.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

De moment només 1h.

8. Quines estrategies utilitzes per gestionar I’us de pantalles a I’aula?

Amb 1I’ts de pantalles de forma limitada amb activitats breus.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’as de pantalles per als infants?
Ara mateix, crec que el principal s €s que introdueixen les competéncies digitals presents en

el curriculum actual.

10. Quins creus que son els riscos en 1'ts de pantalles per als infants?
Doncs I’excés d’estimuls, reduccio del joc motor, dificultats d’atencié 1 possible aillament

social.

11. Has observat si hi ha una relacio amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?
Si, he observat que alguns infants amb us excessiu de pantalles mostren menys iniciativa

comunicativa.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'is de pantalles a 1'aula?
Bastant considerable ja que passem moltes hores a I’aula i al final tenim moltes altres

alternatives per fer classe.
13. Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a

Paula?

Si, 1 va ser molt profitosa.
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A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?
Era sobre la identitat digital i la competencia digital.

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formacio?

14. Creus que el professorat hauria de rebre formaci6 especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?

La formaci6 sempre és necessaria per mantenir-nos actualitzats.

15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?
No tenim cap canvi en vers en curs anterior ja que tampoc ens han assessorat massa per com

implementar-lo.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?
L’unic que ens ha ofert Pla d’Educacio Digital han sigut més recursos digitals, tot i que cal
més formacio docent.

ENTREVISTA 3

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Mestra d’Educacio Infantil.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Aquest és el meu dese any.
3. Quants infants tens a la teva aula?

Aquest curs 18.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins son?

Si, tauletes, PDI, projectors i els bee-boot.
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a. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Si.

b. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

En un format ludic i per ’aprenentatge de les competeéncies.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per s’ensenyament de la
lectoescriptura?

La principal eina son les fitxes.

6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competéncies
basiques?

Només la PDI en alguna ocasio.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Unes dues hores.

8. Quines estratégies utilitzes per gestionar I’is de pantalles a I’aula?

Doncs no m’havia plantejat si n’utilitzava pero suposo que la supervisio i el control.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’is de pantalles per als infants?

L’aprenentatge progressiu i autonom.

10. Quins creus que son els riscos en 1'ts de pantalles per als infants?

L’addiccid i la dependencia.

11. Has observat si hi ha una relacio amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?
No, pero possiblement a casa utilitzen moltes pantalles aquells infants que tenen dificultats en

la parla.
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12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'us de pantalles a 1'aula?

El paper dels docents €s moderat; altres factors també influeixen.

13. Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?

Si, perd no la suficient.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?
Una formacid de centre sobre la competencia digital, perd en cap cas ens van formar sobre el

bon us.

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formaci6?

Sempre cal ampliar coneixements.

14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?

Si, és imprescindible per fer un bon s pedagogic de les pantalles

15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

Ara mateix, encara n’estem aprenent 1 anem introduint noves propostes a poc a poc.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?
Encara no en podem tenir un resultats a llarg termini perd de moment només hem pogut veure

que els alumnes estan més motivats cada cop que utilitzem les pantalles per treballar.

ENTREVISTA 4
1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Tinc el grau en Educaci6 Infantil.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacioé infantil?

Fa quatre anys.
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3. Quants infants tens a la teva aula?

Aquest curs tinc 14 alumnes.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins sén?

Si, tenim algunes coses que ens van arribant com les PDI.

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Només en té accés la mestra.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

Com una opciod de suport a les explicacions o aprenentatges que fem.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I’ensenyament de la lectoescriptura?
Ens basem amb la metodologia Montessori i de lliure descobriment de I’infant amb recursos

de fusta i naturals que trobem a 1’entorn proper a 1’escola.

6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competencies
basiques?

En alguna ocasi6 hem fet servir les PDI per treballar la discriminaci6 de sons.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Menys d’una hora.

8. Quines estratégies utilitzes per gestionar I’s de pantalles a I’aula?
Només la fem servir quan realitzem el taller d’anglés. La resta del dia i la setmana, no es toca
la pantalla.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’as de pantalles per als infants?
No crec que en tinguin, mes enlla d’introduir-se a la societat d’avui dia tecnologicament

parlant. Per la resta, no confio en les pantalles per infants.

10. Quins creus que son els riscos en 1'ts de pantalles per als infants?

L’adiccio i1 el mal us.
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11. Has observat si hi ha una relaciéo amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?
I tant. Costa més poder desenvolupar el llenguatge en infants que fan un s excessiu de les

pantalles.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'us de pantalles a 1'aula?

Tot 1 que els mestres passem gran part del seu dia amb nosaltres, hi ha factors que no els

podem controlar fora de I’escola. Encara que ’escola parteix d’una base sense pantalles

confiem que la familia segueix aquest mateix model.

13. Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?
Només a partir de l'autoaprenentatge ja que la nostra escola no treballa quasi mai amb

pantalles ja no rebem aquesta formacid, siné que ens centrem en altres tipus.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formacio?

No, considero que a les aules d’infantil no ens fa falta i als infants encara menys.

14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a ’aula?

No ens caldria si ja no introduim les pantalles a ’aula que son practicament innecessaries.

15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

S’ha aplicat pero no hi creiem.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?

No ho hem pogut analitzar ja que practicament se’n fa un s minim.
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ENTREVISTA 5

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Soc mestra d’educacid infantil amb mencié amb psicomotricitat.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Fara 5 anys aquest curs.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Som 25 alumnes.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins sén?

Si, hi ha tauletes, PDI i Bee-boot.

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

No.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?
Emprarem una metodologia constructivista centrada en I’infant com a protagonista del seu

aprenentatge.

6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competencies
basiques?
En alguna ocasi6 fem s de les PDI per posar musica, algin video o per treballar la

discriminaci6 de sons.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Potser unes 2 hores.
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8. Quines estratégies utilitzes per gestionar I’s de pantalles a I’aula?

A partir de normes clares i limitem el temps d’exposicio.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’as de pantalles per als infants?

L’tnic benefici de cara a ells €s que estan més atents ja que els hi crida molt ’atencio.

10. Quins creus que son els riscos en 1'us de pantalles per als infants?
Principalment, hi ha un risc pel desenvolupament cognitiu i lingiiistic, 1 sobretot

disminueixen les interaccions amb els altres iguals.

11. Has observat si hi ha una relaciéo amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?
L’ts excessiu de pantalles en infants pot estar relacionat amb dificultats en el

desenvolupament del llenguatge per la manca d’interaccions comunicatives.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'as de pantalles a 1'aula?
Crec que és molt important ja que els docents son clau per guiar i controlar 1’us adequat de

les pantalles.
13. Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?
No, pero crec que és important.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formacio?

Si, cent per cent.
14. Creus que el professorat hauria de rebre formaci6 especifica sobre la integracio

de les pantalles a I’aula?

Si, és imprescindible per fer un bon ts.
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15. Com valores la implementacié del Pla d’educacié digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?
Per primaria ha sigut profitosa perd en infantil ens mantenim en que no hem d’utilitzar les

pantalles.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per que?
No en tenim una bona percepcié de moment. Els infants si que estan més motivats pero els

riscos son perillosos.

ENTREVISTA 6

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Tinc la diplomatura de magisteri d’educacio6 infantil.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Fa 18 anys.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Tinc 11 alumnes.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins s6n?

Si, hi ha tauletes, ordinadors, PDI, robots educatius, cameres, radio i un croma.
A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Si, hi tenen accés.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

Utilitzen les tauletes, les bee-boot, les PDI 1 fem programes de radio.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?

Ho fem d’una manera tradicional i sistematica.
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6. Ultilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competéncies
basiques?

No.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Una hora aproximadament sumant la totalitat de les estones.

8. Quines estrategies utilitzes per gestionar I’us de pantalles a I’aula?
Doncs limitant el temps d’us que per aixo les utilitzem tan poc.
9. Quins creus que son els principals beneficis de I’us de pantalles per als infants?

Es un recurs més on es mostren més motivats i atents en el que se’ls hi demana.

10. Quins creus que son els riscos en 1'us de pantalles per als infants?
Encara que ho valori com un punt positiu alhora si no tenen pantalles tampoc no tenen

motivacio. A més, en poden fer un mal s abusant-ne.

11. Has observat si hi ha una relacié amb infants que fan un as excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?

Si, hi ha una baixa capacitat de parla oral.
12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'ts de pantalles a 1'aula?
Crec que és molt important que els docents rebin formacio.
13. Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?
Durant aquests ultims anys que es han arribat noves pantalles a 1’escola i com les huma anat
introduint he pogut anar veient els efectes que provoquen, aixi que a partir de I’experiéncia.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formacio?
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14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?
Encara que crec que les pantalles no haurien de tenir un paper centralitzat en 1’aula cada cop

n’estan més presents en el nostre entorn, 1 per tant, haurem de rebre formaci6 per estar alerta.

15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

No ha sigut molt efectiva.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?

A través de les pantalles no ha millorat cap aprenentatge competencial necessari.

ENTREVISTA 7

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Vaig estudiar magisteri.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Fa 19 anys.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Ara mateix, 18 infants.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins sén?

Si, tenim diferents dispositius pero concretament a la meva aula només disposem de PDI.
A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Si que hi tenen accés.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

Per escoltar musica, posar algun video, alguna activitat interactiva o d’anglées.
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5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?
Ens basem en una metodologia globalitzada on partim de base per ensenyar el propi nom, a
través de material manipulatius. A més, ens basem en una experiéncia vivencial on aprenem a
partir de cangons, contes o jocs. Aixi com treballem el grafisme o la motricitat fina amb

plantilles on poden repassar amb el retolador.

6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competencies
basiques?

A vegades si amb activitats interactives del Jclic o de ’EDU365, també reproduim sons per

fer discrimacions de sons, posem musica per ballar o la mestra d’angles treballa a partir de

videos interactius.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Unes 3 hores.

8. Quines estrategies utilitzes per gestionar I’us de pantalles a I’aula?
Primerament, selecciono adequadament els recursos que tinguin una finalitat pedagogica, i

marcant el temps 1 alternant-ho amb activitats més manipulatives 1 vivencials.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’us de pantalles per als infants?
En primer lloc, generen moltissima motivacio 1 ens ofereixen recursos visuals per entendre

millor molts conceptes.

10. Quins creus que son els riscos en 1'us de pantalles per als infants?
Doncs ens podriem trobar davant de problemes d’angoixa o de tolerancia a la frutracié si hi

tenen una addicio i els hi prohibim.

11. Has observat si hi ha una relacio amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?

No hi trobo relacio.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'tas de pantalles a 1'aula?

Els mestres tenim un paper important en 1’aula pero la familia també hauria d’intervenir.
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13. Has rebut alguna formacio sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?

Si, pero no la suficient.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

Algun curs d’escola sobre 1’us de les pantalles.
B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formaci6?
14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?
Si, constantment ens hem d’estar reciclant.
15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?
Ens hem vist pressionats per introduir les pantalles sense uns criteris pedagogics adaptats a

l'etapa d’infantil sense tenir en compte la participacio dels docents.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?

No, ja que continuem fent servir els mateixos metodes que abans.

ENTREVISTA 8

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Tinc la diplomatura de magisteri sent especialista en Educacio Infantil.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacioé infantil?

Fa 29 anys.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Tinc 14.

64



4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins son?
Si, hi ha tauletes, ordinadors, PDI, projectors, robots educatius i tenim una aula dedicada als

audiovisuals.

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Si, en fem servir alguns.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

Per activitats educatives.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?
A través de material manipulatiu 1 activitats elaborades per nosaltres on fem Gs de plantilla

per treballar el grafisme, el seu nom o la lletra.

6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competéncies
basiques?
Si, algun cop, com per exemple fem us del Jclic amb activitats interactives d’unir imatge i

paraula.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Unes dues hores.

8. Quines estrategies utilitzes per gestionar I’us de pantalles a I’aula?
S’utilitzen només quan tenen un accés a les tauletes on només tenen accés a una app en

concret i limitant el temps amb unes normes molt clares.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’as de pantalles per als infants?

Ens ofereixen recursos més amplis.

10. Quins creus que son els riscos en 1'us de pantalles per als infants?
Poden provocar addiccid, com també pot haver-hi una manca de concentracid en altres

tasques, 1 molts cops no s'utilitzen amb finalitats educatives.
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11. Has observat si hi ha una relaciéo amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?

Actualment, ens trobem amb bastants infants amb dificultats de parla.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'us de pantalles a 1'aula?
Crec que tenim un paper important, si.
13. Has rebut alguna formacié sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?

Si, perd no la suficient.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

La digitalitzacié de centre.

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formacio?
Més que formacid, caldria una reflexié sobre perqué ens fan introduir les pantalles si cada

vegada hi ha pitjors resultats.

14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?

Si, per tal de fer-ne un bon Us pedagogic.

15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

El centre esta molt digitalitzat pero intentem que els infants no tant.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?

No necessariament, alguns resultats son pitjors que abans.

ENTREVISTA 9

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Mestra d’infantil amb 1’especialitzacio de llengua estrangera.
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2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Fa 27 anys.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Actualment tinc 12 infants a 1’aula.

4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins sén?

Si, disposem de tauletes, ordinadors, PDI, cameres i robots com els Bee-boot.

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

Si les utilitzen.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?
Utilitzen els ordinadors en format racons fent servir aplicacions educatives, jocs interactius i
recursos multimedia. Aixi mateix, els Blue-boot que s’utilitzen en els racons. També fem
servir la pissarra digital per treballar en gran grup com a suport a algunes activitats

proposades en les diferents arees.

5. Quina metodologia i estratégies utilitzes per I'ensenyament de la lectoescriptura?
Es fa un treball especific de conscieéncia fonologica, 1 també es treballa a partir del nom dels

infants 1 les lletres referents.
6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competéncies
basiques?

Si, quasi bé sempre.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Unes 3 a la setmana.
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8. Quines estratégies utilitzes per gestionar I’s de pantalles a I’aula?
Sempre s'utilitzen amb un objectiu clar per activitats concretes, i mai de manera improvisada.

Els infants les utilitzen de forma guiada sempre amb I'acompanyament de I'adult.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’as de pantalles per als infants?
Afavoreixen la motivacid, que ofereix moltes possibilitats i recursos utils i diversos com

l'accés a continguts visuals que reforcen els conceptes de manera ludica.

10. Quins creus que son els riscos en 1'ts de pantalles per als infants?
Fer-ne un s excessiu pot ser perjudicial per seu desenvolupament cognitiu, i també pot

provocar problemes d'addiccid.

11. Has observat si hi ha una relacié amb infants que fan un Gs excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?

Cada vegada arriben a les escoles més infants amb problemes de llenguatge, sobretot amb

dificultats en l'articulacié de sons i amb un discurs poc estructurat. Es possible que tingui una

relacid directa amb 1'us excessiu de pantalles que substitueix la comunicaci6 directa amb els

progenitors. Cada vegada els parlen menys.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'as de pantalles a 1'aula?

Crec que hi ha altres factors que hi influeixen.
13. Has rebut alguna formacio sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?
No va ser una formacié especifica sind que ens van orientar per aplicar el Pla d’educacio
digital de Catalunya.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?

B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formacio?

Sempre és interessant formar-se 1 coneixer nous recursos per utilitzar a l'aula.
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14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?

Si, és molt important per poder fer-ne un bon Us.

15. Com valores la implementacié del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?
Una nova oportunitat perque els infants creixin amb el futur que son les pantalles digitals on

cada dia sén més exigents.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per que?
No exactament. Penso que caldra un temps per poder veure si hi ha hagut millores, pero si
que ha servit per establir linies clares d'actuacio, fer una reflexié conjunta sobre com 1 quan

utilitzar els dispositius, i per tenir més eines i recursos.

Afegeix un comentari:

Penso que esta clar que vivim en un mon tecnologic del qual ningu se'n pot escapar, inclosos
els infants 1 els centres educatius. Davant d'aquesta realitat, €s impossible excloure-les, s'han
de buscar maneres de gestionar-ne el seu us, d'aprofitar les possibilitats que ens ofereix la
tecnologia, perd sobretot de fomentar el pensament critic i un us responsable i1 segur. En

aquest sentit, I'acompanyament 1 guiatge de 1'adult és clau.

ENTREVISTA 10

1. Quina és la teva formacio per estar en la posicio professional que estas?

Tinc el grau universitari d’educacié infantil amb la mencié amb musica.

2. Quants anys fa que ets mestra d'educacio infantil?

Fa 3 anys.

3. Quants infants tens a la teva aula?

Ara mateix tinc 20 infants.

69



4. En el teu centre educatiu disposeu de dispositius tecnologics? En cas afirmatiu,
quins son?

Si, tenim un projector.

A. En cas afirmatiu, els infants tenen accés a dispositius tecnologics durant el
temps escolar?

No.

B. En cas afirmatiu, en quin format utilitzen els dispositius tecnologics?

5. Quina metodologia i estrategies utilitzes per s’ensenyament de la
lectoescriptura?

Utilitzem recursos com contes, fitxes visuals, jocs, materials manipulables, entre altres.

6. Utilitzeu eines digitals per ensenyar la lectoescriptura i altres competencies
basiques?

En cap moment.

7. Quantes hores destineu a I’us de les pantalles en una setmana?

Cap hora.

8. Quines estrategies utilitzes per gestionar I’us de pantalles a I’aula?
Busco alternatives per evitar en gran mesura l'utilitzacié de pantalles, ja que penso que hi ha

una gran quantitat de recursos molt més valiosos, i que no son perjudicials pels infants.

9. Quins creus que son els principals beneficis de I’as de pantalles per als infants?
Penso que en infants, 1's de pantalles no aporta beneficis, es te una idea equivocada sobre
aquest tema. Esta demostrat que 'us de pantalles pot arribar a perjudicar el desenvolupament

integral dels infants.
10. Quins creus que son els riscos en 1'us de pantalles per als infants?

Crec que els pot produir problemes de son, nerviosisme, impaciencia, dificultats en

I'aprenentatge, addiccio o dependencia a aquests dispositius...
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11. Has observat si hi ha una relacio amb infants que fan un us excessiu de pantalles
presenten dificultats en el desenvolupament del llenguatge?

Si. He observat que hi ha infants que et saben dir tots els colors en angles per exemple, pero

que en canvi no saben expressar-se adequadament al seu nivell de desenvolupament. |

justament aquests son infants que estan tot el dia enganxats davant una pantalla, i penso que

és molt preocupant aquesta situacio.

12. En quina mesura consideres que els mestres tenim un paper important en la
gestio de 1'as de pantalles a 1'aula?

Passem moltes hores amb els i per tant, millor que no els hi proporcionem.

13. Has rebut alguna formacio sobre com utilitzar les pantalles en el teu dia a dia a
I’aula?

No, pero crec que seria interessant rebre’n.

A. En cas afirmatiu, podries descriure quina?
B. En cas negatiu, t’agradaria rebre formaci6?

Si, per descomptat.

14. Creus que el professorat hauria de rebre formacio especifica sobre la integracio
de les pantalles a I’aula?

Si, és molt necessari per saber-ne gestionar 1’is o ser conscient del riscos que comporta.
15. Com valores la implementacio del Pla d’educacio digital de Catalunya (PEDC) al
teu centre?

No I’hem aplicat ja que no hi creiem. A més, tampoc ens han donat la suficient informacio.

16. Creus que ha millorat el procés d’ensenyament-aprenentatge? Per queé?

Si, tenir un aprenentatge més vivencial o sistematic els ajuda a aprendre significativament.
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Annex 2: La taula d’activitats

lletres en cada requadre.
Estaran preéviament plastificades aixi
es podran reutilitzar.

TITOL TFG
NIVELL EDUCATIU |13114
ACTIVITATS DIA TEMPS [ MATERIAL
1. Fitxa per treballar la lletra R DIA 23 45 Llapis
minuts Goma
La fitxa esta formada amb la lletra que | 9:30-10:1 Fitxa
treballem al mig, i al seu voltant hi ha | Sh
imatges de paraules que poden
comengar o incloure la lletra
treballada. Hauran d’encerclar la
imatge que la seva paraula inclogui la
lletra.
2. La grafia de la lletra R DIA 23 20 Fitxa
minuts Pintura
En una fitxa hi hauran diferents lletres | 10:15- Safata  per la
1 hauran de seguir amb el dit pintat la | 10:35h pintura
lletra a treballar. e Paper de diari
3. Endevinalles DIA 23 30 Recurs huma
S’hauran de recitar les endevinalles per minuts Llibre
tal que les puguin encertar. Tot aixi | 12:30-13h
millorar la comprensid oral 1 ampliant
el seu vocabulari.
ACTIVITATS DIA TEMPS MATERIAL
4. Confegir lletres DIA 24 45 e Plantilles
Proporcionarem plantilles amb una minuts e Retoladors
imatge 1 la seva paraula al costat. | 9:30-
Aleshores, a sota hauran d’escriure les | 10:15h
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5. Rodes de consciéncia

Pinces d’estendre

fonologica Rodes de

Serviran per relacionar el so de la lletra consciéncia
del mig de la roda amb les imatges que fonologica
comencen pel mateix so.
Ho hauran de marcar amb pinces
d’estendre, és a dir, han de col-locar la
pinca sobre la imatge que comenca
amb la lletra.
Exemple: A-arbre

6. Targetes de conversa DIA 24 30 e Targetes de
Mostrarem  imatges de diferents minuts conversa
accions o representacions i els hi farem | 12:30-13h
preguntes com:

- Que passa?

- Que fan?

- Que estan fent?

- Que li ha passat?

ACTIVITATS DIA TEMPS MATERIAL

7. Roda de rimes DIA 25 30 e Roda de rimes
Hauran de col-locar totes les fitxes minuts
soltes dins la roda si rima amb la | 9:30-10h
imatge del mig.
exemple: bolet-patinet

8. Picar paraules DIA 25 20 Botons
Aquesta activitat servira per treballar la minuts Targetes amb les
consciéncia sil-labica. Hauran de [ 10-10:20h imatges
col-locar un botd per cada cop de mans
que es faci, al costat de la imatge.
Exemple: MA-MA amb 2 botons

9. Onomatopeies 12:30-13h | 30 e Targetes
Tindrem imatges de diferents animals minuts
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o accions 1 els infants hauran de dir en
veu alta quina és l'onomatopeia que fa.

Annex 3: Les taules d’observacio

I: Iniciacid

TAULA D’OBSERVACIO LECTOESCRIPTURA P: Procés
A: Assolit
EDUCACIO INFANTIL I3

TIPUS DE METODOLOGIA: Sense pantalles DATA:

ACTIVITAT (1,2,4i5 7 3,619 8

CRITERIS Identifica la [Pot dir si dues | S’expressa oralment [ Mostra

lletra treballada | paraules rimen. amb claredat consciéncia
sil-1abica en

Nom segmentar

paraules senzilles.

INDICADO |I P
R

I P A

ALTRES OBSERVACIONS:
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I: Iniciacid
P: Procés

A: Assolit

TIPUS DE METODOLOGIA: Sense pantalles DATA:
ACTIVITAT (1,519 718 3,619 214
CRITERIS Reconeix sons | Pot dir si dues [ S’expressa oralment amb | Escriu lletres o
o paraules que | paraules rimen i | frases clares i | paraules amb
comencen amb | les separa | estructurades suport visual
la lletra | sil-labicament.
Nom
treballada
INDICADOR | I P |A I |P A I P A I P A
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Annex 4: Els resultats previs

I: Iniciacid

TAULA D’OBSERVACIO LECTOESCRIPTURA P: Procés
A: Assolit
EDUCACIO INFANTIL I3
TIPUS DE METODOLOGIA: Combinacié ensenyament amb | DATA: 3 d’abril de 2025
pantalles
ACTIVITAT |[1,2,415 7 3,619 8
CRITERIS Identifica la | Pot dir si S’expressa oralment | Mostra
lletra treballada | paraules rimen. amb claredat consciéncia
sil-labica en
segmentar
Nom
paraules senzilles.
INDICADO |I P A I P A I P A I P A
R
1 X X X X
2 X X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X

76




X

ALTRES OBSERVACIONS:

I: Iniciacid

P: Procés

A: Assolit

TIPUS DE METODOLOGIA: Combinacié ensenyament | DATA: 3 d’abril de 2025
amb pantalles
ACTIVITAT (1,519 718 3,619 2i4
CRITERIS Reconeix sons | Pot dir si dues | S’expressa oralment amb | Escriu lletres o
0 paraules que | paraules rimen i | frases clares i | paraules amb
comencen amb | les separa | estructurades suport visual
la lletra | sil-labicament.
Nom
treballada
INDICADOR | I P |A I |P A 1 P A I P A
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
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Annex 5: Els resultats posteriors

I: Iniciacio

TAULA D’OBSERVACIO LECTOESCRIPTURA P: Procés
A: Assolit
EDUCACIO INFANTIL I3
TIPUS DE METODOLOGIA: Sense pantalles DATA: 25 d'abril de 2025
ACTIVITAT 1,2,415 7 3,619 8
CRITERIS Identifica la | Pot dir si dues | S’expressa oralment | Mostra
lletra paraules rimen. amb claredat consciéncia
treballada sil-labica en
Nom segmentar
paraules senzilles.
INDICADOR |1 |P I P A I P A I P A
1 X X X
2 X X X X
3 X X X
4 X X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X X
9 X X X X

ALTRES OBSERVACIONS:
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TIPUS DE METODOLOGIA: Sense pantalles

I: Iniciacio

P: Procés

A: Assolit

DATA: 25 d’abril de 2025

ACTIVITAT 1,519 718 3,619 214
CRITERIS Reconeix sons | Pot dir si dues | S’expressa  oralment | Escriu lletres o
o paraules que | paraules rimen i [ amb frases clares i | paraules amb
comencen amb | les separa | estructurades suport visual
Nom la lletra | sil-labicament.
treballada
INDICADOR |1 P |A |I P A | P A I P A
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
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