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RESUMEN

La microcirugia en el ambito de la cirugia maxilofacial ha permitido la reconstruccién de
grandes defectos con colgajos libres microvascularizados. La principal causa de fracaso
de estos colgajos son las complicaciones vasculares en las primeras 24-72 horas
postoperatorias.

La terapia con luz infrarroja ha emergido como una estrategia prometedora, habiéndose
demostrado en modelos animales su capacidad para favorecer la angiogénesis, inducir
vasodilatacion y estimular procesos de regeneracion celular. Estos beneficios, junto con
su caracter minimamente invasivo y su aplicacidn en otras especialidades médicas, han
motivado a disefiar este protocolo cuyo objetivo es evaluar el efecto agudo de la
irradiacién infrarroja sobre la perfusion regional de colgajos en pacientes sometidos a
reconstruccién microquirurgica de cabeza vy cuello.

Por ello, se monitorizd la saturacién regional de oxigeno (rSO,) mediante el sistema
INVOS® antes, durante (15 minutos) y después de la aplicacion luminica, con un
seguimiento de la tendencia durante las tres horas posteriores.

En el estudio piloto se observé un aumento leve y transitorio de la oxigenacion tisular
durante los 15 minutos de exposicidn a la luz infrarroja en los tres pacientes evaluados.
Sin embargo, estos valores tendieron a disminuir tras finalizar la exposicidn, alcanzando
niveles similares o inferiores a los basales en las tres horas posteriores. Esto sugiere un
posible efecto dependiente a la luz infrarroja, aunque los resultados no alcanzan
significancia estadistica debido a un tamafio muestral insuficiente.
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