Treball de Final de Grau Il

ARRELS EDUCATIVES:
INTEGRANT LA NATURA AL DIA A DIA ESCOLAR

Alumne: Lorena Esteve Cifre
Tutor de la Facultat: Dr. Marius Domingo Urbaneja

Doble Grau d’Educacio Infantil i Educacio Primaria

Curs 2024 - 2025

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI




62

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

NDEX
1. JUSTIFICCACIO ...ttt st sassanaens 1
2. MARC TEORIC ...ttt sas s s s sass s ssassnsenes 3
2.1 INtroducCiO @l MArC TEOTIC .c..cuiiiuiiiiiieiiieerie et 3
2.2 L’educacié ambiental com a eix vertebrador .................ccccoonininininininceee 3
2.2.2 Beneficis de I'educacio ambiental en el procés d’aprenentatge ....................... 9
2.3 Aprenentatge vivencial i metodologies activVesS.......cccccvvveveveveeceeveeceeseceeee 14
2.3.1. Aprenentatge Basat en Projectes (ABP) .......cccovieveviieeieneeeee e 14
2.3.2. Aprenentatge i SEIVEi (APS). ...t 15
2.4 Experiéncies del centres edUCAtiUS .......coovviveerieeneineree e 16
3. MARC NORMATIU ..ottt sttt st sttt be e s e sane e 19
3. L NOIrMALIVA BASICA: ..viueeeieieieieieieiee ettt 19
3.2 DOCUMENTES A CENMIIE....cuiiiiiiieiiietete ettt 22
3.2.1 ProjeCte A CNIIE.....cccuiceeeiecteeee ettt ettt te et sreea e be s reenee e 22
3.2.2 Programacio General ANUAL...........ccoceveeeeiineeeseeeere et 22
3.2.3 MEMOIA ANUAL ...ttt ettt sttt nes 23
3.2.4 Projecte de DIrECCIO .....ccueuerueuirieiirieiirieesie sttt sttt tenes 23
3.2.5 Coherencia i alineacio dels dOCUMENLS..........ccoveirirrinieenieeneeseeseeseeeenes 23
4. DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE ......ooiiiiieeeeeeeeeenee e 24
4.1 Integracio en el CUMTICUIUM .....cciii e st 24
4.2 TEMPOTTZACIG .ottt sttt sttt s s et e sbeenbesbeesaebesreeneenes 25
G T =T | o o 1= ST 28
4.3.1 ANALIST DAFO ..ottt 28
4.4 SENSIDIITZACIO ...vvviiiece ettt 31
4.5. Creacio del grup iIMPUISOF ...ttt sttt s 32
4.6, ODJECTIUS .ottt ettt ettt e st e e et e s be e b e besasesbesbeentesteeseenbesreensenes 33
4.6.1 AMDIt 08 GESHIO . .e.voeeoeeeeeeeeeeeee ettt seenens 34
4.6.2. AMDIt PEAAGOGIC .......eevveeeeeeeeeeeeeeeeteeee et ssss s st esseseenens 40
4.6.3. Ambit de la comunitat @JUCALIVA ...........c.cc.eveeveereieieieieeeeee s 43
4.7. Implicacio dels diferents sectors de la comunitat.........cccccecevverevenenieneniennnene 46
4.7. 1. PrOfESSOTAL ..ottt s 46
4.7.2. ATUMNGL ...ttt 47
4.7.3. FAMIIIES....oiiiiiiiirece ettt 48



i

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

4.7.4. AdMINIStracio 1 €NItAtS IOCAIS ......eeeiveveeiieiieeeeeeee ettt et e e s seraee s s 49

B AVALUACIO ..ot e e e v ev et e e s e et eseee e et eseeseseseseassasssesssssesesssssssssenesesesenens 51
5.1. Objectius de 'avaluaCiO..........ccceiveeieiicieececeecee et 51
5.2. INAICAAONS A'AVAIUACIO. ... e e e e e e e e ee e e e ea e e seaereeseaeeeesaans 53
. CONCLUSIONS ... e e e e et e e e e e e e e e eeeeaaeeeeeeaeeeeseanneresesaeneeeaanees 54
AAININEXOS ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e e esaa e esaaseeeesaaereesaaneneesaaeeeeseareneesaans 57
BIBLIOGRAFIA ...ttt ettt e et e s et e s et e sesee s et eseteesereeesnreesareesaeeesareesaneean 62



62

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI
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Aquest treball no hauria estat possible sense I'acompanyament, la confianga i I'escalf de

diverses persones que han estat fonamentals al llarg d’aquest cami.

En primer lloc, vull agrair al meu tutor de la universitat el seu acompanyament al llarg
del treball, per la seva disponibilitat i les orientacions que m’han ajudat a donar forma a
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m’ha sostingut al llarg de tot aquest darrer curs. Gracies per entendre els meus silencis,
per animar-me quan el cansament guanyava terreny i per celebrar amb mi cada petit
aveng. He sentit la vostra presencia, encara que fos des de la distancia, i aixo m’ha

donat forga per continuar.

Finalment, al Bruno, gracies. Per ser-hi sempre. Per saber escoltar-me sense presses,
per animar-me quan més ho necessitava, per fer-me riure quan tot es feia costa amunt.
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lleuger. Gracies per estimar-me aixi, amb paciéncia, amb profunditat i amb tanta llum.

Aquest treball és, també, una mica vostre. | us el dedico des del cor.



1. JUSTIFICCACIO

El Pla de Millora (PdM) "Arrels educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar" sorgeix
del Projecte Educatiu de Centre (PEC) de I'escola Torre de la Vila, creada per donar
resposta a l'increment constant de poblacié al municipi de Torredembarra, que ha
generat una demanda creixent de places escolars. En aquest context, I'escola ha
impulsat el projecte innovador "Aprenem de I'Entorn”, que aprofita els recursos naturals
i culturals de I'entorn local per promoure una educacio activa i connectada amb la

realitat.

He triat I'ambit d’entorn perqué crec que I'educacié ha de ser significativa, connectada
amb la realitat immediata dels alumnes i, alhora, orientada a promoure valors essencials
per al seu futur com a ciutadans responsables. L'entorn natural proper ofereix un recurs
educatiu d'un valor incalculable. La seva incorporacié al curriculum, com proposa
"Aprenem de I'Entorn", permet als alumnes connectar el coneixement tedric amb
experiéncies practigues, cosa que afavoreix una comprensié més profunda dels
conceptes treballats a l'aula. Aixd és especialment rellevant en un moment en qué el

sistema educatiu busca integrar metodologies més actives i experiencials.

Un aspecte determinant per a la tria d'aquest ambit ha estat la ubicacio privilegiada de
I'escola Torre de la Vila a prop del Parc dels Muntanyans, un espai natural ric en
biodiversitat que proporciona una aula a l'aire lliure per estudiar la flora, la fauna i els
ecosistemes locals. Aquest entorn natural, a més de ser un recurs pedagogic, promou
valors com el respecte pel medi ambient, la sostenibilitat i la consciéncia ecologica, pilars

fonamentals d’una ciutadania global compromesa.

Tot i que altres ambits del PEC també son rellevants i tenen un paper important en la
qualitat educativa del centre, cap d'ells ofereix una integracié tan directa entre
I'aprenentatge teoric i practic com ho fa el medi natural. A més, considero que els
alumnes ja tenen forga exposicié a altres ambits, mentre que el contacte amb la natura
és cada cop més escas en les rutines escolars i personals. D’aquesta manera el PdM
“Arrels educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar” és un exemple excel-lent de

com la col-laboraci6 entre I'escola i el seu entorn pot incrementar la qualitat educativa.

Tanmateix, tot i ser una iniciativa amb gran potencial, crec que hi ha oportunitats de
millora que podrien impulsar encara més els beneficis del projecte “Aprenem de

'entorn”:

1. Incorporar activitats interdisciplinaries: Tot i que el projecte ja integra

diverses arees, es podria treballar de manera més explicita la connexié entre el
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medi natural i assignatures com les matematiques (calculs basats en dades reals
del parc), I'art (creacié artistica inspirada en la natura) o la llengua (redaccié de

croniques o contes ambientats en el Parc dels Muntanyans).

2. Fomentar la participacié de les families: Involucrar les families en activitats
com la neteja del parc o I'hort escolar podria enfortir els vincles entre I'escola i la
comunitat, a més d’ajudar a transmetre valors de respecte i conservacio

ambiental més enlla de l'aula.

3. Ampliar I'abast temporal: En el projecte, les activitats dedicades a I'entorn
natural ocupen una hora setmanal. Crec que es podria augmentar aquesta
dedicaci®é o, si més no, establir moments més intensius, com setmanes

tematiques o projectes trimestrals amb més implicacio.

4. Generar espais d’aprenentatge: L’hort escolar és un bon exemple d’espai que
promou l'aprenentatge coherent entre els cursos perqué proporciona molta
informacio i els infants poden anar ampliant els seus coneixements a mesura
gue els van adquirint, pero seria interessant ampliar aquesta idea amb racons de
biodiversitat a I'escola, com estanys petits, hotels d’insectes o taules informatives

sobre la flora i fauna local.

Finalment, he triat aquest ambit perqué el considero essencial per garantir una educacio
integral. En un moén en canvi constant i amb problemes ambientals urgents, I'escola no
pot romandre aliena a aquesta realitat. Treballar el medi natural ajuda els alumnes a
reconnectar amb la natura, a entendre la seva importancia i a adoptar una actitud activa

en la seva conservacio.

En resum, aquest treball busca contribuir al desenvolupament d’'una escola que prepara
els seus alumnes no només per assolir objectius académics, sindé també per esdevenir
ciutadans compromesos amb el seu entorn i capagcos de construir un futur més

sostenible.
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2. MARC TEORIC

2.1 Introduccid al Marc Teoric

El PdM Arrels Educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar es fonamenta en
diverses teories educatives que subratllen la importancia de I'entorn en el procés
d’aprenentatge. L’educacié ambiental, I'aprenentatge vivencial i les metodologies

actives son alguns dels pilars fonamentals que sustenten aquesta proposta.

Aquest projecte s’emmarca dins dels Plans Educatius d’Entorn (PEE), impulsats per la
Generalitat de Catalunya amb l'objectiu de fomentar una educacié contextualitzada,
arrelada al territori i compromesa amb la sostenibilitat. A més, es basa en un enfocament
interdisciplinari i experiencial, que permet als alumnes establir connexions significatives
entre el coneixement teodric i la realitat del seu entorn immediat (Generalitat de
Catalunya, 2023).

A continuacio, s’exposen les teories i models pedagogics que donen suport a aquesta

iniciativa, demostrant la seva rellevancia i solidesa en el marc educatiu actual.

2.2 L’educacioé ambiental com a eix vertebrador

L’educacié ambiental s’ha consolidat com una disciplina fonamental dins del sistema
educatiu, especialment en el context actual de crisi climatica i degradacié ambiental.
Segons Sauvé (2005), I'educacié ambiental no només té un component ecologic, siné
que també inclou aspectes socioculturals, economics i étics, promovent un canvi de

paradigma cap a una societat més sostenible.

2.2.1 Origens i evoluci6 de I'educacié ambiental

Segons la UNESCO (1975) sorgeix de la necessitat de conscienciar la societat sobre
els impactes de les activitats humanes en el medi ambient i la importancia de protegir-
lo. En aquest context, I'educacié ambiental apareix com a resposta a la creixent
preocupacié per la degradacié del medi ambient i la necessitat de fomentar una
consciéncia ecologica entre la poblacid. El seu desenvolupament ha estat estretament
vinculat a les transformacions socials, economiques i politiques, aixi com a les crisis
ambientals que han afectat el planeta. Aquesta evolucio ha estat impulsada per diversos
actors, com ara institucions académiques, organitzacions internacionals, governs i
moviments ecologistes, que han contribuit a definir els objectius, metodologies i

estratégies d'aplicacio d'aquesta disciplina (Palmer, 1998).
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Els primers antecedents de I'educacié ambiental

Els primers indicis d'una educacio orientada cap a la natura es remunten a I'época
classica, quan filosofs com Aristotil i Platd ja destacaven la importancia de comprendre
la natura per viure en harmonia amb ella (Sauve, 1996). Platd, en obres com Les Lleis,
subratllava la necessitat d'una relacié equilibrada entre la societat i el medi ambient per
garantir el benestar col-lectiu (Plato, ca. 360 aC). Aristotil, per la seva banda, va
desenvolupar una classificacié dels organismes vius i va establir les bases per a una

comprensio sistematica de la natura (Historia Animalium, ca. 343 aC).

Durant I'Epoca Moderna, figures com Jean-Jacques Rousseau van influir en la idea que
I'educacié havia de basar-se en I'experiéncia directa amb la natura. En la seva obra
Emili, o De l'educaci6 (1762), Rousseau defensava que l'educaci6é infantil havia de
centrar-se en l'observacioé i la interaccié amb l'entorn natural, establint una base per a

una pedagogia ambiental (Rousseau, 1762).

No obstant aix0, la concepci6 moderna de I'educacié ambiental com un moviment
estructurat neix molt més tard, durant el segle XX. A finals del segle XIX i principis del
XX, amb el desenvolupament de la Revolucié Industrial i els seus efectes negatius sobre
el medi ambient, es comencen a gestar els primers programes d'educacié ambiental. La
contaminaci6 de les ciutats, la pérdua d'espais naturals i I'explotacié descontrolada dels
recursos van fer evident la necessitat d'una educacioé que sensibilitzés sobre aquests

problemes.

Moviments com I'Educacié Progressista als Estats Units, impulsats per figures com John
Dewey, ja advocaven per un aprenentatge actiu i una connexié més estreta entre els
estudiants i el seu entorn (Dewey, 1938). Dewey defensava una pedagogia basada en
I'experiéncia i la resolucio de problemes reals, un enfocament que més tard s'integraria

en els programes d'educacié ambiental.

Altres pedagogs, com Maria Montessori, també van destacar la importancia del contacte
directe amb la natura com a part fonamental del desenvolupament infantil. Montessori
argumentava que els infants aprenen millor a través de I'exploracio i I'experimentacio en
entorns naturals, un principi recollit en obres com La descoberta de l'infant (Montessori,
1912).

A Europa, la primera meitat del segle XX també va veure el naixement de diverses
iniciatives pedagogiques que incorporaven la natura com a element clau. Per exemple,
el moviment de I'Escola Nova defensava l'aprenentatge basat en la natura i la

participacié activa dels estudiants en el seu entorn. Figures com Célestin Freinet van
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introduir metodologies que integraven l'observaci6 del medi natural com a part

fonamental del curriculum escolar (Freinet, 1969).

A mesura que el segle XX avancava, les preocupacions ambientals van augmentar i es
va comencar a reconeixer la necessitat d'una educacié especifica per abordar aquests
problemes. Aquest interés va culminar amb la consolidacié de I'educacié ambiental com
a disciplina estructurada a partir dels anys 70, amb iniciatives com el Document de
Belgrad (1975) i la Declaracio de Thilissi (1977) (UNESCO, 1975, 1977).

Consolidaci6 de I'educacié ambiental (decades de 1960 1970)

El desenvolupament definitiu de I'educaci6 ambiental com un camp academic i
pedagogic s'inicia a la segona meitat del segle XX, coincidint amb la presa de
consciéncia global sobre la crisi ambiental. Aquest canvi de paradigma es va veure
impulsat per diverses causes, com ara lincrement de la contaminacié industrial, la
desforestacié, la pérdua de biodiversitat i els primers indicis del canvi climatic. En aquest
context, la societat va comencar a exigir solucions educatives per abordar aquests

reptes ambientals i promoure una consciéncia ecologica global.

Un moment clau en aquest desenvolupament va ser la publicacié del llibre Silent Spring
(1962) de Rachel Carson, una bidloga i escriptora nord-americana que va alertar sobre
els perills dels pesticides i la contaminacié ambiental (Carson, 1962). Aquest llibre va
tenir un impacte profund en la societat i en la politica ambiental, ja que per primera
vegada es feia evident, amb proves cientifiques, com els productes quimics afectaven
la salut humana i els ecosistemes. Silent Spring va ser un catalitzador per a la prohibicié

del DDT als Estats Units i va marcar I'inici del moviment ecologista modern (Lear, 1997).

A partir d'aqui, es van multiplicar els debats sobre la necessitat d'una educacié ambiental
estructurada, que permetés a la ciutadania comprendre i actuar davant dels problemes
ecologics globals. Aquest context va portar a la inclusié de I'educacié ambiental en les

agendes internacionals i a I'organitzacié de conferencies clau en la materia.

e Conferencia d'Estocolm (1972): un punt d'inflexi6é en I'educacié ambiental
La primera gran fita en I'educacié ambiental a nivell internacional va tenir lloc el
1972, amb la Conferéncia de les Nacions Unides sobre el Medi Huma a
Estocolm, on es va reconeixer per primera vegada la necessitat d'integrar
I'educacié ambiental en els sistemes educatius per afrontar els desafiaments
ecologics del futur (UNESCO, 1972). Aquesta conferéncia va representar un pas

fonamental en la presa de consciéncia internacional sobre la crisi ambiental i va

5
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establir les bases per a una accid global coordinada en materia d'educacié

ambiental.

Com aresultat directe d'aquesta trobada, es va crear el Programa de les Nacions
Unides per al Medi Ambient (PNUMA), que va impulsar nombroses iniciatives
per promoure l'educacié ambiental a escala global. Aquesta conferéncia també
va marcar la primera vegada que I'educacié ambiental es va considerar una eina

essencial per assolir el desenvolupament sostenible (ONU, s.d.).

Carta de Belgrad (1975): establint els objectius de I'educacié ambiental

El 1975, en el marc del Seminari Internacional d'Educacié Ambiental organitzat
per la UNESCO i el PNUMA, es va redactar la Carta de Belgrad. Aquest
document va establir els objectius fonamentals de I'educaci6 ambiental,
subratllant la seva importancia per fomentar valors i actituds responsables
envers el medi ambient (UNESCO, 1975).

La Carta de Belgrad va definir sis grans objectius de I'educacié ambiental:

1. Prendre consciéncia sobre els problemes ambientals i la seva relacié amb

el desenvolupament.

2. Proporcionar coneixements basics sobre els ecosistemes i la seva
dinamica.

3. Desenvolupar valors i actituds que fomentin la proteccié ambiental.

4. Promoure habilitats per identificar i resoldre problemes ecoldgics.

5. Afavorir la participacio activa de la ciutadania en la gestié ambiental.

6. Fomentar un enfocament global i interdisciplinari en I'educacié ambiental.

Declaracio de Thilissi (1977): consolidacio de I'educacié ambiental

Poc després, el 1977, es va celebrar la Conferéncia Intergovernamental
d'Educacié Ambiental a la ciutat de Thilissi, capital de I'estat de Georgia a la Uni6
Soviética, organitzada per la UNESCO i el PNUMA. Aquesta conferencia va
consolidar els principis basics de I'educacié ambiental, remarcant que havia de
ser un procés actiu, permanent i multidisciplinari, adrecat a tota la poblacio i no
només als estudiants (UNESCO, 1977).
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La Declaracié de Thilissi va assentar les bases per a les futures estrategies

d'educacié ambiental a nivell mundial i va establir els principis clau:

1. L'educacié ambiental ha de ser integral i considerar aspectes ecologics,

economics i socials.
2. Ha de fomentar la participacio activa de la comunitat.
3. Ha d'estar orientada cap a la resolucié de problemes concrets.

4. Ha de formar ciutadans responsables i compromesos amb la

sostenibilitat.

Aquest conjunt d'esdeveniments va establir les bases per a una educacié ambiental
moderna, integrant-la com un element essencial en la formacié de les futures

generacions i en la lluita per la sostenibilitat global.

Desenvolupament i institucionalitzacid (décades de 1980 i 1990)

Durant les decades de 1980 1990, I'educacié ambiental va esdevenir un element central
en moltes politiques educatives nacionals i internacionals. ElI 1987, el Informe
Brundtland, publicat per la Comissi6 Mundial sobre el Medi Ambient i el
Desenvolupament, va introduir el concepte de desenvolupament sostenible (Nacions
Unides, 1987).

El 1992, la Cimera de la Terra de Rio de Janeiro va refor¢ar la idea que I'educacio és
essencial per al desenvolupament sostenible i la proteccié del medi ambient. L'Agenda
21, aprovada en aquesta cimera, va establir estratégies per a la implementacié d'una

educacié ambiental efectiva (Nacions Unides, 1992).

Evolucio recent i perspectives de futur (segles XX i XXI)

L'any 2015, I'Agenda 2030 de les Nacions Unides i els Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS) van consolidar la necessitat d'incloure I'educacié ambiental en els
curriculums educatius com una estratégia fonamental per abordar els reptes ambientals
globals (Nacions Unides, 2015). Entre els 17 ODS, n’és un exemple 'ODS 13 (Accio pel
Clima) que destaca la importancia de millorar I'educacio, la conscienciacio i les
capacitats humanes i institucionals per mitigar i adaptar-se al canvi climatic (Nacions
Unides, 2015).
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A Europa, la Unié Europea ha impulsat diverses iniciatives per fomentar l'educacio
ambiental i la sostenibilitat en el sistema educatiu. Destaca el Pacte Verd Europeu
(European Green Deal), aprovat el 2019, que inclou mesures per promoure la transicié
ecologica i reforcar la integracio de l'educacié ambiental en els curriculums escolars
(Comissio Europea, 2019). A més, el programa Erasmus+ ha inclos en les seves
prioritats estratégiques la sostenibilitat i I'educacié per al desenvolupament sostenible,

facilitant la cooperaci6 internacional en projectes ambientals (Comissié Europea, 2021).

En I'ambit espanyol, el Pla d'Acci6 d'Educacié Ambiental per a la Sostenibilitat (PAEAS),
aprovat el 2021, estableix una estratégia per integrar I'educaci6 ambiental en els
diferents nivells educatius i promoure iniciatives en l'ambit escolar, universitari i
comunitari (Ministeri per a la Transicié Ecologica i el Repte Demografic, 2021). Aquest
pla destaca la importancia de la formacié del professorat i el foment d'estratégies

d'aprenentatge actiu per sensibilitzar sobre la crisi climatica i la pérdua de biodiversitat.

A Catalunya, una de les iniciatives més destacades és el Programa d'Escoles Verdes,
en marxa des de l'any 2001, que incentiva projectes escolars de sostenibilitat i fomenta
la participacié activa de la comunitat educativa en la proteccié del medi ambient
(Generalitat de Catalunya, 2023). Aquest programa proporciona assessorament i
recursos als centres educatius per desenvolupar estratégies ambientals, i actualment
compta amb centenars d'escoles adherides que treballen en projectes de gestié de

residus, eficiencia energética i conservacio de la biodiversitat.

A més del Programa d'Escoles Verdes, Catalunya també impulsa el Programa
d'Educacié Ambiental dels Parcs Naturals, una iniciativa que permet als estudiants
conéixer de primera ma els ecosistemes i la biodiversitat del territori, promovent
activitats a l'aire lliure i experiéncies immersives en espais naturals protegits

(Departament d'Accié Climatica, Alimentacié i Agenda Rural, 2023).

L'educacié ambiental ha evolucionat des d'una disciplina emergent fins a convertir-se en
una eina fonamental per afrontar els desafiaments ambientals actuals. Des dels primers
intents d'incorporar la natura en l'ensenyament fins a les estratégies actuals de
desenvolupament sostenible, aquesta disciplina ha passat per diferents etapes,

cadascuna d'elles marcada per una major consciéncia i compromis global.

Actualment, I'educacié ambiental no només cerca transmetre coneixements, siné també
fomentar actituds i valors que permetin construir una societat més respectuosa amb el
medi ambient. Amb la crisi climatica i els reptes ecologics creixents, el seu paper és més
crucial que mai per garantir un futur sostenible. I'educaci6 ambiental continuara

evolucionant en resposta als desafiaments emergents, com la transicié energetica, la
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crisi climatica i la degradacio dels ecosistemes. Les perspectives de futur de I'educacio
ambiental apunten cap a una integracié cada vegada més gran en les estratégies
educatives i socials, fent émfasi en el seu paper en la formacié d'una ciutadania activa i
conscient, que sera cada vegada més rellevant per impulsar canvis en les politiques

ambientals i els models de consum i produccio.

2.2.2 Beneficis de I'educaciéo ambiental en el procés d’aprenentatge

Diversos estudis com el de Ballantyne i Packer (2009), o Lieberman i Hoody (1998) han
demostrat que I'exposicio dels infants a entorns naturals aporta beneficis en multiples
dimensions, tant en 'ambit cognitiu com en I'emocional i social. En altres paraules,
incorporar la natura en el procés educatiu no només afavoreix una millor comprensio del

medi ambient, sind que també millora el rendiment académic i el benestar dels alumnes.
Millora de la comprensio del medi ambient

Quan els infants tenen 'oportunitat de connectar amb la natura, no només descobreixen
el mén que els envolta, sind que també desenvolupen una consciéncia ecologica més
profunda. Entendre com funcionen els ecosistemes i com tot esta interconnectat els
ajuda a veure l'impacte de les accions humanes en el medi ambient i a pensar en

maneres de protegir-lo.

L’estudi de Ballantyne i Packer (2009), ha demostrat que aprendre en contacte directe
amb la natura, ja sigui explorant un bosc, observant un riu o visitant espais protegits, és
molt més efectiu que limitar-se als llibres. Quan els infants veuen i experimenten per ells
mateixos com es relacionen els diferents éssers vius, com funciona una cadena trofica
0 com es reciclen els nutrients a la natura, aquests conceptes prenen vida i es queden

gravats en la seva memoria.

A més, s’ha vist que els infants que han passat temps jugant i explorant a la natura tenen
més tendéncia a preocupar-se pel medi ambient quan es fan grans. Aixo vol dir que
permetre’ls viure la natura de prop des de petits pot ajudar-los a créixer amb un vincle
emocional amb el planeta i amb una actitud més responsable i sostenible en el futur
(Wells i Lekies, 2006).

Segons Chawla (1999), una de les claus perqué els infants desenvolupin una
consciéncia ambiental activa és viure experiéncies directes amb la natura. No es tracta
nomeés de conéixer el medi natural de manera tedrica, sind de viure’l en primera persona:

tocar la terra, observar els animals en el seu habitat, escoltar els sons del bosc... Pero,
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a més d’aquest contacte directe, també és molt important tenir referents, persones que
transmetin valors ecologics i gue inspirin els infants a cuidar el planeta. Quan els nens i
nenes veuen models de conducta responsables amb el medi ambient, tenen més

probabilitats d’adoptar aquests valors i convertir-los en part de la seva manera de ser.

D’altra banda, Louv (2005) adverteix que aquesta connexié amb la natura s’esta perdent
i que aixo pot tenir consequéncies negatives. Parla del que ell anomena "trastorn per
déficit de natura", que es refereix a com la manca de temps a I'aire lliure pot afectar el
desenvolupament dels infants. La investigacié ha demostrat que passar temps a la
natura no nomeés afavoreix el benestar emocional i fisic, siné que també té un paper
essencial en I'aprenentatge i en les habilitats socials. Els nens que exploren lliurement
el medi natural desenvolupen més creativitat, autonomia i capacitat de resolucié de
problemes, a més de sentir-se més connectats amb el mén que els envolta. Per aixo,
fomentar experiéncies educatives en entorns naturals no és només beneficiés, sind que

s’hauria de considerar una part essencial de I'educacio dels infants.

Un altre aspecte important de 'educacié ambiental és la manera com es treballa a 'aula.
No n’hi ha prou amb transmetre informacié sobre el medi ambient; perqué realment sigui
efectiva, ha de ser vivencial i participativa. Quan els infants no només escolten, sin6 que
experimenten, cooperen i busquen solucions a problemes reals, la seva motivacio i el

seu compromis amb la natura augmenten de manera significativa.

Palmer (1998) destaca que 'educacioé ambiental ha d’anar més enlla de les explicacions
teodriques i apostar per metodologies actives. Aixd vol dir donar als infants I'oportunitat
de fer experiments, sortir a explorar I'entorn, treballar en equip i enfrontar-se a reptes
reals relacionats amb el medi ambient. Per exemple, projectes com analitzar la qualitat
de l'aigua d’un riu, crear un hort escolar o estudiar I'impacte dels residus al seu barri
ajuden els alumnes a sentir-se protagonistes del seu aprenentatge i a entendre que les
seves accions tenen un efecte en el mén que els envolta. Quan els infants viuen
aquestes experiéncies, no només aprenen més, siné que també desenvolupen una

actitud meés critica i activa davant els problemes ambientals.

Tots aquests estudis ens mostren una cosa ben clara: la natura hauria de tenir un paper
important a I'escola. No només ajuda els infants a aprendre sobre el medi ambient, sin6
que també els fa més conscients del seu paper en la cura del planeta. Quan 'educacio
surt de les quatre parets de I'aula i es trasllada a 'aire lliure, els aprenentatges es tornen

més reals i significatius.

Fer activitats com explorar un bosc, observar animals en el seu habitat, portar un hort

escolar o participar en projectes de ciéncia ciutadana fa que els infants connectin millor
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amb I'entorn i entenguin que tot el que fem té un impacte. Quan treballen en projectes
ambientals concrets, no només aprenen teoria, sind que veuen amb els seus propis ulls

com poden contribuir a millorar el seu entorn.

Aquesta manera d’aprendre fa que els infants se sentin part del canvi, els dona eines
per actuar i els ajuda a créixer amb una actitud més respectuosa i compromesa amb el
mon que els envolta. En definitiva, portar la natura a I'escola és molt més que una

experiéncia enriquidora: €s una inversié en el futur.

Desenvolupament cognitiu i habilitats cientifiques

La natura no és només un lloc bonic per explorar, sind també un espai perfecte per
aprendre de manera més profunda i vivencial. Quan els infants tenen I'oportunitat
d’aprendre a l'aire lliure, els coneixements es tornen més significatius i emocionants. No
€s una teoria, siné una realitat que molts estudis, com ara Beery (2013) i Louv (2005)
han confirmat: estar en contacte amb la natura ajuda a comprendre millor conceptes
cientifics i matematics, alhora que millora la motivacié, el benestar emocional i fins i tot
el desenvolupament fisic. En definitiva, aprendre envoltats de natura no només fa més

facil 'aprenentatge, sind que també el fa més ric i estimulant.

Lieberman i Hoody (1998) van fer un estudi important on van veure que aprendre a l'aire
lliure i en contacte amb la natura ajuda els alumnes a obtenir millors resultats, sobretot
en assignatures com ciéncies i matematiques. Van comprovar que els infants que
formaven part de programes educatius a la natura tenien qualificacions més altes i
estaven més motivats per aprendre. Aquest efecte era encara més clar en alumnes que,
normalment, tenen més dificultats a I'escola, cosa que fa pensar que aprendre en la

natura pot ajudar a reduir les diferéncies entre alumnes.

A més, Kuo, Barnes i Jordan (2019) van fer un estudi que recull els resultats de moltes
investigacions sobre el mateix tema per treure conclusions més segures. Van confirmar
que estar en contacte amb la natura ajuda a millorar I'atencid, la memoria i la capacitat
per resoldre problemes en infants i joves. També van veure que la natura ajuda a
controlar millor les emocions i a reduir I'estrés, dos aspectes molt importants per poder

aprendre bé.

Aquestes conclusions estan en linia amb les idees de John Dewey (1938), que
defensava que els infants aprenen millor quan poden viure experiéncies reals i

significatives. Dewey creia que I'educacio havia de connectar amb els interessos dels
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alumnes i que I'aprenentatge havia de tenir sentit per a ells, una idea que encaixa molt

bé amb les propostes educatives que utilitzen la natura com a part del dia a dia a I'escola.

La teoria de la restauracié de I'atencio, proposada per Kaplan i Kaplan (1989), explica
per qué estar en contacte amb la natura ajuda a concentrar-se millor i a pensar amb
més claredat. Segons aquesta teoria, els espais naturals ens ofereixen una mena de
fascinacié suau, que atrau I'atencié de manera agradable i sense cansar-nos. Aixo fa
que la ment es pugui relaxar i recuperar quan esta esgotada, millorant aixi la nostra
capacitat de concentracio. Aquest aspecte és especialment important a I'escola, on els
espais tancats i amb molts estimuls poden acabar saturant els infants i dificultant que

es concentrin.

Seguint aquesta linia, Louv (2005) va parlar del que ell anomena "trastorn per déficit de
natura" per referir-se als efectes negatius que pot tenir la manca de contacte amb el
mon natural en els infants. Entre aquests efectes hi ha 'augment de problemes d’atencio
i d’ansietat. Louv defensa que incloure activitats a la natura dins de I'educacié pot ajudar
a compensar aquests problemes i afavorir un desenvolupament més equilibrat i

saludable.

També s’ha estudiat com la natura pot influir en el desenvolupament emocional i social
dels infants. Per exemple, Chawla (2015) va trobar que els infants que participaven en
programes educatius a la natura mostraven més empatia, més respecte pel medi
ambient i més capacitat per treballar en equip. Aix0 ens fa veure que la natura no només
ajuda a millorar I'aprenentatge escolar, sind que també contribueix al creixement

personal i social.

En resum, introduir la natura dins dels processos educatius té molts beneficis: ajuda a
millorar el rendiment escolar, reforca les capacitats mentals i també afavoreix les
habilitats emocionals i socials. Per aix0, cada vegada hi ha més iniciatives que aposten
per una educacié que aprofita els espais naturals per oferir experiéncies d’aprenentatge

més completes i significatives.
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Impacte en el benestar emocional i social

Diversos estudis han mostrat que estar en contacte amb la natura té efectes molt
positius en el benestar emocional i en les relacions socials dels infants. A més de millorar
la salut fisica, els entorns naturals ajuden els nens i nenes a sentir-se millor
emocionalment, a relacionar-se amb els altres i a tenir més oportunitats per jugar,

explorar i aprendre de manera activa (Wells i Evans, 2003).

Per exemple, Fjgrtoft (2004) va estudiar com influencien els espais naturals en el joc
dels infants i va trobar que els nens i nenes que juguen en la natura desenvolupen millor
les seves habilitats motores, s’adapten més facilment als canvis i tenen més confianca
en si mateixos. Aix0 es deu al fet que els entorns naturals, amb els seus terrenys variats
i plens de reptes, conviden a fer moviments diferents i a enfrontar situacions noves,
afavorint aixi un millor desenvolupament fisic i emocional. Aquesta idea es relaciona
amb la teoria del risc en el joc, que defensa que els infants necessiten reptes per
aprendre a superar pors, fer-se més valents i sentir-se més segurs de si mateixos
(Sandseter, 2009).

En la mateixa linia, la investigadora Chawla (2015) va trobar que estar en contacte amb
la natura redueix I'estrés, millora I'autoestima i afavoreix la cooperacié entre companys.
Els infants que poden jugar a I'aire lliure i en espais verds tendeixen a sentir-se més
tranquils i a tenir més habilitats per relacionar-se amb els altres. La natura els ofereix un
entorn lliure i espontani que afavoreix tant el joc com la comunicacié. Aixd coincideix
amb les idees de I'educacié ambiental, que defensa que, si els infants estan més
connectats amb la natura, també aprendran a cuidar-la i a respectar-la més (Kuo et al.,
2019).

Fins i tot només veure la natura pot tenir efectes positius. Un estudi conegut d’Ulrich
(1984) va demostrar que els pacients d’'un hospital que tenien vistes a espais naturals
es recuperaven més de pressa que els que no en tenien. Altres estudis posteriors han
confirmat aquests resultats i han vist que mirar imatges de paisatges naturals pot ajudar
a reduir I'estrés, com es nota en la disminucié de la frequéncia cardiaca i la pressio
arterial (Berto, 2014).

En resum, tenir accés a la natura i poder-hi passar temps és molt important per al
benestar emocional i social dels infants. Ajuda a que creixin més sans, amb més
capacitat d’adaptar-se a les dificultats i amb relacions més positives. Per aixo, és
fonamental que escoles i comunitats tinguin més espais verds, perqué afavoreixen un

desenvolupament més equilibrat i saludable.
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2.3 Aprenentatge vivencial i metodologies actives

L’aprenentatge vivencial és un dels principis pedagogics fonamentals del projecte.
Segons Dewey (1938) "I'educacié és experiéncia, i el procés educatiu no pot separar-se
de la vida real". Aquesta visi6 es complementa amb les teories de Freire (1970), qui

defensa una educacio transformadora basada en la participacié activa de I'alumnat.

2.3.1. Aprenentatge Basat en Projectes (ABP)

L’Aprenentatge Basat en Projectes (ABP) és una metodologia pedagogica que permet
als alumnes resoldre problemes reals mitjangant I'experimentacio, la investigacié i el
treball col-laboratiu. Aquest enfocament es basa en la idea que I'aprenentatge esdevé
més significatiu quan els alumnes participen activament en la construccié del

coneixement a partir de situacions auténtiques i contextualitzades (Barrows, 1986).

Segons Coll (2007), 'ABP presenta multiples beneficis en el procés d’ensenyament-

aprenentatge, entre els quals destaquen:

» Foment de Pautonomia i el pensament critic: En situacions de resolucié de
problemes, els alumnes han de prendre decisions, formular hipotesis i cercar
solucions, desenvolupant aixi habilitats de raonament i reflexié (Hmelo-Silver,
2004).

» Millora de la motivacié i l'interés per I'aprenentatge: En estar basat en
situacions reals, 'ABP genera una implicaci6 més gran dels alumnes,
augmentant la seva curiositat i compromis amb la tasca (Hung, 2011).

» Afavoriment de la interdisciplinarietat: L’ABP facilita la connexié entre
diferents arees de coneixement, promovent una comprensié global dels

continguts i una visié més integrada del saber (Savery, 2015).

Aquesta metodologia s’aplica en diversos ambits educatius i ha estat especialment
eficag en l'ensenyament de les ciencies i la sostenibilitat. En el Projecte Arrels
Educatives I'ABP es tradueix en activitats practiques que vinculen els alumnes amb el

seu entorn natural. Entre les iniciatives desenvolupades, destaquen:

- Analisi d'ecosistemes: Els alumnes estudien habitats locals, identificant

espécies, observant les seves interaccions i avaluant I'impacte de factors
ambientals en la biodiversitat. Aquesta activitat fomenta la capacitat d’observacio

i el pensament cientific.
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- Creacio d’horts escolars: Els alumnes dissenyen i mantenen horts ecologics,

experimentant amb técniques agricoles sostenibles i investigant com diferents
condicions influeixen en el creixement de les plantes. Aquest projecte no nomeés
connecta coneixements de biologia i ciéncies ambientals, sin6 que també
incorpora elements de matematiques, nutricié i responsabilitat social (Blair,
2009).

- Investigacid sobre la biodiversitat local: Mitjancant el treball de camp, els

alumnes documenten espécies de flora i fauna de la seva comunitat i proposen
accions per a la seva conservacio. Aquesta activitat integra la metodologia
cientifica amb una dimensié ciutadana, fomentant una consciencia ecologica

activa (Lopez-Fernandez et al., 2021).

En definitiva, TABP no només millora el rendiment académic, sind que també potencia
el desenvolupament d’habilitats transversals com el treball en equip, la resolucié de
problemes i la creativitat. Aixi, projectes com Arrels Educatives evidencien com aquesta
metodologia pot contribuir a una educacié més significativa i connectada amb la realitat.

2.3.2. Aprenentatge i Servei (APS)

L’Aprenentatge i Servei (APS) és una metodologia educativa que combina 'adquisicié
de coneixements académics amb la participacié activa en projectes comunitaris. Aquest
enfocament permet als alumnes aprendre mentre contribueixen a la millora del seu
entorn, promovent aixi una educacié amb un fort component étic i civic (Puig et al.,
2015). L'APS es basa en el principi que I'aprenentatge és més significatiu quan esta
vinculat a experiéncies reals i a un proposit social, la qual cosa reforga tant la motivacio

de 'alumnat com el seu compromis amb la comunitat (Batlle, 2013).

Segons Puig (2015), 'APS proporciona multiples beneficis per als estudiants i la

societat, entre els quals destaquen:

o Enfortiment dels vincles entre escola i comunitat: Els projectes d’APS fomenten
la col-laboracié entre escoles, families, entitats socials i administracions,
establint relacions de cooperacié que afavoreixen el desenvolupament de la

comunitat (Tapia, 2006).

e Promoci6 de valors com la responsabilitat i el compromis social: Els alumnes
assumeixen un paper actiu en la resolucié de problemes reals, desenvolupant

habilitats d’empatia, solidaritat i treball en equip (Yorio i Ye, 2012).

15



e

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

e Millora de la percepcié de I'alumnat sobre la utilitat del que aprén: En integrar
coneixements tedrics en experiéncies practiques, I'APS ajuda els alumnes a
comprendre la rellevancia de les materies escolars en la vida quotidiana i en la

transformacié social (Billig, 2000).

Aquesta metodologia es reflecteix en diverses activitats que vinculen I'educacié amb el

servei a la comunitat. Alguns exemples d’aplicacié en el context ambiental son:

o Neteja d’espais naturals: Els alumnes organitzen accions per a la recollida de
residus en boscos, platges i rius, alhora que investiguen sobre I'impacte dels
residus en els ecosistemes i proposen mesures preventives. Aguesta activitat
reforca coneixements de ciéncies ambientals i promou una actitud proactiva

envers la sostenibilitat (Barron et al., 2017).

e Creacio de refugis per a la fauna: Els estudiants construeixen espais segurs per
a ocells, insectes pol-linitzadors o petits mamifers, estudiant-ne el paper en
'ecosistema i sensibilitzant la comunitat sobre la importancia de la biodiversitat
(Root-Bernstein i Ladle, 2019).

e Col-laboracié amb entitats ambientals: Les escoles treballen conjuntament amb
organitzacions ecologistes en projectes de reforestacio, conservacié d’espécies
i educacié ambiental, permetent que els alumnes participin en accions amb
impacte real i mesurable. Aquest tipus de col-laboracié incrementa la seva

implicaci6 en causes socials i mediambientals (Celio et al., 2011).

En conjunt, TAPS no només afavoreix I'aprenentatge académic, sind que també forma
ciutadans més conscients i compromesos amb la societat. Per aguest motiu, aquesta
metodologia es considera una eina essencial per a I'educacié en valors i per a la

construccié d’una ciutadania activa i responsable.

2.4 Experiéncies de centres educatius

A Catalunya, diversos centres han desenvolupat projectes que integren els PEE i
I'educacié ambiental, promovent una educacié arrelada al territori i compromesa amb la

sostenibilitat.

Les escoles de Cambrils en son un exemple, atés que algunes d’elles han integrat els
PEE i lI'educacié ambiental en els seus projectes educatius, promovent una formacié
arrelada al territori i compromesa amb la sostenibilitat, com ara I’'Escola Cambrils, el

Col-legi Cardenal Vidal i Barraquer, 'Escola La Bobila i I'lnstitut Escola Joan Ardévol,
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entre daltres, i ho han fet a través del programa naturalitza’t que s’explica a

continuacio.

Segons el centre d’educacié ambiental Cel Rogent, el programa té com a finalitat
impulsar els espais verds i naturals del municipi des d’'un enfocament actiu. L’alumnat
participa activament en I'exploracid, estudi i conservacid d’aquests entorns, duent a
terme accions concretes per millorar-los. Per tal de donar suport als centres educatius,
s’ofereix una formacié de 8 hores adregada al professorat, amb l'objectiu de
proporcionar eines per analitzar I'entorn i comptar amb una persona de referéncia i
assessorament durant tot el projecte. A més, es posa a disposicié de les escoles una
visita guiada a I'espai apadrinat, en qué 'alumnat podra conéixer de primera ma I'entorn

amb 'acompanyament d’un educador de Cel Rogent (Cel Rogent, s.d.).

El programa, impulsat pel Departament d'Educacié de I'Ajuntament de Cambrils (2023)
en el marc del Pla Educatiu d'Entorn, busca fomentar la consciéncia ambiental i la cura
dels espais naturals entre I'alumnat. La Revista Cambrils (2024) explica que en l'edicié
meés recent, que es va dur a terme durant el curs escolar 2023-2024, van participar més
de 400 alumnes de diferents centres educatius, apadrinant diferents espais verds de la
localitat, com la riera del Regueral i el Parc del Pinaret. Per concloure aquesta edicio, el
7 de maig de 2024 es va organitzar una trobada a la Placa de la Vila, on una
representacid de l'alumnat i professorat dels centres participants va compartir

experiéncies, propostes i idees relacionades amb el projecte (Revista Cambrils, 2024).

Segons la memoria del Pla Educatiu d'Entorn de Cambrils per al curs 2022-2023, els
centres participants van valorar molt positivament I'experiéncia, destacant especialment
els materials i recursos compartits, aixi com la implicacié de I'alumnat. No obstant aixo,
es va suggerir una millor adaptacio del programa per al Cicle Mitja, ja que alguns docents
van considerar que el nivell era una mica elevat i la durada de les sessions una mica

llarga.

Un altre exemple és el centre I'Estelada (Vilafant) que participa en el programa el
Montseny a l'escola, una iniciativa impulsada I'any 2000 per les Diputacions de Girona
i Barcelona amb l'objectiu d’apropar el Parc Natural i Reserva de la Biosfera del
Montseny als alumnes de primaria de les escoles situades en els municipis que
conformen aquest espai natural (Diputacié de Girona i Diputacioé de Barcelona, 2013).
Montseny en viu (s.d.) diu que l'objectiu principal és apropar el coneixement del
Montseny a la poblacié local, fomentant la consciéncia ambiental i el respecte pel medi

natural.
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L’estructura del programa es basa en unitats didactiques adaptades als diferents cicles
educatius. Per als alumnes de Cicle Inicial, la unitat "EI Montseny i la pagesia" introdueix
la relacié entre I'ésser huma i el medi natural a través de l'agricultura i la ramaderia
tradicionals. Els estudiants de Cicle Mitja treballen la unitat "EI Montseny i l'aigua”,
centrada en la importancia d’aquest recurs en els ecosistemes i en la vida quotidiana de
les persones. Per als alumnes de Cicle Superior, la unitat "Els boscos del Montseny"
aprofundeix en la biodiversitat forestal i en la gestié sostenible d’aquests espais (XTEC.

Montseny a I'escola, s.d.).

El programa utilitza una metodologia activa i participativa, amb activitats com visites
guiades al parc natural, tallers practics i projectes d’investigacié, permetent als alumnes
experimentar i comprendre directament els valors naturals i culturals del Montseny
(Montseny en viu, s.d.). Aguesta metodologia fomenta el contacte directe amb la natura
i el treball en equip, afavorint un aprenentatge significatiu. A més, el projecte compta
amb la col-laboracié de diverses entitats, com I'Associacié d’Educaci6 Ambiental del
Montseny (ADEMC), que ofereixen itineraris pedagogics i suport als centres educatius,

garantint una connexié real amb I'entorn local.

Actualment, el programa esta dirigit a totes les escoles de primaria situades en els
municipis que formen part del Parc Natural del Montseny, incloent tant escoles publiques
com concertades (XTEC. Montseny a l'escola, s.d.). Alguns centres, com I'Escola
I'Estelada, ja hi participen, apropant els seus alumnes als valors naturals i culturals

d’aquest entorn privilegiat.

Tot i que aquesta proposta estableix les bases per a una futura avaluacioé detallada,
actualment no es disposa de resultats quantitatius o qualitatius especifics publicats

sobre l'impacte del programa.

Aquestes experiéncies confirmen que integrar la natura a 'educacié aporta beneficis
tant académics com socials, els Plans Educatius d'Entorn i les iniciatives d'educacio
ambiental han demostrat el seu potencial per fomentar una ciutadania responsable i
implicada amb el territori. Aixo reforca la idea que I'educacié no ha de quedar-se dins
les aules, sin6 que ha de projectar-se cap a l'entorn i la comunitat per generar
experiéncies enriquidores i transformadores. En aquest context, iniciatives com "Arrels
educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar" representen una evolucio d'aquests
principis, aprofitant els recursos locals per garantir una educacio arrelada al territori i

connectada amb la realitat social i ambiental dels alumnes.
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3. MARC NORMATIU

3.1 Normativa Basica:

Constitucion Espafiola — Normativa de l'ordenacié juridica espanyola, en quée

estan regulats tots els poders publics i ciutadans de I'estat espanyol.

ACORD GOV/91/2023, de 18 dabril, pel qual s'estableixen les condicions
minimes per formalitzar els convenis que concretin els plans educatius d'entorn
(PEE) i el financament de les actuacions relacionades. - Aquest acord
proporciona directrius especifiques per a la implementacié de projectes que
busquen integrar I'entorn en l'activitat educativa, assegurant una col-laboracié
efectiva entre els centres educatius i les entitats del seu entorn. A continuacio,
es citen les condicions per a la creacid i continuitat dels PEE que implementem

en el pla de millora:

o 2.1.d) Potenciar la participacio del personal docent i dels diferents agents

de la comunitat escolar en les comissions participatives o grups de treball.

e 2.1. e) Promoure l'encaix dels plans educatius d'entorn amb altres
actuacions del Departament d'Educaci6 amb les quals comparteixen

objectius.
e 2.1.g) Facilitar I's dels espais escolars per al bon funcionament del PEE.

e 2.1. h) Recollir, documentar i fer difusio de les practiques d'éxit portades

a terme en el marc del PEE.

e 2.2. b) Promoure l'alineacié dels objectius del Pla educatiu d'entorn amb
els diversos plans i projectes socioeducatius i comunitaris, aixi com amb
les plataformes de participacié ciutadana i institucional existents en el

territori.

ACORD GOV/132/2019, de 25 de setembre, pel qual s'aprova el Pla nacional
per a la implementacio de I'Agenda 2030 a Catalunya. — Estratégia per fomentar
el desenvolupament sostenible, aprovada per les nacions unides el 2015.
Compta amb 17 objectius de desenvolupament sostenible (ODS) i 169 fites per

aconseguir el 2030. A continuacio, es destaquen els ODS que treballem:

e ODS 12 - Produccié i consum responsables: A través de la
implementacio d’accions per reduir el malbaratament alimentari, fomentar

el reciclatge, I'is de materials reciclats i conscienciar els alumnes sobre
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la importancia de tenir cura del medi ambient. Es poden crear activitats i

projectes per reciclar materials i utilitzar-los en activitats creatives.

e ODS 13- Accio pel clima: Des del centre es realitzen accions concretes
per reduir la seva petjada ecologica, com el foment de I'Gs responsable
de l'energia, el reciclatge de materials, I's de transport sostenible i
I'organitzacio d'activitats educatives sobre el canvi climatic i la necessitat

de protegir el medi ambient.

e ODS 15-Vidad'ecosistemes terrestres: A través de sortides escolars,
activitats a l'aire lliure i projectes de jardineria, els alumnes poden
aprendre a cuidar el seu entorn natural i desenvolupar el respecte per la

biodiversitat local.

DECRET 306/2006, de 20 de juliol, pel qual es déna publicitat a la Llei organica
6/2006, de 19 de juliol, de reforma de I'Estatut d'autonomia de Catalunya. —
Aquest decret, basant-se amb I'estatut del 1979, assumeix que catalunya vol
desenvolupar la seva personalitat politica respectant la diversitat, la llibertat, la
igualtat, la justicia en una societat integradora, fomentant i valorant I'esforg, la

innovacié i I'emprenedoria.

Llei organica 3/2020, de 29 de desembre, per la qual es modifica la Llei organica
2/2006, de 3 de maig, d’educacié (LOE). — Llei organica que vetlla pel benestar

dels joves referent al desenvolupament educatiu dels infants.

Llei 12/2009, del 10 de juliol, d'educacié (LEC). — Es la llei que exposa
I'educacié publica com a servei essencial de la comunitat, és a dir, com a dret

universal, creada per millorar 'educacio.

Llei 1/1998, de 7 de gener, de politica linguistica. — Desenvolupa l'article 3 de
I'Estatut d’autonomia de Catalunya referent a potenciar, utilitzar i normalitzar I'is
de la llengua catalana en tots els ambits, I'aranés a la Vall d’Aran i de garantir

I'ts del catala i del castella.

Decret 279/2006 de 4 de juliol sobre els drets i deures de 'alumnat i regulacio de
la convivéncia en els centres educatius. — Regulacié dels drets i deures de
'alumnat, aixi com les normes de convivéncia, la gestié de conflictes i el régim

disciplinari.
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DECRET 102/2010, 3 d’agost, d’autonomia dels centres educatius (DOGC num.
5686-05/08/2010). — L’objectiu principal d’aquest document és corroborar que

el funcionament intern de cada centre s'adeqtii a la llei d’educacio.

DECRET 155/2010, de 2 de novembre, de la direccié dels centres educatius
publics i del personal directiu professional docent. — Es un document que regula
la direccio dels centres educatius publics i el régim juridic respecte a la directiu

professional docent.

DECRET 150/2017, de 17 d'octubre, de I'atenci6 educativa a I'alumnat en el marc
d'un sistema educatiu inclusiu. — Es un document basat en els principis
d’inclusié, I'educacio oberta per a tothom i I'atencidé personalitzada seguint la

normativa vigent.

DECRET 175/2022, de 27 de setembre, d'ordenacié dels ensenyaments de
I'educacié basica. — Marca I'ordenacio dels ensenyaments de I'educacié basica
respectant la LOE, aixi com defineix I'estructura del curriculum, incloent les
competéncies claus, els indicadors competencials i els desplegaments de les

arees i mateéries.

DECRET 21/2023, de 7 de febrer, d'ordenacié dels ensenyaments de I'educacié
infantil. — Aquest document estableix I'ordenacié dels ensenyaments de I'etapa

d’educacio infantil.

Resolucioé per la qual s’aproven els documents per a l'organitzacio i la gestio de
centres per al curs 2024-2025. — L’administracié educativa ha de promoure i
fomentar la capacitat de lideratge dels professionals de I'organitzacio i la gestié

dels centres, tenint com a un dels objectius prioritaris la millora de I'educacio.

RESOLUCIO EDU/1753/2020, de 16 de juliol, per la qual es modifica la
Resolucié ENS/585/2017, de 17 de marg, per la qual s'estableix I'elaboracio i la
implementacio del Projecte de Convivencia en els centres educatius dins del
marc del Projecte Educatiu de Centre. — Normativa dirigida a I'elaboracié i la
implementacio del Projecte de Convivencia modificada i adaptada després de la
COVID-19.
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3.2 Documents de centre

Els documents de centre son eines fonamentals per al funcionament de qualsevol
institucié educativa, ja que no es desenvolupen de manera aillada, siné6 que estan
vinculats a un proceés ciclic i estructurat que afavoreix la millora continua. Aquest procés
es troba directament relacionat amb el Projecte Educatiu de Centre, del qual neix el
PdM. Els documents de centre permeten definir, coordinar i avaluar els objectius i les
accions necessaries per aconseguir els canvis i avencos en el context educatiu,

garantint que cada pas estigui alineat amb les necessitats de la comunitat educativa.

Esquema de la relacioé dels documents de centre a 'annex 2

3.2.1 Projecte de Centre

El Projecte Educatiu de Centre de I'escola Torre de la Vila és el document que defineix
la identitat, els objectius i les linies pedagdgiques de I'escola. Dins d’aquest marc, el Pla
de Millora "Arrels educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar" neix com una
extensié del Projecte "Aprenem de I'Entorn”, aprofitant els recursos naturals propers per
enriquir I'aprenentatge actiu. L’objectiu és connectar el coneixement tedric amb
experiencies practiques, promovent valors com la sostenibilitat i el respecte pel medi
ambient. Aquest projecte sorgeix del Pla de Millora del centre, que estableix linies
estratégiques per al desenvolupament pedagogic i metodologic, assegurant la seva

coheréncia amb el PEC de I'escola Torre de la Vila.

3.2.2 Programaci6é General Anual

El Projecte de Millora s’alinea amb el Pla de Millora del centre, que estableix objectius
concrets per garantir el progrés del projecte "Aprenem de I'Entorn". Aquests objectius
es tradueixen en accions especifiques que s’inclouen a la Programacié General Anual
(PGA) i es revisen anualment per adaptar-se a les necessitats del centre i de I'alumnat.
La PGA actua com un instrument de planificacié6 que permet implementar les accions
derivades del Pla de Millora, garantint la seva execuci6é efectiva. A través d’aquesta
programacio, es busca ampliar I'impacte del projecte, fomentant la implicacié de la

comunitat i la interdisciplinarietat per potenciar-ne I'abast i eficacia.
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3.2.3 Memoria Anual

Per avaluar si s’han complert els objectius proposats a la PGA, es realitza un seguiment
del Pla de Millora "Arrels educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar" a la Memoria
Anual (MA). Aquest seguiment inclou I'analisi de la integracio de I'entorn natural en les
activitats educatives, la participacié de les families i I'aplicacié de metodologies actives.
A més, s’avalua l'impacte de les accions implementades mitjancant indicadors
especifics, com 'augment de les hores dedicades a I'aprenentatge a I'exterior, el grau
d’'implicacié de la comunitat educativa i la percepcio de I'alumnat sobre el projecte. Els
resultats obtinguts permeten ajustar les estratégies per garantir la millora continua del
projecte i el seu alineament amb els objectius establerts al PEC de I'escola Torre de la
Vilaila PGA.

3.2.4 Projecte de Direccié

Per garantir una implementacié efectiva del Pla de Millora, ens alineem amb I'equip
directiu seguint les linies establertes en el Projecte de Direccié (PdD). Aquesta
col-laboracio es tradueix en una coordinacio periodica per assegurar la integracié del
projecte dins la planificacié global del centre, aixi com en la participacio activa en les
accions previstes a la PGA. A més, establim una comunicacié fluida amb I'equip directiu
per fer un seguiment dels indicadors establerts i proposar ajustos 0 noves iniciatives que
permetin optimitzar-ne l'impacte. La implicacié conjunta permet consolidar el projecte i
garantir-ne la sostenibilitat en el temps, promovent una educacié més connectada amb

'entorn i alineada amb els objectius estratégics del centre.

3.2.5 Coheréncia i alineacié dels documents

El PEC de l'escola Torre de la Vila estableix les bases i els principis fonamentals del
centre educatiu. Dins d’aquest marc, el Pla de Millora defineix les linies estratégiques
per assolir alguns dels objectius rellevants del PEC. Aquest Pla de Millora es concreta
en la PGA, que especifica les accions anuals a dur a terme. La seva implementacié és
avaluada i ajustada a través de la Memoria Anual, que permet revisar I'eficacia de les
accions i proposar millores. Tot aquest procés esta supervisat i impulsat pel Projecte de
Direccio, que vetlla per la coheréncia i alineacio de tots aquests elements, assegurant

que el centre avanci cap a una educacié de qualitat, innovadora i vinculada amb 'entorn.
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4. DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE

4.1 Inteqgracio en el curriculum

El Pla de Millora “Arrels educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar” s’'integra de
manera coherent en el curriculum d’educacié primaria establert pel Decret 175/2022, i
respon als principis d’'una educacioé competencial, inclusiva, significativa i vinculada amb
I'entorn proper. Aquesta proposta educativa parteix de situacions reals per generar
aprenentatges contextualitzats que fomenten la participacio activa de I'alumnat i la seva

implicacio en la conservacio del medi ambient.

L’area de ciéncies naturals i socials té un paper destacat dins el projecte, ja que es

treballen diverses competéncies especifiques:

e Competéncia especifica 5: Analitzar les caracteristiques de diferents elements o
sistemes del medi natural, social i cultural, reconeixent-ne el valor i impulsant

accions per a la seva conservacio i millora.

o Competencia especifica 6: Reflexionar de manera critica sobre la intervencié
humana en I'entorn i promoure habits de vida i consum responsables d’acord

amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible.

e Competéncia especifica 7: Interpretar canvis i continuitats en el medi per

comprendre millor el present i construir futurs sostenibles.

Aquestes competéncies s’adquireixen a través de la realitzacié d’activitats com I'estudi
d’ecosistemes propers, el manteniment d’'un hort escolar, el seguiment de la biodiversitat
local o la participacio en accions de servei a la comunitat, com ara la neteja d’espais
naturals. Aquestes activitats es fonamenten en metodologies actives com I’Aprenentatge
Basat en Projectes i I'Aprenentatge i Servei, que faciliten 'assoliment d’'un aprenentatge

vivencial i significatiu.

A banda de I'ambit cientific, el projecte permet treballar de manera interdisciplinaria amb

altres arees del curriculum:

e Allengua catalana i castellana, es promou la competéncia comunicativa a través
de la redacci6 de croniques ambientals, contes inspirats en la natura o

exposicions orals sobre els projectes realitzats.
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e A matematiques, es desenvolupen continguts com el calcul, la mesura o la
representacid de dades a partir d’observacions reals, per exemple en el

seguiment de I'hort o en I'estudi del clima.

e A educacié artistica, es vincula la creativitat amb I'entorn mitjangant la creacio
d’obres amb materials naturals, fotografia de paisatges o construccié de refugis

per a la fauna.

e A tecnologia i digitalitzacio, s’utilitzen dispositius per documentar processos,
elaborar presentacions digitals i compartir els resultats amb la comunitat

educativa.

D’aquesta manera, I'aprenentatge no queda restringit a una Unica matéria, sind que
esdevé interdisciplinari, permetent que l'alumnat estableixi connexions entre sabers
diversos i visqui experiéncies d’aprenentatge coherents amb els principis del curriculum

vigent.

El projecte, a més, contribueix a desenvolupar capacitats clau com el pensament critic,
la consciéncia ecosocial, la participacié activa i la responsabilitat en la transformacio del
seu entorn. Aixi, es refor¢a el compromis del centre amb una educacio orientada a la
sostenibilitat i arrelada al territori, consolidant una proposta pedagadgica rica, vivencial i

transformadora.

4.2 Temporitzacio

La temporitzacié segueix una progressio clara:

Primer any escolar: Diagnosi i sensibilitzacié.

Segon any escolar: Implementacié i avaluacié inicial.

Tercer any escolar: Consolidaci6 i expansio.

P 0D

Quart any escolar: Avaluacio global i projeccio futura.

1r curs: Implementacid i sensibilitzacid

El primer any se centra en coneixer la realitat del centre, preparar la implementacio del

projecte i sensibilitzar la comunitat educativa.

Trimestre Accions clau

1r trimestre e Diagnosi inicial del centre (recursos disponibles, coneixement

docent, expectatives de la comunitat).
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Creaci6 del Grup Impulsor amb docents i equip directiu.
Formacio inicial per al professorat sobre educacié ambiental.
Presentacio del projecte a I'equip docent i al consell escolar.
Creaci6 de materials informatius per a les families.

Activitats de sensibilitzaci6 ambiental amb l'alumnat (tallers
inicials, sortides curtes, observacié de I'entorn).

Creaci6 de I'hort escolar i altres espais d’aprenentatge a I'aire
lliure.

Primera experiéncia d’aprenentatge vivencial a la natura.
Revisio de la diagnosi i elaboracié d’un informe per planificar el

segon any.

Taula 1: Programaci6 1r curs. Font: Elaboracio propia.

2n curs: Presentacid i implementacid

En aquest curs es fa la presentacié oficial a I'escola i es comencen a implementar
accions en la programacio curricular.

Trimestre

1r trimestre

2n trimestre

3r trimestre

Accions clau

Presentacio formal del projecte a I'escola i als nous mestres.
Adaptaci6 de les programacions didactiques per incloure
activitats a la natura.

Tallers practics sobre biodiversitat i sostenibilitat.

Inici d'activitats interdisciplinaries (ex: matematiques i ciéncies
aplicades a I'entorn).

Manteniment de I'hort escolar i creacio d’hotels d’insectes.
Implicacio de les families en activitats com la plantacié d’arbres.
Avaluacié intermédia del projecte (qué esta funcionant, qué cal
millorar).

Organitzaci6 de la Jornada de Sensibilitzaci6 Ambiental oberta a
tota la comunitat.

Inclusié en la Memoria Anual del centre dels progressos i ajustos

per al curs seguent.

Taula 2: Temporitzacio 2n curs. Font: Elaboracié propia.

3r curs: Consolidacio i expansio

Durant el tercer any es busca consolidar el projecte dins del centre i ampliar la seva

repercussio.

26



Trimestre

1r trimestre

2n trimestre

3r trimestre

e

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

Accions clau

Creacio de rutes pedagogiques al voltant de I'escola.

e Primera experiéncia de monitoratge de fauna i flora per part de

lalumnat.

Participacié en xarxes educatives ambientals (Escoles Verdes,
Naturalitza, etc.).

Primer projecte d’Aprenentatge i Servei (APS) en col-laboracio
amb entitats locals.

Organitzaci6 de sortides tematiques per aprofundir en el
coneixement de I'entorn.

Avaluacio de la consolidacio del projecte mitjancant enquestes i

observacio.

e Elaboracié d’'un nou informe amb propostes per al quart any.

Taula 3: Temporitzacio 3r curs. Font: Elaboracio propia.

4t curs: Avaluacio final i futur del projecte

Aquest ultim any se centra en avaluar I'impacte global del projecte i planificar-ne la

continuitat.

Trimestre

1r trimestre

2n trimestre

3r trimestre

Accions clau

Revisié del procés implementat en els tres anys anteriors.

Creacio d'un banc de recursos pedagogics per garantir la continuitat
del projecte.

Publicacié d’un butlleti escolar amb les experiéncies de I'alumnat.
Presentaci6 de resultats en trobades educatives.

Establiment de noves col-laboracions amb entitats per millorar la
implementacio.

Creaci6 d’'un document de bones practiques per compartir amb altres
escoles.

Avaluacio global de I'impacte del projecte en I'escola i la comunitat.
Difusi6 de I'experiéencia en xarxes d’escoles i publicacions
pedagogiques.

Planificacié per assegurar la continuitat del projecte en els proxims

Cursos.

Taula 4: Temporitzacio 4t curs. Font: Elaboracié propia.
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4.3 Diagnosi

Per tal d’'implementar un PdM efectiu en el marc del Projecte d’Entorn, es dura a terme
una diagnosi inicial per conéixer la realitat del centre i les seves necessitats
especifiques. Aquesta diagnosi incloura I'analisi del coneixement i la formacio del
professorat en relaci6 amb el projecte, aixi com la revisi6 dels espais i recursos

disponibles a I'escola per garantir-ne una aplicacié adequada.

Per recollir aquesta informacio, es realitzara un questionari dirigit al professorat i a les
families del centre, amb l'objectiu de conéixer les percepcions i necessitats de la
comunitat educativa. A més, es dura a terme una analisi DAFO per identificar les
fortaleses, debilitats, oportunitats i amenaces que poden influir en la implementacié del

projecte.

Es valorara si el centre disposa d’aules especifiques, materials pedagogics i
infraestructures adequades, aixi com si compta amb la certificacié d’Escola Verda, la
qual cosa pot influir en la implementacié d’accions relacionades amb la sostenibilitat i el
medi ambient. A més, s’identificaran les necessitats de millora en recursos i espais, aixi
com la possibilitat d’'incorporar noves eines per potenciar I'aprenentatge dels alumnes

dins del projecte.

Aquest procés de diagnosi sera la base per definir les accions a emprendre en el pla de
millora, assegurant-ne una aplicacié realista i adaptada a les caracteristiques del centre

i de la seva comunitat educativa.

4.3.1 Analisi DAFO

L’analisi DAFO és una eina estratégica fonamental per identificar els aspectes clau d’'un
projecte a través de I'estudi de les seves Fortaleses, Amenaces, Debilitats i Oportunitats
(DAFO). Aguesta metodologia permet obtenir una visio clara i objectiva de la situacio
actual, ajudant a prendre decisions informades i a establir estrategies de millora
adequades. Es tracta d’un procés estructurat que analitza factors interns i externs que
poden influir en el desenvolupament del projecte. Les fortaleses i debilitats es refereixen
als elements interns del projecte, mentre que les oportunitats i amenaces es basen en

factors externs que poden influir en la seva evolucio (Gurel, E. i Tat, M., 2017).

En el context del Pla de Millora “Arrels Educatives”, I'analisi DAFO s’ha utilitzat com una
eina essencial per avaluar la situaci6 actual del projecte i definir estrategies que permetin
potenciar-ne els aspectes positius i superar els obstacles. Aquest procés s’ha dut a

terme mitjancant sessions de treball amb el professorat, questionaris dirigits a la
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comunitat educativa i observacié directa de les activitats implementades. A través
d’'aquesta analisi, s’ha pogut identificar els punts forts i febles del projecte, aixi com les

oportunitats i amenaces que poden afectar el seu desenvolupament.

Els beneficis de 'aplicacié de I'analisi DAFO en el Pla de Millora s6n multiples. En primer
lloc, permet comprendre millor la situacio actual del projecte, identificant qué funciona
correctament i quins aspectes necessiten millora. Aixo facilita la planificacié d’accions
concretes per enfortir les fortaleses i aprofitar les oportunitats, al mateix temps que es
treballa per reduir els efectes de les debilitats i minimitzar les amenaces. A més, aquesta
metodologia ajuda a anticipar possibles obstacles i a desenvolupar estrategies per
superar-los, millorant aixi la capacitat d’adaptacio del projecte. També optimitza I'is dels
recursos disponibles, focalitzant els esforcos en els aspectes prioritaris per garantir la

sostenibilitat i el creixement del projecte a llarg termini.

Els resultats de I'analisi DAFO del PdM “Arrels Educatives” han posat en relleu diferents
aspectes clau. Entre les fortaleses, destaquen I'enfocament innovador i practic basat en
l'aprenentatge vivencial, els beneficis demostrats de I'educacié ambiental en el
desenvolupament integral de I'alumnat i la implicacié activa d’'una part significativa de la
comunitat educativa i de col-laboradors externs. A més, el projecte té la capacitat
d’adaptar-se a diferents nivells educatius i a les necessitats especifiques dels alumnes,
fet que contribueix a la millora de la consciencia ecologica i del compromis amb la

sostenibilitat.

Pel que fa a les debilitats, s’ha detectat la necessitat de més recursos materials i
infraestructures adequades per dur a terme les activitats del projecte, aixi com la
limitacié del temps lectiu disponible per integrar-lo plenament dins el curriculum. També
es requereix una major formacié docent en educacié ambiental i metodologies actives, i
s’ha identificat una certa dependéncia del financament extern per garantir la seva

continuitat.

Les oportunitats del projecte inclouen el creixent interés institucional i social per la
sostenibilitat i 'educacié ambiental, la possibilitat d’establir col-laboracions amb entitats
i organitzacions que promouen iniciatives similars i I'existéncia de programes de
finangament i subvencions destinades a projectes educatius sostenibles. A més, hi ha

un gran potencial per replicar el PdM en altres centres educatius i ampliar-ne I'abast.

Finalment, entre les amenaces detectades es troben els possibles canvis en les
politiques educatives que podrien dificultar la integracié de projectes d’educacié

ambiental, la manca de suport continuat per part de les administracions publiques i la
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dificultat per mantenir la motivacio i implicacié del professorat a llarg termini si no es

resolen les necessitats de formacio i recursos.

* |nfraestructura i recursos limitats . i AT )
Condicions meteorologiques i

» . v limitacions estacionals
* Dedicacio horaria insuficient

* Manca dimplicacié de tota la

* Falta de formaci6 docent especifica éoitiliGitat aducativa

en educacié ambiental

e Restriccions economiques
* Impacte positiu en 'alumnat burocratiques

" . . » arc I ‘ c .
 Enfocament innovador i pedagogic Marc normatiu favorable

basat en metodologies actives
* Experiencies d’éxit en altres centres

» Aprofitament d'un entorn natural privilegiat
* Possibilitat d'aconseguir financament

* Participacié activa de la comunitat educativa i suport institucional
* |Impacte positiu en I'alumnat e Creixent interés social perla
sostenibilitat
Figura 1: Analisi DAFO. Font: Elaboraci6 propia

Gracies a I'analisi DAFO, s’han establert diverses linies d’actuacioé per garantir la millora
i sostenibilitat del projecte. En primer lloc, s’ha definit una estratégia per potenciar les
metodologies d’aprenentatge basades en I'educacié ambiental i consolidar les bones
practiques detectades. També s’han previst accions per augmentar la implicacié docent
i comunitaria, establint plans de formacié per millorar les competéncies del professorat i
incentivar la participacié de les families. A més, s’esta treballant en la recerca de
finangcament i en la creacié d’aliances amb altres institucions per garantir la continuitat
del projecte i integrar-lo en iniciatives educatives més amplies. Finalment, s’han
dissenyat estratégies per minimitzar riscos, anticipant possibles obstacles i generant

mecanismes per superar-los de manera eficient.

En definitiva, I'analisi DAFO és una eina essencial per orientar el Pla de Millora “Arrels
Educatives” cap a un futur més solid i sostenible. Aquesta metodologia proporciona una
base d’informacio imprescindible per prendre decisions informades, optimitzar recursos
i garantir I'éxit del projecte a llarg termini. Els resultats obtinguts confirmen el gran

potencial pedagogic del projecte, gracies al seu enfocament innovador i als beneficis
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demostrats de I'educacié ambiental. Tot i aixd, també posa de manifest la necessitat de
superar certs obstacles, com la manca de recursos, la disponibilitat de temps lectiu i la
formacio docent. Per acabar de completar aquesta analisi, s’esta recollint informacié
addicional a través de questionaris dirigits als diferents agents implicats en el projecte,
amb l'objectiu de disposar d’'una visi6 encara més detallada de les necessitats i

percepcions de la comunitat educativa.

4.4 Sensibilitzaci6

L’éxit del Pla de Millora “Arrels Educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar” depén
de la implicacié conjunta de I'alumnat, el professorat i, especialment, de les families. Per
aguest motiu, és fonamental dur a terme una estratégia de sensibilitzacié que permeti
donar a conéixer els seus objectius i fomentar la participacié activa de la comunitat

educativa.

En primer lloc, es planteja la realitzacié de diverses reunions amb les families al llarg del

curs per garantir una comunicacio fluida i efectiva. Aquestes trobades inclouen:

e Sessio0 inicial informativa en qué es presentara el PdM, les seves linies d’actuacié
i els beneficis que aporta a I'alumnat.

e Trobades trimestrals que permetran compartir experiéncies, valorar I'impacte del
projecte i recollir propostes de millora.

e Jornades participatives en qué les families podran involucrar-se directament en
activitats educatives relacionades amb la natura, com tallers, sortides o accions

de voluntariat.

Per tal de garantir la implicaci6 de les families, es promouran diferents iniciatives que
facilitin la seva participacié activa. Una de les principals propostes és el voluntariat
ambiental, que permetra a les families col-laborar en tasques com la cura de I'hort
escolar, la plantacio d’arbres o la creacié d’espais de biodiversitat dins del centre (hotels
d’'insectes, taules informatives, etc.). Paral-lelament, es creara un banc de recursos
pedagogics amb materials i recomanacions perqué els aprenentatges adquirits a
'escola es puguin reforgcar a casa. Aixi mateix, es fomentara la implicacié d’altres
membres de la comunitat a través d’activitats intergeneracionals, en qué avis i altres
persones amb coneixements tradicionals sobre I'entorn natural podran compartir la seva

experiéncia amb I'alumnat.
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Per complementar aquestes accions, s’organitzara una jornada de portes obertes sota
el lema "Viu la Natura a I'Escola", amb I'objectiu de donar visibilitat al projecte i permetre
que les families coneguin de primera ma les activitats que es duen a terme. Durant
aguesta jornada, es presentara un poster informatiu amb imatges, experiéncies i
testimonis d’alumnes i families. També es realitzara una ruta guiada pels espais naturals
de I'escola per mostrar com es vincula la natura amb I'aprenentatge diari. Finalment, es
dura a terme un taller practic on les families podran experimentar en primera persona la

metodologia d’aprenentatge a I'aire lliure que s’aplica en el projecte.

Amb totes aquestes accions, es pretén sensibilitzar la comunitat educativa sobre la
importancia de la natura en el procés d’ensenyament i aprenentatge, alhora que es
fomenta la col-laboracié activa entre escola, families i entorn. Aquest enfocament no
nomeés contribueix a la millora del projecte, sind que també reforga els vincles entre els
diferents agents educatius, promovent una educacié més significativa, compromesa i

sostenible.

4.5. Creacio del grup impulsor

La preparacié de la diagnosi i la sensibilitzacié anira a carrec del Grup Impulsor del
Projecte, que es creara com a primera acci6é dins del procés de desenvolupament del
PdM. Aquest grup estara format per coordinadores de cicle, membres de I'equip directiu
i altres docents interessats, assegurant aixi una representacio diversa de la comunitat
educativa. El Grup Impulsor sera responsable de dissenyar i executar les accions de
sensibilitzacié, incloent la planificacié de les reunions amb les families, la creacié de
materials informatius i la coordinacié de la jornada de portes obertes. Aquest procés
s’articulara mitjangant reunions periodiques en que es fara un seguiment del progrés del
projecte, es valoraran les accions realitzades i es definiran estratégies per reforcar la

participacié i la implicacié de la comunitat educativa.

Amb aquesta estructura, es garantira que tant la diagnosi com la sensibilitzacié es
duguin a terme de manera coordinada, eficient i alineada amb els objectius del Pla de

Millora “Arrels Educatives”.
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4.6. Objectius
El PdM "Arrels Educatives" té com a finalitat principal integrar I'entorn natural com un

recurs pedagogic per potenciar una educacié més vivencial, sostenible i vinculada a la
comunitat. Per assolir aquesta meta, s’estableixen una série d’objectius que es
desenvolupen en tres grans ambits: la gestié del centre, la dimensié pedagogica i la

implicacié de la comunitat educativa.

En 'ambit de gestio, es pretén estructurar i sostenibilitzar I'is de I'entorn natural dins
de l'organitzacié del centre educatiu, considerant-lo un element fonamental en la
planificacio i gestié. Per aconseguir-ho, es reforcaran les aliances amb la comunitat i
entitats locals, assegurant aixi una gestio col-laborativa del projecte. A més, es garantira
una avaluacié continua i eficient per mesurar-ne l'impacte i afavorir-ne la millora

constant.

Pel que fa a I'ambit pedagogic, el projecte busca fomentar un aprenentatge vivencial i
interdisciplinari mitjangant I's actiu de I'entorn natural en les diferents arees del
curriculum. Aixo permetra als alumnes desenvolupar competéncies curriculars alhora
que adquireixen una consciencia ambiental més profunda. Per assolir aquest objectiu,
es promouran iniciatives d’Aprenentatge i Servei (APS) vinculades a la sostenibilitat,
permetent als estudiants aplicar els seus coneixements en accions amb impacte real

sobre el medi ambient.

Finalment, en 'ambit de la comunitat educativa, es treballara per fomentar la
participacié activa de les families i altres agents locals en la conservaci6 i aprofitament
pedagogic de I'entorn natural. La implicacié de la comunitat és clau per reforgar els
valors del projecte i assegurar-ne la continuitat. Aixi, es promoura la participacio de les
families en activitats educatives a la natura i es fomentara la col-laboracié amb entitats
locals mitjancant convenis per desenvolupar activitats pedagogiques vinculades a

'entorn.

Aquests objectius pretenen transformar I'escola en un espai on I'aprenentatge estigui
connectat amb el medi natural i la societat, fomentant un ensenyament més practic,

compromes i alineat amb els valors de la sostenibilitat i la innovacio educativa.

Ambits Objectius Estratégies
Ambit de gestio 1. Integrar l'entorn natural | 1.1. Incorporar I'espai natural
com a recurs pedagogic en | en la planificacioé [
'organitzacio i gesti6 del | organitzacié del centre.
centre.

33



62

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

1.2. Enfortir les aliances amb
la comunitat i entitats locals

per a la gestioé del projecte.

2. Garantir una avaluacio
continua i eficient del Projecte

de Millora.

2.1. Implementar un sistema
d’avaluaci6 amb diferents
moments de seguiment i

ajust.

Ambit pedagogic

3. Fomentar un aprenentatge
vivencial i interdisciplinari

mitjangant I'is de [I'entorn
natural com a eina educativa
per potenciar les
competencies curriculars i el

desenvolupament sostenible.

3.1. Integrar el medi natural
en les diferents arees del

curriculum.

3.2. Desenvolupar projectes
d’Aprenentatge i  Servei

vinculats a la sostenibilitat.

Ambit de la

educativa

comunitat

4. Fomentar la participacié
activa de la comunitat
educativa en la conservacio i
I'aprofitament pedagogic de

'entorn natural.

4.1 Implicar les families en

activitats educatives a la

natura.
4.2 Crear convenis amb
entitats locals per al

desenvolupament d’activitats

pedagodgiques a I'entorn.

.Taula 5: Desenvolupament del Projecte. Font: Elaboracié propia.

4.6.1 Ambit de gestid

del centre.

Objectiu 1: Integrar I’entorn natural com a recurs pedagogic en I'organitzacié i gestié

Estratégia 1.1. Incorporar I’espai natural en la planificacio i organitzacié del centre.

Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del procés Dels 1|2n | 3r | 4t
ble/s especifics resultats | r
1.1.1. Equip Horaris escolars | Percentatg | Augment
Adaptar els | directiu, revisats, e de | de les
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horaris i | coordinacié | documents de | materies hores
programa- pedagogica | planificacio que d’Ense-
cions  per | i docents curricular. incorporen | nyament
incloure activitats a | Aprenen-
activitats a I'exterior. tatge en
I'exterior. espais
naturals.
Infraestructura per
1.1.2. Crear ]
) ) a espais | Nombre Increment
espais Equip ) i
o d’aprenentatge a | d’espais del seu Us
d’aprenen- | directiu, o .
I'aire lliure (taules, | creats i | per part
tatge a | professorat
) ) | bancs, zones | adaptats del
laire lliure | AFA i
] ] d’ombra), per a | professo-
dins el | Ajuntament ] .
. materials I'ensenya- rat i
recinte .
pedagogics ment. lalumnat.
escolar. I
especifics.
1.1.3. Crear ]
Materials
un banc de . Nombre de | Augment
) didactics  sobre
recursos Coordina- ] recursos de I'ds
. y flora i fauna, .
pedagogics | cié creats i | d’aquests
. . recursos ] ]
relacionats | pedagogica o compartits | materials
i audiovisuals,
amb i docents. ) o entre el |a les
guies d’activitats
I'entorn . professorat. | aules.
per a I'exterior.
natural.
) Grau de
Materials _
) satisfac-
curriculars Nombre )
1.1.4. ) ) ci6 dels
Equip adaptats per | d’unitats }
Integrar . o docents i
docent i | connectar les | didactiques
lentorn en o o alumnat
o coordinacié | arees de ciéncies, | que
activitats o ] segons
) o pedagogica | llengies, inclouen
interdisci- . ] enques-
. matematiques i | treball a
plinaries. . . ] tes
educacio artistica | I'exterior.
d’avalua-
amb I'entorn y
cio.
natural.

.Taula 6: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 1, estratégia 1.1. Font: Elaboraci6 propia.

Aquesta estratégia té com a objectiu estructurar i consolidar I'is de I'entorn natural com

un element essencial en I'organitzacio del centre, garantint que I'educacio a l'aire lliure

no sigui una practica esporadica, siné una part fonamental del funcionament escolar.

Primer, es dura a terme una adaptacio dels horaris i programacions per incloure I'is
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d’espais exteriors en diferents assignatures i activitats pedagogiques, assegurant que
tots els cursos disposin de temps lectiu destinat a I'aprenentatge en la natura. L’equip
impulsor sera I'encarregat de dur a terme la creacié d’espais d’aprenentatge a I'aire lliure
dins del recinte escolar. Aixo incloura I'equipament de zones del pati amb mobiliari
adaptat, arees d’'ombra i materials especifics perqué es puguin utilitzar en diferents
arees curriculars. Es preveu que la inversio sigui finangcada pel centre educatiu, amb el
suport d’institucions publiques, possibles subvencions o col-laboracions amb entitats
locals. A més, es dissenyara un banc de recursos pedagogics amb materials i guies
metodologiques per facilitar-ne I'is. Tot aquest procés es dura a terme durant el segon
i tercer any d’'implementacié del projecte, assegurant una integracié progressiva i
efectiva d’aquests espais dins la dinamica educativa del centre que facilitin al professorat
la integracié del medi natural en la seva practica docent. Finalment, per garantir la
continuitat i millora del projecte, es creara un grup de treball interdisciplinari dins del
centre, format per docents, membres de I'equip directiu i representants de I'AFA, que
supervisara i avaluara la implementacié d’aquesta metodologia, ajustant-la a les

necessitats del centre i proposant noves iniciatives.

Objectiu 1: Integrar I’entorn natural com a recurs pedagogic en I'organitzacié i gestié
del centre.
Estratégia 1.2. Enfortir les aliances amb la comunitat i entitats locals per a la gesti6 del
projecte.
Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del Dels r | 2n | 3r | 4t
ble/s especifics procés resultats
1.2.1.
] Increment
Establir
_ Acords de de les
convenis } y y )
Direcci6 del | col-laboracié, Nombre sortides
amb el Parc . ]
centre, calendaris de escolars i
dels Munta- | o ] ]
| Ajuntament | d’activitats amb | convenis projectes
nyans i ) .
entitats experts en | establerts | vinculats
altres ) .
) ambientals. | educacio amb
espais )
ambiental. 'entorn
naturals
natural.
propers.
1.2.2. Coordina- Materials per a les | Nombre Millora en la
Impulsar un | cié activitats (guants, | de partici- | percepcio
programa pedagogica | bosses de | pants en | del
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de AFA, residus, eines per | el volunta- | compromis
voluntariat | entitats de | I'hort escolar), | riat. ecologic de
ambiental medi sessions la
amb les | ambient. formatives. comunitat
families i educativa.
lalumnat.
1.2.3. Increment
Organitzar | Equip del
una jornada | docent, Espai per a coneixe-
. Nombre ]
anual AFA, xerrades i tallers, ~ | ment i
. ) ] de partici- | =
d’educacié | ajuntament | materials per a les implicacié
} ] . o pants a la
ambiental i entitats | activitats, ponents | de la
jornada. _
oberta a | col-labora- | experts. comunitat
tota la | dores. en temes
comunitat. ambientals.
1.2.4.
) _ Nombre
Crear  un | Direccio del ) ]
Espai per | Nombre d’accions
consell centre, ] _ _
) reunions, eines | de impulsades
ambiental represen- ] ] )
per a la presa de | reunions i | pel consell i
format per | tants de o .
_ | decisions i | acords grau
alumnat, lalumnat i L )
) comunicacio. presos. d’'imple-
docents i | AFA. B
. mentacio.
families.
1.2.5.
Desenvolup
ar un ) Nombre o
) Equip Beneficis
projecte ) de )
docent, Materials per a les ] tangibles
d’Aprenent ] o projectes }
_ | entitats activitats de | en la millora
atge i ) » imple- )
) ambientals, | conservacio, | de I'entorn i
Servei _ . | mentats i
] alumnat de | suport tecnic aprenen-
vinculatala | alumnes
| cicles d’experts. o tatge de
conservaci _ partici-
] .| superiors. lalumnat.
6 despais pants.
naturals
propers.

.Taula 7: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 1, estratégia 1.2. Font: Elaboracié propia.

L’estratégia busca establir col-laboracions estables i beneficioses amb organitzacions
del territori per ampliar els recursos i 'impacte del projecte educatiu. La primera accio
consistird en la signatura de convenis amb entitats locals, com ajuntaments, parcs

naturals i associacions mediambientals, per garantir suport en la realitzacié d’activitats
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pedagogiques, sortides educatives i assessorament en sostenibilitat. A més, amb la
segona accié es promoura la participacio en projectes de ciéncia ciutadana, on I'alumnat
podra contribuir a la recollida de dades cientifiques sobre la biodiversitat local, el canvi
col-laborant amb investigadors i institucions

climatic o la qualitat ambiental,

académiques. Per fomentar encara més aquesta col-laboracié, amb la tercera accio6 es

m

treballara la creacié d’'una xarxa d"Escoles per la Natura" a nivell municipal, connectant
diversos centres educatius que comparteixin aquest compromis amb la sostenibilitat,
permetent l'intercanvi d’experiéncies i la realitzacié d’activitats conjuntes. Finalment,
amb la darrera accio es dissenyara una campanya de sensibilitzacié comunitaria, amb
exposicions, xerrades i activitats obertes a tota la ciutadania, amb I'objectiu d'implicar
no nomeés l'escola, sind tot I'entorn local en la preservacié i valoracié del medi natural.
Amb aquestes accions, es creara una xarxa solida de suport i col-laboracio que garantira

la sostenibilitat i creixement del projecte a llarg termini.

Objectiu 2: Garantir una avaluacié continua i eficient del Pla de Millora.
Estrategia 2.1. Implementar un sistema d’avaluaci6 amb diferents moments de
seguiment i ajust.
Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del Dels Ir | 2n | 3r | 4t
ble/s especifics procés resultats
Les
2.1.1. _
) accions
Dissenyar )
) planteja-
un Equip Grau de
) o Documents L des
instrument | directiu s definicio
. ) d’analisi responen
d’avaluacié | Coordina- o . dels )
) ] y Questionaris o | directa-
i establir | cid ) L objectius i
. Reunions inicials . ment als
uns pedagogica estratégies. o
o objectius
objectius
establerts
clars.
2.1.2. Grau de
Observar Fulls d’'observacio ) satisfac-
Professorat o _ Nivell y )
les Questionaris .. |cio i
o Alumnat o d’'implicacié o
activitats, . digitals motivacio
Families ) dels
enguestes Reunions o de la
| AFA . participants )
a alumnat i pedagogiques comunitat
families, i educativa.
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autoavalu
acio del
professorat
Evolucié
positiva
2.1.3.
. Grau en
Revisar els ) L
o | Equip d’adequa- I'aplicacio
objectius i | = Informes ~
| directiu . ci6 de les | del
'adequacio ) d’avaluacio o ]
Equip activitats a | projecte
de les | Feedback de
impulsor ) . les en
metodolo- docents i families ]
i necessitats | compara-
gies segons L
detectades. | ci6 als
resultats.
resultats
previs.
Valoracio
per part
2.1.4. )
Equip dels
Elaborar un | = )
) directiu equips
informe ) ] Nombre )
Coordina- Informe final o docents i
global amb | L d’objectius
| cio Analisi de dades ) altres
resultats i . assolits. o
pedagogica implicats
propostes
Professorat sobre la
de futur.
seva
utilitat.

Taula 8: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 2, estratégia 2.1. Font: Elaboracio propia.

L’estratégia busca garantir una avaluacié continua i eficient del Pla de Millora mitjangant
diferents moments de seguiment i ajust. Per comencgar, es dissenyaran instruments
d’avaluaci6 com questionaris i documents d’analisi per establir objectius clars i
estrategies definides, facilitant aixi la planificacié i el seguiment del projecte. A
continuacio, es dura a terme un procés d’observacido de les activitats mitjancant
enquestes a l'alumnat i les families, aixi com l'autoavaluacié del professorat, amb
I'objectiu de conéixer el nivell d’'implicacié i la satisfaccid de la comunitat educativa.
Posteriorment, es revisaran els objectius i es valorara 'adequacié de les metodologies
aplicades a partir dels informes d’avaluacio i el feedback rebut de docents i families,
ajustant les practiques segons les necessitats detectades. Finalment, es redactara un
informe global amb els resultats obtinguts i les propostes de millora, permetent aixi
optimitzar la implementacié del projecte i maximitzar-ne I'impacte tant en el centre com

en la comunitat.
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Objectiu 3: Fomentar un aprenentatge vivencial i interdisciplinari mitjangant I’is de
I’entorn natural com a eina educativa per potenciar les competencies curriculars i el
desenvolupament sostenible.

Estratégia 3.1. Integrar el medi natural en les diferents arees del curriculum.

Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del Dels Ir | 2n | 3r | 4t
ble/s especifics procés resultats
3.1.1. Programacions Nombre
Revisar les ) curriculars, de Augment
Coordina- ] .
programa- . reunions de | materies del temps
cié
cions . coordinacié, guies | que d’ense-
D pedagogica . .
didactiques | ) pedagogiques inclouen nyament en
. ! equips - .
per incloure sobre activitats | espais
o docents.
activitats a aprenentatge a | a la | naturals.
l'aire lliure. I'exterior. natura.
3.1.2.
) ) __ . | Nombre Grau d'us
Crear Coordina- Material didactic ]
) . » d’'unitats d’aquestes
unitats cio especific, o ]
. . didacti- unitats per
didactiques | pedagogica | exemples de
] o . ques part  dels
interdisci- docents de | bones practiques, ] ]
. ] ] creades i | docents i la
plinaries diferents espais ] ] »
R imple- satisfaccio
amb arees d’aprenentatge a
o o mentades | de
activitats a I'aire lliure.
. 'alumnat.
I'exterior.
3.1.3.
Formar el
) ) Nombre Grau
professorat | Coordina- Sessions de o
y y de d’aplicacio
en cio formacio,
o ) docents de les
metodolo- pedagogica | materials ]
] ) o | formats i | metodolo-
gies i formadors | didactics [ ) .
o o sessions | gies en el
d’ense- especialit- experiéncies ] . )
o realitza- dia a dia de
nyament zats. practiques.
) o des. l'aula.
vivencial i a
l'aire lliure.
3.1.4. ) Eines de | Nombre Increment
Coordina- o o
Crear un | planificacio, d’activi- de la
cié
calendari o calendaris tats frequéncia
o pedagogica . . -
d’activitats compartits i | planificad | de les
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d’aprenen- | i equips | espais  naturals | es per | activitats
tatge a la | docents. disponibles. nivell i | realitzades
natura per trimestre. | a I'exterior.
cada curs.
Espais  naturals
3.1.5. propers (pati,
Crear horts, parcs,
) ] ] Nombre
situacions camins rurals).
] . de Grau
d’aprenen- Material basic: | ) L
) situacions | d’adquisicio
tatge } lupes, caixes
. Equip . d’apre- de
relaciona- d’observacio, ]
docent de | nentatge continguts
des amb ) llibretes de camp, » ]
cada cicle, i . planifica- | relacionats
'entorn llapis, cameres o )
) alumnat. des i | amb
natural i el tauletes. ]
) ] realitza- I'entorn
Projecte Suport de material
. des a | natural.
“Arrels pedagogic
. I'entorn.
educatives” adaptat a les
arees.

Taula 9: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 3, estratégia 3.1. Font: Elaboraci6 propia.

Aquesta estratégia té com a objectiu garantir que I'entorn natural sigui un recurs educatiu
transversal en totes les matéries. Per aconseguir-ho, primer es dura a terme una revisié
de les programacions didactiques per incloure activitats a l'aire lliure en assignatures
com matematiques, llengua, ciéncies naturals i educacio artistica. Aixd permetra que
lalumnat aprengui conceptes curriculars de manera vivencial i significativa. A
continuacié, es dissenyaran unitats didactiques interdisciplinaries amb activitats
basades en I'entorn, on el professorat podra accedir a materials especifics per treballar
diferents continguts aprofitant I'espai exterior. Per assegurar que aquesta metodologia
es pugui aplicar correctament, es desenvolupara un programa de formacié per al
professorat, que incloura sessions practiques sobre com utilitzar la natura com a aula i
com adaptar el curriculum a aquest enfocament. Finalment, es creara un calendari
d’activitats d’aprenentatge a la natura per a cada curs, establint moments clars durant
l'any per realitzar projectes a l'aire lliure, de manera que I'is de I'entorn natural es

converteixi en una practica habitual i estructurada dins del centre.
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Objectiu 3: Fomentar un aprenentatge vivencial i interdisciplinari mitjangant I'tis de
I’entorn natural com a eina educativa per potenciar les competéncies curriculars i el
desenvolupament sostenible.

sostenibilitat.

Estrategia 3.2. Desenvolupar projectes d’Aprenentatge i Servei vinculats a la

Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del Dels Ir | 2n | 3r | 4t
ble/s especifics procés resultats
3.2.1.
Dissenyar i ) Nombre
) Coordina- Grau
implemen- . ) de o
cio Materials per a ) d’'implicacié
tar o ) projectes
) pedagogica | projectes (llavors, de
projectes ] . ] d’APS )
equip eines, materials lalumnat i
d’APS . ] desenvo- )
. docent i | reciclats), suport | millora
relacionats ) | lupats i )
entitats d’experts en medi tangible en
amb la . ) alumnes
ambientals | ambient. . I'entorn
conserva- partici-
. | locals. natural
cio d’espais pants.
naturals.
3.2.2.
Crear un Hort escolar, Nombre Augment
programa Docents de s e d’alumnes " -
de manteni- | ciéncies P implicats i
jardineria, P pedagogic
ment de | naturals, compostadors, hores S Mot T
I'hort alumnat i | o dedicades
sistema de reg millora en la
escolar families ezl al seva
gestionat voluntaries. manteni- y
produccid.
per ment.
lalumnat.
3.24. Grau de
Crear un coneixe-
Nombre )
programa o ment i
. Xerrades, d’activitat .
de Equip ) compromis
- materials S de
sensibilit- docent, o _ o de la
y | audiovisuals i | sensibilit- )
zacio alumnat i y comunitat
) campanyes zacio ]
ambiental AFA. ] i ] educativa
o informatives. realitza-
dirigit a la segons
. des
comunitat enquestes
educativa. d’avaluacié.

Taula 10: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 3, estratégia 3.1. Font: Elaboracio propia.

42




e

UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

Aquesta estrategia busca implicar l'alumnat en projectes reals que combinin
I'aprenentatge amb un impacte positiu en la comunitat. La primera acci6 sera el disseny
i implementacio de projectes d’APS centrats en la conservacié d’espais naturals, com la
restauracié d’habitats, la creacid de jardins escolars o la reforestacid d’arees
degradades. Aquests projectes permetran als alumnes aplicar els coneixements
adquirits a classe en situacions reals i (tils per al seu entorn. A més, es desenvolupara
un programa de manteniment de I'hort escolar gestionat per 'alumnat, que servira com
a laboratori viu per a l'aprenentatge de conceptes relacionats amb la ciéncia, la
sostenibilitat i I'alimentaci6 saludable. Paral-lelament, es posara en marxa un projecte
de seguiment de la biodiversitat del Parc dels Muntanyans, on I'alumnat podra participar
en la recollida de dades sobre flora i fauna mitjancant eines de ciéncia ciutadana,
contribuint a la investigacié mediambiental. Per completar aguest enfocament, es creara
un programa de sensibilitzacié ambiental dirigit a la comunitat educativa, que incloura
xerrades, exposicions i activitats participatives per fomentar una cultura de respecte i
cura pel medi ambient tant dins com fora de I'escola. Aquesta estratégia permetra que
I'alumnat esdevingui protagonista del seu aprenentatge i agent actiu en la protecci6 del

seu entorn.

4.6.3. Ambit de la comunitat educativa

Objectiu 4: Fomentar la participacié activa de la comunitat educativa en la conservacié
i aprofitament pedagogic de I’entorn natural.
Estrategia 4.1. Implicar les families en activitats educatives a la natura.
Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del Dels Ir | 2n | 3r | 4t
ble/s especifics procés resultats
Grau de
Nombre ) y
) satisfaccio
41.1. ) Material per a la | de
) Equip ) ] de les
Organitzar o neteja  d’espais | jornades » )
) directiu, _ ) families i
jornades | naturals, guies | realitza- _
- AFA i o . | impacte de
familiars de ) d’activitats, eines | des i )
. entitats o les accions
voluntariat ) de jardineria per a | nombre ]
) ambientals. ~ | enlamillora
ambiental. I'hort escolar. de partici-
de [Ientorn
pants.
natural.
4.1.2. Crear | Coordina- Xerrades, tallers | Nombre Grau
un cio practics, materials | de d’implicacio
programa pedagogica | didactics  sobre | sessions | de les
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de formaci6 | docents i | sostenibilitat i | impartide | families en
ambiental experts en | aprenentatge a | sinombre | el projecte i
per a | educacio I'aire lliure. d’assis- coneixe-
families. ambiental. tents. ment
adquirit
sobre
practiques
sostenibles.
Nombre )
Milloraen la
4.1.3. de
o col-labora-
Implemen- } y Plataforma digital | propostes |
| Direccio, L cio entre
tar un espai | de  comunicacio6, | aportades ]
AFA [ ) escola i
de butlletins per les »
.., | alumnat ] ) » | families
participacio informatius, families i
represen- ) segons
de les reunions grau
. tant. ) L enquestes
families en trimestrals. d’assistén .
e
el projecte. cia a -les ] »
] satisfaccio.
reunions.

.Taula 11: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 4, estratégia 4.1. Font: Elaboracio propia.

Aquesta estratégia busca integrar les families en el projecte perqué es converteixin en
agents actius de I'educacié ambiental dels seus fills i filles. Per aconseguir-ho, es duran
a terme diverses accions. Primer, s’organitzaran jornades familiars de voluntariat
ambiental, on pares, mares i alumnes participaran en activitats com la neteja d’espais
naturals, la millora de I'hort escolar i la creacié de zones de biodiversitat dins del centre.
Aquestes jornades, a més de contribuir a la sostenibilitat, fomentaran la cohesio entre la
comunitat educativa. A continuacié, es posara en marxa un programa de formacio
ambiental per a families, amb xerrades i tallers practics sobre temes com el reciclatge,
la reducci6 de residus o la creacio de jardins sostenibles. Aixo permetra que les families
puguin aplicar aquests coneixements tant a I'escola com a casa. Finalment, es creara
un espai de participacio per a les families en el projecte, utilitzant una plataforma digital
i butlletins informatius per compartir propostes i fomentar la seva implicacié activa en les
iniciatives del centre. Aquest conjunt d’accions garantira que I'educacié ambiental no es
limiti a l'aula, sind que es converteixi en un projecte compartit per tota la comunitat

educativa.
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Objectiu 4: Fomentar la participacié activa de la comunitat educativa en la conservacié

i aprofitament pedagogic de I’entorn natural.

Estratégia 4.2. Signatura de convenis amb entitats locals per al desenvolupament

d’activitats pedagoégiques a I’entorn.

Indicadors Temporitzacié
Accions Responsa Recursos Del Dels Ir | 2n | 3r | 4t
ble/s especifics procés resultats
Increment
de les
Acords de | Nombre experién-
4.2.1. Crear . ]
col-laboracio, de cies
acords de ) _ o ) ]
Direccio del | planificacid convenis | educatives
col-labora- N ] ] )
. centre i | d’activitats amb | signats i | a la natura i
cio amb | o .
] Ajuntament | experts en | activitats | valoracié
entitats ., .
educacio desenvo- | positiva per
locals. ]
ambiental. lupades. part de la
comunitat
educativa.
Millora en la
comprensio
de la
4.2.2. N ciéncia
ombre
Promoure aplicada i
la de g
e | ] en l'impacte
participacié | Equip Aplicacions per al | projectes en "
. | registre de dades | col-labo-
en docent i _ _ _ | conserva-
projectes sluran mediambientals, ratius i - -
o eines d’analisi i | nombre
de ciencia A ° ol medi,
: observacio. ‘alumnes
ciutadana o mesurada
partici- -
amb altres mitjancant
pants.
escoles. proves de
nivell i
avaluacio
interna.
) y Reunions de | Nombre Creixement
4.2.3. Crear | Direcci6 del L
coordinacio, de del
una xarxa | centre, ]
, _ . | plataforma de | centres moviment
d"Escoles | coordinacio L o ] ]
o comunicacio, implicats i | educatiu
per la | pedagogica | .
) jornades activitats | per la
Natura" a | i altres ] ] ]
conjuntes. intercen- | natura i
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nivell escoles del tres consolida-
municipal. municipi. realitza- cio del
des. projecte a
llarg
termini.

Taula 12: Desenvolupament del Pla de Millora. Objectiu 4, estratégia 4.2. Font: Elaboracio propia.

Aquesta estratégia té com a objectiu establir col-laboracions amb institucions i
organitzacions del territori per ampliar els recursos i oportunitats del projecte. Primer, es
promoura la signatura de convenis amb entitats locals, com parcs naturals, associacions
ecologistes i 'Ajuntament, per facilitar la realitzacié d’activitats pedagogiques en I'entorn
natural proper. A través d’aquests convenis, es podran organitzar sortides educatives,
visites guiades i tallers especialitzats impartits per experts. A més, es fomentara la
participaciéd en projectes de ciéncia ciutadana, on l'alumnat podra col-laborar en
iniciatives cientifiques reals, com el seguiment d’espécies de flora i fauna locals o la
recollida de dades sobre la qualitat ambiental. Aquest tipus d’aprenentatge practic i
aplicat reforcara el vincle entre I'escola i la comunitat cientifica. Finalment, es treballara
en la creacié d'una xarxa d"Escoles per la Natura" a nivell municipal, connectant
diversos centres educatius que comparteixin aquest compromis amb la sostenibilitat.
Aquesta xarxa permetra organitzar trobades intercentres, compartir bones practiques i
donar més visibilitat als projectes d’educacié ambiental. Amb aquestes accions, I'escola
es consolidara com un referent en educacié per a la sostenibilitat, establint vincles solids

amb I'entorn i les institucions locals.

4.7. Implicacio6 dels diferents sectors de la comunitat

La implicacié de la comunitat educativa és un dels factors clau per garantir I'exit del PdM
“Arrels Educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar”. La participacié activa del
professorat, I'alumnat, les families i les entitats locals assegura una implementacié
efectiva i una experiéncia educativa enriquidora. L'objectiu principal és fomentar una
educacid arrelada a l'entorn, on cada sector contribueixi de manera activa en la

consolidacié d'una escola sostenible i compromesa amb el medi ambient.

4.7.1. Professorat

El professorat és un element fonamental en el desenvolupament i aplicacié del PdM, ja
gue guia l'alumnat en el procés d'aprenentatge i assegura que els objectius pedagogics

es compleixin de manera efectiva. Per garantir la seva implicaci6, es proporciona una
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formacio continua en educacié ambiental, metodologies actives i estratégies didactiques
innovadores. Aquestes formacions doten els docents d’eines per adaptar la seva
practica educativa a un model basat en I'aprenentatge vivencial a la natura i inclouen
sessions tedriques, tallers practics i sortides a I'entorn natural, fomentant la col-laboracié

i 'intercanvi d’experiéncies entre docents.

A més, la programacié didactica s’ajusta per garantir la integracio efectiva de les
activitats en I'entorn natural dins del curriculum escolar. Aquest procés permet treballar
diferents materies de manera interdisciplinaria, connectant conceptes cientifics,
matematics, linglistics i artistics amb experiéncies practiques en espais oberts. Aixi, es
fomenta un aprenentatge significatiu i contextualitzat. El professorat participa en la
creacio d'unitats didactiques que inclouen treballs de camp, experiments i activitats

col-laboratives per reforgar la comprensié dels continguts acadéemics.

Per assegurar la coheréncia i continuitat del projecte, es realitzen trobades periodiques
entre el professorat. Aquestes reunions tenen l'objectiu de compartir experiéncies,
avaluar el progrés de I'alumnat i detectar possibles millores en la implementacié del
projecte. Aquest treball en equip afavoreix la coordinacié docent i contribueix a mantenir
la cohesid del projecte dins del centre. A més, s’estableix un grup impulsor format per
docents amb un rol de lideratge que supervisa la correcta execucio del projecte, dona
suport als companys, facilita materials i recursos metodologics i coordina les accions

amb la direccié del centre per garantir-ne la integracié en el Projecte Educatiu de Centre.

Finalment, l'avaluacié del paper del professorat és essencial per conéixer el seu grau
d’'implicacio i detectar necessitats formatives. Per aix0, es duen a terme observacions
d’'activitats a l'aire lliure, enquestes i entrevistes amb el professorat i revisié dels
materials i metodologies emprades. Aquest procés permet fer ajustaments i optimitzar

les estratégies pedagogiques, millorant aixi I'impacte del projecte en I'alumnat.

En definitiva, el professorat t¢ un paper essencial en el Pla de Millora “Arrels
Educatives”. La seva formacioé continuada, la coordinacid entre docents i la creacié d’un
grup impulsor son elements clau per assegurar la seva implementacié efectiva i
consolidacio dins del centre. La seva implicacio es tradueix en una millora de la qualitat
educativa, en una major motivacio de I'alumnat i en la construccié d’'una cultura escolar

basada en el respecte per I'entorn i la innovacio pedagogica.
4.7.2. Alumnat

L'alumnat és el centre del projecte, i per aquest motiu es busca fomentar la seva

participacio activa i el seu compromis amb I'entorn a través d'activitats que els permetin
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desenvolupar habilitats i actituds responsables. Per aconseguir-ho, es potencien les
sortides pedagogiques, els treballs de camp i I'Gs d'espais d'aprenentatge exterior, com
I'hort escolar, on els infants poden establir un vincle directe amb la natura. Aquestes
experiéncies practiques els permeten comprendre millor els conceptes treballats a I'aula

i aplicar-los en un context real, afavorint un aprenentatge més significatiu i vivencial.

A més, es busca desenvolupar en els infants una consciéncia mediambiental promovent
la seva participacio en accions de manteniment i millora de I'entorn natural. Algunes de
les activitats que es duen a terme inclouen la plantacié d'arbres, la creacié d'hotels
d'insectes i la neteja d'espais verds. Aquestes accions permeten als alumnes entendre
la importancia de la sostenibilitat i el respecte pel medi ambient alhora que assumeixen
responsabilitats i contribueixen activament en la conservacié del seu entorn. Aquesta
implicacio directa afavoreix el desenvolupament d’actituds positives cap a la natura i

reforca el sentiment de pertinenca i compromis amb la comunitat.

Un altre aspecte clau és la reflexié sobre aquestes experiéncies, ja que I'aprenentatge
es consolida quan 'alumnat té I'oportunitat d’expressar i compartir les seves vivéncies.
Per aquest motiu, es fomenten activitats com I'elaboracié de diaris de camp, exposicions
i presentacions en que els infants poden explicar els seus descobriments, reflexionar
sobre els aprenentatges adquirits i compartir-los amb la resta del grup. Aquest procés
facilita la interioritzacio dels valors ambientals i la connexié entre el que han aprés i el

seu dia a dia.

Finalment, es vol donar veu a I'alumnat en la presa de decisions del projecte, afavorint
la seva autonomia i implicacié en la planificacié i execucié de les activitats. Aix0 es
concreta a través d’espais de dialeg, com assemblees de delgats o tutories de grups
classe, on els infants poden proposar iniciatives, valorar el desenvolupament del
projecte i aportar noves idees per millorar-lo. D’aquesta manera, se senten part activa
del procés i desenvolupen habilitats com el pensament critic, la presa de decisions i el
treball en equip. Amb aquest enfocament, es garanteix que el projecte no només sigui
una experiéncia d’aprenentatge, sind també una oportunitat per empoderar I'alumnat i

convertir-lo en agent de canvi en la seva comunitat.

4.7.3. Families

Les families juguen un paper essencial en la consolidaci6 del projecte i en la transmissio
de valors mediambientals fora de I'escola. La seva implicacié contribueix a reforgar els
aprenentatges adquirits per I'alumnat i a establir una connexi6 més profunda entre

I'escola i I'entorn familiar. Per fomentar aquesta participacié, es duen a terme jornades
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participatives on les families poden assistir a tallers ambientals, sortides educatives i
accions de voluntariat, creant aixi un espai de col-laboracié i aprenentatge compartit.
Aquestes jornades permeten que les families coneguin de prop les activitats que es

desenvolupen a 'escola i s’involucrin activament en el projecte.

El voluntariat ambiental esdevé una eina fonamental per afavorir aquesta implicacio,
permetent que les families col-laborin en tasques concretes com la cura de I'hort escolar,
la gestio de residus i la construccid d'espais de biodiversitat dins del centre. Aquestes
accions no nomeés reforcen la seva vinculacié amb el projecte, sin6 que també serveixen
d’exemple per als infants, fomentant una actitud responsable i compromesa envers el
medi ambient. Aixi mateix, aquestes iniciatives promouen la creacié d’'una comunitat
educativa més cohesionada, on families, alumnat i professorat treballen junts per un

objectiu comu.

Per garantir una comunicacio6 fluida i sensibilitzar les families sobre la importancia de
l'educacié ambiental, es desenvolupen materials pedagogics especifics i es
comparteixen recursos perqué puguin reforcar els aprenentatges a casa. Aquests
materials inclouen guies practiques, recomanacions d’activitats per realitzar en familia i
propostes per incorporar habits sostenibles en el dia a dia. A través d’aquests recursos,
es busca establir una continuitat entre 'educacié ambiental a I'escola i a la llar, fent que

I'aprenentatge sigui més efectiu i significatiu.

Finalment, es promou la participacié en una jornada de portes obertes sota el lema "Viu
la Natura a I'Escola”, on es presenta el projecte mitjangant experiéncies reals, testimonis
i activitats interactives. Aquesta jornada ofereix una oportunitat perqué les families
visquin de primera ma les accions desenvolupades en el marc del projecte, experimentin
amb diferents propostes educatives i comparteixin moments d’aprenentatge amb els
seus fills i filles. D’aquesta manera, es reforgca la seva implicacid i es crea una
experiéncia educativa que va més enlla de 'aula, convertint-se en un motor de canvi cap

a una comunitat més conscient i compromesa amb el medi ambient.

4.7.4. Administracio i entitats locals

El suport institucional i la col-laboracié amb entitats locals son fonamentals per garantir
la viabilitat i sostenibilitat del projecte. Els Plans Educatius d'Entorn faciliten la seva
integracié dins de l'estrategia educativa local, promovent un enfocament comunitari i
transversal que implica diferents agents en la millora de I'educacié ambiental. Aquest
marc permet coordinar esforcos entre escoles, institucions i organitzacions del territori

per crear una xarxa de suport que enforteixi la implementacié del projecte.
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La col-laboracié amb entitats ecologistes és clau per dotar I'escola de recursos, formacio
i suport logistic en el desenvolupament de les activitats. Entre aquestes entitats, es
proposa treballar amb organitzacions com GEPEC-EdC, que pot oferir formacions
especialitzades sobre biodiversitat i impulsar projectes de conservacié d’espais naturals.
També es pot col-laborar amb la Xarxa d'Escoles Verdes de Catalunya, una iniciativa
que facilita l'intercanvi d'experiencies entre centres educatius i proporciona
assessorament per a la implementacié de projectes ambientals, reforcant aixi la

sostenibilitat del projecte a llarg termini.

A més, la implicacio del Parc dels Muntanyans, com a espai natural de referencia proper
a l'escola, pot ser fonamental per a la realitzacié d’activitats guiades, seguiments de
fauna i flora i accions de voluntariat per a la seva conservacié. Aquest tipus d’activitats
permeten als alumnes connectar de manera directa amb el seu entorn, promovent una
relacié més estreta amb la natura i fomentant el seu compromis amb la preservacio6 del
medi ambient. La vinculacié amb espais naturals propers enrigueix el projecte i ofereix

oportunitats d’aprenentatge practic i vivencial.

L'Ajuntament de Torredembarra també pot jugar un paper clau en el projecte, donant
suport logistic i economic a les iniciatives escolars relacionades amb la sostenibilitat i la
cura de l'entorn. Aquest suport pot materialitzar-se a través de subvencions, facilitats en
'is d’espais publics i la promocié de campanyes de sensibilitzaci® ambiental en
col-laboracié amb la comunitat educativa. Aixi mateix, la implicacié d’entitats municipals
en el projecte contribueix a consolidar-lo com una iniciativa d’interés puablic i garanteix la

seva continuitat en el temps.

Finalment, la col-laboracié amb associacions locals de veins i altres col-lectius pot ajudar
a difondre el projecte i promoure la implicaci6 de tota la comunitat en la millora del medi
ambient. L’organitzacié d’activitats conjuntes amb aquests col-lectius, com jornades de
neteja d’espais naturals, creacié de zones verdes i tallers de conscienciacié ambiental,
permet establir sinergies positives entre I'escola i el seu entorn. Aquest enfocament
participatiu no només reforca el compromis dels infants amb la sostenibilitat, siné que

també crea una xarxa de suport comunitari que afavoreix la consolidacio del projecte.

Amb aquesta estrategia d'implicacié global, el PdM “Arrels Educatives” esdevé una
proposta educativa transformadora que refor¢a la connexié entre l'escola i I'entorn,
fomentant una educacié compromesa, significativa i sostenible. La col-laboracié entre
institucions, entitats i comunitat educativa permet crear un marc d’aprenentatge
enriquidor, on els alumnes esdevenen protagonistes actius del canvi cap a un futur més

respectués amb el medi ambient.
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5. AVALUACIO

L’avaluacio del Pla de Millora “Arrels Educatives” és un procés fonamental per garantir-

ne la seva eficacia i la millora continua. Aquesta avaluacio es duu aterme en dues fases:
una avaluacio anual per valorar el desenvolupament progressiu i una avaluacié global
per determinar I'impacte a llarg termini. A més, s’estableixen indicadors per tal de

mesurar l'impacte i I'efectivitat del PdM.

5.1. Objectius de I'avaluacio

L’avaluacio pretén valorar el grau d’assoliment dels objectius establerts, especialment
la integracio de la natura en el curriculum, identificar fortaleses i arees de millora per
optimitzar les estratégies implementades, recollir la percepcié de la comunitat educativa
per garantir una experiéncia enriquidora i analitzar 'impacte del projecte en el rendiment

academic, el benestar emocional i la consciéncia ambiental de I'alumnat.

Aquesta avaluacié és fonamental per mesurar I'eficacia del projecte i detectar aspectes
millorables, assegurant que els recursos i esfor¢cos destinats a la integracio de la natura
en l'aprenentatge tinguin un impacte real i positiu en I'alumnat, permetent ajustaments
en la metodologia i la implementacié per garantir una millora continua i una adaptacio a

les necessitats del centre i dels estudiants.

Per una banda, l'avaluacié anual permet obtenir una visié clara del progrés del PdM
durant cada curs escolar, facilitant la presa de decisions per millorar-ne la
implementacié. Aquest procés es basa en I'analisi de diversos indicadors que permeten
valorar l'eficacia de les accions desenvolupades i la seva acceptacio per part de la

comunitat educativa.
Els principals aspectes que es revisaran anualment inclouen:

e Implementacié de les activitats previstes: Revisié del grau d’execucié de les
accions planificades, com la creacié d’espais d’aprenentatge a I'aire lliure, la
realitzacié de sortides pedagogiques o la integracié de la natura en diferents

assignatures.

o Participaci6 de la comunitat educativa: Analisi del nivell d’implicacié del

professorat, 'alumnat i les families en les diferents activitats del projecte.

e Impacte en I'aprenentatge de I'alumnat: Avaluaci6 dels resultats académics en
relaci6 amb els continguts treballats mitjancant metodologies actives i

aprenentatge a l'aire lliure.
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o Satisfaccio de les parts implicades: Recollida d’opinions i suggeriments
mitjancant enquestes a docents, estudiants i families per detectar aspectes a

millorar.

o Eficiéncia dels recursos utilitzats: Analisi de I'is del material didactic i dels espais

naturals disponibles per optimitzar-ne la gestio.

Cada curs es recolliran les dades mitjangcant observacions a l'aula, informes de
seguiment, enquestes i reunions de valoraci6 amb l'equip docent. Amb aquesta
informacié es redactara un informe anual amb propostes de millora per al segiient curs,

garantint aixi una adaptacié continua del projecte a les necessitats del centre.

Per l'altra banda, l'avaluacié global t¢ com a objectiu determinar l'impacte que el
projecte ha tingut en la comunitat educativa al llarg del temps, avaluant-ne la
sostenibilitat i I'efectivitat. Aquesta fase es realitzara després de diversos anys de

funcionament del projecte i incloura una analisi més profunda de diversos aspectes clau:

e Evolucié dels resultats académics: Comparacié de dades a llarg termini per
identificar millores en el rendiment dels alumnes en arees relacionades amb el

projecte.

e Canvis en les actituds ambientals: Estudi de I'adquisicié de valors ecologics i de

la implicacié de I'alumnat en iniciatives mediambientals dins i fora del centre.

e Consolidaci6 de les practigues pedagogiques: Avaluacido de la integracié

definitiva del model d’aprenentatge basat en la natura en la dinamica del centre.

e Impacte en la comunitat: Mesura del grau de participacio i col-laboracié amb

entitats locals i administracions en la promocié d’accions ambientals.

e Sostenibilitat i continuitat: Valoracié de la capacitat del centre per mantenir el

projecte a llarg termini i de la seva possible expansio a altres centres educatius.

Per a aquesta fase, es duran a terme estudis comparatius amb dades dels cursos
anteriors, entrevistes en profunditat amb els diferents actors implicats i analisis
qualitatives sobre el grau d’arrelament del projecte en el centre. L’objectiu final sera
obtenir una radiografia completa de l'efecte del projecte i establir estratégies per

garantir-ne la permanencia i evolucié en el futur.
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En resum, els resultats d’aquesta avaluacio global permeten establir estrategies de futur
i garantir la sostenibilitat del projecte, assegurant que el PdM segueixi evolucionant i

adaptant-se a les necessitats de la comunitat educativa.

5.2. Indicadors d'avaluacié

Els indicadors d’avaluacié son una eina fonamental per mesurar I'impacte i I'efectivitat
del PdM "Arrels Educatives". Aquests indicadors permeten obtenir dades quantitatives i
qualitatives que ajuden a valorar el progrés del projecte i a identificar arees de millora.

En primer lloc, es considera el percentatge d’alumnes implicats, que reflecteix el nombre
d’estudiants que participen en les activitats del projecte. Aquest indicador és clau per
determinar el grau d’acollida i d’interés de l'alumnat en la iniciativa. De la mateixa
manera, s’avalua el percentatge de docents formats, que indica la quantitat de
professors que han rebut formacié en educacié ambiental. La capacitacié6 docent és

essencial per garantir la correcta aplicacié de les metodologies del projecte.

Un altre aspecte rellevant és el nombre d’hores d’aprenentatge a la natura, que permet
comparar l'increment del temps lectiu a I'aire lliure en relacid6 amb cursos anteriors.
Aquest indicador ajuda a mesurar fins a quin punt s’ha integrat el medi natural en el

curriculum educatiu.

A més, es recull el grau de satisfaccié mitjancant enquestes a families i docents per
coneixer la seva percepcio sobre el projecte. Aquest indicador qualitatiu és fonamental
per entendre la valoracié de la comunitat educativa i detectar possibles ajustaments

necessaris.

Pel que fa als efectes sobre I'alumnat, es valora I'existéncia de canvis en les actituds
ambientals, mitjangant I'observacié dels habits sostenibles dels estudiants, com el
respecte pel medi ambient i I'Us responsable dels recursos. Finalment, es mesura
'impacte en el rendiment académic, a través d’'una comparacié de resultats en

assignatures com ciéncies i llengiies abans i després de la implementacio del projecte.

Aquests indicadors permetran avaluar I'eficacia del projecte i ajustar les estratégies per

garantir-ne el maxim impacte positiu en la comunitat educativa.

Taula del indicadors d’avaluacioé a I'annex 4
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6. CONCLUSIONS

El Pla de Millora "Arrels Educatives: Integrant la natura al dia a dia escolar" sorgeix com
una evolucié del Projecte innovador "Aprenem de l'entorn”, que forma part del Projecte
Educatiu de Centre de I'escola Torre de la Vila. Aquest projecte té€ com a objectiu apropar
els infants al seu entorn natural més proper, afavorint 'aprenentatge significatiu a partir
de I'observacio, I'experiéncia directa i el vincle amb el territori. "Aprenem de I'entorn"
parteix de la premissa que I'espai que envolta I'escola, com els camps o el Parc Natural
dels Muntanyans, és una font inesgotable de coneixement i vivencies que poden ser

integrades en el dia a dia escolar.

Amb aquest Pla de Millora hem volgut fer un pas més enlla: hem agafat aquest projecte
de base per dissenyar una Situacié d’Aprenentatge que ajudi a fer créixer la proposta i
li doni continuitat dins el curriculum. Aquesta situacié funcionara com a fil conductor,
unint diferents arees i continguts de manera coherent, i posant la natura al centre de
I'activitat educativa. D’aquesta manera, traslladem els valors del PEC al dia a dia de
l'aula i a les rutines escolars, amb la voluntat que no sigui només una activitat puntual,

sind una linia de treball consolidada dins del centre.

Per aconseguir aquests objectius, es preveuen accions com la creacié d’un hort escolar,
sortides pedagogiques a I'entorn proper, i la incorporacié de metodologies actives com
'Aprenentatge Basat en Projectes i I'Aprenentatge i Servei. També es busca la
implicacié de la comunitat educativa i la col-laboraci6 amb entitats locals perqué el

projecte es pugui enriquir i arrelar bé al territori.

Tot i que encara no s’han posat en marxa accions concretes, ja s’han pogut identificar
diversos beneficis que aquest projecte pot aportar. Un dels més destacats és 'augment
de la motivacié dels infants: aprendre a partir d’alld que viuen els ajuda a entendre millor
el que se’ls explica i dona més sentit als continguts. A més, aquesta manera d’aprendre
fomenta valors importants com la sostenibilitat, la responsabilitat cap al medi ambient i

el treball en equip.

Ara bé, també som conscients dels reptes que caldra afrontar. Per exemple, algunes
infraestructures escolars hauran d’adaptar-se per permetre fer més activitats a l'aire
lliure. A més, caldra formar el professorat perqué no tothom se sent comode o preparat
per utilitzar la natura com a recurs educatiu. També sera clau implicar les families i
establir vincles amb la comunitat local, per assegurar una col-laboracié real i fer que el

projecte no depengui només d’un grup reduit de mestres.
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Una altra prioritat és evitar que aquest tipus de propostes siguin vistes com una “activitat
extra”, i aconseguir que formin part del cor de I'aprenentatge a I'escola. Per aix0, es
planteja una implementacioé progressiva, que comencara amb una fase de sensibilitzacié
i formacid, i que anira creixent a mesura que la comunitat educativa hi vagi participant i

fent-lo seu.

Es fonamental que aquest PdM es consolidi dins de I'escola, esdevenint una part
arrelada i independent del personal que hi forma part. Aixo vol dir que la seva continuitat
no ha de dependre de les persones concretes que lideren el projecte, sin6 que ha de
quedar integrat en la cultura educativa de I'escola. Aixo garantira que, amb el temps i el
canvi de personal, el projecte pugui seguir evolucionant i mantenint la seva essencia,
sense perdre forca ni impacte. La independencia de la iniciativa sera un dels pilars per

assegurar que sigui sostenible a llarg termini.

Les activitats del projecte es dissenyaran a través de Situacions d'Aprenentatge, en les
quals la natura esdevindra el fil conductor que connecta les diferents arees del
curriculum. Aquest fil sera permeable i flexible, de manera que els continguts académics
es puguin integrar de forma practica i real en les experiéncies que els alumnes viuran a
'entorn natural. Aixo vol dir que la natura no només es considerara com una activitat
puntual o complementaria, sin6 que esdevindra part del dia a dia de les matéries, oferint

als alumnes un aprenentatge més profund i significatiu.

A mesura que el projecte es desenvolupi, sera imprescindible fer un seguiment continu
per avaluar-ne I'impacte i ajustar les estratégies i metodologies en funcio dels resultats
obtinguts i de la resposta de la comunitat educativa. Les observacions del professorat,
la resposta de I'alumnat i la comparacio de resultats académics abans i després de la
seva aplicacié permetran mesurar-ne I'eficacia. A més, la difusié de les experiéncies i
bones practiques podra servir com a referéncia per a altres centres educatius interessats
en integrar la natura en el seu model pedagogic. Aixi, volem aconseguir que aquest
model d’aprenentatge no sigui una experiéncia puntual, siné una transformacié profunda
en la manera de treballar dins del centre educatiu, creant una relacié més estreta entre

'escola i el seu entorn natural.

En definitiva, el Pla de Millora "Arrels Educatives" no només té la voluntat de millorar la
comprensio de la natura i de I'entorn, siné també de transformar la manera d'ensenyar i
aprendre a l'escola, creant un vincle entre els continguts académics i el mén natural que
els envolta. Aquesta integracio sera clau per aconseguir una educacié més conscient i

alineada amb els valors de sostenibilitat, responsabilitat i respecte per la natura.
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Tanmateix, cal tenir en compte que la implementacié d'un projecte com “Arrels
educatives” pot presentar dificultats especials en escoles ubicades en entorns urbans
allunyats de la natura. La manca d’espais verds proxims, la densitat urbana i la limitada
accessibilitat a entorns naturals poden dificultar la integracié quotidiana de la natura a
laula. Es per aixd que considero essencial reflexionar sobre com adaptar aquest
projecte a la realitat de les escoles de ciutat, tot buscant col-laboracions amb parcs
urbans, horts comunitaris o entitats ambientals que permetin compensar aquestes

mancances.

Personalment, la meva estada a I'escola de practiques ha estat clau per donar forma i
sentit a aquest projecte. Es tracta d’'un centre envoltat d’arbres i camps, on es duen a
terme practiques educatives a l'aire lliure de manera habitual. Aquest entorn privilegiat
m’ha permés veure de primera ma com el contacte directe amb la natura transforma
I'aprenentatge dels infants, i m’ha ajudat a visualitzar amb més claredat el potencial i la
viabilitat d’'un projecte com aquest. Ha estat una experiéncia inspiradora que m’ha
reafirmat en la importancia de seguir treballant per una educacié més connectada amb

'entorn natural.
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ANNEXOS
Annex 1
Questionari per ala Comunitat Educativa

Aquest questionari t& com a objectiu coneixer I'opinié i les necessitats del professorat i de les
families en relacié amb I'is de I'entorn, la sostenibilitat i la participacié en projectes comunitaris
dins I'escola. Les respostes ens ajudaran a millorar i adaptar les iniciatives del centre.

I. Informacié General

1. Quin és el teu rol dins la comunitat educativa?
e [ Professorat
e [ Familia
2. En quin nivell educatiu tens implicacié? (Pots marcar més d’una opcio.)
e [ Educacio Infantil
e [ Cicle Inicial
e [ Cicle Mitja

e [ Cicle Superior

Il. Coneixement i Participacié en Projectes de I'Escola

3. Coneixes el programa d’Escoles Verdes o algun projecte de sostenibilitat del centre?
e [ Si, i hi participo activament.
e [1 Si, perd no hi participo directament.
e [INo, no en tinc gaire informacié.
e [JNo en conec cap projecte.

4. La teva escola participa en algun Pla d’Entorn o projecte de col-laboracié amb I’entorn
proper?

e [Si
e [No
e [ Nohosé

5. En cas que la resposta anterior sigui afirmativa, consideres que aquests projectes son
beneficiosos per a I’'alumnat?

e [ Si, s6n molt dtils i enriquidors.
e [ Si, pero caldria més implicacio de la comunitat.
e [1 No estic segur/a.

e [1No, no hiveig un gran impacte.
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lll. Aprofitament de ’Entorn en I’Aprenentatge

6. Creus que I’entorn natural i social del centre s’aprofita suficientment com a recurs
educatiu?

O Si, es fa un bon Us de I'entorn.
[ Si, perd es podria potenciar més.
0 No gaire, crec que es podria aprofitar millor.

0 No, no s’utilitza prou.

7. Quins elements de I’entorn creus que podrien incorporar-se més a I’aprenentatge?
(Marca totes les opcions que consideris.)

O Sortides educatives a I'entorn natural.

O Treball amb entitats i associacions locals.
O Projectes de sostenibilitat i medi ambient.
O Activitats amb les families dins I'escola.

O Altres (especifica):

8. Consideres que aprofitar I’entorn en I’educacié pot millorar la motivacié i I’aprenentatge
de 'alumnat?

O Si, molt.
O Si, en alguns aspectes.
0 No ho tinc clar.

O No, no ho considero rellevant.

V. Implicacioé i Necessitats de la Comunitat

9. Com valores la implicacié de la comunitat educativa en les iniciatives de I’escola?

O Alta, tant families com professorat participen activament.
O Moderada, hi ha interés pero es podria millorar.
O Baixa, la participacio és escassa.

O Molt baixa, gairebé no hi ha implicacid.

10. Quines dificultats creus que impedeixen una major participacié en els projectes del
centre? (Marca totes les opcions que consideris.)

0 Manca d’informacioé sobre els projectes.

[0 Falta de temps per part de les families.

[0 Poc interés per part de la comunitat.

[0 Necessitat de més suport o recursos per organitzar activitats.

O Altres (especifica):
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V. Propostes de Millora

11. Quines iniciatives t’agradaria veure a I’escola per potenciar el treball amb I’entorn i la
sostenibilitat? (Resposta oberta)
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Relaci6 dels documents de centre

Projecte Educatiu de Centre (PEC)

Escola Torre de la Vila

1

Pla de Milora (PdM)

[

Surt del PEC

( Estr l‘,,'

1 Objectiu principal Projecte especific

Avaluacio i Integrar l'entorn Arrels Educatives:

Aprenentatge Implicacié de la i v gt
alairelliure CoruUnitat cducativa millora continua natural a I'educacié Inte.gran(vla natura al
dia a dia escolar
¥
S'implementa mitjantgant
Programacié Projecte de
General Anual Direccié
(PGA) (PdD)
F Coheréncia i supervisio
’f_' Planificacio ﬁ‘ Memoria (_ P ﬂ
Anual
} MA] i | del Noves estratégies
Accions Retlrsos (MA) Gesti6 global de ateg
concretes : centre per garantir-ne la
Est '/—Avaluacié i seguiment ——— ARGt
Objectius, ::[sl: kj:: :\leljls;?:; Alineacio amb els
terminis i 8 objectius estratégics

responsables

del centre.

Indicadors d'éxit

Esquema 1. Relacié dels documents de centre. Font: Elaboracié propia.
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Indicador

Descripci6

Percentatge d’alumnes implicats

Nombre d’alumnes que participen en les activitats.

Percentatge de docents formats

Nombre de professors que han rebut formacio en

educacié ambiental.

Hores d’aprenentatge a la natura

Increment del temps lectiu a l'aire lliure respecte a

cursos anteriors.

Grau de satisfaccio

Resultats d’enquestes a families i docents sobre la

percepcio del projecte.

Canvis en actituds ambientals

Observaci6 d’habits sostenibles en I'alumnat
(respecte pel medi ambient, Us responsable de

recursos, etc.).

Impacte en el rendiment académic

Comparacié de resultats abans i després de la
implementacié del projecte en arees com ciencies i

llengies.

Taula 13. Indicadors d’avaluacio. Font: Elaboracié propia.
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