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Als infants, perqué amb els seus gestos, mirades i petites respostes han donat sentit a aquest
treball.

“El joc és l’expressio més elevada del desenvolupament huma en la infancia, perque és

’

[’expressio lliure del que hi ha en [’anima del nen.’

(Frobel, 1826)
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RESUMS:
e C(Catala

Els jocs de falda, tot i ser activitats habituals a I’escola bressol, poden esdevenir molt més que
un moment de calma o d’entreteniment. Aquest Treball de Final de Grau analitza el seu valor
com a recurs educatiu que pot afavorir la participacié oral i una primera sensibilitzacio
fonologica en infants d’I2. La recerca posa I’atencid en els possibles canvis que poden
apareixer en la participaci6 oral dels infants i en els seus intents de producci6 dels sons /t/, /1/

1/s/ a partir d’una proposta de jocs de falda.

La metodologia es basa en una intervencié educativa amb grup experimental i grup control en
una aula d’I12 d’una llar d’infants de la provincia de Tarragona. La mostra esta formada per
dotze infants, distribuits en dos grups de sis. El grup experimental participa durant sis
setmanes en sessions individuals de jocs de falda, tres dies a la setmana. Les propostes
seleccionades son “Arri, arri, tatanet”, relacionada amb el so /r/; “Ballmanetes”, relacionada

amb el so /I/; 1 “Els petits titelles”, relacionada amb el so /s/.

La recollida de dades es duu a terme mitjancant graelles d’observacid, un pretest i un posttest.
S’observen indicadors, com I’atencid, la participacié motriu i vocal, els intents de produccid
dels sons i Dl’actitud dels infants. Les dades s’organitzen en Excel i es representen amb

grafiques descriptives.

Els resultats suggereixen una tendencia favorable en el grup experimental, sobretot en la
participacio oral, la interacci6 amb ’adult i els intents de produccio6 dels sons treballats. Tot i

que el grup control també presenta alguns canvis, aquests son més moderats.

En conclusio, els jocs de falda es consideren un recurs educatiu Util per afavorir la
participacio oral i una primera aproximacio als sons de la parla en infants d’12, des del joc, el

vincle afectiu i el respecte pel ritme de cada infant.

Paraules clau: jocs de falda, expressio oral, sons de la parla, consciéncia fonologica i

educacid infantil.
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e Castella

Los juegos de falda, aunque son actividades habituales en la escuela infantil, pueden
convertirse en mucho mas que un momento de calma o entretenimiento. Este Trabajo de Fin
de Grado analiza su valor como recurso educativo que puede favorecer la participacion oral y
una primera sensibilizacion fonoldgica en nifios y nifias de 12. La investigacion se centra en
los posibles cambios en la participacion oral y en los intentos de produccion de los sonidos

/t/, /I/'y /s/ a partir de una propuesta de juegos de falda.

La metodologia se basa en una intervencién educativa con grupo experimental y grupo
control en un aula de 12 de una escuela infantil de la provincia de Tarragona. La muestra esta
formada por doce nifios y nifias, distribuidos en dos grupos de seis. El grupo experimental
participa durante seis semanas en sesiones individuales de juegos de falda, tres dias a la
semana. Las propuestas seleccionadas son “Arri, arri, tatanet”, relacionada con el sonido /r/;
“Ballmanetes”, relacionada con el sonido /1/; y “Els petits titelles”, relacionada con el sonido

/s/.

La recogida de datos se lleva a cabo mediante tablas de observacion, un pretest y un posttest.
Se observan indicadores como la atencion, la participacion motriz y vocal, los intentos de
produccion y la actitud de los nifios y nifias. Los datos se organizan en Excel y se representan

mediante graficos descriptivos.

Los resultados sugieren una tendencia favorable en el grupo experimental, sobre todo en la
participacion oral, la interaccion con el adulto y los intentos de produccion de los sonidos
trabajados. Aunque el grupo control también presenta algunos cambios, estos son mas

moderados.

En conclusion, los juegos de falda se pueden considerar un recurso educativo util para
favorecer la participacion oral y una primera aproximacion a los sonidos del habla en nifios y

ninas de 12, desde el juego, el vinculo afectivo y el respeto por el ritmo de cada nifio y nina.

Palabras clave: juegos de falda, expresion oral, sonidos del habla, conciencia fonoldgica y

educacion infantil.



UNNERS_ITAT Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o’ ROVIRA i VIRGILI

e Anglés

Lap games, although they are common activities in nursery school, can become much more
than a moment of calm or entertainment. This Final Degree Project analyses their value as an
educational resource that can promote oral participation and an initial phonological
awareness in I2 children. The research focuses on the possible changes in children’s oral
participation and in their attempts to produce the sounds /r/, // and /s/ through a proposal

based on lap games.

The methodology is based on an educational intervention with an experimental group and a
control group in an 12 classroom at a nursery school in the province of Tarragona. The sample
consists of twelve children, divided into two groups of six. The experimental group
participates in individual lap game sessions for six weeks, three days a week. The selected
activities are “Arri, arri, tatanet”, related to the sound /r/; “Ballmanetes”, related to the sound

/I/; and “Els petits titelles”, related to the sound /s/.

Data collection is carried out through observation grids, a pretest and a posttest. Indicators
such as attention, motor and vocal participation, production attempts and the children’s
attitude are observed. The data are organized in Excel and represented through descriptive

graphs.

The results suggest a favourable tendency in the experimental group, especially in oral
participation, interaction with the adult and attempts to produce the sounds worked on.

Although the control group also shows some changes, these are more moderate.

In conclusion, lap games can be considered a useful educational resource to promote oral
participation and a first approach to speech sounds in 12 children, through play, affective

bonding and respect for each child’s rhythm.

Keywords: lap games, oral expression, speech sounds, phonological awareness and early

childhood education.
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1. Introduccio

1.1 Justificacio i interes del tema d’estudi

En els primers anys de vida, el llenguatge oral es construeix a partir de multiples situacions
quotidianes. A 1’aula d’I2, els infants no només es comuniquen amb paraules, sind també
amb sons, gestos, mirades, somriures 1 intents de paraula. En aquest procés, 1’adult té un
paper fonamental, perqué interpreta aquestes respostes, els dona sentit 1 ofereix nous models
lingiiistics. Per aixo, el llenguatge no es desenvolupa només per maduracid, sind també a
través de les interaccions quotidianes que ’infant viu amb les persones del seu entorn

(Garriga, 2003).

Sovint es considera que la consciéncia fonologica €s un aspecte que es treballa en etapes
posteriors, amb infants més grans. Per0, si entenem la consciéncia fonologica com la
capacitat de fixar-se en els sons de la parla i1 jugar-hi, es pot observar que aquest procés
comenga abans del que sovint es pensa (Garriga, 2003). Tot i que la consciéncia dels sons
individuals apareix més endavant, entre els dos i tres anys ja es poden observar primeres

formes d’aproximacio als sons a través de la rima, el ritme 1 la repetici6 (Garriga, 2003).

Els jocs de falda formen part de la tradicid oral i ludica de la primera infancia. Son activitats
breus i1 properes que combinen moviment, ritme, veu, contacte afectiu i repeticio. En aquestes
situacions, I’infant pot sentir, mirar, anticipar, moure’s, vocalitzar i participar segons les seves
possibilitats. Per aixo0, dins 1’escola bressol, els jocs de falda poden entendre’s no només com
un moment de calma o d’entreteniment, sind6 també com una situacid educativa i1

comunicativa.

Un dels aspectes més rellevants dels jocs de falda és que combinen musica, moviment i
llenguatge. Aixo0 ajuda els infants a viure el ritme de la parla d’una manera més corporal i
significativa (Rodriguez 1 Pérez-Moreno, 2017). Aquesta combinacié fa que siguin
especialment adequats per al primer cicle d’educacié infantil, ja que respecten la manera
global que tenen els infants d’aprendre: a través del cos, la veu, la repeticid, I’emocio i la

relacié amb 1’adult.

Aquest treball sorgeix de I’interés per observar si una proposta de jocs de falda pot afavorir

una primera sensibilitzacié fonologica en infants d’I2, especialment pel que fa a
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I’aproximaci6 als sons /1/, /I/ 1 /s/. S’han escollit aquests sons perqué no tots apareixen ni es
consoliden al mateix moment, i aixd permet observar diferents tipus d’aproximacio6 en la

produccio oral dels infants.

Segons Susanibar Chavez et al. (2013), ’adquisicié fonetica-fonologica segueix un procés
progressiu, en que alguns sons apareixen abans que d’altres. En aquest sentit, la /I/ apareix
com un so d’adquisicid6 més primerenca, mentre que la /r/ pot requerir més temps per
consolidar-se. Pel que fa a la /s/, la seva produccid pot variar segons la posicid que ocupa
dins la paraula. Per aquest motiu, 1’analisi se centra sobretot en els intents de producci6 oral
dels infants després de participar en els jocs de falda, i no en una pronunciaci6 correcta dels

sons (vegeu I’annex 10.1).

La recerca es duu a terme en una aula d’I2 d’una llar d’infants de la provincia de Tarragona,
amb una mostra de dotze infants dividits en un grup experimental i un grup control. La
intervencid inclou sis setmanes de sessions d’intervencid amb jocs de falda i dues setmanes
de recollida de dades, mitjangant un pretest inicial i un posttest final, per observar possibles

canvis en la participaci6 oral i en els intents de producci6 dels sons treballats.

D’aquesta manera, el treball vol valorar els jocs de falda com una proposta propera i
significativa dins I’escola bressol. No es plantegen només com una activitat de calma o
entreteniment, sind com un recurs educatiu que pot promoure el llenguatge oral, el vincle

afectiu 1 una primera aproximacio6 als sons de la parla.
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2. Marc teoric

Per situar aquest treball, primer es recullen algunes idees sobre el desenvolupament del
llenguatge en infants de 0 a 3 anys. Després, es relaciona aquest procés amb el joc, els jocs de

falda i una primera sensibilitzacié fonologica en el marc del primer cicle d’educacio6 infantil.

2.1 El desenvolupament del llenguatge en infants de 0 a 3 anys
Durant els primers anys de vida, el llenguatge oral es va construint de manera progressiva.
L’infant no aprén a parlar de manera aillada, sin6 a partir de les relacions que estableix amb

les persones del seu entorn 1 de les situacions comunicatives que viu en el dia a dia.

Des d’una perspectiva sociocultural, Vygotsky (1979) destaca la importancia de la interaccid
social en el desenvolupament del llenguatge. En la mateixa linia, Bruner (1984) remarca el
paper de I’adult, especialment a través de rutines compartides, jocs 1 situacions comunicatives

que resulten significatives per a I’infant.

Aprendre a parlar no passa d’un dia per I’altre. Tot i que sovint es relaciona el llenguatge amb
el moment en qué I’infant comenga a dir les primeres paraules, la comunicaci6 s’inicia molt
abans. Des dels primers mesos, 1’infant ja expressa necessitats, emocions 1 interessos a traveés
de la mirada, el plor, el somriure, els gestos i les primeres vocalitzacions. Per aixod, encara que
I’infant no parli, ja es pot dir que hi ha una primera forma de comunicaci6 entre I’infant 1

I’adult (Aparici et al., 2018; Valdez, 2012).

En aquesta primera etapa, el paper de 1’adult €s fonamental, ja que €s qui interpreta moltes de
les expressions de I’infant i els dona resposta. Quan un nadé plora, mira, somriu o fa sons
I’adult pot convertir aquests senyals en petits intercanvis comunicatius. Aixi, I’infant va
descobrint que pot influir en I’entorn i que 1’altre respon a les seves expressions. Aquestes
primeres interaccions son rellevants perque creen una base de comunicacidé compartida, que
més endavant facilitara I’aparicio de les primeres paraules i d’altres formes de llenguatge oral

(Aparici et al., 2018; Valdez, 2012).

Per tant, comunicar-se no implica només utilitzar paraules. En els primers anys, la mirada
compartida, els torns, els gestos, la veu de 1’adult i la dimensié afectiva tenen un paper
fonamental. Les anomenades protoconverses afavoreixen la comunicacié intencional i

I’atencio conjunta abans que I’infant parli propiament. En aquestes situacions, encara que no
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hi hagi paraules, si que hi ha una forma de didleg basat en I’alternanca de mirades, sons,

moviments i respostes de 1’adult (Espanol, 2007; Valdez, 2012).

Aquesta idea també es relaciona amb Bruner, que atorga un paper destacat a les rutines
compartides i als “formats” d’interaccio, ja que permeten a I’infant anticipar qué passara i
participar de manera cada vegada més activa (Vila, 1999). Per tant, ’adult no només
acompanya, sind que organitza situacions de comunicacio, ofereix models i ajuda I’infant a

incorporar-se progressivament a intercanvis significatius.

Durant els primers anys també cal tenir en compte que la comprensid acostuma a
desenvolupar-se abans que 1’expressi6. A ’aula d’12, aixo es veu quan alguns infants encara
tenen una produccidé oral limitada, perd poden seguir indicacions, reconeixer cangons,
anticipar moments de la rutina o respondre amb gestos 1 mirades. Per aixo, €s important oferir
entorns rics en llenguatge, encara que la resposta verbal dels infants encara sigui reduida

(Aparici Aznar et al., 2018; Finders et al., 2023).

En els infants de 2 anys, el llenguatge es troba en un moment de molts canvis: el vocabulari
augmenta, comencen a apareixer combinacions de paraules i I’infant utilitza cada vegada més
el llenguatge per demanar, expressar emocions, assenyalar, participar o relacionar-se amb els
altres. Tot 1 aix0, la pronunciacié encara pot ser variable i €s habitual que alguns sons es
produeixin de manera aproximada. Per aquest motiu, a 1’escola bressol no es tracta de
corregir I’infant, sin6 d’oferir bons models, repetir paraules en situacions amb sentit i crear

moments en que tingui ganes de participar i comunicar-se (Aparici Aznar et al., 2018).

En aquest sentit, les rutines, les cangons, els contes i els jocs compartits son situacions
adequades per afavorir el llenguatge oral, ja que permeten que I’infant senti paraules i sons
repetits, anticipi estructures i participi amb el cos i la veu. Dins d’aquest marc, els jocs de
falda esdevenen un recurs coherent amb I’etapa 0-3, perqué combinen veu, ritme, repeticio,
moviment i contacte amb I’adult. A més, permeten crear una relacié individualitzada entre

infant 1 adult, basada en la mirada, el contacte, la comunicacio i I’afecte.

Per tot aixo, es pot considerar que els jocs de falda s6n una proposta adequada per als infants
d’12, ja que permeten afavorir el llenguatge de manera natural, ludica 1 vinculada a la relacié

amb 1’adult. No es tracta de fer una activitat formal de pronunciacio, sin6 d’oferir un context

10
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repetitiu, afectiu i significatiu on els infants puguin sentir, anticipar, participar i intentar

produir sons o paraules a partir del joc.

2.1.1 Evolucié del llenguatge en infants de 0 a 3 anys

Per entendre millor el desenvolupament del llenguatge en 1’etapa de 0 a 3 anys, ¢és util tenir
presents algunes fites evolutives orientatives. Aquestes fites no s’han d’entendre com una
norma fixa, sind com una guia que ajuda a acompanyar 1 observar el procés de cada infant.
Tal com indica la Generalitat de Catalunya (2012), cada infant té el seu propi ritme de
maduraci6 i poden existir diferéncies importants entre infants de la mateixa edat. Aquestes
diferencies depenen tant de factors personals com de I’entorn socioafectiu en que creix
I’infant. Per aixo, les fites evolutives serveixen per orientar 1’observacid, perd no per
comparar de manera rigida els infants. En aquesta mateixa linia, Diaz Quintero (2009)
assenyala que el desenvolupament del llenguatge oral depén de diversos factors, com la
maduracid, I’estimulacié del medi, I’evolucié psicoafectiva i la relacid interpersonal. Per tant,
el llenguatge no evoluciona de manera igual en tots els infants, sind que esta condicionat tant

pel procés maduratiu com per les experiéncies comunicatives que ofereix 1’entorn.

Aquesta idea també es pot relacionar amb les aportacions de Maria Montessori 1 Francesco
Tonucci, que destaquen la necessitat de respectar el ritme individual de cada infant. Maria
Montessori defensa que 1'educacié ha d’acompanyar el desenvolupament natural dels nens 1
nenes, sense forcar els processos d’aprenentatge. De manera semblant, Tonucci aposta per
una escola més flexible, que tingui en compte la diversitat i els diferents ritmes

d’aprenentatge de cada infant.

e De 0 a 12 mesos: comunicacié preverbal i primers intercanvis
Durant el primer any de vida, la comunicacié es basa sobretot en la mirada, el plor, el
somriure, els sons i les primeres vocalitzacions. En els primers mesos, 1’infant comenga a
respondre a la veu de I’adult, localitza sons, balbuceja i fa sons guturals. Aquesta etapa es pot
relacionar amb el que Diaz Quintero (2009) anomena etapa prelingiiistica, en que 1’infant
encara no utilitza paraules de manera estable, pero ja es comunica mitjangant moviments,
gestos 1 sons per cridar 1’atencié o obtenir una resposta de 1’adult. Progressivament, també
emet sons per cridar ’atenci6 dels cuidadors i1 repeteix cadenes sil-labiques com ma-ma, ta-ta

o gu-gu (Generalitat de Catalunya, 2012).

11
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En aquesta etapa, la comunicaci6 encara és preverbal, perd aixo no significa que no hi hagi
interaccid. L’infant participa en petits intercanvis amb [’adult a través de la mirada, els
moviments, les expressions i els sons. A més, les rutines quotidianes, com 1’alimentaci6, la
higiene, les cancons o els jocs, ajuden I’infant a anticipar que passara i comengar a participar
en situacions compartides. Aparici Aznar et al. (2018) també destaquen el valor de les
primeres interaccions infant-adult, ja que és en aquests intercanvis quotidians on apareixen
les primeres formes de comunicacié compartida. Cap als 9 - 12 mesos, ja poden aparcixer
conductes com respondre quan se’l crida pel nom, obeir ordres senzilles si van acompanyades

de gestos i emetre les primeres paraules amb significat (Generalitat de Catalunya, 2012;

Aparici Aznar et al., 2018).

e De 12 a 24 mesos: primeres paraules i inici de les combinacions
Entre el primer 1 el segon any, la comprensio del llenguatge augmenta de manera notable.
L’infant comenga a entendre ordres senzilles, sobretot quan van acompanyades amb gestos,
identifica objectes familiars i respon al seu nom. També comenga a relacionar paraules amb

persones, objectes o accions molt properes al seu dia a dia (Generalitat de Catalunya, 2012).

Tot 1 que el llenguatge oral comencga a tenir més preseéncia, els gestos continuen sent molt
essencials. L’infant assenyala, imita, mira, fa sons i utilitza el cos per comunicar-se. En
aquesta franja és habitual que la comprensid sigui més avangada que la producci6 oral, és a
dir, que I’infant entengui més del que pot expressar amb paraules. Aquesta diferéncia entre
comprensio i produccid €s habitual en les primeres etapes del desenvolupament lingliistic, ja
que l’infant pot comencar a interpretar paraules, gestos 1 situacions abans de poder
expressar-se verbalment amb claredat (Aparici Aznar et al., 2018). Cap als 18 - 24 mesos, pot
comengar a utilitzar una o dues paraules per anomenar objectes o persones, imitar sons
d’animals o objectes coneguts i ajuntar paraules aillades per construir les primeres frases

senzilles (Generalitat de Catalunya, 2012; Aparici Aznar et al., 2018).

o De 24 a 36 mesos: expansio del vocabulari i llenguatge en el joc
A partir dels dos anys, el llenguatge esdevé cada vegada més funcional. L’infant utilitza més
paraules per expressar necessitats, emocions, desitjos i experiencies. També comenga a fer
frases senzilles amb nom 1 verb, respon a preguntes simples 1 pot mantenir 1’atenci6é durant

una estona en contes curts, cangons o activitats compartides (Generalitat de Catalunya, 2012).
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En aquesta etapa, el llenguatge també s’integra cada vegada més en el joc. L’infant pot imitar
accions quotidianes, reproduir situacions viscudes i comengar a participar en interaccions
amb altres infants. Tot i aix0, la producci6 oral encara pot presentar simplificacions propies
de I’edat, especialment pel que fa a la pronunciacié d’alguns sons. Per aquest motiu, el paper
de I’adult continua sent clau: I’adult ofereix models, amplia el que diu I’infant, dona paraules
a les seves experiéncies i crea situacions on el llenguatge tingui sentit (Aparici Aznar et al.,
2018). En aquest sentit, Diaz Quintero (2009) destaca que el joc, les cangons, les narracions,
les dramatitzacions i les situacions d’expressio oral poden afavorir el desenvolupament del

llenguatge, especialment quan I’infant disposa d’espais per expressar-se i1 participar.

Aquestes fites mostren que els infants d’12 es troben en un moment especialment significatiu
pel que fa al desenvolupament comunicatiu. Encara poden tenir una parla poc estable, pero ja
mostren més intencié comunicativa, més comprensio i més ganes de participar. Per aixo, les
activitats basades en la repeticio, la musicalitat, el moviment i la interaccié amb 1’adult, com
els jocs de falda, poden ser especialment adequats en aquesta etapa (Reina et al., s.d.;
Rodriguez i Pérez-Moreno, 2017). Aquesta idea també es pot vincular amb Macias Briones
et al. (2025), que assenyalen que la qualitat, la freqiiéncia 1 la intencionalitat de les practiques
d’estimulacié son aspectes rellevants per al desenvolupament del llenguatge oral. Per tant, les
experiéncies repetides, afectives i significatives poden enriquir les oportunitats comunicatives

dels infants.

2.1.2 Factors que influeixen en ’adquisicio del llenguatge

Des d’una perspectiva educativa, el desenvolupament del llenguatge en 1’etapa 0-3 demana
crear contextos rics en comunicacid. Aixo no implica fer activitats formals de llenguatge,
sino aprofitar les situacions quotidianes perque 1’infant pugui sentir, mirar, respondre, imitar,
anticipar 1 participar. Les rutines del dia a dia, com I’entrada a 1’aula, el canvi de bolquers,
I’estona de menjar, el joc o els moments de calma, poden convertir-se en oportunitats

significatives per afavorir la comunicacio.

En aquest procés, I’adult té¢ un paper fonamental. No només parla a I’infant, sin6 que també
observa les seves iniciatives, les interpreta, hi respon i les amplia. Per exemple, quan I’infant
assenyala, vocalitza o intenta dir una paraula, I’adult pot donar-hi significat, repetir-la
correctament i ampliar-la dins d’una frase senzilla. Aixi, I’infant rep un model lingiistic

ajustat 1 alhora, se sent escoltat 1 reconegut (Aparici Aznar et al., 2018; Finders et al., 2023).
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També cal oferir temps perque 1’infant pugui respondre. A vegades, en el dia a dia de I’aula,
I’adult pot avangar-se massa i no deixar prou espai perque¢ I’infant participi. Per aixo, és
necessari respectar els silencis, esperar les respostes i valorar totes les formes de
comunicacio, no només les paraules. En aquestes edats, un gest, una mirada, un so o un
moviment poden tenir un gran valor comunicatiu. Aquesta idea connecta amb la importancia
de les primeres interaccions i de 1’atencié conjunta, ja que I’infant aprén a comunicar-se dins

de les relacions compartides amb I’adult (Espafiol, 2007; Valdez, 2012).

En aquest sentit, les cangons, les rimes 1 els jocs de falda son recursos especialment adients
per al primer cicle d’educacio infantil. Aquests jocs combinen veu, ritme, moviment,
contacte, repeticid i vincle amb 1’adult. A més, permeten que I’infant anticipi qué passara,
participi amb el cos i la veu, reconegui patrons sonors i vagi incorporant progressivament
paraules o fragments de la cantarella. Els jocs de falda també promouen 1’atencié conjunta,

I’espera del torn, la imitacid i la relacio afectiva amb 1’adult (Reina et al., s.d.).

Aixi, les implicacions educatives d’aquest periode apunten a una intervencidé natural i
integrada en la vida quotidiana de ’aula. En el cas d’12, no es tracta de treballar els sons de
manera aillada o forgada, sin6 de generar situacions repetitives, ludiques 1 emocionalment
positives on els infants puguin sentir, provar, repetir i participar. Des d’aquesta mirada, els
jocs de falda poden ser una eina coherent amb el moment evolutiu dels infants i una manera

respectuosa d’acompanyar el desenvolupament del llenguatge oral.

2.1.3 Paper de I’entorn educatiu i familiar en el desenvolupament lingiiistic

La familia és el primer entorn on ’infant entra en contacte amb el llenguatge. Des que neix,
I’infant es comunica amb les persones del seu voltant a través de la mirada, el plor, els gestos,
els sons, i més endavant, les primeres paraules. Per aixo, la manera com 1’adult respon a
aquestes formes de comunicacid és especialment rellevant, ja que ajuda a donar sentit al que
expressa I’infant i a anar avangant en el desenvolupament del llenguatge oral. Aquesta idea es
relaciona amb Diaz Quintero (2009), que destaca que la familia és el primer entorn
comunicatiu i socialitzador de I’infant, on tenen lloc les primeres experiéncies de llenguatge i
relacio. En la mateixa linia, Ramirez T¢éllez et al. (2023) remarquen el paper de la familia en
el desenvolupament del llenguatge durant la primera infancia i plantegen la necessitat

d’orientar les families perque puguin afavorir aquest procés des de les situacions quotidianes.
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En el dia a dia hi ha diverses situacions que afavoreixen aquest aprenentatge. Moments com
menjar, vestir-se o jugar poden servir per introduir paraules noves i repetir-les dins d’un
context conegut per l’infant. A través de les converses quotidianes, les preguntes, les
respostes 1 les repeticions, 1’infant va ampliant el seu vocabulari i va entenent millor el
significat de les paraules. En aquest sentit, Macias Briones et al. (2025) assenyalen que les
practiques d’estimulacié lingliistica son més beneficioses quan son freqiients, de qualitat i
tenen una intencionalitat educativa. Aixd reforca el valor de les interaccions quotidianes, ja

que poden convertir-se en oportunitats per estimular el llenguatge de manera natural.

També tenen un paper destacat els contes, les cangons, les cantarelles i els jocs de falda.
Aquests recursos ajuden a captar 1’atencié de I’infant, afavoreixen 1’escolta i permeten que
pugui anticipar, repetir sons o participar en petits moments de comunicacid. A més, el ritme i
la repeticid que tenen aquests jocs poden ajudar I’infant a fixar-se en els sons de la parla
d’una manera natural 1 ludica. Macias Briones et al. (2025) posen émfasi en activitats com la
lectura compartida, les cangcons amb gestos i el dialeg narratiu, ja que poden contribuir a
afavorir el desenvolupament del llenguatge oral perqué es produeixen en contextos
significatius 1 d’interacci6. Aquesta idea també es pot vincular amb Finders, Wilson 1 Duncan
(2023), que remarquen la importancia d’oferir experiéncies que afavoreixin I’adquisicio del

llenguatge en els diferents entorns educatius de la primera infancia.

L’escola bressol també té un paper rellevant en aquest procés. A ’aula, els infants tenen
moltes oportunitats per comunicar-se amb els adults 1 amb els altres nens i nenes. Les rutines,
el joc, els contes, les cangons 1 les petites converses que es donen durant el dia ajuden a crear
un entorn ric en llenguatge. En aquest sentit, Diaz Quintero (2009) i Finders et al. (2023)
destaquen que els contextos educatius de la primera infancia poden afavorir el
desenvolupament del llenguatge oral a través de situacions d’interacci6 i expressio. D’aquesta

manera, I’infant pot sentir, imitar, provar de parlar i anar guanyant confianca.

Per tant, tant la familia com 1’escola son espais clau per al desenvolupament lingiiistic dels
infants. Quan hi ha un entorn ric en paraules, afecte, escolta i resposta, I’infant té més
oportunitats per desenvolupar la comprensié i I’expressio oral. Per aixo, és important que hi
hagi una continuitat entre el que es viu a I’escola 1 el que es viu a casa, ja que aix0 ajuda a
reforcar el llenguatge en diferents moments i situacions. Aquesta continuitat entre familia i

escola també és destacada per Vega Rodriguez (2014) i Ramirez Téllez et al. (2023), que
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remarquen la importancia d’aquests dos contextos en el desenvolupament del llenguatge

durant la primera infancia.

2.2 El joc com a eix de I’aprenentatge en I’educacio infantil

2.2.1 El joc com a experiéncia significativa

En les primeres edats, el joc és una de les maneres més naturals que té I’infant per descobrir
el mon 1 relacionar-se amb els altres. En aquesta etapa, I’infant aprén sobretot a partir de
I’experiéncia directa, del moviment, de la manipulaci6, de la imitaci6 i de la interaccid6 amb
les persones del seu entorn. Per aixo, el joc no s’ha d’entendre només com una activitat

d’entreteniment, sind com una experieéncia significativa dins del desenvolupament infantil.

Des d’una perspectiva pedagogica, diversos autors han destacat la importancia del joc en
I’educacid infantil. Piaget (1973) considera que el joc té un paper clau en la construccid del
coneixement, ja que I’infant aprén a partir de la seva accio sobre I’entorn 1 de les experiéncies
que viu. En aquest sentit, el joc permet que I’infant explori, provi, repeteixi 1 vagi donant

sentit al que passa al seu voltant.

Des d’una mirada més centrada en I’entorn i I’autonomia, Montessori (1967) també defensa
la necessitat d’oferir un ambient preparat que respecti el ritme de cada infant i 1i permeti

actuar, manipular i descobrir.

Per la seva banda, Vygotsky (1979) destaca la dimensio social del desenvolupament. Segons
aquest autor, I’infant aprén en relacié amb els altres, especialment a través de la interaccio
amb 1’adult 1 amb els iguals. En aquest sentit, el joc es pot entendre com un espai on I’infant
pot participar, imitar, comunicar-se i avangar amb 1’ajuda dels altres dins de la seva zona de

desenvolupament proper.

Tonucci (2007) també reivindica el valor del joc com una experiéncia propia de la infancia,

ja que permet als infants experimentar, expressar-se 1 participar activament.
En aquest context, els jocs de falda es poden entendre com una practica educativa coherent

amb aquestes aportacions. Aquests jocs combinen relaci6 afectiva, moviment, llenguatge,

ritme, repeticio i interaccié amb 1’adult. Per aix0, no son només una activitat ludica, sin6 una
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experiencia global d’aprenentatge que afavoreix la comunicacio, el vincle 1 la participacio de

I’infant en un context proper i significatiu.

2.2.2 Tipus de joc i evolucio en el primer cicle

Durant el periode de 0 a 3 anys, el joc evoluciona progressivament. Tot i que cada infant
segueix el seu propi ritme, es poden observar alguns tipus de joc que apareixen amb més
presencia en determinats moments del desenvolupament. Aquesta progressio es pot relacionar
amb Piaget, que entén el joc com una manifestacio del desenvolupament cognitiu de 1’infant i

com una manera d’assimilar i comprendre la realitat (Piaget, 1973).

En primer lloc, destaca el joc exploratori i sensoriomotor, especialment present durant el
primer i el segon any de vida. En aquest tipus de joc, I’infant manipula objectes, els sacseja,
els deixa caure, els pica, els posa i els treu o els combina. Aquestes accions li permeten
descobrir les propietats dels objectes i entendre, de manera progressiva, algunes relacions de
causa 1 efecte. A través d’aquest joc, I’infant aprén mitjancant el cos i amb els sentits. En
aquesta linia, Piaget (1973) situa les primeres formes d’aprenentatge en I’accio6 directa sobre
els objectes, propia de I’etapa sensoriomotora. Goldschmied i Jackson (2007) també
destaquen la importancia d’oferir materials que permetin la descoberta, la concentracio i les

primeres decisions en el joc dels infants petits.

Més endavant, apareix amb més claredat el joc funcional i d’imitaci6. En aquest cas, 1’infant
reprodueix accions que ha vist fer als adults o a altres infants, com fer veure que parla per
telefon, donar menjar a una nina o pentinar-se. Aquest tipus de joc ¢€s rellevant perqué permet
incorporar models d’acci6 i de relacié de la vida quotidiana. A més, la imitacio té un paper
destacat en el desenvolupament del llenguatge, ja que I’infant no només imita accions, sind
també sons, paraules, gestos i formes de comunicacié. Aquesta idea també es relaciona amb
Piaget, ja que la imitaci6 ajuda I’infant a construir representacions de les accions que observa

i dona significat a les seves experiéncies.

A partir dels dos anys, el joc simbolic comenga a ser més visible. En aquest joc, ’infant
representa situacions, rols o accions que no estan presents de manera real, com fer de metge,
preparar menjar o cuidar un nad6. Aquest tipus de joc és especialment significatiu per al
llenguatge, perqué crea situacions en que I’infant pot posar paraules a alld que imagina,

expressar intencions, compartir significats i relacionar-se amb els altres. En aquest moment,
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el llenguatge adquireix més presencia dins del joc 1 es converteix en una eina per representar i
comunicar. Segons Piaget (1973), el pensament simbolic es manifesta especialment a través
del joc de representacid, ja que I’infant utilitza objectes, accions i paraules per representar
situacions 1 experiencies. Des d’una mirada sociocultural, Vygotsky (1979) també dona
importancia al joc, perqué permet a I’infant actuar, imaginar i participar en situacions socials

que afavoreixen el desenvolupament del pensament i del llenguatge.

Tot 1 aquesta progressio, en I’etapa 0-3 aquests tipus de joc no apareixen de manera separada
o rigida. Sovint es barregen: un infant pot explorar un objecte, imitar una acci6 de I’adult i
donar-li un significat simbolic dins del mateix joc. Per aix0, és necessari que 1’adult observi
quin tipus de joc apareix i ofereixi materials, espais 1 paraules que ajudin I’infant a ampliar la
seva experiencia. En aquest sentit, el joc s’ha d’entendre com una experiéncia global que
afavoreix el desenvolupament cognitiu, social, emocional, motriu i comunicatiu de 1’infant.
Aquesta mirada és important per entendre els jocs de falda, ja que també combinen

moviment, afecte, repeticio, veu i interaccié amb I’adult (Rodriguez i Pérez-Moreno, 2017).

2.2.3 Larelacio directa entre el joc i el llenguatge

El joc i el llenguatge estan estretament relacionats en les primeres edats. Quan I’infant juga,
apareixen moltes situacions comunicatives: pot demanar ajuda, mostrar un objecte, rebutjar
una accio, imitar un so, buscar la mirada de I’adult o intentar repetir una paraula. Aquestes
situacions fan que el llenguatge tingui una funcié comunicativa real, perqué¢ I’infant el
necessita per participar, compartir o continuar el joc. Aquesta relaci6 entre joc, interacci6 i
llenguatge es pot vincular amb Bruner, que dona molta importancia a les situacions
compartides amb 1’adult 1 les rutines quotidianes com a espais on I’infant va aprenent a

comunicar-se (Vila, 1999).

A més, el joc ofereix un context segur on ’infant pot provar, repetir i participar sense la
pressi6 d’una activitat formal. Pot equivocar-se, tornar-ho a intentar i rebre el model de
I’adult de manera natural. Per exemple, si I’infant diu una paraula de manera aproximada,
I’adult pot repetir-la correctament dins de la mateixa situacid, sense interrompre el joc ni
convertir-ho en una correccio directa. Aix0 permet que I’infant vagi incorporant vocabulari 1
formes d’expressid d’una manera més espontania. En aquesta linia, Puentes Chavez i

Fernandez (2021) expliquen que les intervencions naturalistes parteixen de situacions
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quotidianes 1 significatives per afavorir el llenguatge infantil. Per aix0, el joc pot ser un espai

adequat per oferir models de llenguatge sense trencar la comunicacio.

Les rutines de joc també ajuden a crear anticipacid. Quan una activitat es repeteix, 1’infant
comenga a saber que passara, pot esperar el seu torn i pot participar cada vegada més. Aixo €s
especialment visible en les cangons, les rimes i els jocs de falda, on la repeticido de la
cantarella, el ritme i els moviments permeten que l’infant anticipi finals, gestos o sons.
Aquest aspecte també connecta amb Bruner, que destaca el valor de les rutines repetides
perqué ajuden I’infant a entendre millor la situacid i a participar-hi de manera progressiva
(Vila, 1999). En aquest sentit, els jocs de falda poden afavorir que I’infant escolti, imiti i faci
intents de producci6 oral dins d’un context significatiu. Reina et al. (s.d.) també remarquen
que els jocs de falda afavoreixen la comunicacid a través del moviment, el gest, el joc 1 la

paraula.

Per tant, el joc esdevé un context privilegiat per al desenvolupament del llenguatge oral,
perque permet que 1’infant participi des del cos, la veu, la mirada 1 la relaci6 amb 1’adult.
Aquesta idea és especialment important en aquest treball, ja que els jocs de falda parteixen

precisament d’aquesta combinacié entre joc, afecte, moviment, repeticio i1 llenguatge.

2.2.4 El paper de I’adult en el joc

En el primer cicle d’educacié infantil, I’adult té un paper fonamental dins del joc. No només
¢€s qui prepara ’espai i els materials, sind que també acompanya ’infant, 1’observa i li dona
seguretat. Aquesta preséncia ajuda que I’infant se senti tranquil 1 pugui participar amb més

confianca.

Tot 1 aix0, 1’adult no ha de dirigir sempre el joc. Cal deixar espai perque I’infant pugui
explorar, provar, repetir accions 1 mostrar els seus interessos. En alguns moments, 1’adult
només observa, mentre que en altres pot intervenir per ampliar el joc, ajudar I’infant a
continuar participant o donar continuitat a la situacié comunicativa. Aquesta idea es relaciona
amb la importancia de les interaccions infant-adult en el desenvolupament del llenguatge i la

comunicacio (Aparici Aznar et al., 2018).

En relaciéo amb el llenguatge, I’adult pot posar paraules al que fa I’infant, als objectes que

utilitza o a les emocions que expressa. Per exemple, si I’infant assenyala un objecte com una
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pala o intenta dir-ne el nom, 1’adult pot repetir la paraula correctament dins de la mateixa
situacio, sense tallar el joc ni corregir-lo de manera directa. Aixi, I’infant rep un model de
llenguatge d’una manera natural i ajustada al moment que esta vivint (Aparici Aznar et al.,

2018).

Un altre aspecte a tenir en compte és respectar el temps de resposta de cada infant. En
aquestes edats, no tots els infants responen amb paraules, sind que també poden fer-ho amb
mirades, gestos, sons, somriures, moviments o vocalitzacions. Per aixo, cal valorar totes

aquestes formes de comunicacio i no avangar-se sempre al que I’infant vol expressar.

En els jocs de falda, el paper de ’adult és especialment visible. L’adult inicia el joc, canta la
cantarella, fa els moviments i adapta el ritme segons la resposta de I’infant. Els jocs de falda
es poden entendre com propostes iniciades sovint per 1’adult, expressats mitjangcant una
cantarella o cango i basats en un contacte directe i individualitzat entre infant i adult (Reina et

al., s.d.).

També pot modificar la intensitat del moviment, repetir una part de la cangd o deixar més
temps perque I’infant pugui anticipar-se i participar. Aquest ajustament permet respectar els
diferents ritmes dels infants i afavorir que cadascun pugui implicar-se a la seva manera. En
aquest sentit, Rodriguez 1 Pérez-Moreno (2017) destaquen la importancia de la pulsacio, la
sincronia i el final en els jocs de falda, aixi com el paper del moviment i del ritme en la

participacio dels infants.

A través de la veu, la mirada, el contacte, el moviment i la repeticid, es crea un moment
proper 1 afectiu que promou la comunicacio 1 la participacio oral. En aquest context, 1’adult
pot oferir models clars de paraules i sons, pero sense convertir el joc en un exercici formal de
pronunciacié. D’aquesta manera, els jocs de falda esdevenen una situacié natural de relacio,
comunicacio i aprenentatge del llenguatge oral (Reina et al., s.d.; Rodriguez i Pérez-Moreno,

2017).

2.3 Els jocs de falda
2.3.1 Origen i valor cultural dels jocs de falda
Els jocs de falda tenen un origen antic i formen part de la tradicié popular. Durant molts anys,

aquests jocs s’han transmes de generacio en generacié dins de I’ambit familiar 1 comunitari.
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Abans que I’educaci6 infantil fos com la coneixem actualment, moltes families ja utilitzaven
cangons, moixaines i petites cantarelles per relacionar-se amb els infants, calmar-los, fer-los

riure o compartir moments d’afecte.

Aquests jocs tenen un valor cultural important, ja que formen part del patrimoni oral i
immaterial. Han arribat fins avui gracies a la transmissio de les families, a la tradici6 popular,

als reculls folklorics 1 també als estudis relacionats amb la pedagogia i la musica tradicional.

A Catalunya, Joan Amades va tenir un paper rellevant en la recopilacio de la cultura catalana.
Al llarg del segle XX va recollir moltes cancons, dites, jocs i altres manifestacions de la
tradicid oral, contribuint aixi a conservar-les i donar-les a con¢ixer. Entre aquests materials
també hi trobem cangons 1 jocs tradicionals que formen part de la infancia 1 que encara avui

es poden utilitzar en contextos educatius.

D’aquesta manera, els jocs de falda no només es poden entendre com una activitat ladica,
sin6 també¢ com un recurs educatiu i cultural. A través de la repeticid, la musica, el ritme 1 la
relaci6 amb 1’adult, aquests jocs promouen [’escolta, la memoria, la participacio 1 el

desenvolupament del llenguatge oral en els primers anys de vida.

2.3.2 Definicio, caracteristiques i potencial educatiu

Els jocs de falda sén activitats breus, tradicionals i compartides entre 1’adult 1 I’infant.
Normalment, es fan amb I’infant assegut a la falda o molt a prop de 1’adult, i combinen
cantarella, ritme, moviment, contacte corporal, mirada 1 repeticidé. Aquesta proximitat fa que
siguin situacions especialment valuoses per establir vincle, afavorir la comunicacio i crear un

clima de confianga (Reina et al., s.d.).

Aquest tipus de joc acostuma a tenir una estructura senzilla i repetitiva. L’adult inicia la
cantarella, acompanya el text amb moviments o gestos 1 manté una seqiiencia forga estable.
Aquesta previsibilitat permet que I’infant reconegui el joc, anticipi qué passara i participi de
manera cada vegada més activa, ja sigui amb la mirada, el somriure, el moviment, el gest o
algun intent de produccié oral. Per aquest motiu, els jocs de falda son molt adequats en el
primer cicle d’educaci6 infantil, especialment en infants d’I2, que encara estan construint les
seves primeres formes de participacidé oral i comunicativa (Reina et al., s.d.; Rodriguez i

Pérez-Moreno, 2017).
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A més, els jocs de falda formen part del folklore infantil i de la transmissio cultural. Moltes
d’aquestes cantarelles han passat de generacio en generacié i es troben en diverses cultures i
llengiies. Aixd mostra que no soén Unicament una activitat ladica, sind també una manera de
transmetre llenguatge, ritme, afecte 1 formes de relacid entre adult 1 infant. Tal com recullen
Badia Sol¢ i Vidal Mombra (2007), les cantarelles i moixaines aporten vocabulari,
comprensio i complicitat amb 1’adult, especialment a través del desenllag 1 de I’expectativa

que es crea durant el joc.

Un dels aspectes més significatius dels jocs de falda és el seu valor afectiu. La mirada, el
contacte corporal, el to de veu i la proximitat fisica generen una situaci6 de seguretat
emocional. Aquesta seguretat és necessaria perque I’infant se senti predisposat a participar,
sentir, imitar i respondre. En aquestes edats, el vincle amb 1’adult és una condici6 basica per a
I’aprenentatge, 1 els jocs de falda permeten crear aquest vincle dins d’una situacio breu,

repetida i agradable (Reina et al., s.d.; Espafiol, 2007).

Tenint en compte les aportacions de Reina et al. (s.d.), Rodriguez i Pérez-Moreno (2017), els

jocs de falda es poden descriure a partir de les seves caracteristiques principals:

Proximitat i seguretat afectiva: el contacte amb 1’adult, la mirada 1 el to de veu

creen un espai segur, que afavoreix la confiancga i la participacié de 1’infant.

- Estructura repetitiva i previsible: la cantarella i els moviments es repeteixen, cosa

que ajuda I’infant a reconeixer el patrd 1 anticipar que vindra després.

- Preséncia de ritme, veu i musicalitat: la veu de 1’adult, I’entonacio i el ritme fan que

el llenguatge sigui més atractiu i facil de percebre.

- Participacié corporal: els moviments, els balancejos, les pessigolles o els canvis
d’intensitat impliquen el cos de ’infant i fan que el llenguatge es visqui de manera

global.

- Adaptabilitat segons el moment: 1’adult pot ajustar el joc a I’estat emocional de

I’infant, fent-lo més tranquil, més intens, més breu o més repetitiu segons la situacio.

- Integracié en la vida quotidiana: es poden utilitzar en moments d’acollida, calma,

transiciod, espera o joc individualitzat amb I’adult.
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Aquests elements fan que els jocs de falda tinguin un valor educatiu especialment rellevant.
En pocs minuts, creen una experiéncia compartida en qué s’uneixen llenguatge, moviment,
emocio i relacio. L’infant no només escolta una cantarella, sind que participa en una situaciéd
comunicativa amb sentit. Aixo afavoreix I’atencid conjunta, 1’anticipacio, ’espera del torn, la

imitacio i la construccio progressiva de significats compartits.

Per tant, els jocs de falda poden considerar-se una eina especialment adequada per al primer
cicle d’educacié infantil, ja que responen a la manera com aprenen els infants petits: a través

del cos, del vincle, de la repeticid, del joc 1 de la interaccié amb 1’adult.

2.3.3 Relacio entre jocs de falda i estimulacio del llenguatge oral

Els jocs de falda constitueixen un recurs adient per afavorir el llenguatge oral en 1’etapa de 0
a 3 anys, perqué creen una situacidé d’interaccid propera i clara entre I’adult 1 ’infant. En
aquests jocs, la comunicacid no depén només de les paraules, sind també de la mirada, el
gest, el contacte, 1’entonacio i el moviment. Aixo permet que 1’infant pugui participar en la
situacid comunicativa encara que la seva produccié verbal sigui limitada (Espaiiol, 2007;

Reina et al., s.d.).

Una de les caracteristiques que fa que els jocs de falda siguin especialment adients per al
llenguatge és la repeticio. Quan la mateixa cantarella es repeteix diverses vegades, 1’infant
comenga a recongixer-ne el ritme, les paraules i1 els moments més importants. Aquesta
repeticio facilita 1’anticipaci6 1 pot fer que I’infant s’ impliqui progressivament, primer amb el
cos o la mirada, i més endavant amb sons, paraules o fragments de la cantarella. En aquesta
linia, Rodriguez i Pérez-Moreno (2017) destaquen la importancia de la pulsacio, la sincronia i
el final en els jocs de falda, aspectes que ajuden ’infant a anticipar i participar dins d’una

seqliencia compartida.

A més, el fet que la veu vagi acompanyada de moviment ajuda I’infant a atribuir sentit al que
escolta. Per exemple, quan 1’adult fa pujar i baixar I’infant seguint el ritme de la cango, o
quan prepara un final amb pessigolles o un canvi d’intensitat, el llenguatge queda vinculat a
una experieéncia corporal i emocional. Aixo fa que la cantarella sigui més significativa i més
facil de recordar i1 anticipar. Aquesta relacidé entre veu, moviment i emocié també es pot
vincular amb la idea de musicalitat comunicativa de Trevarthen i Malloch, que posa en valor
els primers intercanvis ritmics 1 afectius entre 1’adult 1 I’infant (Rodriguez 1 Pérez-Moreno,

2017).
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Els jocs de falda tamb¢ afavoreixen aspectes comunicatius que van més enlla del vocabulari.
L’infant aprén a esperar, a mirar I’adult, a respondre a una pausa, a anticipar un final, a imitar
sons o gestos i a participar en una seqiiencia compartida. Tots aquests elements son rellevants
per al desenvolupament del llenguatge oral, perque el llenguatge no apareix de manera
aillada, sin6 dins de situacions d’interaccid amb els altres (Aparici Aznar et al., 2018).
Aquesta idea també es pot relacionar amb els enfocaments naturalistes, que defensen que el
llenguatge infantil es pot afavorir a partir de situacions quotidianes, significatives i properes

per a I’infant (Puentes Chéavez i1 Fernandez, 2021).

Aquesta manera d’entendre els jocs de falda també es pot associar amb la perspectiva de
Bruner, ja que les rutines i els formats d’interacci6 repetits ajuden 1’infant a participar en
situacions comunicatives cada vegada més complexes. Els jocs de falda funcionen
precisament com petits formats d’interaccid: tenen una estructura coneguda, es repeteixen,
permeten anticipar i ofereixen un espai perque l’infant pugui intervenir progressivament

(Vila, 1999).

A més, es poden vincular amb la idea d’intersubjectivitat, perqué en aquests jocs 1’adult i
I’infant comparteixen mirada, ritme, emocid i accio. Espafiol (2007) destaca la importancia
de la reciprocitat, la mirada 1 el gest en les primeres interaccions comunicatives. En els jocs
de falda, aquests elements apareixen de manera molt clara, ja que 1’adult adapta la veu, el

moviment i la intensitat a les respostes de 1’infant.

Per aquest motiu, en aquest TFG els jocs de falda es plantegen com una manera propera 1
natural d’afavorir el llenguatge oral. No es tracta de plantejar una activitat formal de
llenguatge, sind d’oferir una situacid ludica, afectiva i seqiiencial on ’infant pugui sentir,
anticipar, imitar i participar. Aquesta manera de treballar és especialment coherent amb el
primer cicle d’educacio infantil, on el llenguatge es desenvolupa sobretot a través de la

relacid, el joc i les rutines compartides.

Tot 1 que els jocs de falda no son activitats formals de consciéncia fonologica, si que poden
oferir una primera experiéncia d’escolta, repeticio i atencio als sons de la llengua. En aquest
sentit, Tio 1 Casacuberta (2006) plantegen els jocs de conscieéncia fonologica com una manera
ludica de treballar ’atencid als sons, mentre que Defior Citoler (1996) assenyala que les
habilitats fonologiques poden tenir diferents nivells de dificultat segons el tipus de tasca. Per

aixo, en aquest treball els jocs de falda s’entenen com una primera aproximaci6 oral, ludica i
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naturalitzada als sons de la parla, sense convertir-los en exercicis formals de consciéncia

fonologica.

2.4 Aproximacio inicial a la consciencia fonologica

La consciencia fonologica fa referéncia a la capacitat de fixar-se en ’estructura sonora del
llenguatge oral. Es a dir, implica adonar-se que les paraules estan formades per unitats
sonores més petites, com ara rimes, sil-labes o fonemes, i que aquestes unitats es poden
sentir, comparar i manipular progressivament. Aquesta habilitat no apareix de manera
sobtada, sin6 que es desenvolupa de manera gradual al llarg de ’etapa d’infantil 1 dels
primers anys d’escolaritzaci6 (Garriga Ferriol, 2003; Acosta Rodriguez et al., 2011). En
aquesta mateixa linia, Anthony i Lonigan (2004) entenen la consciéncia fonologica com una
habilitat que es desenvolupa en un continuum, des de tasques més senzilles, com parar

atencio a rimes o sil-labes, fins a tasques més complexes relacionades amb els fonemes.

En aquest treball, el terme sensibilitzaci6 fonologica s’utilitza per fer referéncia a una primera
aproximaci6é a la consciéncia fonologica, adaptada a les caracteristiques evolutives dels
infants d’12. Aquesta distincid és necessaria perque, en edats tan primerenques, no es busca
que I’infant manipuli sons de manera conscient, sin6 que comenci a aproximar-se a la

musicalitat, el ritme 1 alguns sons de la llengua a través d’experiéncies orals 1 ludiques.

Dins d’aquest procés, es poden diferenciar diversos nivells de dificultat. En un primer
moment, els infants poden mostrar sensibilitat cap al ritme, la musicalitat, les repeticions o
les rimes. Més endavant, poden comencar a identificar sil-labes i finalment, reconéixer
unitats més petites, com els fonemes. Acosta Rodriguez et al. (2011) expliquen que la
consciéncia fonologica inclou diferents nivells, com la consciéncia sil-1abica, la intrasil-labica
1 la foneémica, 1 aquesta tltima és més complexa 1 dificil d’assolir. En el seu estudi es mostra
que el treball en el context d’aula pot afavorir especialment la consciéncia sil-labica, mentre
que la conscieéncia fonémica requereix un treball més concret i ajustat. Carroll et al. (2003)
tamb¢ indiquen que les habilitats relacionades amb la rima solen aparé¢ixer abans que les
habilitats fonémiques, fet que reforga la idea que el desenvolupament fonologic segueix una

progressio.

En el cas dels infants d’12, cal utilitzar aquest concepte amb prudéncia. En aquesta etapa no

es pot parlar encara d’un treball formal o sistematic de consciéncia fonologica, ja que els
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infants no acostumen a fer una analisi conscient de les sil-labes o dels fonemes. El que si que
es pot afavorir és una primera sensibilitzaci6 auditiva cap als sons de la llengua. Aquesta
sensibilitzacié es produeix a través de situacions naturals i ludiques, com les cangons, les
cantarelles, les rimes, els jocs de falda, la repeticid de paraules i I’escolta compartida.
Aquesta mirada també connecta amb Tio 1 Casacuberta (2006), que plantegen els jocs de

consciencia fonologica com una manera lidica d’apropar els infants als sons del llenguatge.

Per aquest motiu, en aquest treball es fa servir principalment el terme so per referir-se a les
produccions observables dels infants d’I2, com ara els intents de produccio de /r/, /1/1/s/. En
canvi, el terme fomema s’utilitza sobretot en el marc teoric, quan es parla de les unitats
minimes del sistema sonor de la llengua. Aquesta distincid és rellevant perque els infants
d’aquesta edat encara no tenen per qué recongixer aquests sons de manera conscient com a
fonemes, pero si que poden sentir-los, repetir-los, aproximar-s’hi i familiaritzar-s’hi dins de

contextos significatius.

Aixi, en les primeres edats, la consciéncia fonologica s’ha d’entendre com un procés inicial 1
progressiu. No es tracta de demanar als infants que identifiquin o separin fonemes de manera
formal, sind d’oferir experieéncies que els ajudin a parar atencié a com sona el llenguatge. Per
exemple, les rimes, els finals repetits, els sons que es repeteixen en una cantarella o el ritme
d’un joc poden ajudar I’infant a familiaritzar-se amb I’estructura sonora de les paraules.
Aquest tipus d’experiéncies poden crear una base auditiva i comunicativa, que més endavant,
pot facilitar el desenvolupament d’habilitats fonologiques més complexes. Defior Citoler
(1996) també remarca que les tasques fonologiques poden variar molt en dificultat segons la
unitat que es treballi i el tipus d’activitat que es proposi. Per aixo, en aquestes edats és més

adequat partir d’experiéncies orals senzilles i significatives.

Aquesta mirada és especialment adequada en el primer cicle d’educacié infantil, ja que
respecta el moment evolutiu dels infants. En lloc de plantejar activitats formals, es parteix del
joc, del vincle amb 1’adult i de la repeticid dins de situacions quotidianes. En aquest sentit, les
cangons, les rimes i els jocs de falda poden ser recursos molt utils, perqué combinen veu,
ritme, moviment, musicalitat i anticipacié. A més, aquests recursos permeten que 1’infant
escolti diverses vegades determinats sons i pugui intentar reproduir-los de manera natural,

sense pressio ni correccid constant.
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Per tant, en el context d’aquest TFG, la consciencia fonologica no s’entén com un objectiu
formal d’aprenentatge en infants d’I2, sind6 com una aproximacié inicial als sons de la
llengua. Els jocs de falda poden contribuir a aquesta aproximaci6 perque ofereixen un context
repetitiu, afectiu 1 significatiu en que els infants poden sentir, anticipar, participar 1 fer intents

de produccio oral relacionats amb els sons treballats.

2.5 Els sons /r/, /1/ i /s/ en el primer cicle d’educacio6 infantil

En el primer cicle d’educacio infantil, parlar d’una aproximaci6 als sons /r/, /1/ 1 /s/ no implica
treballar-los com si fos una intervenci6 logopédica. En infants d’I2, la pronunciaci6é encara
esta en procés de desenvolupament i és habitual que apareguin omissions, substitucions o
produccions aproximades. Per aixo0, I’objectiu educatiu no és corregir constantment, sind
oferir models clars i contextos significatius on aquests sons apareguin de manera natural i

significativa (Aparici Aznar et al., 2018).

Cal tenir en compte que aquesta proposta se situa en un marc educatiu i no terapéutic. Per
tant, no pretén diagnosticar ni tractar dificultats articulatories, sind observar com els infants
s’aproximen a aquests sons a partir de I’escolta, la repeticio i el joc. Si durant 1I’observacio
apareguessin dificultats molt persistents o senyals d’alerta, aquestes s haurien de compartir
amb la familia 1 si calgués, valorar I’orientacié de professionals especialitzats, com el CDIAP

o un/a logopeda.

En aquest treball s’utilitza el terme aproximacio perque es parteix d’una mirada educativa i
no correctiva. Es a dir, no es pretén que els infants adquireixin o pronunciin perfectament els
sons /r/, /1/ 1 /s/, sind que tinguin oportunitats per sentir-los, reconeixer-los dins de paraules
conegudes 1 intentar produir-los en situacions ludiques. Aquesta perspectiva respecta el ritme
evolutiu dels infants i1 evita convertir 1’activitat en un exercici formal de pronunciaci6 (Reina

et al., s.d.; Rodriguez i Pérez-Moreno, 2017).

Els sons /1/, /1/ 1 /s/ sén rellevants perque apareixen sovint en paraules, cangons, rimes 1 jocs
orals propers als infants. Tot 1 aix0, tenen dificultats articulatories diferents. La /l/ requereix
una col-locacid concreta de la llengua; la /s/ implica controlar el pas de 1’aire; i la /1/,
especialment la vibrant, acostuma a ser més complexa perqué demana una coordinaci6 fina
de la llengua. Per aquest motiu, ¢s normal que aquests sons no estiguin completament

consolidats en infants tan petits, ja que el desenvolupament fonologic segueix un procés
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progressiu 1 alguns sons requereixen més temps i coordinacié articulatoria que d’altres

(Aparici Aznar et al., 2018).

Des de I’aula, una manera adient d’afavorir aquest contacte inicial amb els sons ¢és treballar a
partir de 1’escolta, la repeticid 1 el joc. Per exemple, es poden repetir paraules clau on
apareguin aquests sons, utilitzar onomatopeies com ssss per representar una serp o r7rr per
imitar un motor, i reformular de manera natural les produccions dels infants sense corregir-los
directament. Si un infant diu una paraula de manera aproximada, I’adult pot repetir-la
correctament dins de la mateixa situacid, mantenint el sentit del joc i sense interrompre la
comunicacio. Aquesta manera d’oferir models sense trencar la comunicacié es relaciona amb
els enfocaments naturalistes, que parteixen de situacions quotidianes i significatives per

afavorir el llenguatge infantil (Puentes Chavez i Fernandez, 2021).

En aquest sentit, els jocs de falda encaixen especialment bé amb aquesta proposta, perque
permeten repetir determinats sons dins d’una cantarella breu, ritmica i1 significativa. La
repeticid del mateix text i dels mateixos moviments ajuda I’infant a sentir diverses vegades
un patr6 sonor i a familiaritzar-s’hi. A més, com que I’activitat és ladica i afectiva, 1’infant

pot intentar participar sense pressio i des del plaer del joc.

Aixi, els sons /r/, /1/ 1 /s/ no es treballen de manera aillada, sin6 integrats dins de paraules,
versos, cangons 1 situacions compartides. Aquesta manera de plantejar-ho és coherent amb el
moment evolutiu d’12, ja que els infants aprenen millor quan el llenguatge apareix vinculat a
una experiencia significativa. Per aixo, els jocs de falda poden oferir un context ric en escolta,
repeticio, anticipacio 1 participacio oral. En aquesta linia, Tio i Casacuberta (2006) presenten
els jocs de consciéncia fonoldgica com una manera ludica de treballar 1’atencié als sons del

llenguatge, fet que connecta amb aquesta proposta des d’una mirada inicial i no formal.

Cal tenir present que, en aquestes edats, les aproximacions articulatories formen part del
desenvolupament habitual del llenguatge. Per tant, una mirada educativa ajustada no posa el

focus en I’error, sind en les oportunitats que t€ 1’infant per sentir, repetir, provar i participar.

En resum, en aquest TFG, el treball amb els sons /r/, /I/ 1 /s/ s’entén com una primera
familiaritzaci6 sonora. A través dels jocs de falda, es busca afavorir la participacio oral i

observar possibles canvis en els intents de produccio, sense exigir-ne una adquisicio formal.
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3. Marc metodologic
La metodologia d’aquest estudi es basa en una intervencid educativa amb grup experimental i
grup control. La finalitat és observar si els jocs de falda poden afavorir que els infants d’I2
s’aproximin als sons /r/, /I/ 1 /s/. Per poder-ho analitzar, s’han observat els intents de
producci6 oral dels infants abans i1 després de la intervencid, comparant el grup experimental

que ha participat en els jocs de falda amb el grup control, que no hi ha participat.

3.1 Pregunta de recerca
- S’observa algun canvi en els intents de producci6 oral dels sons /r/, /1/ 1 /s/ en infants
d’12 després de participar en una proposta de jocs de falda, en comparacié amb el

grup control?

3.2 Objectius del treball
e Objectiu general
Analitzar si una intervenci6 educativa basada en jocs de falda pot afavorir la participacié oral

1 una primera aproximacio als sons /1r/, /1/1/s/ en infants d’12.
e Objectius especifics
o Observar els intents de produccio inicials dels sons /t/, // 1 /s/ en infants d’12.

o Aplicar una intervencid basada en jocs de falda per afavorir 1’escolta, la

repeticio 1 la familiaritzacid amb aquests sons.

o Observar possibles canvis en la participacio oral i en els intents de produccio

dels sons després de la intervencio.
o Comparar els resultats entre el grup experimental i el grup control.
o Elaborar una pagina web 1 un triptic per difondre la proposta de jocs de falda

de manera visual 1 accessible a la comunitat educativa.

e Hipotesi
Es planteja que els infants d’I2 que participin en una intervencio educativa basada en jocs de

falda mostraran una major participacié oral i un increment en els intents de produccid dels

sons /1/, /1/ 1 /s/ en comparacio amb els infants del grup control.
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3.3 Disseny metodologic de la proposta

Aquest treball es basa en ’analisi d’una intervenci6 educativa desenvolupada a ’aula d’12.
La intervencié consisteix en la introduccid planificada de jocs de falda com a eina per
afavorir una primera aproximacio als sons /t/, /l/ i /s/ i observar possibles canvis en la

participacio oral dels infants.

El disseny del treball t¢ un enfocament descriptiu i exploratori, ja que es desenvolupa en un
context educatiu real i parteix de 1’observacio directa dels infants durant les diferents
sessions. Les dades s’han recollit a partir de registres d’observacio, que permeten descriure

el procés seguit pels infants 1 interpretar els canvis observats al llarg de la intervencio.

A més, es fa una comparacid entre un grup experimental i un grup control. El grup
experimental participa en la intervencié basada en jocs de falda, mentre que el grup control
no rep la proposta, perd si que és observat en dos moments: abans i després del periode

d’intervencid, mitjangant un pretest i posttest.

3.4 Context i participants

La intervencid es va dur a terme en una llar d’infants de la provincia de Tarragona,
concretament en una aula d’12. Els jocs de falda es van realitzar de manera individual durant
I’estona del pati, en un espai tranquil de 1’aula habilitat com a zona per mirar llibres, on hi
havia un matalas 1 coixins. Aquesta organitzaci6 va facilitar una atencié més individualitzada

a cada infant i va ajudar a crear un ambient tranquil 1 de confianga.

En la proposta hi van participar un total de dotze infants del grup d’I2, distribuits en dos
grups: un grup experimental 1 un grup control, formats per sis infants cadascun. Aquesta
distribucié va permetre comparar, de manera orientativa, 1’evoluci6 dels infants que

participaven en la intervencio amb la del grup control.

Els jocs de falda es realitzaven amb 1’infant assegut a la falda de 1’adult, afavorint el contacte
corporal, la proximitat i la interaccidé directa. Aquesta posicid afavoria el vincle afectiu i
facilitava la participacié de l’infant en D’activitat. Al mateix temps, aquesta proximitat
permetia observar amb més detall la resposta de cada infant durant I’activitat, tant des del

punt de vista corporal com vocal.

30



UNNERS_ITAT Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o’ ROVIRA i VIRGILI

Els infants presentaven un desenvolupament lingiliistic propi de la seva edat, sense
diagnostics especifics relacionats amb dificultats del llenguatge. Tot i1 aix0, com és habitual
en aquesta etapa, es podien observar diferéncies individuals pel que fa al nivell de
participacio, a la comprensio 1 a la produccio oral espontania. Aquest fet es va tenir en

compte a I’hora d’interpretar els resultats.

L’aula d’I2 es caracteritzava per una gran diversitat de ritmes maduratius, especialment pel
que fa al llenguatge oral. Alguns infants presentaven més iniciativa comunicativa, mentre que
d’altres participaven sobretot a través del gest, la mirada o el moviment. Aquesta diversitat es
va tenir en compte durant la intervencio, ja que les activitats es van adaptar a la resposta de

cada infant.

Cal tenir en compte que es tracta d’una mostra petita i vinculada a un unic context educatiu.
Per aquest motiu, els resultats no es poden generalitzar, perd si que permeten obtenir una

aproximaci6 concreta al fenomen estudiat.

3.5 Temporalitzacio i organitzacio de la intervencio

La intervenci6 es va dur a terme al llarg de vuit setmanes en total. La primera es va destinar a
passar el pretest 1 1’tltima, a realitzar el posttest. Entre aquestes dues setmanes, es va
desenvolupar la intervencio amb els jocs de falda, que va tenir una durada de sis setmanes.
Durant aquest periode es van treballar tres jocs de falda, cadascun relacionat principalment
amb un dels sons seleccionats: /r/, /I/ 1 /s/. Cada joc es va treballar durant dues setmanes i es
va repetir un total de sis vegades, amb tres sessions setmanals, concretament els dilluns,
dimecres 1 divendres (vegeu annex 10.2). Aquesta repetici6 afavoria que els infants es
familiaritzessin amb el joc, anticipessin alguns moments de la cantarella i participessin cada

vegada amb més seguretat.

Les sessions es realitzaven de manera individual durant 1’estona del pati, sempre a la mateixa
hora, aproximadament a les 11 h. Es duien a terme en un espai tranquil de ’aula, habilitat
com a zona per mirar llibres, on hi havia un matalas i coixins. Aquesta organitzacio permetia
oferir una atencid6 més personalitzada a cada infant 1 crear un clima de calma, seguretat 1

confianga (vegeu annex 10.3).
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Durant les sessions, 1’adult va actuar com a guia i acompanyant del joc, iniciant la cantarella 1
adaptant el ritme, el moviment i la intensitat a les respostes de cada infant. També es va
deixar temps perque 1’infant pogués participar a través de la mirada, el gest, el moviment, les
vocalitzacions o els intents de produccid oral. D’aquesta manera, les sessions es van adaptar
als diferents ritmes dels infants i es va mantenir el caracter ludic 1 afectiu dels jocs de falda

(Reina et al., s.d; Rodriguez i Pérez-Moreno, 2017).

3.6 Enfocament pedagogic

La proposta parteix d’una mirada respectuosa amb el moment evolutiu dels infants d’12. En
aquesta etapa, el joc, la musica, el moviment i la relacié amb I’adult tenen un paper rellevant
en I’aprenentatge. Per aixo, el llenguatge oral no s’entén com un aspecte aillat, sin6 com un
procés vinculat al cos, al vincle afectiu 1 a les situacions quotidianes. En I’etapa d’12, el
llenguatge oral es va construint a partir d’experiéncies significatives, repetitives i

emocionalment positives (Finders et al., 2023).

Els jocs de falda es van escollir com a recurs principal perqué combinen moviment, ritme,
repeticio 1 vincle afectiu. Aquests elements son rellevants en les primeres edats, ja que
afavoreixen 1’atencid, ’escolta 1 la participacid progressiva dels infants. A més, son activitats
breus, properes i facilment repetibles, fet que les fa adequades per a infants petits i permet

adaptar-les al ritme 1 a la resposta de cada infant.

A través de cancons i cantarelles que contenien els sons /1/, /1/ i /s/, es va voler afavorir un
primer contacte auditiu i expressiu amb aquests sons. Aquest treball no es va plantejar com
una practica de correccio articulatoria, sind com una experiéncia ludica a partir de la qual els
infants poguessin sentir, reconeixer i intentar produir alguns sons dins de paraules conegudes

1 situacions significatives.

Per tant, el focus no se situava en la produccid correcta dels sons, sind en la familiaritzacio
amb la sonoritat de la llengua. D’aquesta manera, els jocs de falda es van concebre com una
eina que pot contribuir a una sensibilitzaci6é fonoldgica inicial, entesa en aquesta etapa com
una primera aproximacio als sons, al ritme 1 a la musicalitat del llenguatge oral. Aquesta idea
es pot relacionar amb Tio 1 Casacuberta (2006), que plantegen els jocs de consciéncia
fonologica com una manera ludica d’apropar els infants als sons del llenguatge, 1 amb

Rodriguez i Pérez-Moreno (2017), que destaquen la importancia del ritme, la pulsacié i la
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sincronia en els jocs de falda. Al mateix temps, aquest recurs permet respectar el moment
evolutiu dels infants, els seus ritmes de participacio i les diferents maneres de comunicar-se,
ja sigui a través de la mirada, el gest, el moviment, les vocalitzacions o els intents de

produccio oral.

3.7 Materials utilitzats
Per dur a terme la intervencid, es van fer servir diversos materials, tant per al
desenvolupament dels jocs de falda com per a la recollida de dades i el seguiment dels

infants.

1. Targetes amb imatges per al pretest i posttest (/r/, /1/ i /s/):
Es van elaborar targetes amb imatges d’objectes o elements que contenien els sons /r/, /1/1/s/.
Aquestes imatges es van utilitzar en el pretest i el posttest, amb la finalitat d’observar si els
infants reconeixien o intentaven produir els sons en paraules diferents de les que apareixien

en les cangons.

Per exemple, per al so /r/ es van fer servir imatges com una roda, un ratoli, un rellotge, el
color rosa, una aranya o un cargol. Aquest material permetia observar la resposta oral de cada
infant davant de les paraules concretes i facilitava una aproximacié més global als sons

treballats (vegeu annex 10.4).

2. Cangons i jocs de falda especifics per a cada so:
Per a la intervenci6 es van seleccionar tres jocs de falda tradicionals, relacionats
principalment amb els sons /t/, /1/ 1 /s/. Les cangons escollides formen part del repertori
habitual de les cantarelles i dels jocs infantils, molts dels quals s’han transmes de boca en

boca de generacio en generacio (Badia Solé i Vidal Mombru, 2007; Reina et al., s.d.).

Les cangons seleccionades van ser les segiients:

- /r/: Arri arri tatanet
Aquesta cang6 és un joc de falda tradicional forca conegut, que simula el moviment d’un
cavall amb I’infant assegut a la falda de 1’adult. Es va escollir perqué incorpora moviment,
ritme 1 repeticid, 1 perque permet treballar 1’escolta i la produccidé aproximada del so /r/ dins

d’un context ludic 1 motriu.
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- /l/: Ballmanetes
Es tracta d’una cantarella breu i repetitiva que es desenvolupa amb el contacte directe entre
I’adult i I’infant, sovint a través de les mans o de la cara. La seva estructura curta facilita la
repeticio diverses vegades en una mateixa sessid 1 permet mantenir I’atencio de I’infant. Es

va seleccionar perqué permetia promoure 1’escolta i la familiaritzacié amb el so /1/.

- /s/: Els petits titelles
Aquesta cangd forma part del repertori habitual de I’educacid infantil 1 es basa en el
moviment de les mans i la coordinacié amb el ritme. Tot i no ser un joc de falda classic en el
sentit més estricte, es va incorporar a la proposta perqué manté elements propis d’aquest tipus
d’activitats, com la proximitat amb 1’adult, la repeticio, el ritme i la participacié compartida.
El seu caracter ritmic 1 repetitiu facilitava 1’aproximacié als sons, com el so /s/, dins d’un

context ludic.

Tot 1 que cada cangd es va associar sobretot a un so concret, cal tenir en compte que en
aquestes edats el llenguatge es treballa de manera global. Per aixo, en les propostes no es van
plantejar com una practica centrada exclusivament en un so, sin6 com a situacions
comunicatives en que els sons apareixen de manera repetida dins d’un context d’interaccio.

Les cangons utilitzades també es poden trobar en diferents plataformes digitals, com YouTube
o Spotify, fet que facilita I’accessibilitat 1 el seu Us en contextos educatius (vegeu annex

10.5).

3. Graelles d’observacio i registre de seguiment:
Per recollir les dades de la intervencio, es van elaborar graelles d’observacio i registre a partir
de I’Escala de Observacion de la Comunicacion en Educacion Infantil, adaptada per Plena
Inclusion (2022). Aquestes graelles es van aplicar de manera individual per a cada infant
durant les diferents sessions, amb 1’objectiu de registrar I’evolucid del grup experimental 1

poder comparar-la amb el grup control (vegeu annex 10.6).

Les graelles permetien registrar diferents aspectes relacionats amb la manera com cada infant
participava en el joc: si mantenia 1’atencio, si acompanyava els moviments, si feia alguna
producci6 vocal, si intentava aproximar-se als sons treballats i si establia algun tipus de

connexid amb I’adult. També es va incloure un espai obert per anotar observacions puntuals,
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com D’actitud de Dl’infant, ’anticipacié d’alguna part de la cantarella o altres reaccions

significatives que no quedaven recollides directament en els items principals.

Cada aspecte es va valorar amb una escala de quatre nivells. Aquesta codificaci6 va facilitar
I’organitzaci6 de la informacid i va permetre comparar I’evolucid dels infants entre les

diferents sessions.

A més, pel que fa al pretest i al posttest, també es van dissenyar unes graelles especifiques,
que permetien registrar la resposta de cada infant davant de les targetes presentades de
manera individual. Aquestes graelles es van utilitzar tant amb el grup experimental com amb

el grup control (vegeu annex 10.7).

4. Altres materials complementaris:
També es van utilitzar materials complementaris, com ’espai fisic de 1’aula habilitat per dur a
terme els jocs de falda, el matalas i els coixins de la zona de lectura, i el material necessari

per registrar les observacions.

3.8 Pretest, intervencio i posttest
Per observar possibles canvis en la participacid oral i en els intents de produccié dels sons /1/,
/1/ 1 /s/, es van dur a terme tres moments principals de recollida de dades: el pretest, la

intervencio i el posttest.

En primer lloc, es va dur a terme un pretest amb tots els infants participants, tant del grup
experimental com del grup control. Aquest pretest tenia com a objectiu observar la produccid
inicial dels sons /r/, /I/ 1 /s/ abans d’iniciar la intervencid. Per fer-ho, es van presentar de
manera individual diverses targetes amb imatges que contenien paraules amb aquests sons.
L’adult mostrava la imatge a ’infant i verbalitzava la paraula corresponent, deixant un temps
perque pogués repetir-la o fer algun intent de produccio oral. Les respostes es van registrar en

una graella especifica.

Després del pretest, es va dur a terme la intervencid amb el grup experimental. Aquesta
intervencid es va basar en la realitzacio de jocs de falda relacionats amb els sons /1/, /1/1/s/.

Les sessions es van fer de manera individual, durant I’estona del pati, en un espai tranquil de
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I’aula. El grup control no va participar en aquestes sessions, sind que va continuar amb la

dinamica habitual de ’aula.

Finalment, un cop acabat el periode d’intervencio, es va aplicar un posttest amb els dos grups.
El posttest es va aplicar seguint el mateix procediment que el pretest: es van presentar les
mateixes targetes amb imatges 1 es van registrar les respostes de cada infant. D’aquesta
manera, es va poder comparar la resposta inicial i final de cada infant i observar si apareixien

canvis en els intents de producci6 oral dels sons treballats.

Aquest procediment va permetre recollir informacié dels dos grups, 1 comparar de manera
orientativa 1’evolucio dels infants abans i després de la intervencio. Es van mantenir les
mateixes condicions en el pretest i en el posttest: les mateixes imatges, el mateix ordre de

presentacio 1 una situacio individual amb cada infant.

3.9 Organitzacio i analisi de dades

Després de cada sessio, es van registrar les observacions a les graelles corresponents, tenint
en compte ’atencid, la participacidé motriu, la participacid vocal, els intents de produccié del
so 1 ’actitud de cada infant. Aquest registre va permetre fer un seguiment individualitzat dels

participants al llarg de la intervencio.

Les dades recollides a través de les graelles es van organitzar en un fitxer Excel, estructurat
per sessio 1 per infant. Aixi, per a cada sessio es registraven els resultats individuals de tots
els infants, fet que permetia fer un seguiment detallat de 1’evolucié de cada infant (vegeu

annex 10.8).

També es van elaborar graelles resum amb la mitjana setmanal de cada infant, que servien per
observar possibles canvis en 1’atenci6, la participacidé motriu, la participacié vocal, els intents

de produccio dels sons i I’actitud al llarg de les vuit setmanes que va durar la intervencio.

A partir d’aquestes dades, es van generar grafiques descriptives per visualitzar I’evoluci6 de
cada infant en cadascuna de les variables observades. Aquestes grafiques van facilitar la
interpretacid dels resultats 1 van permetre comparar de manera orientativa el grup

experimental amb el grup control.
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A més de les grafiques descriptives, també es van calcular les diferéncies entre el pretest i el
posttest de cada infant. Aquest calcul va permetre observar una tendéncia de millora
individual, i posteriorment, obtenir la mitjana de les diferéncies de cada grup. D’aquesta
manera, es podia comparar si I’evolucié era més alta en el grup experimental o en el grup

control.

Per completar I’analisi descriptiva, també es va aplicar la T de Student de manera orientativa.
Aquesta prova es va utilitzar, primer, per comparar els resultats del pretest 1 del posttest dins
de cada grup, i després, per comparar les diferéncies mitjanes entre el grup experimental i el
grup control. D’aquesta manera, es va poder observar si els canvis eren més destacats en el

grup que havia participat en els jocs de falda (vegeu annex 10.9).

L’analisi s’entén com una aproximacid, perque parteix d’un grup petit. Tot 1 aixo0, les dades

permeten veure alguns indicis de canvi.
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4. Proposta d’intervencio

A partir del marc tedric, es presenta una proposta d’intervencio adrecada a una aula d’12 1
basada en els jocs de falda. La proposta parteix d’un recurs habitual a I’escola bressol, com

son els jocs de falda, per crear moments de joc, escolta i participaci6 oral.

S’han escollit els jocs de falda perque formen part de la quotidianitat de 1’escola bressol i
perqué permeten que els infants participin d’una manera propera i espontania. A més,
permeten promoure el llenguatge oral sense necessitat de fer activitats formals, sind a través
del joc, la repeticio i la interaccié amb 1’adult, aspectes especialment rellevants en aquestes

edats (Aparici et al., 2018).

En conjunt, la proposta busca aproximar els infants als sons /r/, /l/ i /s/ a través del joc, la
repeticid, el moviment i la relaci6 amb DI’adult. No es tracta de realitzar exercicis de
pronunciaci6, sind d’oferir situacions en que els infants puguin sentir aquests sons, intentar

repetir-los 1 familiaritzar-s’hi a poc a poc.

4.1 Justificacio de la proposta

Aquesta proposta parteix de la idea que els infants d’I2 encara estan en una etapa inicial del
llenguatge, perd ja poden comencgar a sentir, imitar 1 jugar amb alguns sons de la parla. Per
aquest motiu, les activitats es plantegen de manera flexible, respectant el ritme de cada infant

1 evitant que el joc es converteixi en una activitat massa dirigida.

Per aixo0, en comptes de plantejar activitats massa dirigides, s’ha optat pels jocs de falda, ja
que permeten acompanyar el llenguatge d’'una manera més natural, a través del moviment, el
ritme 1 la relacié amb 1’adult. Aquest tipus d’activitats poden facilitar que els infants sentin
els sons, anticipin fragments de la cantarella i facin petits intents de repeticio. A més, la seva
estructura repetitiva 1 previsible afavoreix que els infants puguin anticipar que passara i
participar de manera progressiva dins de I’activitat (Reina et al., s.d; Rodriguez i

Pérez-Moreno, 2017).
Com que sén jocs compartits amb ’adult, també ajuden a crear un vincle proper 1 un ambient

de confianca, aspectes essencials en aquestes edats. Per aquest motiu, es considera que els

jocs de falda son una eina adient per afavorir una sensibilitzacid fonologica inicial, és a dir,
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una aproximacié als sons, al ritme 1 la musicalitat de la llengua (Garriga Ferriol, 2003; Reina

et al., s.d).

Aquesta proposta també es pot justificar des d’una mirada global propia del primer cicle
d’educaci6 infantil, en qué el joc, la comunicacio, 1’expressid corporal i el vincle afectiu
tenen un paper central en I’aprenentatge. Els jocs de falda permeten integrar diferents
dimensions del desenvolupament dins d’una mateixa activitat breu, significativa i ajustada al

moment evolutiu dels infants (Aparici Aznar et al., 2018; Reina et al., s.d.).

La proposta també s’emmarca en el curriculum de I’educacié infantil, ja que parteix de
situacions quotidianes, ludiques i significatives per afavorir el desenvolupament global dels
infants (Generalitat de Catalunya, 2023). Aixi, els jocs de falda permeten treballar la
comunicacio oral, el moviment, la musica, la relaci6 amb 1’adult i la participacié en un

context proper i segur.

Finalment, cal destacar que, en aquesta proposta, s’ha posat el focus en els sons /r/, /1/1/s/, ja
que apareixen sovint en el vocabulari infantil i en diferents recursos orals, fet que permet
oferir una exposicid repetida a aquests sons dins de contextos de joc 1 interaccio, sense

convertir 1’activitat en un exercici formal de pronunciacio.

4.2 Descripcio de les activitats de jocs de falda
Les activitats es plantegen des d’una mirada global, propia de 1’etapa 0-3, en que el
llenguatge no es presenta de manera aillada, sin6 vinculat al cos, al joc, al ritme, a 1’afecte i a

la interaccio amb 1’adult.

La proposta es concreta en tres activitats basades en jocs de falda i cantarelles, pensades per
afavorir el llenguatge oral d’una manera global. Cada activitat se centra sobretot en un so, tot

i que el treball es planteja sempre de manera flexible i sense forgar la produccio dels infants.

Les activitats es caracteritzen per ser breus, repetitives 1 per tenir una estructura senzilla.
Aquesta organitzacio ajuda els infants a anticipar el funcionament del joc i a participar de
manera progressiva. A més, combinen gestos, moviments, ritme, veu i contacte corporal,
elements propis dels jocs de falda que promouen la comunicaci6 1 la relacié propera entre

I’adult i ’infant (Reina et al., s.d.).

39



UNNERS_ITAT Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o’ ROVIRA i VIRGILI

En aquest cas, I’adult acompanya 1’activitat i ofereix models de llenguatge de manera natural,
sense convertir el joc en una correccid formal dels sons. Aixi, els infants tenen I’oportunitat

de sentir, anticipar, repetir o intentar produir alguns sons dins d’un context ladic i proper.

En conjunt, les activitats busquen generar una situacié de comunicaci6é compartida, on la veu,

el moviment, el ritme i la repetici6 ajudin els infants a apropar-se als sons de la parla.

Taula 1. Relacié entre sons treballats i jocs de falda seleccionats

So principal Joc de falda Tipus d’activitat
/t/ Arri, arri, tatanet Joc motriu 1 ritmic
N Ballmanetes Joc gestual i repetitiu
/s/ Els petits titelles Joc de mans i cantarella

4.3 Organitzacio pedagogica de la proposta
La proposta es va organitzar de manera estable i repetida, ja que els infants d’I2 necessiten
temps per familiaritzar-se amb les activitats, recon¢ixer-les i sentir-se segurs per participar-hi.

Per aquest motiu, es va mantenir la mateixa estructura durant la sessio.

La repetici6 dels jocs de falda va ser un element clau de la proposta, perque va afavorir que
els infants anticipessin alguns moments de la cantarella, reconeguessin el ritme i el moviment
1 s’impliquessin progressivament en ’activitat. A més, aquesta continuitat va facilitar que
cada infant pogués participar segons el seu propi ritme, ja fos a través de la mirada, el gest, el

moviment, les vocalitzacions o els intents de producci6 oral.

Per tant, ’organitzacié de les sessions no només servia per estructurar el temps, sind també

per crear un context previsible, proper 1 favorable a la participacio.

4.4 Desenvolupament de les activitats
Les activitats es van desenvolupar de manera individual amb cada infant del grup
experimental. En totes les sessions es mantenia una estructura similar per tal d’oferir

seguretat i facilitar ’anticipacid. Primer, I’adult convidava I’infant a participar i el situava a
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la falda o molt a prop seu. Després, iniciava la cantarella amb el moviment corresponent i
repetia el joc diverses vegades, ajustant el ritme, la intensitat i la durada segons la resposta de

I’infant.

Durant les activitats, no es demanava als infants que repetissin els sons correctament. El més
rellevant era observar com escoltaven, participaven i si feien algun intent de producci6 oral.
L’adult oferia un model clar, repetia les paraules o fragments més rellevants i valorava
qualsevol forma de participacio, ja fos a través de la mirada, el gest, el moviment, la

vocalitzacio o la paraula.

Activitat 1: “Arri, arri, tatanet” — aproximacio al so /r/

El joc “Arri, arri, tatanet” es va utilitzar sobretot per afavorir una aproximaci6 al so /1/.
L’infant s’asseia a la falda de I’adult, de cara a ell o mirant cap al davant, i I’adult feia un
moviment ritmic amb les cames simulant el galop d’un cavall. La cantarella es repetia
diverses vegades, mantenint un ritme estable i introduint petites variacions d’intensitat per

mantenir 1’atencid de 1’infant.

En aquest joc, el moviment ajudava a fer més significativa la cantarella, ja que I’infant viu el
ritme amb el cos. A més, la repeticié de paraules amb el so /r/ permet que 1’infant les escolti
diverses vegades dins d’un context ladic i proper. Durant I’activitat, s’observava si ’infant
mostrava atencio, si anticipava el moviment, si participava amb el cos o la veu, 1 si feia algun

intent de produccid relacionat amb el so treballat.

Activitat 2: “Ballmanetes” — aproximacio al so /l/

El joc “Ballmanetes™ es va utilitzar sobretot per afavorir una aproximacioé al so /l/. Es tracta
d’una cantarella breu i repetitiva que es pot fer amb el moviment de les mans de I’infant o de
I’adult, seguint el ritme de la cang6. L’adult podia agafar suaument les mans de I’infant o fer

el gest davant seu perque pogués observar-lo 1 imitar-lo.

Aquesta activitat es va considerar adient perqué combina ritme, gest i1 repeticio. La brevetat
de la cantarella permet repetir-la diverses vegades en una mateixa sessid sense cansar 1’infant.
A més, el moviment de les mans facilitava la participacié encara que 1’infant no respongués

verbalment. Durant el joc, s’observava si I’infant mantenia 1’atencid, si imitava el moviment,
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si participava vocalment i si feia intents de produccié de paraules o fragments relacionats

amb la canco.

Activitat 3: “Els petits titelles” — aproximacio al so /s/

El joc “Els petits titelles” es va utilitzar sobretot per afavorir una aproximacio al so /s/. En
aquesta activitat, I’adult feia servir els dits com si fossin petits titelles, amagant-los i fent-los
apareixer seguint el ritme de la cantarella. L’infant podia observar el moviment, anticipar

quan apareixien els titelles 1 participar amb la mirada, el somriure, el gest o la veu.

Aquest joc es va escollir perqué¢ permet afavorir ’atencid conjunta i 1’anticipacié d’una
manera visual i propera. A més, la repeticid de paraules i expressions amb el so /s/ facilitava
que I’infant escoltés aquest so diverses vegades dins d’un context ladic. Durant 1’activitat,
s’observava si ’infant seguia el moviment dels dits, si anticipava 1’aparicid dels titelles, si

intentava imitar algun so o paraula i si mostrava interes per repetir el joc.

e Estructura comuna de les sessions

Tot 1 que cada joc tenia unes caracteristiques propies, totes les sessions seguien una estructura

similar:

Moment de la sessio Descripcio

Acollida de ’infant L’adult convida I’infant a participar i crea un clima de
confianga.

Presentacio del joc Es comenga la cantarella amb el moviment corresponent.

Repeticio del joc El joc es repeteix diverses vegades, ajustant el ritme i la
intensitat.

Tancament Es finalitza el joc de manera calmada, respectant 1’estat de
I’infant.

Recull de dades i [ Es recullen les dades sobre la participacié amb la mirada, el

observacions gest, el moviment, la vocalitzaci6 o la paraula.
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Aquesta estructura repetida permetia que els infants anessin identificant el funcionament de
les sessions 1 poguessin anticipar qué passaria. Al mateix temps, donava a ’adult la

possibilitat d’observar millor I’evolucié de cada infant al llarg de la intervencio.

4.5 Recursos complementaris: pagina web i triptic

A partir de la proposta d’intervencid, s’han elaborat dos recursos complementaris amb la
plataforma Canva: una pagina web i un triptic informatiu. Aquests materials tenen com a
objectiu donar a conéixer els jocs de falda i1 presentar-los com un recurs proper que pot
afavorir el llenguatge oral i una primera aproximacio als sons de la parla en infants de 0 a 3

anys.

La creacié d’aquests recursos s’ha plantejat per presentar la proposta d’una manera més
visual, accessible 1 practica. Aixi, la informacié no queda només recollida dins del treball
escrit, sind que també es pot compartir amb families, educadores i altres persones vinculades
al desenvolupament del llenguatge en la primera infancia. En aquest sentit, es vol promoure
la participacid de les families en el desenvolupament del llenguatge dels infants, reforgant la
continuitat entre 1’escola i la llar. D’aquesta manera, la informaci6 recollida es converteix en

un material util 1 practic, que es pot compartir i utilitzar en altres contextos educatius.

La pagina web, titulada “Recursos fonologics: A la falda, descobrim els sons”, recull
informaci6 sobre el desenvolupament del llenguatge dels 0 als 3 anys, el valor dels jocs de
falda i la seva relacié amb la sensibilitzacid als sons. També inclou una taula orientativa del
desenvolupament del llenguatge i diferents propostes de jocs de falda associades a diversos

sons, com /b/, /m/, /g/, /p/, /k/, /t/, /1/ 1 /s/ (vegeu annex 10.10).

Aquesta pagina web no esta pensada per abordar els fonemes de manera formal, sin6 per
oferir situacions de joc en que I’infant pugui sentir, repetir, anticipar i participar a través de la
veu, el ritme, el moviment 1 la relacié amb 1’adult. També presenta algunes orientacions sobre
com utilitzar els jocs 1 qué es pot observar durant 1’activitat, com la mirada, la participacid

corporal, les vocalitzacions, 1’anticipacid, el gaudi i el vincle amb 1’adult.

El triptic, també titulat “A la falda, descobrim els sons”, és un recurs més breu i visual.
Presenta que son els jocs de falda, per que poden ser utils i com ajuden al desenvolupament

del llenguatge oral. També recull alguns aspectes que aquests jocs poden promoure, com el
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vincle afectiu, 1’escolta, I’atencié compartida, la imitacio, 1’anticipacid, la participacio i les

primeres aproximacions als sons de la parla (vegeu annex 10.11).

A més, el triptic inclou un codi QR que permet accedir a la pagina web del projecte.
D’aquesta manera, els dos recursos queden connectats: el triptic funciona com una primera
presentacid del tema, mentre que la pagina web ofereix una informacié més desenvolupada i

més propostes de jocs de falda.

Tot 1 que aquests recursos no formen part directa de 1’analisi dels resultats, complementen el
TFG perque permeten donar una sortida més practica a la proposta. Amb la pagina web 1 el
triptic es vol compartir el treball amb les families i amb la comunitat educativa, de manera
que la proposta no quedi només recollida en el document escrit, sind que pugui arribar a
altres contextos educatius. Aixi, aquests materials poden contribuir a apropar els jocs de falda
a més persones i a mostrar que no s6n només cangons o activitats per entretenir, sind

moments de vincle, llenguatge i descoberta compartida.
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5. Avaluacio

L’avaluaci6 de la proposta s’ha basat en I’observaci6 directa dels infants durant les sessions
de jocs de falda. Com que es tracta d’infants d’I2, no es volia valorar si pronunciaven
correctament els sons /r/, /1/ 1 /s/, sind observar si mostraven interes, si participaven i si feien

algun intent de produccio oral durant les activitats.

Aquesta avaluaci6 és continua, ja que es recull informaci6 al llarg de totes les sessions, i
també és descriptiva, perque permet analitzar com respon cada infant davant de les activitats.
A més, s’ha dut a terme un pretest i un posttest per poder comparar la resposta inicial i final

dels infants, tant del grup experimental com del grup control.

Cal tenir en compte que la mostra és petita i que la intervencié s’ha desenvolupat en un
context concret d’aula. Per aix0, els resultats no es poden generalitzar, perd si que permeten
reflexionar sobre si els jocs de falda poden ser un recurs adient per afavorir una primera

aproximacio6 als sons treballats.

5.1 Criteris d’avaluacio

Els criteris d’avaluacio es van definir tenint en compte els objectius de la proposta i les
conductes que es podien observar durant les activitats. En aquest cas, no es pretenia valorar si
els infants pronunciaven correctament els sons /r/, /1/ i /s/, sind observar com participaven en

la situaci6 de joc i si apareixien intents de produccio oral.

Per aixo0 es van tenir en compte aspectes com I’atencio durant la cango, la resposta corporal,
la participacio vocal, els intents d’aproximacié als sons treballats i la interacci6 amb I’adult.
També es van considerar altres respostes espontanies, com 1’interes, el somriure, la mirada,
I’anticipacié d’algun moment del joc o qualsevol conducta que mostrés implicacid en

I’activitat.

5.2 Instruments d’observacio
Per recollir la informacid, s’ha utilitzat una graella d’observacio6 individual per a cada infant.
Aquesta graella recull diferents aspectes: I’atencid, la participacié motriu, la participacio

vocal, els intents de produccio dels sons /1/, /1/ 1 /s/, 1 la interaccié amb 1’adult.
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Cada apartat s’ha valorat amb una escala de quatre nivells:

- 0=No

- 1= A vegades
- 2 =Sovint

- 3 =Sempre

Aquesta escala va ajudar a ordenar les observacions i a identificar si hi havia algun canvi al
llarg de les sessions. A més, la graella també inclou un espai d’*“altres observacions”, on es

poden anotar detalls que no queden reflectits amb els nimeros.
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6. Resultats i reflexio

En aquest apartat es presenten els resultats obtinguts després de la intervencié amb jocs de
falda. Per interpretar-los, s’han tingut en compte dues fonts principals d’informacié: les
observacions fetes durant les sessions i la comparaci6 entre el pretest i el posttest del grup

experimental i del grup control.

Les dades s’han organitzat a partir dels tres sons treballats: /r/, /I/ 1 /s/. Cada so es va
relacionar amb un joc de falda concret: “Arri, arri, tatanet” per al so /r/, “Ballmanetes” per al
so /I/ 1 “Els petits titelles” per al so /s/. Durant les sessions es van observar diferents
indicadors: ’atencid, la participacid motriu, la participacié vocal, els intents de produccid

oral 1 la interaccié amb [’adult.

Cal tenir en compte que la mostra és petita i que els infants es troben en una etapa inicial del
llenguatge. Per aixo, els resultats no s’han interpretat com una adquisicié completa dels sons,
sind com una primera aproximacio a través del joc, la repeticid, el moviment i la relacié amb

I’adult.

Aquesta interpretacioé és coherent amb Garriga (2003), ja que en aquestes edats la consciéncia
fonologica no s’ha d’entendre com un treball formal sobre els fonemes, sin6 com una primera

sensibilitzacio als sons a través de situacions orals, ritmiques i significatives.

6.1 Observacions realitzades durant la intervencio

Durant les sessions es va observar que no tots els infants responien de la mateixa manera als
jocs de falda. Alguns participaven més a través de la veu, mentre que altres ho feien sobretot
mitjancant el cos, la mirada o I’apropament cap a I’adult. Aquest fet és habitual en una aula
d’12, ja que en aquesta edat el llenguatge oral encara es troba en procés de desenvolupament i

cada infant segueix el seu propi ritme.

En aquest sentit, Aparici Aznar et al. (2018) recorden que el desenvolupament del llenguatge
en els primers anys no es limita a la parla, sind que també inclou la comunicaciod gestual,
corporal i pragmatica. Per aquest motiu, en 1’analisi no només s’han valorat les produccions
orals, sind també altres formes de participacidé comunicativa. Per recollir aquestes

observacions es van tenir en compte els cinc indicadors esmentats anteriorment. Aquests es
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van valorar al llarg de les sessions de cada joc de falda per poder observar si hi havia una

evolucio en la resposta dels infants.

GRAFIC 1. Evolucié dels indicadors observats durant les sessions d’ “Arri, arri,

tatanet”
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En el cas d’ “Arri, arri, tatanet”, s’observa una evolucid progressiva en la majoria dels
indicadors observats. La interaccié amb 1’adult és un dels aspectes que presenta valors més
elevats, especialment a partir de les sessions centrals 1 finals. També s’identifica una millora
en la participacié motriu, la participacid vocal i els intents de produccid, que augmenten

sobretot cap a les ultimes sessions.

Aquesta evolucid es pot vincular amb la repeticid del joc 1 amb el component motriu de la
cantarella, ja que els infants anaven reconeixent millor la cantarella, el balanceig i el moment
final del joc. Tot i que 1’atencid presenta petites variacions entre sessions, es manté en valors

forca alts, fet que indica que el joc va captar I’interés dels infants al llarg de la proposta.

Aquesta resposta es pot vincular amb Rodriguez i Pérez-Moreno (2017), que destaquen la
importancia de la pulsacid, la sincronia i el final en els jocs de falda. En aquest cas, el
moment final d” “Arri, arri, tatanet” sembla haver ajudat els infants a anticipar 1’accié i a

implicar-se més en la dinamica del joc amb més seguretat.
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GRAFIC 2. Evolucié dels indicadors observats durant les sessions de “Ballmanetes”
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Pel que fa a “Ballmanetes”, els resultats mostren una evoluci6 favorable en la majoria dels
indicadors al llarg de les sessions. A 1I’inici, les puntuacions eren més baixes, sobretot en la
participacio vocal i en els intents de producci6. En canvi, a mesura que el joc es va repetir, els
infants van mostrar una implicacié més gran especialment en 1’atencio, la participacidé motriu

1 la interaccidé amb 1’adult.

La interaccié va ser I'indicador que va presentar els valors més elevats al llarg de les
sessions, especialment en les darreres sessions. Aixo indica que el joc va promoure el vincle
amb I’adult i la participacié dins d’una situacid6 compartida. També es va observar una
millora clara en la participacid6 motriu, ja que “Ballmanetes” afavoreix la imitacio dels

moviments de les mans i ’anticipaci6 dels gestos.

Pel que fa a la participacid vocal i als intents de produccid, 1’evoluci6 va ser més gradual. Tot
1 aixd, en les ultimes sessions es pot veure un augment d’aquests indicadors, fet que
suggereix que la brevetat i la repeticio del joc van poder afavorir una participacid oral més
progressiva. Aquesta evolucid es pot relacionar amb Bruner, ja que les rutines compartides
amb I’adult ofereixen un marc estable perqué I’infant pugui anticipar, imitar i participar

progressivament (Vila, 1999).
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En aquest joc, els gestos de les mans van facilitar que alguns infants participessin primer amb

el cos, 1 més endavant, s’apropessin també a la participacié vocal.

GRAFIC 3. Evolucio6 dels indicadors observats durant les sessions de “Els petits titelles”
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En relacio amb “Els petits titelles”, el grafic mostra un augment progressiu dels indicadors
observats durant les sessions. A diferéncia de “Ballmanetes”, en aquest joc destaca
especialment el component visual i gestual, ja que el moviment dels dits 1 ’aparici6 dels

titelles ajudaven a captar 1’atencié dels infants.

La interacci6 va ser I’indicador que va presentar els valors més elevats, especialment a partir
de la sessio 4. Aixo posa de manifest que el joc va generar una situacié compartida i propera
amb ’adult. També es va observar una evoluci6 clara en 1’atencio i en la participacié motriu,

fet que es pot relacionar amb el component visual i gestual del joc.

Pel que fa a la participaci6 vocal i als intents de produccio, aquests també van augmentar cap
a les darreres sessions, tot i que de manera progressiva. En conjunt, “Els petits titelles”
sembla haver afavorit sobretot I’atencio, la interacci6 i els primers intents de participacié oral

a partir d’un suport més visual 1 gestual.
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Aquest resultat també es pot entendre des de la importancia de la multimodalitat en les
primeres edats. Tal com exposen Aparici Aznar et al. (2018), el gest i la parla formen part del
desenvolupament comunicatiu inicial i sovint apareixen de manera relacionada. Per aixo, el
suport gestual va poder ajudar els infants a mantenir I’atencido 1 a donar una resposta

comunicativa, encara que no sempre fos oral.

En general, al llarg de les sessions es va observar una evoluci6 favorable en els diferents jocs
treballats. Tot 1 que la resposta dels infants va ser diversa, a mesura que les sessions es van
repetir es va poder identificar una major implicacio en aspectes com 1’atencio, la participacio
motriu, la interacciéo amb I’adult, 1 de manera progressiva, la participaci6 vocal i els intents de
produccio. Aixd permet valorar que la repeticio, el ritme, el moviment i el vincle amb 1’adult
van afavorir un context natural 1 motivador per estimular la participacidé comunicativa dels

infants.

Aquesta idea es relaciona amb Reina et al. (s.d.), que defineixen els jocs de falda com a
situacions de contacte individualitzat entre infant i adult, en que la cantarella, el moviment 1

I’afecte faciliten la comunicacio.

Taula 2. Sintesi de I’evolucio observada durant els jocs de falda

Joc de falda So Indicadors que més Interpretacio general
treballat evolucionen
Arri, arri, 1/ Interaccid, participacio El moviment i el final del joc van
tatanet motriu 1 intents de ajudar els infants a anticipar 1
produccio participar amb més seguretat.
Ballmanetes N/ Interaccio, participacio | La brevetat i la repeticié del joc van
motriu i participacio facilitar la imitacio i la participacio
vocal progressiva.
Els petits /s/ Atencid, interaccid i El suport visual 1 gestual va ajudar a
titelles intents de produccio captar I’atencid i a promoure els
primers intents orals.

51



i UNNERS_ITAT Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o’ ROVIRA i VIRGILI

Aquesta sintesi mostra que cada joc tenia unes caracteristiques diferents, pero en tots tres es
va observar una evolucio positiva en la participacio dels infants. Els aspectes que més es van
repetir com a punts forts van ser la interaccié amb ’adult, ’atenci¢ i la participacié motriu.
La participacié vocal 1 els intents de produccid també van millorar, pero d’una manera més
progressiva. Aquest fet és coherent amb 1’edat dels infants, ja que en I2 moltes respostes
comunicatives apareixen primer a través del cos, la mirada o el gest, abans d’arribar a la

produccio oral.

6.2 Resultats del pretest i del posttest
Per valorar I’evoluci6 dels infants, es van comparar els resultats obtinguts en el pretest i en el

posttest, tant en el grup experimental com en el grup control.

Aquesta comparaci6 s’ha interpretat de manera descriptiva i amb prudéncia, tenint en compte
que en infants d’I2 els canvis poden estar influits tant per la intervencid com pel mateix
procés maduratiu. Per aixo, els resultats s’interpreten com una tendéncia i no com una prova

definitiva.

GRAFIC 4. Comparacié dels resultats del pretest i del posttest del so /r/ en el grup

experimental i el grup control.
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Tal com es pot observar a la figura 4, el grup experimental va mostrar una evolucio positiva
entre el pretest i el posttest. Abans de la intervencio, els intents de produccid de les paraules
amb el so /r/ eren més limitats i irregulars. En canvi, després de les sessions amb “Arri, arri,
tatanet”, es va observar una millora més evident, ja que en el posttest els infants van mostrar

més intents de produccio en diverses paraules relacionades amb aquest so.

Aquesta evolucid es pot relacionar amb la repeticid del joc, el ritme de la cantarella i el
moviment compartit amb 1’adult. Aquest joc va oferir una situacié propera 1 motivadora, en
que els infants podien participar de manera natural i progressiva. Aixo podria haver afavorit
no només la implicacié en l’activitat, sind també una major disposicid a intentar produir

oralment algunes de les paraules treballades.

Pel que fa al grup control, també es va observar una petita evolucid entre el pretest i el
posttest. Tot 1 aix0, aquesta millora va ser més moderada que en el grup experimental. Aquest
fet es pot explicar pel mateix procés de maduracio lingiiistica dels infants i per les situacions

comunicatives quotidianes que viuen dins i fora de ’aula.

En conjunt, la comparacio entre els dos grups mostra una tendéncia més favorable en el grup
experimental. Per tant, en relaci6 amb el so /r/, es pot considerar que la intervencié basada en
aquest joc de falda “Arri, arri, tatanet” va afavorir una primera aproximacio6 a la produccio
oral d’aquest so. Tot 1 aix0, aquests resultats s’han d’interpretar amb prudencia, ja que la

mostra és reduida i no permet generalitzar les conclusions.

Aquesta prudeéncia és especialment necessaria en el cas del so /r/, perque es tracta d’un so que
acostuma a requerir més temps dins del procés d’adquisicio fonologica. Per aixo, el fet que
apareguin més intents de produccio ja es pot considerar una resposta positiva dins d’aquesta
etapa. Segons Susanibar Chéavez et al. (2013), el so /t/ acostuma a consolidar-se més tard que
els altres sons, fet que reforca la necessitat d’interpretar aquests resultats com a intents

inicials 1 no com a una adquisicié completa.
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GRAFIC 5. Comparaci6 dels resultats del pretest i del posttest del so /l/ en el grup

experimental i el grup control.
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Com es pot observar a la figura 5, el grup experimental va mostrar una millora més clara
després de participar en les sessions de “Ballmanetes”. En el pretest, els intents de produccio
de les paraules amb el so /1/ eren més reduits 1 apareixien de manera desigual entre els infants.
En canvi, en el posttest es va observar un augment dels intents de producci6é en diverses

paraules treballades.

Aquesta evolucio es pot relacionar amb les caracteristiques del joc, ja que “Ballmanetes”
combina cantarella, moviment de mans, repeticio i imitaci6. Aquests elements van facilitar
que els infants poguessin anticipar alguns gestos i participar de manera més activa. A més, el
fet que el joc fos breu i repetitiu va contribuir a mantenir 1’atencid 1 a crear un context natural

per aproximar-se al so /1/.
En el grup control també es va observar una petita evoluci6 entre el pretest i el posttest, perod

aquesta va ser més moderada. Aquest fet mostra que alguns infants poden avangar pel mateix

procés maduratiu i per les experiéncies comunicatives quotidianes. Tot 1 aix0, s’observa una
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tendencia de millora més destacada en el grup que va participar en la intervencié amb jocs de

falda.

Per tant, en relaci6 amb el so /l/, els resultats indiquen una tendeéncia positiva en el grup
experimental. Aquesta millora no s’ha d’interpretar com una adquisicié completa del so, sind
com una primera aproximacié a través del joc, I’escolta, la repeticiod i els primers intents de

produccio oral.

En aquest cas, el so /l/ pot haver estat més accessible per a alguns infants, ja que forma part
d’un procés d’adquisicié fonologica que generalment apareix abans que altres sons més
complexos. Aix0 podria explicar que alguns infants mostressin una major facilitat per

aproximar-s’hi durant el posttest.

GRAFIC 6. Comparacié dels resultats del pretest i del posttest del so /s/ en el grup

experimental i el grup control.
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A la grafica es pot observar que el grup experimental va obtenir resultats més elevats en el
posttest que en el pretest. Abans de la intervencio, els intents de produccié de les paraules

amb el so /s/ eren més reduits i apareixien de manera desigual entre els infants. En canvi,
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després de les sessions amb “Els petits titelles”, es va observar una resposta més elevada en
diverses paraules treballades, especialment en aquelles que contenien el so /s/ de manera

clara.

Aquesta millora podria estar relacionada amb la repeticio del joc i amb la seva estructura
visual i1 gestual. El moviment dels dits, juntament amb la cantarella, va ajudar a captar
I’atencio6 dels infants i a facilitar que poguessin anticipar alguns moments de I’activitat. Aixo
va generar un context més natural perque els infants escoltessin, participessin i fessin petits

intents de producci6 oral.

Pel que fa al grup control, també es van observar algunes petites variacions entre el pretest i
el posttest, pero la millora va ser menys clara. En general, els resultats d’aquest grup es van
mantenir més estables, fet que mostra una evolucié més moderada en comparacié amb el

grup experimental.

En conjunt, les dades del so /s/ indiquen una tendeéncia positiva en els infants que van
participar en la intervenci6 amb jocs de falda. Tot i aix0, aquesta evolucid no s’ha
d’interpretar com una adquisicié completa del so, sind6 com una primera aproximacio a través
del joc, la repeticid, I’escolta i la participacio oral. Per tant, els resultats suggereixen que “Els
petits titelles” va oferir un context adequat per estimular els primers intents de produccio6 del

so /s/ en infants d’12.

En aquest cas, el suport gestual del joc sembla haver estat especialment important, ja que va
permetre que els infants entressin en ’activitat a través de 1’observaci6 1 la imitacié abans
d’arribar a una produccié oral més explicita. Aixd reforca la idea que, en el primer cicle
d’educaci6 infantil, el llenguatge oral es construeix de manera molt vinculada al cos i a la

interaccio.
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Taula 3. Sintesi dels resultats del pretest i del posttest

So Grup experimental Grup control Interpretacio
/t/ Mostra una millora més Presenta una El joc “Arri, arri, tatanet” podria
evident en els intents de evolucio més haver afavorit una primera
producci6 després de les moderada. familiaritzacié amb el so /r/.
sessions.

N/ Augmenten els intents de | També hi ha algun | El so /l/ sembla més accessible

produccio en diverses canvi, perd menys per a alguns infants i el joc
paraules del posttest. destacat. “Ballmanetes” facilita la
imitacio.
/s/ Es veu una resposta més Els resultats es El suport gestual d’“Els petits
elevada després de la mantenen més titelles” pot haver ajudat a
intervencio. estables. I’atencio i als intents orals.

En conjunt, la comparacio entre el pretest i el posttest mostra una tendeéncia més favorable en
el grup experimental que en el grup control. Aquesta diferéncia no permet afirmar una relacid
directa ni generalitzable, perqué la mostra és reduida. Tot i aix0, si que permet observar que
els infants que van participar en els jocs de falda van mostrar més intents de produccio oral i
una participacié més activa després de la intervencio. Per tant, els resultats permeten donar
resposta a la pregunta de recerca, ja que s’observen canvis en els intents de produccié dels

sons /1/, /1/ 1 /s/, especialment en el grup experimental.

6.3 Valoracio de la resposta dels infants

La resposta dels infants davant la proposta va ser, en general, favorable. Durant les sessions
es va poder observar que els jocs de falda van crear un ambient proper i tranquil, on els
infants podien participar sense sentir-se pressionats ni corregits. L’activitat no es va presentar
com un exercici per repetir sons, sind com un moment de joc compartit amb 1’adult. Aixo va

facilitar que les respostes dels infants apareguessin de manera més natural.
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Aquesta observacio es relaciona amb Puentes Chavez i Fernandez (2021), que destaquen el
valor dels models d’intervencié naturalista per afavorir el llenguatge en contextos propers

com ’aula o la familia.

També es va observar que cada infant participava d’una manera diferent. Alguns feien més
intents de produccié oral, mentre que altres responien sobretot amb el cos, la mirada, el
somriure 0 el moviment. Aquest aspecte és rellevant, ja que en una aula d’I2 no tots els
infants tenen el mateix nivell de llenguatge oral ni s’expressen de la mateixa manera. Per
aixo, no només es van tenir en compte les paraules o els sons produits, sind també altres

formes de participaci6 i comunicacio.

Un altre aspecte que es va observar va ser el paper de la repeticio. A mesura que els jocs es
repetien, alguns infants comencaven a reconcixer millor les cantarelles, els gestos i1 els
moments finals de cada joc. Aix0 els permetia anticipar que passaria i a mostrar-se més
segurs dins de I’activitat. En alguns casos, aquesta familiaritat va afavorir que participessin

més 1 que fessin petits intents de producci6 oral.

Pel que fa als resultats del pretest i del posttest, es pot valorar que el grup experimental va
mostrar una evolucido més evident que el grup control en els tres sons treballats: /t/, /1/ 1 /s/.
Tot 1 aix0, aquesta millora no s’ha d’entendre com una adquisicié completa dels sons, sin6
com una primera aproximacio. En aquestes edats, 1’objectiu no era que els infants
pronunciessin els sons de manera perfecta, sind observar si hi havia més escolta, més

participacio oral i més intents de produccio.

Cal tenir present que els resultats s’han d’interpretar amb prudéncia. La mostra era reduida i
formada per infants d’un context concret, de manera que no es poden generalitzar els
resultats. A més, el llenguatge en infants d’I2 evoluciona molt rapidament i també pot estar
influit per altres situacions comunicatives del dia a dia, tant a I’escola com fora d’ella. Per
aquest motiu, no es pot afirmar que tots els canvis siguin conseqiiencia directa dels jocs de

falda.

Pel que fa a la hipotesi inicial, es pot considerar parcialment assolida de manera orientativa.
Els infants que van participar en la intervencié amb jocs de falda van mostrar una millora més

clara en els intents de produccié dels sons /r/, /I/ 1 /s/ que els infants del grup control. Aquest
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fet permet pensar que els jocs de falda poden ser un recurs adient per afavorir una primera

aproximaci6 als sons en infants d’12.

En general, es pot considerar que els jocs de falda han estat una eina valuosa per afavorir el
llenguatge oral dins d’un context natural. La combinaci6 de cang¢d, ritme, moviment, repeticio
i relaci6 amb 1’adult va facilitar la participacio dels infants 1 va generar un espai adequat
perque poguessin sentir, anticipar, participar i fer els primers intents de producci6 oral. Per

aixo, aquesta proposta es considera positiva com a recurs educatiu dins de 1’escola bressol.

Aixi doncs, els resultats mostren coheréncia amb el marc teoric del treball. Les millores
observades no s’expliquen només per la preséncia dels sons /r/, /1/ 1 /s/ dins les cantarelles,
sind pel conjunt de la situacié educativa: una activitat breu, repetida, afectiva, corporal 1
compartida amb ’adult. Aquesta combinacio6 és la que dona sentit educatiu als jocs de falda

com a recurs per afavorir una primera aproximacio als sons de la parla en infants d’12.

Per tant, els resultats no s’han d’interpretar com una millora fonética definitiva, sind6 com una
resposta positiva dins d’un context educatiu i1 natural. El valor principal de la proposta no és
només que alguns infants intentin produir nous sons o paraules, sind que els jocs de falda
generen un espai on I’infant escolta, anticipa, participa i es comunica amb 1’adult. Aquesta
idea dona continuitat al plantejament inicial del treball, ja que mostra que els jocs de falda
poden ser una via adequada per afavorir una primera sensibilitzacid fonologica en infants

d’12.
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7. Conclusions

A partir dels resultats 1 de les observacions recollides, es pot considerar que els jocs de falda
poden tenir un paper rellevant dins I’aula d’I12. No sén només moments de joc o de calma,
sind que també poden generar situacions de comunicacié compartida entre 1’adult 1 I’infant. A
través de la veu, el ritme, el moviment i la repeticid, els infants tenen I’oportunitat de sentir,

anticipar i, en alguns casos, iniciar petits intents de produccio oral.

El pretest va permetre identificar el punt de partida dels infants en relacié amb els sons /1/, /I/
i /s/. Es va observar que no tots els infants es trobaven en el mateix moment evolutiu, fet
habitual en una aula d’I2. Alguns infants feien intents de produccié més clars, mentre que
altres participaven sobretot a través de la mirada, el gest, el moviment o algunes
vocalitzacions. Per aquest motiu, en aquest treball no s’ha valorat només si pronunciaven

correctament els sons, sin6 també la seva manera de participar i comunicar-se.

Pel que fa a la intervencid, els jocs de falda van resultar una manera propera i adient
d’aproximar els infants als sons treballats. Les sessions eren breus, repetitives i properes a la
realitat dels infants, 1 aix0 va facilitar que els infants poguessin sentir diverses vegades
paraules amb els sons /1/, /1/1/s/. A més, com que es tractava d’una activitat ludica i afectiva,
no es vivia com un exercici formal de pronunciacio, sin6 com un moment de relacié amb

I’adult.

També es va observar que aquests jocs permetien adaptar-se al ritme de cada infant. L’adult
pot repetir el joc, fer pauses, modificar el ritme o donar més temps segons la resposta de
I’infant. Aquest aspecte és clau, ja que cada infant participa d’'una manera diferent i no tots

necessiten el mateix temps per implicar-se en 1’activitat.

Després de la intervencio, els resultats mostren una evoluci6 favorable en el grup
experimental. Els infants que van participar en els jocs de falda van mostrar un augment dels
intents de produccié i una participacié oral més activa que al comengament. Tot i aixo,
aquesta millora s’ha d’entendre com una primera aproximacio als sons treballats, i no com
una adquisici6 completa, ja que en aquestes edats el llenguatge encara es troba en procés de

desenvolupament.
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La comparacié amb el grup control també mostra que la millora va ser més evident en el grup
experimental. El grup control també va presentar una certa evolucid, possiblement pel mateix
procés maduratiu i per les situacions comunicatives del dia a dia. Tot i aix0, les dades
mostren una diferéncia més elevada en el grup que va participar en la intervencio, fet que
permet considerar que els jocs de falda poden haver ajudat a familiaritzar els infants amb els

sons /r/, /1/1/s/.

En relaci6 amb la hipotesi inicial, es pot considerar que s’ha assolit de manera parcial 1
orientativa. El grup experimental va mostrar una evolucié més clara en la participacié oral i
en els intents de produccio dels sons treballats. Tot i aix0, cal interpretar aquests resultats
amb prudéncia, perque la mostra és reduida i no es pot afirmar que tots els canvis observats
siguin conseqiiencia directa de la intervencid. Per tant, els resultats apunten a una tendéncia

positiva, perd no permeten establir conclusions generals.

També s’ha donat resposta a 1’objectiu relacionat amb els recursos complementaris. La
pagina web 1 el triptic han servit per presentar la proposta d’una manera més visual 1
accessible. Aquests materials poden ajudar les families i les educadores a conéixer millor el
valor dels jocs de falda i a incorporar-los en moments quotidians amb els infants. D’aquesta
manera, el treball no queda només com una proposta aplicada a I’aula, sin6 que també té una

sortida practica 1 compartida amb la comunitat educativa.

Una de les principals limitacions del treball ha estat la mostra reduida, ja que només hi han
participat dotze infants d’una mateixa aula. També cal tenir en compte que la intervencioé ha
tingut una durada de vuit setmanes, de les quals sis s’han destinat a la intervenci6 directa amb
jocs de falda. Es tracta d’un periode relativament curt per observar canvis més amplis en el
llenguatge oral. De cara a futures linies de treball, seria interessant aplicar la intervencio
durant més temps, ampliar la mostra i incorporar altres jocs de falda o altres sons. També es
podria implicar més directament les families, per observar si la continuitat dels jocs de falda a

casa reforga la participacié dels infants.

En conclusio, aquest treball ha permés observar, de manera orientativa, que els jocs de falda
poden afavorir moments de llenguatge oral a 1’aula. Tot i que la mostra és petita, es poden
considerar un recurs valuds a I’escola bressol, tant pel seu component ladic com pel seu valor

comunicatiu i cultural.
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10. Annexos

10.1 Quadre de I’adquisicié fonética - fonologica

Cuadro de adquisicion fonética-fonolégica*

Vocales

2 afos

<a> <0> <u> <e> <i>
Sonidos del es- 3 afos <m> <n> <i> <p> <t> <k> <b> <d>
pafiol <g> <f> <s> <j> <y> <ch> <I>
4 anos <r> (ASDP)
5 anos <r> (CSIP y CSFP) <rr>
Diptongos 3 afos <ia> <io> <ie> <ua> <ue>
<ei> <ai> <ui>
4 afios <au>
Grupos conso- 4 afios  <pl> <bl>
ndnticos 5afios  <fl> <cl> <gl>
<br> <fr> <pr> <cr> <gr> <tr> <dr>

10.2 Cronograma distribucio de les sessions

Figura 1. Quadre de I’adquisicio fonética - fonologica. Pres de Susanibar Chavez et al. (2013).

LLEGENDA

Arri arri tatanet

Ballmanetes

Els petits titelles

Pretest
OCTUBRE Posttest
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
NOVEMBRE
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2
3 4 D 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
DESEMBRE
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 + 3 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Figura 2. Cronograma distribuci6 de les sessions. Elaboraci6 propia.
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10.3 Espai d'execucio

ESTANTERIA
AMB JOCS

TAULES TAULES

ESTANTERIA
AMB JOCS

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

JOCS

CATIFA

BIBLIOTECA

Figura 3. Distribuci6 de I’espai on es feien els jocs de falda. Elaboraci6 propia.

10.4 Targetes amb imatges (/r/, /1/ i/s/):

Figura 4. Imatges so /r/. Elaboraci6 propia.

VANLOdTdd VNOZ
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' 38
QP

Figura 5. Imatges so /l/. Elaboracio propia.

Figura 6. Imatges so /s/. Elaboracio propia.

10.5 Enllacos cantarella jocs de falda

- Aurri arri tatanet joc de falda

- Ballmanetes joc de falda
- Els petits titelles joc de falda
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10.6 Graelles d’observacid i registre del seguiment

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

Numero de l’'infant:
Data:

Numero de la sessio:

Ambit Qué observo durant la can¢é Altres
observacions
Atencio L’infant mira, escolta i [ No
mostra interes pel joc o la ] A vegades
cango. [J Sovint
[J Sempre
Participacio Imita o acompanya [ No
motriu moviments pel joc de falda. ] A vegades
[J Sovint
[J Sempre
Participacio Emet sons, sil-labes o [J No
vocal paraules durant la cango. [J A vegades
[J Sovint
[J Sempre
Intents de Intenta o0 aconsegueix [J No
produccio de produir alguns dels sons [J A vegades
sons /r/ - /Il -Isl | dins del joc. ] Sovint
[J Sempre
Interaccio Somriu, busca la mirada de [ No
I'adult o mostra connexio [J A vegades
amb I'adult. ] Sovint
[J Sempre

Figura 7. Taula realitzada a partir de /’Escala de Observacion de la Comunicacion en Educacion Infantil de Plena Inclusion,

2022. Elaboraci6 propia.
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10.7 Graelles de registre pretest i posttest

TEST INICIAL - /R/

Infant Roda Ratoli Rellotge Rosa Aranya Cargol Observacions
Figura 8. Taula test inicial /r/. Elaboraci6 propia.
TEST FINAL - /R/
Infant Roda Ratoli Rellotge Rosa Aranya Cargol Observacions

Figura 9. Taula test final /r/. Elaboracid propia.
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TEST INICIAL - /L/

Infants Lleé Llimona Lluna Estrella Lilla Orella Observacions

Figura 10. Taula test inicial /I/. Elaboracid propia.

TEST FINAL - /L/

Infants Lleé Llimona Lluna Estrella Lilla Orella Observacions

Figura 11. Taula test final /I/. Elaboracio propia.
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TEST INICIAL -/S/

Infant Serp Sindria Sol Suc Sabata Mussol Observacions
Figura 12. Taula test inicial /s/. Elaboraci6 propia.
TEST FINAL - /S/
Infant Serp Sindria Sol Suc Sabata Mussol Observacions

Figura 13. Taula test final /s/. Elaboraci6 propia.
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10.8 Excel evoluciod i recollida de dades

Arri, arri, tatanet

ILLEGENDA: 0-NO 1-AVEGADES 2-SOVINT 3-SEMPRE
SESSIO 1 SESSIO 2
Setmana 1 Atencid P. Motriu P. Vocal 1. Produccié | Interaccié Setmana 2 Atencié P. Motriu P. Vocal I
Infant 1 3 0 1 1 1 Infant 1 2 2 0 1 3
Infant 2 1 0 0 0 0 Infant 2 1 0 1 0 1
Infant 3 3 1 1 1 2 Infant 3 2 2 0 1 3
Infant 4 0 0 0 0 0 Infant 4 0 0 0 0 0
Infant 5 2 1 1 1 2 Infant 5 3 2 2 1 3
Infant & 1 0 1 0 1 Infant 6 1 0 1 1 1
10 2 4 3 6 9 6 4 4 1
SESSIO 3 SESSIO 4
Setmana 3 Atencid P. Motriu P. Vocal 1. Produccié | Interaccié Setmana 4 Atencié P. Motriu P. Vocal I
Infant 1 0 1 0 2 Infant 1 1 1 1 2 3
Infant 2 2 1 1 0 Infant 2 1 1 2 1 3
Infant 3 2 1 1 1 3 Infant 3 2 2 1 1 3
Infant 4 0 0 0 1 1 Infant 4 1 1 2 1 3
Infant 5 3 2 1 1 3 Infant 5 3 3 2 2 3
Infant 6 1 1 1 1 1 Infant 6 2 2 2 1 3
8 6 4 4 13 10 10 10 8 18
SESSIO 5 SESSIO 6
Setmana 5 Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccié | Interaccié Setmana 6 Atencié P. Motriu P. Vocal L
Infant 1 2 2 1 1 2 Infant 1 2 2 2 2 3
Infant 2 1 1 1 1 2 Infant 2 2 2 2 2 3
Infant 3 2 2 1 1 3 Infant 3 2 2 2 2 3
Infant 4 1 2 1 1 2 Infant 4 3 2 2 2 3
Infant 5 3 3 3 2 3 Infant 5 3 3 3 3 3
Infant 6 1 1 2 2 3 Infant 6 2 2 2 2 3
10 10 9 8 15 14 13 13 13 18
Mitjana
Sessid Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié | Interaccié
Sessié 1 10 2 4 3 6
Sessi6 2 9 6 4 4 11
Sessié 3 8 6 4 4 13
Sessio 4 10 10 10 8 18
Sessio 5 10 10 9 8 15
Sessio 6 14 13 13 13 18
Figura 14. Recull de dades de totes les sessions /r/. Elaboracio propia.
Infant 1 Infant 2
Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié | Interaccié Atencié P. Motriu PP. Vocal I. Produccié | Interaccié
Setmana 1 3 0 1 1 1 Setmana 1 1 0 0 0 0
2 2 0 1 3 2 1 0 1 1
Setmana 3 0 1 0 0 2 Setmana 3 2 1 1 0 3
Setmana 4 1 1 1 2 3 Setmana 4 1 1 2 1 3
Setmana 5 2 2 1 1 2 Setmana 5 3 3 3 2 3
Setmana 6 2 2 2 2 3 Setmana 6 2 2 2 2 3
10 8 5 7 14 10 7 9 5 13
Infant 3 Infant 4
Atencié P. Motriu PP. Vocal I. Produccié | Interaccié Atencié P. Motriu PP. Vocal I. Produccié | Interaccié
Setmana 1 3 1 1 1 2 Setmana 1 0 0 0 0 [
2 2 2 0 1 3 2 0 0 0 0 o
3 2 1 1 1 3 3 0 0 0 1 1
Setmana 4 2 2 1 1 3 Setmana 4 1 1 2 1 3
Setmana 5 2 2 1 1 3 Setmana 5 1 2 1 1 2
Setmana 6 2 2 2 2 3 Setmana 6 2 2 2 2 3
13 10 6 7 17 4 5 5 5 9
Infant 5 Infant 6
Atencié P. Motriu PP. Vocal I. Produccié | Interaccié Atencié P. Motriu PP. Vocal I. Produccié | Interaccié
Setmana 1 2 1 1 1 2 Setmana 1 1 0 1 0 1
Setmana 2 3 2 2 1 3 Setmana 2 1 0 1 1 1
3 3 2 1 1 3 3 1 1 1 1 1
Setmana 4 3 3 2 2 3 Setmana 4 2 2 2 1 3
Setmana 5 3 3 3 2 3 Setmana 5 1 1 2 2 3
Setmana 6 2 2 2 2 3 Setmana 6 2 2 2 2 3
16 13 " 9 17 8 6 9 7 12

Figura 15. Resultat de cada infant per setmana /r/. Elaboracid propia.
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e Dades pretest i posttest

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

o Grup experimental

LLEGENDA: |0 - NO SAP /NO INTENTA

1-SAP /INTENTA PRONUNCIAR BE

PRETEST INICIAL /R/

Infant Roda Ratoli Rellotge Rosa Aranya Cargol Recompte
Infant 1 1 1 0 0 1 1 4 paraules
Infant 2 0 0 0 0 1 1 2 paraules
Infant 3 0 1 0 0 0 1 2 paraules
Infant 4 1 0 0 1 0 1 3 paraules
Infant 5 1 0 0 0 1 1 3 paraules
Infant 6 0 0 0 0 1 1 2 paraules

3 2 0 1 4 6
Figura 16. Dades pretest /r/. Grup experimental. Elaboracid propia.
POSTTEST FINAL /R/

Infant Roda Ratoli Rellotge Rosa Aranya Cargol Recompte
Infant 1 1 1 1 0 1 1 5 paraules
Infant 2 1 1 0 1 1 1 5 paraules
Infant 3 1 1 1 1 1 1 6 paraules
Infant 4 1 1 0 1 1 1 6 paraules
Infant 5 1 1 0 1 1 1 5 paraules
Infant 6 1 1 1 1 1 1 6 paraules

6 6 3 5 6 6
Figura 17. Dades posttest /r/. Grup experimental. Elaboraci6 propia.
o  Grup control
PRETEST INICIAL /R/

Infant Roda Ratoli Rellotge Rosa Aranya Cargol Recompte
Infant 1 1 0 1 0 0 1 3 paraules
Infant 2 0 1 0 0 0 1 4 paraules
Infant 3 o] 1 1 1 o] 1 4 paraules
Infant 4 0 1 1 0 1 0 3 paraules
Infant 5 1 1 0 0 o] 1 3 paraules
Infant 6 o] 1 1 0 o] 1 3 paraules

2 5 4 1 1 5
Figura 18. Dades pretest /t/. Grup control. Elaboraci6 propia.
POSTTEST FINAL /R/

Infant Roda Ratoli Rellotge Rosa Aranya Cargol Recompte
Infant 1 1 1 1 0 0 1 4 paraules
Infant 2 1 1 1 0 0 1 4 paraules
Infant 3 0 1 1 1 0 1 4 paraules
Infant 4 0 1 1 1 0 1 4 paraules
Infant 5§ 1 1 1 1 0 1 5 paraules
Infant 6 0 1 1 1 0 1 4 paraules

3 6 6 4 0 6

Figura 19. Dades posttest /r/. Grup control. Elaboraci6 propia.
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ROVIRA i VIRGILI

e Grafiques individuals de totes les sessions per infants

Mitjana de totes les sessions - Infant 1
18
16
14
12

10

Puntuacio

Atencié P. Motriu P. Vocal

I. Produccié

Interaccio

Figura 20. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 2
18
16
14
12

10

Puntuacio

Atencié P. Motriu P. Vocal

L. Produccid

Interaccié

Figura 21. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

Mitjana de totes les sessions - Infant 3
18
16
14
12

10

Puntuacio

P. Motriu

Atencio P. Vocal

L. Produccid

Interaccio

Figura 22. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 4
18
16
14
12

10

Puntuacio

P. Motriu P. Vocal

Atencid

1. Produccio

Interaccio

Figura 23. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboraci6 propia.
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Mitjana de totes les sessions - Infant 5
18
16
14
12

10

Puntuacio

Atencio P. Motriu P. Vocal 1. Produccid Interaccio

Figura 18. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboraci6 propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 6
18
16
14
12

10

Puntuacio

Atencid P. Motriu P. Vocal I. Produccid Interaccid

Figura 24. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboraci6 propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o ROVIRA i VIRGILI g J fe ip Je g

Ballmanetes
LLEGENDA: 0-NO 1-AVEGADES 2-SOVINT 3-SEMPRE I
SESSIO 1 SESSIO 2
na 1 Atencid P. Motriu P. Vocal 1. Prod 1] i 2 Atencio P. Motriu P. Vocal I. Produccié | Interaccié
Infant 1 1 0 ] 0 1 Infant 1 1 1 1 0 1
Infant 2 1 0 [} 0 1 Infant 2 1 1 1 1 2
Infant 3 1 1 [ 0 1 Infant 3 1 1 0 0 2
Infant 4 0 0 [ 0 0 Infant 4 0 0 0 0 0
Infant § 1 1 [] 0 0 Infant 5 1 1 1 1 1
Infant 6 0 0 [} 0 0 Infant 6 0 0 0 0 0
4 2 0 0 3 4 4 3 2 6
SESSIO 3 SESSIO 4
na 3 Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Prod i6 i 4 Atencid P. Motriu P. Vocal 1. Produccié Interaccié
Infant 1 1 2 2 2 2 Infant 1 2 2 1 1 3
Infant 2 1 1 1 1 2 Infant 2 (1] 0 1 2
Infant 3 2 1 1 2 1 Infant 3 1 1 1 1 2
Infant 4 0 0 0 0 0 Infant 4 1 1 1 1 3
Infant § 2 2 2 2 3 Infant 5 2 1 1 1 2
Infant 6 1 1 1 1 2 Infant 6 1 1 1 1 2
7 7 7 8 10 8 6 5 6 14
SESSIO 5 SESSIO 6
na 5 Atencid P. Motriu P. Vocal 1. Prod 1] i 6 Atencio P. Motriu P. Vocal I. Produccié | Interaccié
Infant 1 2 2 1 1 3 Infant 1 2 3 2 2 3
Infant 2 1 1 [ 0 1 Infant 2 1 1 1 3
Infant 3 2 2 2 1 3 Infant 3 3 2 2 1 3
Infant 4 2 1 2 1 3 Infant 4 2 2 1 1 3
Infant 5 2 2 2 2 3 Infant 5 2 2 3 3 3
Infant 6 2 1 1 2 3 Infant 6 2 2 2 2 3
11 9 8 7 16 13 12 11 10 18
Mitjana
Sessio Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié | Interaccié
Sessio 1 4 2 0 0 3
Sessio 2 4 4 6
Sessio 3 7 7 7 8 10
Sessio 4 8 6 5 6 14
Sessio 5 11 9 8 7 16
Sessio 6 13 12 11 10 18
Figura 25. Recull de dades de totes les sessions /1/. Elaboracid propia.
Infant 1 Infant 2
Atencid P. Motriu P. Vocal I. Produccio i Atencio P. Motriu P. Vocal |. Produccié | Interaccié
Sessié 1 1 0 0 0 1 Sessio 1 1 0 0 0 1
1 1 1 0 1 Sessio 2 1 1 1 1 2
1 2 2 2 2 Sessio 3 1 1 1 1 2
2 2 1 1 3 Sessio 4 1 0 0 1 2
Sessio 5 2 2 1 1 3 Sessio 5 1 1 1] 0 1
Sessio 6 2 3 2 2 3 Sessio 6 2 1 1 1 3
9 10 7 6 13 7 4 3 4 11
Infant 3 Infant 4
Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccio i Atencid P. Motriu P. Vocal |. Produccié | Interaccié
Sessio 1 1 1 0 0 1 Sessio 1 0 0 0 0 0
Sessio 2 1 1 0 0 2 Sessio 2 0 0 0 0 0
Sessio 3 2 1 1 2 1 Sessio 3 0 0 0 0 1]
Sessio 4 1 1 1 1 2 Sessio 4 1 1 1 1 3
Sessio 5 2 2 2 1 3 Sessio § 2 1 2 1 3
Sessio 6 3 2 2 1 3 Sessio 6 2 2 1 1 3
10 8 6 5 12 5 4 4 3 9
Infant 5 Infant 6
Atencio P. Motriu P. Vocal I duccid i Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié Interaccié
Sessio 1 1 1 0 0 0 Sessio 1 0 0 0 0 0
Sessio 2 1 1 1 1 1 Sessio 2 0 0 0 0
Ses: 3 2 2 2 2 3 Sessio 3 1 1 1 1 2
Sessio 4 2 1 1 1 2 Sessio 4 1 1 1 1 2
Sessié 5 2 2 2 2 3 Sessio 5 2 1 1 2 3
Sessié 6 2 2 3 3 3 Sessio 6 2 2 2 2 3
10 9 9 9 12 6 5 5 [} 10

Figura 26. Resultat de cada infant per setmana /1/. Elaboraci6 propia.
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e Dades pretest i posttest
©  Grup experimental

LLEGENDA: |0 - NO SAP /NO INTENTA 1-SAP/ INTENTA PRONUNCIAR BE

PRETEST INICIAL /U/

Infant Lleo Llimona Lluna Estrella Lila Orella Recompte
Infant 1 0 1 1 1 0 0 3 paraules
Infant 2 0 0 1 0 0 1 2 paraules
Infant 3 0 0 1 0 1 0 2 paraules
Infant 4 0 1 0 1 0 0 2 paraules
Infant 5 1 0 1 0 0 1 3 paraules
Infant 6 0 0 1 1 1 0 3 paraules

1 2 5 3 2 2
Figura 27. Dades pretest /I/. Grup experimental. Elaboracio propia.
POSTTEST FINAL /L/

Infant Lied Llimona Liuna Estrella Lila Orella Recompte
Infant 1 1 1 1 1 0 1 5 paraules
Infant 2 1 1 1 1 1 1 6 paraules
Infant 3 1 1 1 1 1 0 5 paraules
Infant 4 1 1 1 1 1 0 5 paraules
Infant 5 1 1 1 0 1 0 4 paraules
Infant 6 1 1 1 1 1 1 6 paraules

6 6 6 5 5 3
Figura 28. Dades posttest /1/. Grup experimental. Elaboraci6 propia.
o Grup control
PRETEST INICIAL /L/

Infant Lleé Llimona Lluna Estrella Lila Orella Recompte
Infant 1 0 1 0 1 0 0 2 paraules
Infant 2 1 1 0 0 1 0 3 paraules
Infant 3 0 0 0 1 0 1 2 paraules
Infant 4 1 0 1 1 0 0 3 paraules
Infant 5 0 1 0 0 0 1 2 paraules
Infant 6 0 1 0 1 1 0 3 paraules

2 4 1 4 2 2
Figura 29. Dades pretest /I/. Grup control. Elaboracié propia.
POSTTEST FINAL /L/

Infant Lleé Llimona Lluna Estrella Lila Orella Recompte
Infant 1 1 0 0 1 0 1 3 paraules
Infant 2 1 1 0 1 0 1 4 paraules
Infant 3 0 1 1 1 0 0 3 paraules
Infant 4 1 0 1 1 0 1 4 paraules
Infant 5 0 1 0 1 1 0 3 paraules
Infant 6 0 1 0 1 1 0 3 paraules

3 4 2 6 2 3

Figura 30. Dades posttest /1/. Grup control. Elaboracié propia.




UNNERS_ITAT Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
ROVIRA i VIRGILI

e Grafiques individuals de totes les sessions per infants

Mitjana de totes les sessions - Infant 1
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Atencio P. Motriu P. Vocal L. Produccid Interaccio
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Figura 31. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboraci6 propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 2
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Figura 32. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboraci6 propia.
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ROVIRA i VIRGILI

Mitjana de totes les sessions - Infant 3
18
16
14
12

10

Puntuacid maxima

Atencio P. Motrin P. Vocal L. Produccio Interaccio

Figura 33. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 4

18
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Atencié P. Motriu P. Vocal |. Produccid Interaccio

Figura 34. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.

83



UNIVERSITAT
ROVIRA i VIRGILI

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

Mitjana de totes les sessions - Infant 5
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Puntuacio
4]
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Interaccio

Figura 35. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 6
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Figura 36. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o ROVIRA i VIRGILI g J fe ip Je g

Els petits titelles

LLEGENDA: 0-NO 1-AVEGADES 2-SOVINT 3-SEMPRE |

SESSIO 1 SESSIO 2
1 Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccié i 2 Atencidé P. Motriu P. Vocal I. Produccié | In
Infant 1 1 0 0 0 0 Infant 1 1 1 0 1
Infant 2 0 1 0 [ 0 Infant 2 [ 1 0 0 [
Infant 3 1 0 0 0 o] Infant 3 1 1 1 1 1
Infant 4 0 0 0 0 0 Infant 4 1 0 0 0 1
Infant § 0 0 0 0 0 Infant § 1 1 1 1 1
Infant 6 "] 0 0 0 "] Infant 6 0 "] 0 0 0
2 1 0 0 0 3 3 3 2 4
SESSIO 3 SESSIO 4
Setmana 3 Atencio P. Motriu P. Vocal 1. Produccio i 4 Atencid P. Motriu P. Vocal I. Produccié | Inf
Infant 1 1 2 1 1 2 Infant 1 2 1 1 1 2
Infant 2 1 0 0 1 1 Infant 2 1 1 1 1 2
Infant 3 1 1 1 1 1 Infant 3 2 2 1 1 3
Infant 4 0 0 1 1 1 Infant 4 2 2 2 1 2
Infant § 2 2 2 2 2 Infant § 3 2 1 1 3
Infant 6 1 1 0 0 1 Infant 6 1 1 2 2 2
[ 6 5 6 8 11 9 8 7 14
SESSIO § SESSIO 6
Setmana § Atenci6 P. Motriu P. Vocal 1. Produccié i 6 Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié | In
Infant 1 2 2 2 2 3 Infant 1 2 2 2 2 3
Infant 2 2 1 2 Infant 2 2 1 3
Infant 3 2 2 2 2 3 Infant 3 2 3 2 2 3
Infant 4 2 1 1 2 3 Infant 4 2 2 2 2 3
Infant § 3 3 2 2 3 Infant 5§ 2 2 3 2 3
Infant 8 2 2 2 2 3 Infant 6 2 2 2 1 3
13 12 10 11 17 12 13 13 10 18
Mitjana
Sessid Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccié | Interaccié
Sessio 1 2 1 0 0 0
Sessio 2 3 3 3 2 4
Sessio 3 6 6 5 6 8
Sessio 4 11 9 8 7 14
Sessio 5§ 13 12 10 11 17
Sessio 6 12 13 13 10 18
Figura 37. Recull de dades de totes les sessions /s/. Elaboracio propia.
Infant 1 Infant 2
Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccié | Interaccié Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccié | Interaccié
1 1 0 0 0 0 Seti 1 0 0 0 0 0
Setmana 2 1 0 0 1 2 1 0 0 0
Setmana 3 1 2 1 1 2 3 1 0 0 1 1
Setmana 4 2 1 1 1 2 4 1 1 1 1 2
5 2 2 2 2 3 S 5 2 2 1 1 2
6 2 2 2 2 3 S 6 2 2 1 1 3
9 7 7 6 11 6 6 3 4 8
Infant 3 Infant 4
Atencié P. Motriu P. Vocal 1. Produccié i Atencid P. Motriu PP. Vocal 1. Produccié
1 1 0 0 0 0 S 1 0 0 0 0 0
Setmana 2 1 1 1 1 2 1 0 0 0 1
Setmana 3 1 1 1 1 1 3 0 0 1 1 1
Setmana 4 2 2 1 1 3 4 2 2 2 1 2
5 2 2 2 2 3 Setmana 5 2 1 1 2 3
[ 2 3 2 2 3 Setmana 6 2 2 2 2 3
9 9 7 7 11 7 5 ] ] 10
Infant 5 Infant 6
Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié | I i6 Atencié P. Motriu P. Vocal I. Produccié | i i6
1 0 0 0 0 0 Seti 1 0 0 0 0 0
Setmana 2 1 1 1 1 1 2 0 0 0
Setmana 3 2 2 2 2 2 3 1 1 0 0 1
4 3 2 1 1 3 4 1 1 2 2 2
5 3 3 2 2 3 Setmana 5§ 2 2 2 2 3
6 2 2 3 2 3 Setmana 6 2 2 2 1 3
11 10 9 8 12 6 6 6 5 9

Figura 38. Resultat de cada infant per setmana /s/. Elaboracio6 propia.
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e Dades pretest i posttest
©  Grup experimental

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

LLEGENDA: IO - NO SAP /NO INTENTA

1- SAP / INTENTA PRONUNCIAR BE

PRETEST INICIAL /S/

Infant Serp Sindria Sol Suc Sabata Mussol Recompte
Infant 1 0 0 1 0 1 0 2 paraules
Infant 2 1 0 1 0 0 0 2 paraules
Infant 3 1 1 1 0 0 0 3 paraules
Infant 4 0 0 1 0 1 0 2 paraules
Infant 5 0 0 1 0 0 0 1 paraules
Infant 6 0 0 1 0 1 0 2 paraules

2 1 6 0 3 0
Figura 39. Dades pretest /s/. Grup experimental. Elaboracio propia.
POSTTEST FINAL /S/

Infant Serp Sindria Sol Suc Sabata Mussol Recompte
Infant 1 1 1 1 0 1 1 5 paraules
Infant 2 1 1 1 0 1 1 5 paraules
Infant 3 1 1 1 1 1 0 5 paraules
Infant 4 1 1 1 0 0 1 4 paraules
Infant 5 1 1 1 1 0 1 5 paraules
Infant 6 1 1 1 1 1 1 6 paraules

6 6 6 3 4 5
Figura 40. Dades posttest /s/. Grup experimental. Elaboracio propia.
o Grup control
PRETEST INICIAL /S/

Infant Serp Sindria Sol Suc Sabata Mussol Recompte
Infant 1 0 1 1 0 0 0 2 paraules
Infant 2 1 1 1 0 1 0 4 paraules
Infant 3 1 1 0 1 0 0 3 paraules
Infant 4 1 0 1 0 0 0 2 paraules
Infant 5 1 1 1 0 0 0 3 paraules
Infant 6 0 1 1 0 0 1 3 paraules

5 5 5 1 1 1
Figura 41. Dades pretest /s/. Grup control. Elaboracié propia.
POSTTEST FINAL /S/

Infant Serp Sindria Sol Suc Sabata Mussol Recompte
Infant 1 1 1 1 0 1 0 3 paraules
Infant 2 1 1 1 0 1 0 4 paraules
Infant 3 1 1 1 0 1 0 4 paraules
Infant 4 1 0 1 1 0 0 3 paraules
Infant 5 1 1 1 1 1 0 5 paraules
Infant 6 0 1 1 0 1 1 4 paraules

5 5 5 2 5 1

Figura 42. Dades posttest /s/. Grup control. Elaboraci6 propia.
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e Grafiques individuals de totes les sessions per infants

Mitjana de totes les sessions - Infant 1
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Figura 43. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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Figura 44. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

Mitjana de totes les sessions - Infant 3
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Puntuacid
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Figura 45. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.

Mitjana de totes les sessions - Infant 4
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Figura 46. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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Mitjana de totes les sessions - Infant 5
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Figura 47. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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Figura 48. Grafiques de les mitjanes de totes les sessions. Elaboracio propia.
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10.9 Excel i grafics T de Student

TAULA RESUM RECULL DADES

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

Joc Fonema Condicié Mitjana pretest| DE pretest M posttest DE posttest Diferéncia M | Sd diferéncies t
Aurri, arri tatanet IR/ Amb jocs de falda 2,67 0,82 55 0,55 283 1,17 5,94
Aurri, arri tatanet IR/ Sense jocs de falda 3,33 0,52 417 0,41 0,83 0,75 2,71
Ballmanetes n Amb jocs de falda 25 0,55 517 0,75 2,67 1,03 6,32
Ballmanetes i Sense jocs de falda 25 0,55 333 0,53 0,83 0,41 5
Els petits titelles 1S/ Amb jocs de falda 2 0,63 5 0,63 2,67 0,89 8,22
Els petits titelles 1S/ Sense jocs de falda 2,83 0,75 3,83 0,75 1 0,63 3,87

Figura 49. Taula recull de dades. Elaboracié propia.

Formules T de Student:

e Formula calcul t - pretest i posttest

t =

4
Sa/V/n

Figura 50. Formula calcul T del pretest i el posttest.

‘o M, — M,

St | S
E

e Formula final calcul T de Student

M1 = diferéncia mitjana del grup amb jocs de falda.

M2 = diferéncia mitjana del grup sense jocs de falda.

S$1 = Sd diferéncies del grup amb jocs de falda.

82 = Sd diferéncies del grup sense jocs de falda.

n1 = 6 infants.

n2 = 6 infants.

Figura 51. Formula final del calcul T de Student.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
ROVIRA i VIRGILI g J fe ip Je g

e Dades “Arri, arri, tatanet”
o Grup experimental

Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 4 5 1
Infant 2 5 3
Infant 3 2 6 4
Infant 4 3 ] 3
Infant 5 3 5 2
Infant 6 2 5 3
Mitjana 2,67 55 2,83
Desviacié 0,82 0,55
Formules: Mitjana: Suma de totes les puntuacions / nombre d'infants
Diferéncia: Posttest - pretest M. Pretest: 4+2+2+3+3+2=16/6=
11:5-4=1 M. Posttest: 5+5+6+6+5+5=33/6= 550
12:5-2=3 Mitjana: 5,50 - 2,67= 2.83
13:6-2=4
14:6-3=3
15:3-5=2
16:6-2=4
CALCULS DESVIACIO PRETEST CALCULS DESVIACIO POSTTEST
DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT | DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT |
4-2,67=133 177 5-5,50 = -0,50 0,25
2-267=067 045 5-5,50 = -0,50 0,25
2-267=067 045 6-5,50 = 0,50 0,25
3-267=033 0,11 6-5,50 = 0,50 0,25
3-267=033 0,11 5-550 =-0,50 0,25
2-267=067 045 6-550 = 0,50 0,25
PAS 1: Calcul deviacié PAS 1: Calcul deviacié
Infant X=X (x—x7)2 Infant X=X (x—x)2
Infant 1 133 1,77 Infant 1 -0,5 0,25
Infant 2 -067 0,45 Infant 2 -05 0,25
Infant 3 -067 0,45 Infant 3 05 0,25
Infant 4 0,33 0,11 Infant 4 05 0,25
Infant 5 0,33 0,11 Infant 5 -0,5 0.25
Infant 6 -067 0,45 Infant & 05 0,25
|PA5 2: Sumar quadrats | |PAS 2: Sumar d
[177 + 045 + 0.45 + 0,11 + 0,11 + 0.45= 3.3¢ |025+025+0,25+025+025+0.25= 150
PAS 3: Dividirentren-1 | PAS 3: Dividirentren-1 |
n= n = mostra = namero infants = 6
3,34/5=0,668 1,50/5=0,30
[Pas a: Arrel | [PAS 4: Arrel quadrad; \
|s=vo668=082 | |s=40,30=0,55 |
| T STUDENT \
Infant PRETEST | POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 4 5 1
Infant 2 5 3
Infant 3 2 6 4
Infant 4 3 6 3
Infant 5 3 [ 2
Infant & 2 5 3
Mitjana 2,67 55 2,83
Desviacié 0,82 0,55

PAS 1: Calcul deviacié

Infant d-d" (d-d)2

Infant 1 1-2,83=-183| -183 3,35

Infant 2 017 0,03

Infant 3 117 1,37

Infant 4 0,17 0,03

Infant5 |2 -283=-0,83] 0,83 0,69

Infant6  |4-283=1,17 117 1,37
PAS 2: Sumar quadrats PAS 3: Dividir entre n - 1
|3‘35 +003+137+003+069 +1,37=6,84 n = mostra = nimero infants = 6

6,84/5= 1,368
PAS 4: Arrel quadrada |PA8 5: Calculae I'arrel quadrada de n
Sd =1,368= 1,17 6=245
PAS 6: Calcular la T Student
= 283 J— 2,83 — t=5094

1,17/245 J— 0,48 J—
t=5,94

Figura 52. Calculs “Aurri, arri, tatanet”. Grup experimental. Elaboracio propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12
o ROVIRA i VIRGILI g J fe ip Je g

o Grup control

Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 3 4 1
Infant 2 4 4 0
Infant 3 4 4 0
Infant 4 3 4 1
Infant 5§ 3 5 2
Infant 6 3 4 1
Mitjana 3,33 4,17 0,84

Desviacié 0,52 0,41

Mitjana: Suma de totes les puntuacions / nombre d'infants
M. Pretest: 3+4+4+3+3+3=20/6=333
M. Posttest: 4+4+4 + 4 +5+4=25/6= 417
Mitjana: 417 - 3,33 = 0.84

CALCULS DESVIACIO PRETEST CALCULS DESVIACIO POSTTEST
DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT | DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT |
3-3,33=-0,33 0.1 4-417=-0,17 0,03
4-3,33 =067 045 4-4,17=-0,17 0,03
4-3,33 =067 045 4-417=-0,17 0,03
3-3,33=-0,33 0,11 4-4,17=-0,17 0,03
3-3,33=-0,33 0,11 5-4,17 = 0,83 0,69
3-3,33=-0,33 0,1 4-417=-0,17 0,03
PAS 1: Calcul deviacié PAS 1: Calcul deviacié
Infant X=X (x-x7)2 Infant X=X (x-x7)2
Infant 1 -0,33 0,11 Infant 1 0,17 0,03
Infant 2 0,67 045 Infant 2 0,17 0,03
Infant 3 0,67 045 Infant 3 0,17 0,03
Infant 4 -0,33 0,11 Infant 4 0,17 0,03
Infant § -0,33 0,11 Infant 5 0,83 0,69
Infant 6 -0,33 0,11 Infant & 0,17 0,03
|[PAS 2: Sumar quadrats | [PAS 2: Sumar quad ]
[011+045+045+011+0,11 +0,11 = 1.3¢ [0.03+0,03+0,03+0,03 +0,69 +0,03=0,84
PAS 3: Dividirentren-1___| PAS 3: Dividirentren-1___|
n = mostra ro infants = 6 mostra = nimero infant:
1,34/5 = 0,268 084/ 168
|[PAS 4: Arrel quadrada | |PAS 4: Arrel quadrada |
|s=vo,268=0,52 | |S=o,168=0,41
\ T STUDENT \
Infant PRETEST | POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 3 4 1
Infant 2 4 [}
Infant 3 4 4 0
Infant 4 3 4 1
Infant 5 3 5) 2
Infant 6 3 4 1
Mitjana 3,33 4,17 0,84
Desviacié 0,52 0,41
PAS 1: Calcul deviacié
Infant d-d” (d-c)2
Infant 1 0,17 003
Infant 2 083 069
Infant 3 ] -0.83 069
infant4 _ [1-0.83=0.17 0.17 003
infant5__ [2-0.83=1,17 117 1.37
infant6 | 1-0.83=0,17 0,17 003
PAS 2: Sumar quadrats PAS 3: Dividir entre n- 1
‘n,aa +0,60 +0,60 + 0,03 + 1,37 + 0,03 = 2,84 n = mostra = nimero infants = 6
2,84/5=0,568
[PAs 5: calculae rarrel quadrada de n
]
PAS 6: Calcular la T Student
s 083 > t=271
X T ——

Figura 53. Calculs “Arri, arri, tatanet”. Grup control. Elaboraci6 propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

e  Calcul final T de Student “Arri, arri, tatanet”

M1 =283
M2 =0,83
S1=117
$2=0,75
n1=6
n2=6

t:

2,83-0,83

1,172 0,75%
6 + 6

t=

2
V0,23 1+ 0,00

Figura 54. Calcul final T de Student. “Arri, arri, tatanet”
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e Dades “Ballmanetes”
©  Grup experimental

Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 3 5 2
Infant 2 4
Infant 3 2 5 3
Infant 4 2 5 3
Infant 5 3 4 1
Infant 6 3 8 3
Mitjana 25 517 2,67
Desviacio 0,55 0,75
ormule: Mitjana: Suma de totes les p ions / nombre d'infants
Diferéncia: Posttest - prefest M. Pretest: 3+2+2+2+3+3=15/6=250
11:5-3=2 M. Posttest: 5+ 6+5+5+4+6=31/6=517
Mitjana: 5,17 - 2,50 = 2,67

CALCULS DESVIACIO PRETEST CALCULS DESVIACIO POSTTEST
DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT | DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT |
3-250=0.50 025 5-517 =-0,17 0,03
2-250=-050 0,25 6-517=0,83 0,69
2-2,50=-050 025 5-517=-0,17 0,03
3-2,50 = 0,50 025 5-517=-0,17 0,03
3-2,50 = 0,50 025 4-517=-1,17 1,37
3-2,50 = 0,50 025 6-517=0,83 0,69
PAS 1: Calcul deviacié PAS 1: Calcul deviacié
Infant X=X~ (x=x)2 Infant X=X~ (x=x)2
Infant 1 05 0,25 Infant 1 0,17 0,03
Infant 2 05 0,25 Infant 2 0,83 0,69
Infant 3 05 0,25 Infant 3 0,17 0,03
Infant 4 05 025 Infant 4 017 0,03
Infant 5 05 025 Infant 5 117 1,37
Infant 6 05 0,25 Infant & 0,83 0,69
PAS 2: Sumar quadrats PAS 2: Sumar
{0,25 +0,25 + 0,25 + 0,25 + 0,25 + 0,25 = 1,50 [0,03 +0,60 + 0,03 + 0,03 + 1,37 + 0,69 = 2,83
PAS 3: Dividir entre n - 7
n = mostra = nimero infants = 6 n = mostra = numero infants =6
1,50/5=0,30 2,83/6=057
| T STUDENT |
Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 8 5 2
Infant 2 2 4
Infant 3 2 5 3
Infant 4 2 5 g
Infant 5 8 4 1
Infant 6 3 6 g
Mitjana 2,5 517 2,67
Desviacio 0,55 0,75

PAS 1: Calcul deviacié

Infant d-d” (d-d)2
Infant1  [2-267=-067 -0.67 0.45
Infant 2 4-267=133 133 1,77
Infant3  |3-267=033 0.33 0.11
Infant4  |3-267=033 0.33 0.11
Infant5  [1-267=-167 -1,67 2,79
Infant6 | 3-267=033 0.33 0.11

PAS 2: Sumar quadrats PAS 3: Dividir entre n - 1

|D,45 +1,77+011+0,11+279+0,11 =534 n = mostra = nimero infants = 6
5,34 /5= 1,068

[Pas 5: calculae rarrel den
6=245
PAS 6: Calcular Ia T Student
= 267 | > 2,67 > =632
103/245 | - > 0,42 —>
t=632

Figura 55. Calculs “Ballmanetes”. Grup experimental. Elaboracié propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

o Grup control

Infant PRETEST | POSTTEST |DIFERENCIA
Infant 1 2 3 1
Infant 2 5 4 1
Infant 3 2 3 1
Infant 4 3 4 1
Infant 5 2 3 1
Infant 6 g 3 0
Mitjana 2,5 3,33 0,83

Desviaci6 0,55 0,53

PAS 1: Calcul deviacié

CALCULS DESVIACIO PRETEST
DESVIACIO |HO ELEVEM AL QUADRAT
2-250=-0,50 0,25

3-2,50=0,50 0,25

2-250=-0,50 0,25

3-2,50=0,50 0,25

2-250=-0,50 0,25

3-2,50=0,50 0,25

Infant X=X (x-x7)2
Infant 1 05 0,25
Infant 2 0,5 0,25
Infant 3 05 0,25
Infant 4 0,5 0,25
Infant 5 05 0,25
Infant 6 0,5 0,25

|PA5 2: Sumar

|U,25 +0,25+0,25+0,25+0,25+0,25=1,50

PAS 3: Dividir entre n - 1

n ost
1,50/5=0,30

Gimero infants

[PAS 4: Arrel quadrada

Mitjana: Suma de totes les p
M. Pretest: 2+3+2+3+2+3=15/6=250
M. Posttest: 3+4+3+4+3+3=20/6= 333
Mitjana: 3,33 - 2,50 = 0,83

ions /nombre d'i

PAS 1: Calcul deviacié

CALCULS DESVIACIO POSTTEST
DESVIACIO |HO ELEVEM AL QUADRAT |

3-333=-033 o1
4-333=067 045
0,11
A 045
3-333=-033 0,11
3-333=-033 o1

Infant X=X (x-x)2
Infant 1 -0,33 0.1
Infant 2 0,67 045
Infant 3 -0,33 0,11
Infant 4 0,67 0,45
Infant 5 -0,33 0.1
Infant 6 -0,33 0,1

|PA$ 2: Sumar q

ICI,11 +045+011+045+0,11+0,11=1,34

PAS 3: Dividir entre n - 1

[PAS 4: Arrel

[s=Vo.267=0,53

[s=vo30=055

| T STUDENT \
Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 2 3 1
Infant 2 3 4 1
Infant 3 2 3 1
Infant 4 3 4 1
Infant 5 2 3 1
Infant & 3 3 0
Mitjana 2,5 3,33 0,83

Desviacié 0,55 0,53
PAS 1: Calcul deviacié
Infant d-d” (d-d)2

Infant 1 1-0.83=0,17 017 0.03
Infant 2 1-0,83=0,17 0,17 0,03
Infant 3 1-0,83=0,17 0,17 0,03
Infant 4 1-0.8: 0,17 0,03
Infant § 1-083= 0,17 0.03
Infant 6 0-083= -0.83 0.69

PAS 2: Sumar quadrats

PAS 3: Dividir entre n - 1

|0_03 +0,03 +0,03 + 0,03 + 0,03 + 0,69 =0,84

PAS 4: Arrel quadrada
Sd =0.168= 0,41

PAS 6: Calcular la T Student

0,83
0,41/2,45

t=5

00

—

—

0,83
0,17

n=mostra = numero infants = 6
0,84 /5= 0,168

[PAS 5: Calculae I'arrel den
\6=245
— t=5,00

Figura 56. Calculs “Ballmanetes”. Grup control. Elaboraci6 propia.
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e  Calcul final T de Student “Ballmanetes”

M1 =267 2.67 —0.83 = L

= 20070 0,1768 1 0, 0280
M2 =083 1,032 | 0,412
$1=1,03 6 T %6 L Lsd
S2=0,41 ‘e 1,84 e S 10,2048
n=6 T /10609 01681 L84
n2=6 o g 0,45

t =4,07

Figura 57. Calcul final T de Student. “Ballmanetes”
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e Dades “Els petits titelles”
©  Grup experimental

Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 2 5 3
Infant 2 2 5 3
Infant 3 3 5 2
Infant 4 2 4 2
Infant 5 1 5 4
Infant 6 2 6 4
Mitjana 2 5 3
Desviacié 0,63 0,63
Formules: Mitjana: Suma de totes les puntuacions / nombre d'infants
Diferéncia: Posttest - pretest M. Pretest: 2+2+3+2+1+2=12/6=2
MH:5-2=3 M. Posttest: 5+ 5+5+4+5+6=30/6=5,00
[2:5-2=3 Mitjana: 5,00 - 2,00 = 3
13:5-3=2
14:4-2=2
I5:5-1=4
16:6-2=4
CALCULS DESVIACIO PRETEST CALCULS DESVIACIO POSTTEST
DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT | DESVIACIO [HO ELEVEM AL QUADRAT |
2-2=0 0 5-5=0 0
2-2=0 0 5-5=0 0
3-2=1 1 6-5=0 0
2-2=0 0 4-5=41 1
1-2=-1 1 5-5=0 0
2-2=0 0 6-5=1 1
PPAS 1: Calcul deviacié PAS 1: Calcul deviacié
Infant X=X (x=x7)2 Infant X=X~ (x-x7)2
Infant 1 0 0 Infant 1 0 0
Infant 2 0 0 Infant 2 0 0
Infant 3 1 1 Infant 3 0 0
Infant 4 0 0 Infant 4 -1 1
Infant 5 -1 1 Infant 5 0 0
Infant 6 0 0 Infant 6 1 1
PAS 2: Sumar d PAS 2: Sumar d
[o+o+1+0+1+0=2 [o+o+0+1+0+1=2
PPAS 3: Dividir entre n - 1 PAS 3: Dividir entre n - 1
n = mostra = nimero infants = & n = mestra = nimero infants = 6
2/5=040 2/5=040
PAS 4: Arrel quadrada PAS 4: Arrel quadrada
| T STUDENT |
Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 2 5 3
Infant 2 2 5 3
Infant 3 3 5 2
Infant 4 2 4 2
Infant 5 1 5 4
Infant 6 2 6 4
Mitjana 2,33 5 2,67
Desviaci 073 0,63
PAS 1: Calcul deviacié
Infant d-d” (d-d")2
Infant 1 3-3=0 0 [)
Infant 2 3-3=0 0 0
Infant 3 2-3=-1 -1 1
Infant 4 2-3=-1 il 1
Infant 5 4-3=1 1 1
Infant 6 4-3=1 1 1
PAS 2: Sumar quadrats PAS 3: Dividir entre n- 1
loto+t1+1+1+1=4 N =mostra = ndmero infants = 6
4/5=0.80

|PAS 5: Calculae I'arrel quadrada de n
PAS 6: Calcular la T Student
t= F > 3 e t=822
0,89/245 | - > 0,36 >
=822

Figura 58. Calculs “Els petits titelles”. Grup experimental. Elaboracié propia.
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o Grup control

Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

PAS 1: Calcul deviacié

Infant X=X (x-x7)2
Infant 1 0,83 0,69
Infant 2 117 137
Infant 3 0,17 0,03
Infant 4 -0,83 0,69
Infant 5 0,17 0,03
Infant & 0,17 0,03
[PAS 2: Sumar di |

‘0‘69 +1,37+0,03+0,69+0,03+003 =284

PAS 3: Dividirentre n-1 |

|284/5=0568

n = mostra = nimero infants

|PAS 4: Arrel quadrada |

|S =40,568 = 0,75

\ T STUDENT |
Infant PRETEST POSTTEST | DI
Infant 1 2 3 1
Infant 2 4 4 0
Infant 3 3 4 1
Infant 4 2 3 1
Infant 5 3 5] 2
Infant 6 3 4 1
Mitjana 2,83 3,83 1

Desviacié 0,75 0,75

PAS 1: Calcul deviacié
Infant d-d- (a-d)2
Infant 1 0 0
Infant 2 = 1
Infant 3 0 0
Infant 4 0 0
Infant 5 1 1
Infant 6 0 0

PAS 2: Sumar quadrats

[o+1+0+0+1+0=2

PAS 4: Arrel quadrada
Sd =040 = 0,63

PAS 6: Calcular la T Student

t=

1

—>

PAS 3: Dividir entre n - 1
n = mostra = nimero infants = 6
2/5=040

PAS 1: Calcul deviacié

Infant PRETEST POSTTEST | DIFERENCIA
Infant 1 2 3 1
Infant 2 4 4 0
Infant 3 3 4 1
Infant 4 2 3 1
Infant & 3 & 2
Infant 6 3 4 1
Mitjana 2,83 3,83 1
Desviacid 0,75 0,75
Formules: Mitjana: Suma de totes les puntuacions / nombre d'infants
Diferéncia: Posttest - pretest M. Pretest: 2+4+3+2+3+3=17/6=283
11:4-3=1 M. Posttest: 3+4+4+3+5+4=23/6= 383
12:4-4= 0 Mitjana: 3,83 - 2,83 = .00
13:4-4=0
14:4-3=1
I56-3=2
16:4-3=1
CALCULS DESVIACIO PRETEST CALCULS DESVIACIO POSTTEST
DESVIACIO |HO ELEVEM AL QUADRAT | DESVIACIO |HO ELEVEM AL QUADRAT |
2-283=-0,83 0,69 3-3,83=-083 0,69
4-283=1,17 1,37 4-3,83=0,17 0,03
3-283=0,17 0,03 4-3,83=0,17 0,03
2-283=-0,83 0,69 3-3,83=-083 0,69
3-283=0,17 0,03 5-3,83=1,17 1,37
3-283=0,17 0,03 4-383=017 0.03

Infant X=X (x-x)2
Infant 1 -0,83 0,69
Infant 2 0,17 0,03
Infant 3 0,17 0,03
Infant 4 -0,83 0,69
Infant 5 1,17 1,37
Infant & 0,17 0,03
[PAS 2: Sumar quadrats

|D,BQ +0,03+003+069+137+0,03=284

PAS 3: Dividir entre n - 1

n = mostra = nimero infants = 6
2,84 /5=0,568

|PAS 4: Arrel quadrada

|s=+o,568 = 0,75

[PAs 5: calculae rarrel quadrada de n

V6=245

——>

0,63/245 —
t=387

0,26

——>

t=3.87

Figura 59. Calculs “Els petits titelles”. Grup control. Elaboraci6 propia.
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Jugar amb els sons: Els jocs de falda en el desenvolupament fonologic a 12

e  Calcul final T de Student “Els petits titelles”

M1=3
M2 =1
$1=0,89
S$2=0,63
n1=6
n2=6

3-1

Figura 60. Calcul final T de Student. “Els petits titelles”

2

0,13+ 0,07
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e Grafica pretest i posttest amb jocs de falda

Fonema Pretest amb JF Posttest amb JF
IR/ 2,67 55
L/ 25 5,17
IS 2 5
Pretest amb JI' 1 Posttest amb JF
Pretest amb JF Posttest amb JF
6
4
2
0 L — L] — 1 —
/R/ /LY /S/

Fonema

Figura 61. Grafica a partir dels resultats de la T de Students.

o Grafica comparacio pretest i posttest sense joc de falda

Fonema Pretest sense JF |Posttest sense JF
IR/ 3,33 417
n/ 25 3,33
IS/ 2,83 3,83
Pretest sense JIF 1 Posttest sense JI
Pretest sense I Posttest sense JEF

/R/

/LY

Fonema

/8/

Figura 62. Grafica a partir dels resultats de la T de Students.
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10.10 Pagina web
- https://canva.link/idb3tookwbuf75n

Jocs de falda per estimular el llenguatge oral i descobrir els sons en infants de 0 a 3 anys

Recursos fonologics: A la falda, descobrim els sons

Per qué aquesta web?

Aquesta pagina web s’ha creat a partir del meu Treball de Final
de Grau i té com a finalitat compartir un recull de jocs de falda
relacionats amb el desenvolupament del Illenguatge i la
consciéncia fonolagica en infants petits.

La idea és oferir un espai senzill i util per a educadores, mestres i
families, on es pugui trobar informacio sobre la importancia dels
jocs de falda, una taula orientativa del desenvolupament de 0 a 3
anys i diferents propostes de jocs associades a diversos fonemes.

Amb aquesta web es vol donar valor als jocs de falda com una
eina propera, afectiva i quotidiana. A través de la veu, el ritme, el
moviment i el contacte amb I'adult, I'infant pot escoltar, anticipar,
participar i comencar a familiaritzar-se amb els sons de la parla
d’'una manera natural i lGdica.

Figura 63. Pagina web. Pagina 1. Elaboracid propia.
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Abans que un infant comenci a dir les seves pr

amb la mirada, el plor, el somriure, els gestos, els so rimeres vocalitzacions. Aquests petits senyals
son moltimportants, perqué son les primeres form I'infant per expressar el que necessita, el que
sent o el que li crida I'atencio.

A poc a poc, i amb |'acempanyamn va descobrint que pot comunicar-se amb les
persones del seu entorn. Per aixo,“en els primers anys*eés important oferir moments de joc, conversa,
cangons i interaccio, sempre respectant el ritme'de cada in

* Aquesta evolucid pot variar d’un infant a un altre, ja qui I"Rena té el seu propi ritme de desenvolupament.

Taula de desenvolupament del llenguatge de O - 3 anys

0 - 3 mesos Re*‘?’; alaveudel ?d"'"’ fixa I: :E'rad,a’ 12-18 Apareixen les primeres paraules i linfant comenga a
SN ) S GUIELS @ (RIS (B e mesos assenyalar, demanar o mostrar alld que vol.
5 IIEmet sor:ipf);cr.ldar Feiemes: repet‘jx 18 - 24 Augmenta el vocabulari, repeteix paraules i comenga
Y-imeE: e S s e mesos a combinar-ne algunes de manera senzilla.
meés a les persones conegudes.
Locali inters | 24 -36 Fa frases curtes, participa més en converses, entén
oca |t‘za so.ns., moTtra IS (K es." Mesos ordres senzilles i utilitza el llenguatge per expressar
Pt CEREEE Pl |m|tar.auguns Eesms SSHSe necessitats, emocions i interessos.
com dir “adeu”.
Aquesta taula és orientativa. Cada infant té el seu propi ritme i pot avancar de
Comprén algunes paraules habituals, fa més manera diferent segons la seva maduracio, les seves experiéncies i I'entorn
9 - 12 mesos balbucejos i pot comengar a utilitzar gestos comunicatiu'qgue|lienvolta.
per comunicar-se.
( N w\( &)
| .
¢ e ‘5"' B
ERN
PR
Font: adaptat de L'infant de 0 a 3 anys. Guia de d lup per a les families i el personal educader (Generalitat de Catalunya, 2012).

Figura 64. Pagina web. Pagina 2. Elaboracid propia.
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—

Connexio amb els jocs de falda

Que son els jocs de falda?

Els jocs de falda es poden entendre com jocs compartits entre adult i infant, basats en la veu, el contacte,
el moviment i la relacic propera. Sovint inclouen cantarelles, moixaines, balancejos i gestos repetits, que
ajuden l'infant a escoltar, anticipar accions i participar amb el cos dins del joc.

Per qué son importants?

Els jocs de falda son importants perqué uneixen joc, afecte, llenguatge i moviment en una mateixa
experiencia. A través de les cantarelles, les moixaines, el ritme i la repeticio, I'infant pot escoltar sons,
anticipar accions, participar amb el cos i establir un vincle proper amb I'adult.

Aguests moments compartits no només son una estona de joc, sind també una oportunitat per afavorir la

comunicacio, |'atencid, I'escolta i les primeres formes de participacid oral. A més, com que es fan en un
context natural i afectiu, permeten apropar 'infant al llenguatge d'una manera vivencial i ludica.
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Vincle Llenguatge Moviment
- - W " B e o o om -_ s == - - -_ e == ==
- afectiu oral icos -
Afavoreixen una relacié propera Permeten escoltar paraules, sons, Acompanyen el llenguatge amb
entre linfant i "adult. rilmes, repeficions | entonacions. gestos, balancejos | moixaines.

== = = = = . Anticipacié + == o - — Parficipacic = e = == Conscitncia o _ _ | | o= = =

fonologica
Linfant comenga a preveura qué Pol respondre amb mirades, sons, Ajuden a familiaritzar-ce amb els
passara dins del joc. gestos, nalles o moviments. sons de la parla d'una manera
natural.

Per aixg, en lez pnmeres edats, els jocs de falde no s'han denfendre
ftat aillzda, 5ing com wwna manera quolidiana
nvalupament comunicatiu i inglisfic dels infants.

cant una ac
d'acompanyar ef des

Despres d'entendre la importancia dels jocs de falda en les primeres edats, també és important relacionar-los amb la
sensibilitzacio als sons.

Aguesta habilitat permet que l'infant comenci a fixar-se, de manera progressiva, en els sons de la parla. En el cas dels
infants petits, no es tracta de fer un treball formal dels fonemes, sind d'oferir experiéncies de joc, escolta, ritme i
repeticid que els ajudin a familiaritzar-se amb els sons d'una manera natural.

Figura 65. Pagina web. Pagina 3. Elaboraci6 propia.
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Que vol dir comencar a
descobrir els sons?

En les primeres edats no es tracta de treballar la
consciéncia fonolégica de manera formal, siné d’ajudar
I'infant a comencar a fixar-se en els sons de la parla a
través de cancons, cantarelles, rimes, repeticions i jocs
de falda.

Figura 66. Pagina web. Pagina 4. Elaboraci6 propia.
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Jocs de falda per descobrir els sons

En els infants petits, aquesta consciéncia es desenvolupa a poc a poc i a partir d’experiéncies orals
significatives, com cangons, cantarelles, rimes, jocs de paraules i jocs de falda.Després de veure la
importancia dels jocs de falda en el desenvolupament del llenguatge, en aquest apartat es recullen
diferents propostes de cancons i jocs pensades per apropar els infants als sons de la parla.

La idea no és treballar els fonemes d'una manera formal, siné oferir situacions de joc on l'infant pugui
escoltar, repetir, anticipar i participar a través de la veu, el ritme, el moviment i la relaci6 amb I'adult.
D’aquesta manera, els jocs de falda poden ajudar a iniciar una primera sensibilitat cap als sons del
llenguatge oral, sempre des d'una mirada ludica, natural i respectuosa amb el ritme de cada infant.

A continuacio, es presenten diferents fonemes i una proposta de joc de falda o cantarella per a cadascun

d’ells. Cada proposta inclou el so que es vol destacar, la cangé o joc, una breu explicacié de com es pot
dur a terme i algunes orientacions per acompanyar 'infant durant I'activitat.

Nota: aquestes propostes son orientatives i s’han d'adaptar a l'edat, al moment evolutiu i a la resposta de cada infant.

Figura 67. Pagina web. Pagina 5. Elaboraci6 propia.
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Jocs de falda per treballar diferents

SOnNs

En aquest apartat es recullen diferents jocs de falda tradicionals que poden ajudar els infants a
familiaritzar-se amb alguns sons de la llengua. No es tracta de treballar els fonemes de manera formal,
sind d'aprofitar la repeticio, el ritme, la veu i el moviment per afavorir I'escolta i la participacio.

A través d'aquests jocs, 'infant pot anticipar fragments, completar finals de frase, imitar sons o moviments
i comengar a posar atencié a alguns sons que apareixen dins de les cantarelles
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Bim, bom I Un cigré petit
I
Bim, bom! ) Un cigré petit,
Les campanes de Salom s'ha amagat a sota el llit
toguen a festa i fan bim, bom!, de color de xocolata

Bim, bom! 1,2, 3 4
Com treballar-ha? L'infant pot seure a la falda de 'adult, Com treballar-ho? L'infant pot seure a la falda de I'adult o
de cara a ell o ben recolzat, L'adult canta la cantarella i el davant seu. L'adult canta la cantarella i fa aparéixer i
balanceja suaument d'un costat a l'altre seguint el ritme. desaparéixer el “cigré” amb els dits, les mans o un mocador.
L'objectiu és que escolti el so, noti el balanceig i pugui L'objectiu és que escolli el so, segueixi el gest amb la
anticipar el vaivé del joc. mirada i pugui anticipar quan el cigrd s'amaga o apareix.
En aguest joc podem escoltar el so /b/ en paraules com bim En aquest joc podem escoltar el so /gf en paraules com
i bom. cigré | amagat.

Tres cavallers Ballmanetes

Tres cavallers Ballmanetes, toca galtetes,
surten de Franga, toca-les tu que les tens boniquetes.
van caminant La ball, ball, la cueta de |la gallina;
balancejant-se. la ball, ball, la cueta del nostre gall.
Uns van al pas,
uns van al trot,
els altres, al galop

Com treballar-ho? L'infant pot seure a la falda de I'adult com Com treballar-he? L'infant pot seure a la falda de I'adult o
si anés a cavall. L'adult canta la cantarella i acompanya el joc davant seu. L'adult li agafa les mans i les mou suaument
amb moviments suaus de les cames, canviant el ritme segons seguint el ritme de la cantarella, com si ballessin. L'objectiu
el moment. L'objectiu és que escolti el so, senti el moviment i és que escolti el so, miri el moviment de les mans i pugui
pugui anticipar els canvis o el final del joc. participar mavent-les o anticipant el gest.

En aquest joc podem escoltar el so (kf en paraules com En aquest joc podem escoltar el so /Il en paraules com ball,
cavallers i caminant. ballmanetes i galtetes.
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Arri, arri tatanet N - Els petits titelles

Arri, arri tatanet \ 1 Aixi fan, fan, fan,
que anirem a Sant Benet | els petits bonics titelles,
comprarem un formatget ! aixi fan, fan, fan,

per dinar, per sopar, tres voltetes i se'n van.

per a la Laia no n'hi haura!
Arri, arri tatanet
que anirem a Sant Benet
comprarem un panellet
per dinar, per sopar,

per a (nom del nen/a) no n'hi haura! Aixecant el dit,
els petits bonics titelles,

aixecant el dit,

Tot picant de mans,
els petits bonics titelles,
tot picant de mans
els titelles es fan grans.

Com treballar-he? L'infant pot seure a la falda de l'adult, de tots plegats s'han ajupit.
cara a ell. L'adult li agafa les mans suaument i el fa botar

seguint el ritme de la cantarella. L'objectiu és que escolti el so, Sobre el prat florit,
segueixi el moviment del cos i pugui anticipar el final del joc. els petits bonics titelles,

sobra al prat florit,

En aquest joc podem escoltar el so /rf en paraules com arri, 10 0 T Gl

comprarem, dinar i sopar.

Com treballar-ho? L'infant pot seure a la falda de l'adult o
davant seu. L'adult pot fer el joc amb els dits com si fossin petits
titelles, amagant-los i fent-los aparéixer seguint el ritme de la
cantarella. Es pot marcar suaument el so /s/ quan aparegui dins
de les paraules, sense demanar que linfant el pronuncii
correctament. L'objectiv és que escolti el so, segueixi el
meviment dels dits | pugui anticipar quan els titelles apareixen o
desapareixen.

En aquest joc pedem escoltar el so /s/ en paraules com titelles,
bonics, petits, grans, mans...

Figura 68. Pagina web. Pagina 6. Elaboracio propia.
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Com utilitzar aquests jocs?

Aquests jocs de falda es poden utilitzar en moments tranquils
del dia, tant a l'aula com a casa. Es important repetir-los

diverses vegades, utilitzar una veu clara i expressiva i
acompanyar la cantarella amb gestos, moviment i contacte
afectiu.

L'objectiu no és que I'infant pronuncii correctament els sons,
siné que els escolti dins d'un joc real, participi amb el cos,
anticipi accions i gaudeixi d’'un moment compartit amb I'adult.

Figura 69. Pagina web. Pagina 7. Elaboraci6 propia.
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Participacio
corporal

Mirada Anticipacié

Gaudii
vincle

Vocalitzacions

Figura 70. Pagina web. Pagina 8. Elaboracio propia.
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Figura 71. Pagina web. Pagina 9. Elaboraci6 propia.
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10.11 Triptic

Sons que podem
descobrir
Tot i que el TFG se centra en els

sons /If, /r/ i /s/, aguest recurs també
pot ampliar-se a altres sons per oferir

més possibilitats a families i
educadores.
/b/ Ig/ K/ n
/m/ /p/ Ir/ Is/

La idea no és treballar els sons de
manera formal, siné oferir
experiencies orals sostingudes en el
temps, properes i significatives.

Per que aquest
triptic?

Aquest triptic neix del Treball de Final
de Grau sobre els jocs de falda com a
recurs per afavorir el llenguatge oral i
la sensibilitzacié fonologica en infants
petits.

Els jocs de falda sén una eina
propera, afectiva i quotidiana que

combina veu, ritme, moviment,
contacte i repeticio.
A través d'aquests moments

compartits, l'infant escolta, anticipa,
participa i comenga a familiaritzar-se
amb els sons de la parla duna
manera natural i ludica.

Figura 72. Triptic. Elaboraci6 propia.
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Per saber-ne mes

Accedeix a la pagina web del
projecte per consultar més
informacio i propostes de jocs de
falda.

Els jocs de falda no sén només
cangons: sén moments de vincle,
llenguatge i descoberta compartida.

Que son els jocs de
falda?

Sén jocs compartits entre l'adult i
linfant, sovint acompanyats de
cantarelles, moixaines, balancejos,
gestos i contacte corporal.

El vincle afectiu entre infant i
adult.

« L'escolta i l'atencié compartida.

« Laimitacio de sons, gestos i
paraules.

L'anticipacid i la participacio.

El ritme, la repeticid i la
musicalitat del llenguatge.

Les primeres aproximacions als
sons de la parla.

A la falda.
descobrim ¢ls

SOIS

Treball de Final de Grau
Maria Rovira Rodriguez

Educacio Infantil

GCom ajuden al
llenguatge?

Els jocs de falda creen situacions
comunicatives molt riques. L'adult
parla, canta, repeteix, mira, espera i
respon a l'infant.

Escoltar sons repetits.

Imitar gestos i vocalitzacions.

Anticipar el final d'una cantarella.

Participar amb el cos, la mirada o
la veu.

Gaudir del llenguatge en un
context afectiu.

No es tracta de forgar la parla, siné d'oferir
moments agradables i repetits perqueé l'infant
participi al seu ritme.
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