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Resum

L'esclat de la pandémia produida pel virus SARS-CoV-2, va tenir un gran impacte social
1 economic a les societats de tot el mon. Les diferents mesures imposades per intentar
controlar els contagis, van ser percebudes com a arbitraries i com un atac a la llibertat
individual per moltes persones, en especial pels col-lectius antivacunaci6. Durant el
transcurs de la pandémia, aquests grups, van trobar una oportunitat politica immillorable,
primer amb la carrera de les farmaceutiques per sintetitzar les vacunes i tamb¢ al llarg de
la campanya de vacunaci6, temps durant el qual, van anar guanyant protagonisme
mediatic 1 social. Els col-lectius antivacunes s'han mostrat especialment actius durant
aquest temps, fent s de 'accid col-lectiva i mitjancant Internet i les xarxes socials, han
convocat protestes i manifestacions com a forma de pressi6 contra les mesures que han
considerat injustes. Aquest treball és una aproximacid etnografica al moviment
antivacunes a Catalunya en temps de la COVID-19, que t€ com a objectiu caracteritzar el
fenomen, per concixer els diferents perfils presents en el moviment, els seus discursos i

les seves reivindicacions.

Paraules clau: Vacunes, antivacunes, COVID, discurs, pandémia, Xarxes Socials.
Resumen

El estallido de la pandemia producida por el virus SARS-CoV-2 tuvo un gran impacto
social y econdmico en las sociedades de todo el mundo. Las distintas medidas impuestas
para intentar controlar los contagios fueron percibidas como arbitrarias y como un ataque
a la libertad individual por muchas personas, en especial por los colectivos anti-
vacunacion. Durante el transcurso de la pandemia, estos grupos encontraron un momento
de oportunidad politica inmejorable, primero con la carrera de las farmacéuticas para
sintetizar las vacunas y también a lo largo de la campafia de vacunacion, tiempo durante
el cual, fueron ganando protagonismo mediatico y social. Los colectivos antivacunas se
han mostrado especialmente activos durante este tiempo, haciendo uso de la accion
colectiva y mediante Internet y las redes sociales, han convocado protestas y
manifestaciones como forma de presion contra las medidas que han considerado injustas.
Este trabajo es una aproximacion etnografica al movimiento antivacunas en Catalufia en
tiempos de la COVID-19, que tiene como objetivo caracterizar el fendmeno, para conocer

los diferentes perfiles presentes en el movimiento, sus discursos y reivindicaciones.

Palabras clave: Vacunas, antivacunas, COVID, discurso, pandemia, Redes Sociales



Abstract

The outbreak of the SARS-CoV-2 pandemic had a major social and economic impact on
society worldwide. The measures imposed by governments to attempt to control the
contagion were perceived as arbitrary and as an attack against individual freedom by
many people, especially by anti-vaccine groups. During the course of the pandemic, these
groups found an excellent political opportunity, first with the race of pharmaceuticals to
synthesize vaccines and throughout the vaccination campaign, during which time they
increased social and media appearance. The anti-vaccine groups have been particularly
active during this time, using collective actions and through Internet and social media,
have called for protests and demonstrations as a form of pressure against the measures
they considered unfair. This work is an ethnographic approach to the anti-vaccine
movement in Catalonia in COVID-19 time, to characterize the phenomenon, the different

profiles in the movement, the speeches and its claims.

Keywords: Vaccines, Anti-vaccines, COVID, Speech, Pandemic, Social Media.
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1. Introduccio
L'esclat de la pandémia produida pel virus SARS-CoV-2, el mar¢ del 2020, va tenir un
gran impacte social i economic a les societats de tot el mon. No era la primera pandémia
global, encara que el 2020 pocs se'n recordaven de la denominada grip espanyola de 1918,
que provocar una mortalitat estimada d'entre 30 i 50 milions de persones. El moén ha
canviat molt en els Gltims cent anys, la conjuntura sociopolitica, els mitjans de transport,
la ciéncia i sobretot les formes de comunicacid. Amb l'esclat de la pandeémia el 2020, una
de les novetats que es van produir i que era una situaci6 inedita, va ser que, mentre viviem
I'experiencia de primera ma, des dels mitjans 1 les xarxes, se'ns narrava el que ens estava

succeint 1 se'ns donaven infinitat de versions diferents.

El confinament obligatori a molts paisos, va fer que per primera vegada a la historia
s'utilitzessin a gran escala la tecnologia i les xarxes socials per a ajudar les persones a
mantenir-se segures, informades, productives 1 connectades, pero, de la mateixa manera,
es va exposar, més que mai a la poblacié a la informaci6 provinent d'Internet i les xarxes
socials. La societat anhelava desesperadament dades fiables sobre la pandémia i el virus,
pero el métode cientific i la industria de la publicacio cientifica necessiten uns temps i
processos, i no va ser capag de donar resposta a totes les preguntes que es formulaven, en
el moment en que es plantejaven. La diferéncia amb la pandémia del 1918, doncs, €és que
la COVID-19, el 2020 es va convertir en objecte d'interés public i mediatic, alhora que
en objecte d'estudi medic i cientific (Larrondo Urela et al. 2021). Aquests aspectes han
contribuit a generar el que 1'0Organitzacié Mundial de la Salut ha anomenat infodémia,
que ¢s el fenomen que es produeix quan hi ha un excés d'informaci6é sobre un tema
concret, que provoca que es barregin informacions contrastades i correctes amb altres
falses, enganyoses o fraudulentes, i que dificulta que les persones puguin trobar fonts i

orientacid fiables quan les necessiten.

Durant el confinament, el marg del 2020 em va arribar per xarxes socials, un video, on un
home que semblava estar oferint una conferéncia i era presentat com a doctor (no es veia
a ningl mes, perd duia penjant una acreditacid, hi havia una pissarra de fons i un
microfon), explicava la relacid entre l'aparicié del nou virus SARs-COV2, amb la
implantaci6 de la tecnologia 5G. Al video relacionava totes les epidémies dels ultims cent
cinquanta anys (d'epidémies anteriors, pesta negra, colera, etc, no en deia res) amb un salt
quantic en l'electrificacio de la terra, afirmava de forma molt convincent, que 1'exposici6
a les ones electromagnetiques, feia que les cél-lules del cos produissin toxines. Deia, que

la gent pensava que les pandémies eren provocades pels virus, perd en realitat eren



degudes a l'exsudacié de les toxines de les cel-lules, provocades per les ones
electromagnétiques. El video va arribar a un xat familiar de I'aplicaci6 WhatsApp,
procedent d'una persona de confianca, gens sospitosa de propagar noticies falses, de
forma conscient. Aquest video, que em va arribar unes quantes vegades més, em va fer
ser conscient que existien formes de pensament alternatiu, que s'atreveixen a qiiestionar
la cieéncia i la logica, 1 que d'alguna manera estaven buscant la forma d'arribar arreu del
moén. Versions diferents de la realitat que abans d'Internet i les xarxes socials quedaven
relegades a I'anecdota, ara, es tornen virals i s'expandeixen a gran velocitat. Amb el pas
de les setmanes durant la pandémia, una d'aquestes maneres d'entendre el mon 1 la realitat,
van anar guanyant protagonisme mediatic i social, la controversia sobre les vacunes, el

que va donar gran protagonisme al fenomen antivacunes i als seus discursos.

En aquest treball he volgut fer una analisi del funcionament d'aquests grups, fent un
acostament etnografic per comprendre quins son, els arguments i motius, que fan, que
certes persones, arribin a la conclusié que un aveng cientific que ha contribuit a salvar
vides 1 ha ajudat a erradicar malalties que fins fa poc eren mortals, son en realitat un
instrument de poder politic i economic amb el qual es pretén enganyar o sotmetre a la

poblacid.

La intencid ha estat caracteritzar com son els grups antivacunes a Catalunya, analitzar la
fonamentaci6 dels seus discursos i les seves practiques, per mirar de determinar la seva
incidéncia a la poblacid general. Les preguntes de recerca que han guiat la investigacio
realitzada han estat: Com s'organitzen els grups antivacunes a Catalunya?, son grups
establerts 1 estructurats o persones que s'agrupen entorn esdeveniments concrets? Quins
son els arguments 1 les reivindicacions d'aquests grups i com els canalitzen? Que fa que
les persones es mobilitzin entorn d'aquests arguments? De quina manera ha influit, en els
seus discursos, l'esclat de la pandémia de la COVID? Quina ha estat la dimensi6 i la

incideéncia d'aquests discursos durant la pandémia?

Amb el proposit de donar resposta a les preguntes plantejades, per entendre les
dinamiques que es generen entorn dels grups antivacunes, s’han fet servir diverses
tecniques. L'etnografia digital en xarxes, ha permés documentar reivindicacions,
preocupacions, neguits i1 discursos exposats per aquests grups, i a partir de 1'observacio
participant 1 no participant en actes convocats per grups que es proclamen com
antivacunes (encara que com veurem, no de forma exclusiva), observar de primera ma les

dinamiques que s'estableixen en les trobades que organitzen, concixer com sén



proclamats els discursos, 1 rebuts els arguments per part de les persones participants en

aquests esdeveniments.

2. Estat de la qiiestio

2.1. Els origens: vacunes i antivacunes

Comencarem I’estat de la qiiestio fent una breu reconstrucci6 historica que ens permetra
situar, el descobriment de les vacunes com a técnica de prevencid de malalties i el
sorgiment del moviment antivacunes, que com veurem succeeixen de forma simultania.
El descobriment de les vacunes va tenir lloc a partir del segle XVIII, quan Mary Wortley
Montagu una dona autodidacta nascuda a Londres al 1689, va observar com a Turquia,
on va residir entre els anys 1717 1 1718, la verola no tenia la mateixa gravetat que a
Anglaterra. Va observar com a Constantinoble es duia a terme una técnica que consistia
en inocular a persones sanes amb pus provinent de pacients lleus de la malaltia, d’aquesta
manera les persones inoculades desenvolupaven la malaltia de forma lleu i la superaven
sense complicacions, només amb un parell de dies de febre i unes poques nafres (aquest
metode de profilaxi €és conegut com a variolitzacio). Un cop recuperades, les persones ja
eren immunes a la verola. Mary, molt conscient de la perillositat i les conseqiiencies de
la malaltia (el seu germa havia mort de verola i ella mateixa havia quedat marcada per les
cicatrius de les nafres que provoca la malaltia), va inocular als seus fills a edats
primerenques per evitar la major gravetat de les conseqiiéncies a edat adulta i poc després,
es va encarregar d’introduir la técnica de lainoculacié a Anglaterra. El 1722 va
aconseguir que la familia reial anglesa inoculés als seus fills, el que va provocar una gran
acceptacio del metode, tant per part de la classe medica, com de la societat anglesa en
general. No obstant aix0, va haver d’enfrontar-se a una forta oposicid, principalment per
part de l'església, que argumentava que la variolitzaci6 defugia el castig de Déu, que és
com eren considerades les epidémies, 1 a més deien, era un procediment introduit per una

dona ignorant (Tuells, 2006).

A partir de la introducci6 d'aquesta practica, anys després l'investigador angles
Edward Jenner (que havia estat sotmes al procediment de la inoculacié de la verola de
nen), va observar com les lleteres infectades amb la variant vacuna de la verola (Cowpox)
no contreien la variant humana. Semblaven immunes al virus després d'haver contret la
variant bovina, que era molt menys virulenta que el soca que contagiava als humans. Aixi,
el 1796 Jenner, mitjangant el procediment de la variolitzacid, va extraure pus de les nafres

d'una lletera contagiada amb aquesta variant i va inocular a un nen de vuit anys al qual,



més tard, va exposar a la variant humana sense que aquest es contagiés (Riedel, 2005). A
partir de 1802, la vacunaci6 es va estendre per Europa i la resta del moén, a traves de
campanyes vacunals com la expedici6 cientifica Balmis o Real Expedicid Filantropica de
la Vacuna, que tenia com a objectiu fer arribar la vacuna a tots els subdits de I'Imperi
Espanyol (Perigiiell, 2003). L'any 1853 a Anglaterra, mitjangant una llei, The Vaccination
Act of 1853, es va fer obligatoria la vacunacio a tots els infants de tres mesos, 1 al 1867 a

tots els menors de 14 anys.

Anunci contra the Vaccination act finals de 1800

FULSORY VACCINATION ACT.] ‘i

Aquesta manera d'intervencio, suposava una innovacié politica, ja que va ser la primera

vegada que els poders governamentals prenien mesures que afectaven les llibertats civils
tradicionals, en nom de la salut piblica (Wolfe i Sharp, 2002). La llei va generar un gran
rebuig amb arguments que estaven basats en part per supersticions, com la por a
desenvolupar apeéndixs bovins (a causa de 'origen de virus), perd també amb raonaments
com que la obligatorietat de la vacuna, suposava una limitaci6 de les llibertats de les
persones. El 1867 es va constituir la primera associacié anti-vacunacié a Londres
National Anti-Vaccination League 1 20 anys més tard, el moviment ja s'havia estés a

d’altres paisos d’Europa 1 als EUA (Aparicio Rodrigo, 2015).

2.2. El desenvolupament cientific i la biopolitica de la industria farmaceutica

A partir del s. XIX els avengos cientifics es succeeixen, el desenvolupament de la
microbiologia gracies a Pasteur, la higiene publica, la medicina social, la farmacologia
experimental o la quimica moderna, etc. S’aconsegueix aillar, a partir de 1'opi, la morfina,
se sintetitza 1'acid acetilsalicilic 1 la medicina experimental comenca a identificar agents
patogens causants de malalties i a buscar la seva cura mitjancant les vacunes. El

desenvolupament dels farmacs es converteix en el principal recurs medic gracies a la



bioquimica 1 la biologia molecular. La revolucié tecnologica s'aplica a la medicina 1 al
desenvolupament de la industria farmaceéutica 1 es va produir un salt qualitatiu en la
fabricaci6 de medicaments, de manera que, de la produccio artesanal de les formules
magistrals, es passa a la produccio a gran escala, sobretot com a conseqiiéncia de les dues
Guerres Mundials, els estralls de les quals, van generar la necessitat de fabricar compostos

en grans quantitats, per atendre la demanda de medicaments.

A nivell general, les dues deécades posteriors a la Segona Guerra Mundial van constituir
un periode d'expansiod capitalista de I'economica mundial amb alts beneficis i creixement
estable. La industria farmacéutica no va ser una excepcio, de manera que als Estats Units
les vendes de les companyies farmaceutiques es van multiplicar per cinc entre 1950 i
1972. El sistema, estava basat en la innovacid tecnologica i protegit per 1’estructura de
patents de monopoli, el que va suposar una rendibilitat permanent per aquestes empreses
(Bodenheimer,1983). Un dels arguments principals de les companyies farmaceutiques per
a justificar el sistema de patents, el preu dels tractaments 1 medicaments i en general la
cerca de beneficis, era I’elevat cost de la recerca. A partir del 2008 van véncer algunes de
les patents que més ingressos reportaven a la induastria, com el paracetamol, les grans
corporacions van incrementar llavors els pressupostos en les arees de recerca i
desenvolupament (I+D)'. Aquest creixement va anar acompanyat de l'adopcio
d’estratégies de gestid amb comportaments tan qiiestionables com la fixaci6 arbitraria
dels preus dels medicaments, campanyes agressives de marqueting en la presentacio de

productes, etc.

La prolongacié de l'esperanca de vida als paisos occidentals se situava abans de la
pandémia, a paisos com Espanya, passats els 80 anys, 1 malalties que fa uns anys eren
mortals han desaparegut o s'han convertit en croniques. Diabetis, hipertensié o problemes
coronaris, entre d’altres, son avui dia malalties amb les quals es pot conviure amb una
acceptable qualitat de vida. Pero alhora s’ha creat una dependéncia artificial a molts
compostos. Als Estats Units son coneguts els estralls creats per la dependéncia als opiacis?
d'una part considerable de la seva poblaci6 a causa de la recepta de morfics per a

processos dolorosos. Es a dir que les dinamiques capitalistes de les farmacéutiques

! Diverses entitats que fiscalitzen el model d'innovacié médica, expliquen que de la recerca basica, la més
llarga i complexa, el 80% es fa des d’entitats publiques i quan s'arriba a un aveng prometedor, es quan les
farmacéutiques compren la recerca per a fer els assajos clinics. Es a dir, que la veritable recerca i innovacié
es fa en institucions publiques i es al tram final que la continuen i financen les farmaceéutiques.

2 https://www.expansion.com/empresas/industria/2021/06/26/60d74b95468aeb91288b45b6.html




juntament amb una sanitat 100% en mans de grans asseguradores médiques han creat, per

si mateixes, un problema en la salut publica d'aquest pais.

2.3. L’impuls del moviment antivacunes i les seves conseqiiéncies

El 1998, I’investigador Andrew Wakefield, amb un equip de col-laboradors va publicar a
la prestigiosa revista The Lancet un article® que relacionava la vacuna contra el xarampio,
la rubeola i les galteres, coneguda com la triple virica (MMR, per les seves sigles en
angles), amb ’aparicidé de l'autisme. Afirmaven haver trobat una probable associacio
entre ’autisme i els problemes intestinals en nens amb aquesta condicio, 1 que aixo era
degut a la prevalenca del virus del xarampi6 en els intestins dels nens (Walkefield et al.,
1998). L’autor a la presentacio dels resultats de 1’estudi afirmava que no s'havia trobat
cap associacid entre la vacuna triple-virica 1 el sindrome descrit, perd que s'estaven
realitzant estudis virologics que podrien donar llum sobre la possible associacid. Aquests
estudis havien de demostrar la presencia de xarampio en el teixit intestinal d'aquests nens,
pero no es va trobar el virus en cap de les mostres dels participants de 'estudi (Chadwick,
1998). L’impacte d’aquest article, publicitat en roda de premsa, va suposar un punt
d’inflexié pel moviment antivacunes, i la publicacié va agafar impuls i1 presencia
mediatica. Estudis posteriors van demostrar que l'article era altament qiiestionable ja que
es van detectar nombroses irregularitats; no nomes formals, com no tenir I'aprovacié del
comite €tic de recerca de 1'Hospital on es va dur a terme, el baix nombre de participants
que es limitava a 12, i els procediments invasius i situacions d'estrés als que es va sotmetre
als nens participants per 1’obtencid de mostres biologiques, ¢ticament qiiestionables; si
no que també es va saber que Walkfield, estava relacionat amb l'advocat
Richard Barr, que organitzava una demanda col-lectiva contra les farmaceutiques en nom
de pares de criatures autistes que tenien la percepcid d'una relacid temporal entre
l'exposicio a la vacuna MMR 1 l'aparicid dels primers “trets caracteristics” de 1’autisme
en els seus fills (Salellas, 2018). Els coautors de I'estudi es van anar retractant de 1'autoria
de l'article, que finalment va ser retirat 12 anys després de la seva publicacid, un cop es
va fer publica la senténcia del Grup d'Experts del Consell General de Medicina del Regne
Unit el 28 de gener de 2010. Walkfield va ser expulsat del col-legi de metges. No obstant
la retirada de I’article, I’impacte de la seva difusio a través d'Internet (molt present a finals
dels anys 90) va generar importants conseqiiéncies per a la salut publica en molts paisos.

Segons dades del govern anglés els indexs de vacunacié encara no s’han recuperat als

3 Wakefield, J. Et al. (1998) “Ileal-lymphoid-nodular hyperplasia, non-specific colitis, and pervasive
developmental disorder in children”, The Lancet, 351 (9103): 637-641.
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nivells previs a la publicacid de I’article, que al 1995 es trobaven amb una aprovacio del
92% 1 es van reduir fins els 80% als anys 2003 1 2004. Aquesta reduccid de la confianca
en la vacunacid, va provocar brots tant a Anglaterra com a Gal-les entre nens i nenes no
vacunats, segons xifres de I’Agencia de Seguretat Sanitaria del Regne Unit i1 estudis
posteriors (Jansen et al. 2003). L’any 2008, el xarampid va ser declarat endémic al Regne
Unit, 14 anys després que la seva propagacio es considerés aturada al 1994 (Jolley 1

Douglas, 2014)

Tot i que I’article era poc intel-ligible per al public en general, i malgrat evidéncia, moltes
families emparades legitimament en la por de prendre decisions que posessin en risc la
salut dels seus fills/es, van decidir no vacunar. Es van posar en marxa els mecanismes de
les emocions reflexes, la por, la commocio, etc que com a respostes automatiques a
successos o informacions, quan soén preses com a paradigma, augmenten la seva
intensitat, la celeritat i la capacitat disruptiva, i poden acabar conduint a la presa de
decisions basades en intuicions. Son el que Jasper (2012) anomena les emocions morals,
¢s a dir, aquells sentiments d’aprovacio o rebuig basats en les intuicions o els principis
relacionats amb la satisfaccio de fer el que és (o es creu) correcte o incorrecte. L’augment
de la presencia de grups antivacunes i la difusiod de les seves idees es va transformar en

un problema social 1 public quan es van produir brots de malalties ja eliminades.

El 2015 es va diagnosticar a Olot, un cas greu de diftéria en un nen no vacunat que va
morir. L'Agencia de Salut Publica de Catalunya va detectar en la poblacio, llavors, molts
altres infants no vacunats, els pares dels quals, havien pres aquesta decisio influits per un
grup antivacunes de caracter naturista, que argumentava que la vacuna contra aquesta
malaltia era innecessaria ja que la difteéria estava erradicada del nostre pais des de feia
més de 20 anys. De fet, aquest cas de difteria, era el primer que es detectava a I’Estat
Espanyol els Gltims 28 anys (Salellas, 2018). Es aixi com el brot d’una malaltia ja
eliminada, va passar a formar part de 1’agenda d'accions de les institucions sanitaries i
com una decisio personal presa en 1'ambit privat, adquireix una dimensio publica, ja que
es posa en risc a tota la societat (Gusfield, 2014). Com una situacié de desacord i de tensio
acaba generant transformacions en uns moments concrets en la vida social d'un col-lectiu

(Simmel, 2010).

2.4. Els Moviments Antivacunes i la Societat en Xarxa
Com hem comentat abans, a partir de la publicacié de l'article de Wakefield, els
antivacunes guanyen impuls degut, en part, a l'accés creixent a nous canals de

comunicaci6é amb Internet com a canal de comunicacié multidireccional i sense jerarquia,
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que facilita la propagacid de tota mena d’idees. Molts moviments van saber aprofitar el
potencial de la xarxa per a transmetre el seu missatge i1 expandir els seus discursos sense
la dificultat que suposen els filtres de control informatiu o de veracitat d’altres mitjans

(Castells et al. 1997).

A la darrera década del s. XX va comencar una transformacio revolucionaria de la
tecnologia, morfologia i organitzacio de la comunicacio socialitzada, definida per Castells
(2012) com el pas de la comunicaci6 de masses a I'auto-comunicacié de masses. La rapida
evoluci6 de les xarxes, que en poc temps va passar de la primera generaci6 d'Internet
(web 1.0), sorgida al 1990, on es podia consultar informaci6 1 consumir contingut generat
1 controlat pel proveidor, i on I’accés a la informacid era unidireccional i sense la
possibilitat d’interactuar; a la web 2.0, on el contingut ja és generat per l'usuari que pot
compartir la informaci6 a través de xarxes socials, fet que facilita enormement la difusié
dels continguts i la comunicacio. Els inicis d’aquesta nova forma de socialitzacié va
coincidir amb la publicaci6 de I’article de Walkfield. Internet i la societat en xarxa de
finals dels anys noranta del segle XX, comengaven a ser una plataforma que afavoria la
difusi6 de tota mena informacions, noticies i teories. Com ja hem comentat anteriorment,
la difusi6 de I’article, malgrat ser retractat, va produir un terratrémol a la salut publica de
molts paisos, ja que va ajudar a I’expansié dels moviments antivacunes. La auto-
comunicacio de masses va suposar que molts moviments socials (també el moviment anti-

vacunes) poguessin esdevenir alhora moviments locals i globals (Castells, 2012).

Al 2016 des de I’observatori Nacional de Telecomunicacions de la Societat de la
Informacid ja es reconeixia a Espanya una tendéncia a l'al¢a en I'is de les xarxes socials
en relacio amb els temes de més interes 1 preocupacio sobre la salut individual (Larrondo
Ureta et al. 2021). Es en aquets context en el que, pel que fa a la salut, tant des de
I’antropologia medica, la Salut Publica i I’epidemiologia s’assenyala el fet que la xarxa
com a plataforma, dona accés al coneixement que abans estava limitat a metges i
cientifics, pero també, a teories 1 opinions que els usuaris comparteixen en linia sobre
percepcions, experieéncies i formes de vida. Els usuaris poden participar compartint la
seva experiéncia sentida, les seves histories cliniques, tractaments, €xits o fracassos i els
efectes secundaris experimentats per un determinat tractament, farmac o vacuna. Aixi, es
crea un escenari en el que els ciutadans es fan carrec, de forma més activa, de la seva
salut. D’aquesta manera, persones que abans acudien a la consulta a escoltar el que el
metge els havia de dir respecte a la seva salut o com havien de tractar-se, mostren ara una

major preocupacio pels riscos/beneficis dels tractaments o les terapies; €s el sorgiment
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del pacient informat, que pren les decisions de manera compartida amb el professional

(Kata, 2012).

Les persones, com a consumidores, tenen accés a través d'Internet a gran diversitat
d'informacid, per una banda, a aquella més empirica i contrastada, basada en el
coneixement cientific en forma d'articles, moltes vegades escrits en un llenguatge técnic
complex; i per l'altra, a informaci6 sobre experiéncies d'altres usuaris, relatades en un
llenguatge molt més comprensible, que poden ser propies, pero també basades en suposits
o supersticions o situades al marge del coneixement cientific: terapies alternatives no
contrastades, negacionistes de certes malalties, 1 fins hi tot, anticiéncia o teories de la
conspiracid, com s'assenyala des de l'epidemiologia i les posicions més critiques vers el
moviment antivacunes (Fernandez-Nino i Baquero, 2019). Per tant, la xarxa, com a
contenidor d'informacio, acaba situant dos tipus d'informacio6 al mateix nivell: opinions i
experiencies d'un costat i coneixement empiric i cientific, de l'altre. La transmissio de
dades 1 missatges generalment breus 1 amb escas context, possibilita que les persones que
cerquen respostes respecte a un tema determinat, com poden ser les vacunes, accedeixin
a continguts de webs amb informacio que pot ser interpretada com a verag i contrastada,
pero que pot estar basada en l'anécdota d'una experiéncia personal, una opinié o un estil
de vida alternatiu. Es aixi com els moviments que es defineixen com antivacunes troben
a la xarxa un espai que els permet interactuar de manera facil i acritica amb persones
d'idees afins o simplement amb persones curioses. Amb Internet i les xarxes socials, la
informacio6 pot quedar reduida a cadascuna de les infinites "veritats" personalitzades que
son presentades com a legitimes, per tant, tal com afirma Kata (2012) el relativisme
guanya terreny en tots els ambits i dimensions del coneixement, de manera que ja no hi
ha fets objectius, sind multiples significats i maneres de "conéixer". En aquests context,
els pares que s'enfronten a la decisi6 de vacunar els seus fills, és probable que busquin
informaci6 sobre aquest tema, a Internet, en comptes del seu metge o pediatra.
Aquests pares trobaran, que alguns dels principals resultats de la cerca relacionats amb
vacunes, son llocs web que propaguen teories de conspiracié antivacunes. Investigacions
recents, com les de Jolley i Douglas (2014) en els seus estudis sobre la influéncia de les
teories de la conspiracié en les intencions de vacunacio, han comprovat que aquestes
teories tendeixen a tenir un lloc destacat en les discussions dels grups focals sobre la
vacunacio i que, l'exposicio a aquests tipus de teories, té una influéncia directa en la presa

de decisions de les persones respecte a la vacunacio.
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2.5. Caracteritzacio dels moviments antivacunes: discursos i arguments

Els moviments antivacunes estan formats per grups heterogenis de persones més o menys
organitzades, a partir d'una gran diversitat de creences: politiques, naturistes, ecologistes,
religioses, etc. Es tracta de col-lectius que freqlientment es mostren critics o contraris a
les recomanacions de la biomedicina, malgrat 1'evidéncia disponible que les vacunes son
una fita molt significativa de la salut publica, que ha contribuit a la disminuci6 de la
morbiditat 1 la mortalitat de moltes malalties. Aquests grups defensen posicions contraries
amb arguments com que les vacunes son en realitat ineficaces, inutils i fins i tot perilloses.
Les premisses de les que parteixen els moviments antivacunes, malgrat no ser
homogenies, si que tenen una posicidé semblant respecte al coneixement cientificotécnic 1
la utilitzacid d'Internet, per expandir i organitzar-se en xarxes acefales on poden difondre
les seves idees i alhora troben una font on nodrir-se d'articles, noticies i testimonis, que

rapida i eficientment poden compartir (Salleras, 2018).

A principis del 2000 es va publicar un article sobre el buidatge que van realitzar Wolfe et
al., (2002) de webs antivacunes per fer una analisi sobre el seu contingut, amb 1'objectiu
de delimitar els arguments, les afirmacions i preocupacions especifiques expressades per
aquests grups. Aquest conjunt d'arguments compartits adquireixen més o menys pes en
funcio de cada moment (Torres Gonzalez, 2018). Els mateixos resultats van ser replicats
de forma quasi idéntica en cerques posteriors (Zimmerman et al, 2005; Torres Gonzalez,
2018; Salleras 2018, Kata 2018; CAC, 2019, entre d’altres). Els arguments

identificats més presents son:

— Les vacunes com la triple virica (MMR), la vacuna contra la tos ferina, el tétanus o la
diftéria poden causar malalties idiopatiques com 'autisme, la mort sobtada del lactant,
disfuncions immunologiques, trastorns neurologics (incloent-hi convulsions, danys
cerebrals, dificultats d'aprenentatge, trastorn per deficit d'atencid, comportament
antisocial) i trastorns atopics, com ara rinitis al-lérgica, éczema i asma.

e Parlen de l'existéencia de lots de vacunes contaminades i que la immunitzacio
simultania contra diverses malalties augmenta el risc de patir els efectes adversos.

e Afirmen també que disminueixen la immunitat, ja que erosionen el sistema
immunitari, especificament activant l'autoimmunitat i evitant aixi les malalties
naturals que ajuden al sistema a prevenir malalties com 1'asma o l'atopia, i en tot cas,
les vacunes son ineficaces o produeixen immunitat temporal.

e Una altra de les preocupacions €s que no s'informa de totes les reaccions adverses

provocades per les vacunes (o el fracas vacunal) i les reaccions a llarg termini,
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no son reconegudes com originades per les vacunes, ja que les agéncies implicades
en la produccid i1 la regulacié de vacunes estan encobrint el seu veritable
proposit. Es comu que en les seves analisis i preses de posicié els grups antivacunes
es mostrin contraris a les premisses de la biomedicina i a les opinions de les societats
cientifiques 1 experts en el tema.

e Un altre argument és que les malalties contra les quals es vacuna, fa temps que han
desaparegut gracies a la millora de la nutrici6 i la higiene 1 que hi ha alternatives
homeopatiques o de terapies naturals.

e La biopolitica de vacunacions estda motivada pels beneficis economics de les
industries farmacéutiques, la qual cosa influeix en les recomanacions de vacunacid
universal i promou l'encobriment dels efectes adversos. Fins i tot plantegen que els
metges estan esbiaixats per incentius financers dels fabricants de vacunes,
especialment en forma de regals o subvencions per a la recerca.

e En aquells paisos on les vacunes son obligatories un dels arguments més presents és
que aixo suposa una violacié dels drets civils. Pero aquest argument també és utilitzat
com a amenaca a les llibertats de les persones, per grups en paisos on la
vacunacié €s voluntaria.

e Les vacunes es desenvolupen a partir de teixits provinents d'embrions humans,
produits a partir de cultius cel-lulars de fetus avortats que s'utilitzen en vacunes contra
la varicel-la, la rubeola 1 I'hepatitis.

Segons Torres Gonzalez (2018) el fenomen antivacunes se situa en diferents enfocaments

1 perspectives segons es tracti de la qiliestid cientifica, respecte a I'efectivitat en

l'eliminaci6 de les malalties; de I'avaluacid de riscos, provocats pels possibles efectes

adversos 1 les malalties idiopatiques que de vegades s’hi associen; des de 1’¢tica, quan es
busca I'equilibri de drets entre els anti i els pro vacunes, i els limits de la llibertat d'eleccid
de tractament; o, finalment, des de la politica obrint el debat sobre qui ha de prendre les
decisions sobre la immunitzacio i la seva obligatorietat o no. Del seu analisi s'extreu, que
els grups antivacunes sovint comparteixen certa cosmovisié del mén que prové en gran
part de les creences New Age, i la seva diferent manera d'interpretar 1'evidéncia, la llei,
el risc i la ciencia. Torres Gonzalez (2018) realitza I’acostament als antivacunes des d’un
enfocament positivista per esbrinar quines son les raons dels grups d'antivacunes per
refusar la immunitzacid, en un intent d’analisi equilibrat entre els dos grups antagonics
anti 1 pro vacunes, per intentar determinar quina part del coneixement pot ser susceptible
de més d'una interpretaci6. Amb una mirada constructivista vol mantenir una certa

simetria a I'hora d'analitzar les dues bandes de la controvérsia, per trobar les possibles
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causes que fan que la controversia de les vacunes no quedi mai tancada. La complexitat
en l'analisi rau 1'heterogeneitat del moviment antivacunes, l'existéncia de diferents grups
1 actituds col-lectives o individuals, que fa dificil la seva classificacio. Pero si que
s'observa en el discurs d'aquests grups una constant apel-laci6 a allo natural i a la Natura,
el que I’autora defineix com una fal-lacia argumentativa, en el sentit que s’identifica el
que ¢s natural amb el que €s bo, 1 allo artificial amb el que és dolent, perod que denota, una
determinada cosmovisié del mén (Torres Gonzalez, 2018).

Altres autors com Hornsey et al. (2020) comparteixen aquest mateix raonament i afegeix
que la cosmovisio 1 I'estil de pensament (New Age) de molts dels grups antivacunes els
fa molt més receptius a 1"s de terapies alternatives com Il'acupuntura, el reiki i
I'homeopatia, considerats per la biomedicina com a pseudociéncies. Dins dels espais de
socialitzacié d'aquests grups se'ls argumenta que molts dels tractaments convencionals
son innecessaris, 1 se'ls dissuadeix, implicita o explicitament, de la seva utilitat; de la
mateixa manera els dubtes vacunals, condicionats per la desconfianga en la biomedicina
(o la medicina tradicional occidental), i que aixo0 sigui el que els condueixi a les terapies
alternatives, representant un refugi contra la tradici6 biomedica, que potser no té en
compte els seus interessos. Aix0 no estableix un vincle directe entre la confianga
en les terapies alternatives i la vacil-lacié vacunal (Vaccine Hesitancy), sind que obre la
possibilitat que totes dues siguin una conseqiiéncia de la desconfianca en la biomedicina
occidental. Aquesta relacié és particularment forta, entre els usuaris de les terapies
alternatives. L'autor va observar com en els llocs web sobre terapies alternatives s'inclou,
de manera generalitzada, informaci6 escéptica cap a les vacunes, 1 els mateixos
professionals que ofereixen aquestes terapies tendeixen a plantejar les decisions sobre la
vacunacié com a opcions personals, en lloc de fer-ho com una qiiestié per a la salut
publica col-lectiva (Hornsey et al, 2020).

Com succeeix amb els moviments socials, els moviments antivacunes troben moments
d'oportunitat politica per créixer i enfortir-se, en el cas dels grups antivacunes sol
coincidir amb I’augment de la incidéncia de malalties transmissibles, com ha succeit
durant la pandémia de Covid-19. Seguint amb l'analisi de Hornsey (2020), les
intervencions dutes a terme per neutralitzar 1'enfortiment d'aquests grups han estat
centrades a contrarestar 1 refutar amb evidencia cientifica els mites relacionats amb les
vacunes, una estratégia que s'ha demostrat poc efectiva i inclas en alguns
moments contraproduent. En un estudi sobre les arrels psicologiques de les persones
reticents o contraries a les vacunacions, van identificar i classificar algunes d’aquestes

actituds. La caracteristica més comuna era que les persones dins d’aquests grups
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comparteixen un alt pensament conspirador (es va mesurar les seves actituds contra la
vacunacio i la seva creencga en les teories de la conspiracio), també hi havia persones amb
el que qualifiquen com una baixa tolerancia davant les afectacions de les seves llibertats
(alta reactancia), seguits per persones que no toleraven la sang o les agulles; i1 finalment,
per persones que manifestaven un fort individualisme i dubtes de fins a quin punt la
societat ha de controlar als individus o si les jerarquies son desitjables (Hornsey et al.
2018).

Aixi doncs, a la literatura académia, s’identifica una relaci6 significativa entre creences
conspiratives 1 les vacunes. En un article fonamentat en dos estudis realitzats Universitat
de Kent al Regne (Jolley i Douglas, 2014), on es buscava establir la relacio entre els
efectes de les teories de la conspiracid antivacunes, sobre les intencions de vacunacié en
la poblacid, es va observar que aquestes partien del convenciment que la recerca sobre la
seva eficacia, estava manipulada per a les empreses farmaceutiques, amb 1’objectiu
d’obtenir beneficis. Van determinar que 1’acceptacié d'algunes de les teories de
conspiracid encara que no estiguin relacionades entre si, tenia un efecte sobre la percepcio
dels perills de les vacunes, sentiments d'impotencia, desil-lusi6 i de desconfianga cap a

les autoritats, cosa que reduia la intencio de vacunacid en la poblacio.

L’estudi sobre la possible influéncia dels factors socio-econdomics en les intencions de
vacunacio, ha donat resultats diferents. Segons Hornsey (2018), les dades demografiques
(amb nivell educatiu inclos) del seu estudi no van suposar cap variabilitat significativa,
pero als resultats d'un estudi realitzat als Estats Units (Smith et al. 2004), on s’avaluaven
1 es comparaven les caracteristiques familiars entre nens no vacunats i nens sense la pauta
completa de vacunacid, es va trobar una associacio entre el nivell educatiu 1 economic de
les mares i l'estat vacunal dels fills. Els nens no vacunats tenien mares graduades
universitaries i un nivell econdmic acomodat, mentre que les mares dels nens sense la
pauta completa, eren no graduades i tenien un nivell economic proper al llindar de la

pobresa.

2.6. Pandemia de la COVID-19 i el discurs antivacunes

L'esclat de la pandémia de la COVID, aixi com en el seu moment la publicacié de l'article
de Walkfield, van suposar un moment d'oportunitat politica immillorable com el defineix
Tarrow (2004) respecte als moviments socials, pel creixement del moviment antivacunes
a tot el mon. Quan l'onze de marg del 2020, 'OMS, a causa del nivell de propagacio i
gravetat de la COVID-19, va declarar 'estat de pandémia, molts paisos van decretar a la

vegada el confinament obligatori, restriccions de mobilitat i el tancament de tota activitat
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considerada no essencial. Les conseqiiencies del confinament estan essent ampliament
estudiades des de diversos ambits, pel que fa a l'afectacio psicologica de la poblacio. Els
estudis realitzats sobre les conseqiiéncies psicologiques del confinament, indiquen que
les pors més comunes durant aquest periode, giraven vers el contagi, la malaltia i 1a mort,
pero també sobre l'aillament social, els problemes de feina i els ingressos. Tots els estudis
van trobar nivells elevats d'impacte emocional reflectit en la por cap al coronavirus,
dificultats amb la son, i altres simptomes emocionals com preocupacid, estres,
desesperanca, depressio, ansietat, nerviosisme 1 inquietud, provocats per la intolerancia
davant la incertesa 1 I'alta exposicio als mitjans de comunicacié com la premsa, la televisio
1 les xarxes socials. Els estudis duts a terme van considerar una associaci6 positiva entre
1as freqlient de les xarxes socials i els casos d'ansietat i depressi6 (Sandin et al,
2020; Balluerka Lasa et al, 2020; Apaza et al, 2020). Com s'assenyalava anteriorment,
les xarxes socials 1 Internet ja eren el canal de comunicacié multiplataforma preferent que
els grups antivacunes abans de la pandémia, un espai per interactuar i compartir
continguts que els facilitava la transmissié de dades i missatges generalment breus i amb
escas context, un tipus de comunicacié que és en un terreny propici per fomentar i
expandir determinats posicionaments que poden arribar a desinformar. A aquest fet se li
ha d'afegir que les "malalties emergents", com ha passat amb la COVID-19, es
converteixen en objecte d'interés public-mediatic alhora que en objecte d'interés medic 1
cientific (Larrondo Ureta et al. 2021). La necessitat que se li genera a la ciutadania de
rebre informaci6 actualitzada, produeix actuacions i dinamiques mediatiques que poden
arribar a aconseguir l'efecte contrari al desitjat, promoure la desinformaci6. Aquesta
circumstancia, va portar 'OMS el setembre de 2020, a fer una declaraci6 conjunta amb
altres  institucions internacionals com les Nacions Unides, UNICEF,
UNESCO, ONUSIDA, Creu Roja i la Mitja Lluna Roja, entre d’altres, per advertir de la
preocupacio creixent respecte al que van anomenar infodémia, en referéncia a la
sobreabundancia d'informacio, en linia o en altres formats, que inclou intents deliberats
de difondre informaci6 erronia o falsa, que pot arribar a dificultar la resposta de la salut
publica contra la pandémia. Es va fer una crida als estats membres de 'OMS perque
adoptessin mesures per contrarestar la informacid erronia 1 falsa, aprofitant les
tecnologies digitals en tots els aspectes de la resposta, per lluitar contra el que es considera
una amenaga contra les campanyes d'immunitzacio (o de promoci6 de vacunes eficaces)

(WHO, 2020).
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Contrariament, la gesti6 de la pandémia per part de les institucions i les diferents mesures
per prevenir contagis, com els confinaments, la mascareta obligatoria, les campanyes de
vacunaci6 i el passaport COVID, han estat percebudes com a arbitraries i com un atac a
la llibertat individual per moltes persones, en especial pels col-lectius antivacunacio.
Totes aquestes circumstancies han creat els espais necessaris per a la protesta com
defineix McAdam, (2001) en un nou marc de mobilitzacions, on el moviment antivacunes
s'han mostrat especialment actius, en considerar que les mesures com injustes. Fent us de
l'accio col-lectiva, han convocat protestes i manifestacions com a forma de pressio contra
aquestes mesures; i1 sobretot creant espais en diferents plataformes, llocs d'Internet i
xarxes socials com a mitja essencial per transmetre els seus missatges, establint forums
com espais de protesta, intercanvi i reflexié amb dinamiques molt semblants a la dels
anomenats nous moviments globals (Calle, 2005). A l'inici de la pandémia, les diverses
restriccions 1 confinaments decretats va contribuir al trasllat de moltes de les activitats
quotidianes a l'espai virtual, també la protesta. Facebook, Twitter, YouTube, Whatsapp,
Telegram han estat les plataformes on han guanyat pes els discursos digitals, complexos,
multimodals 1 multifactorials que han ocupat bona part de I'espai comunicatiu del discurs
dels grups antivacunes, que ha reaccionat enfront de les molt diverses problematiques de
la pandémia, 1 ha contribuit a visibilitzar i ampliar la creixent adopcid de pautes de cultura
global 1 la polaritzacio social 1 politica. (Salgado Andrade, 2020; Burki, 2020; Larrondo
Ureta et al. 2021; Moreno-Castro, 2022). Les protestes han servit per crear o reforgar
vincles que han construit una identitat, proporcionant sentit de pertinenca entre els
membres dels col-lectius i espais de socialitzacio politica 1 d'emocid-cognicio (Bauman,

2003; Klandermans, 2001).

La pandeémia, doncs, ha predisposat un escenari que afavoria l'expansié de tota mena de
teories; Internet i la sobreinformacio no contrastada. En una analisi molt critica sobre el
moviment antivacunes, Ferndndez-Nifio i Barquero (2019) parlen de la propensio dels
antivacunes a decantar-se per aquests tipus d'informacid que, segons els autors, soén
succedanis del coneixement empiric cientific o pseudocientific. Argumenten que els
components dels grups antivacunes actuen sota [’efecte psicologic conegut com
a Dunning-Kruger, mitjancant el qual precisament aquelles persones més hostils cap a
una premissa o un tema concret, son justament les que menys entenen els seus fonaments,
la qual cosa provoca que s'acabin dignificant suposits exclosos del coneixement, també

anomenats pseudocientifics (Fernandez-Nifio i Barquero, 2019). Martinez Gallo (2020)
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fa una acurada definici6 de les pseudociéncies, que ens fa entendre una mica millor

com ¢s el funcionament dels grups i col-lectius que segueixen aquests tipus d'idearis:

Les pseudociéncies ofereixen una simplificacié del mén complex amb discursos
tancats 1 autoconfirmatoris, que mantenen una estructura que els fa irrefutables.
No importa quantes proves es puguin presentar per rebatre les seves idees, aquells
que creuen en les pseudocieéncies sempre desqualificaran 1'evidéncia sota
I'argument de que es tracta d'una argucia orientada a desviar l'atencio. Aixi es
protegeixen davant dels intents de refutacid i tenen una gran resisténcia a la critica.
Es conformen amb demostrar una simple possibilitat, no el fet en si, per concloure
que el fet en qiiestio ha quedat acreditat.[...] Una de les seves caracteristiques ¢s
la creenca en la intencionalitat, el Tot esta relacionat, que menysprea l'atzar,
l'accident, i manifesta que tot en té una causa; i les anomalies no explicades, els
forats negres de qualsevol explicacid oficial provoquen el naixement de teories
alternatives (Martinez Gallo, 2020: 32).

Aquestes teories generen la idea que hi ha alguna cosa que ells saben i que els altres no,
els causa la sensacid de sentir-se, segons Fernandez-Nifio i Barquero (2019), com
il-luminats i s’autoatorguen el deure d'informar a la resta de la societat, la qual cosa els
anima a mantenir un activisme intensiu. Els grups amb pensaments i cosmovisions com
els antivacunes, diuen els autors, poden ser representatius d'un estil cognitiu, aixo €s una
manera de processar la informacid que afavoreix la creenga en teories conspiratives, pero
la creenga en certes teories pot ser produida per un ampli conjunt de valors, ideologies,
sentiments, posicions politiques, creences religioses o frustracions col-lectives
(Fernandez-Nifio i Barquero, 2019). En definitiva de la posada en funcionament de les
emocions que, com assenyalava Castells (2012), son les que condueixen a l'accio:
Entre les emocions basiques segons la neurociéncia aplicada a la teoria de la
intel-ligéncia emocional en la comunicacio politica, 'emoci6 negativa més potent
¢s la por, que pot arribar a tenir un efecte paralitzant, una altra d'aquestes emocions
¢s la indignacié que pel contrari pot conduir a l'accid. La por provoca ansietat i la
resposta va associada a evitar el risc, que se supera en gran part compartint els
neguits en comunitat i fa possible que l'actor pugui assumir un risc; apareix doncs
l'entusiasme que empodera a 1'individu quan aquest forma part d'un col-lectiu.
Aquests individus connectats en xarxa, superen la por i es mouen per l'entusiasme.
La percepcié d'una injusticia fa que augmenti la indignaci6 que pot conduir a
l'accid quan s'identifica la font de la injusticia. (Castells, 2012: 11)
Aixi mateix, com suggereix Adams, segons les reflexions de Jasper (2012), I'emocid, tant
en les seves formes transitories com en les més estables, impregna la protesta en totes les
etapes: reclutament, permanéncia i abandonament. Afirma que diversos dels conceptes

importants com els xocs morals, els marcs d'injusticia, 'alliberament cognitiu i la identitat

col-lectiva, s'utilitzen per explicar aquestes etapes que descansen en dimensions
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emocionals (Adams, 2003). La dimensié de compartir tota una serie d'idees, entre els
membres d'un grup social determinat pot arribar a generar aquesta identitat compartida
qiiestionada que, d'alguna manera, utilitzen com a mecanisme distintiu de relacié
amb altres grups com afirma Simmel (2010). Com a norma general, aquests col-lectius
utilitzen un llenguatge bel-ligerant 1 contundent per a transmetre el seu missatge, en el
funcionament, les estratégies i la manera de relacionar-se amb l'entorn, fent un s intensiu
del conflicte, com a forma fonamental del seu procés de socialitzaci6. Malgrat
I’heterogeneitat, el fet de tenir un enemic comu els atorga sentit de pertinencga: el conflicte
cohesiona 1 vincula a la comunitat (Simmel, 2010). Sén grups que funcionen dintre de la
logica de les protestes ideologiques-antagoniques de manera que acaben adoptant estils
de vida particulars, intentant diferenciar-se de la resta de la societat identificant-se amb
principis vitals o morals que els porten a enfrontar-se al sistema al qual converteixen en

I'enemic (Vallverdu, 2017).

Durant la pandémia la poblacid, va estar exposada a tota mena de missatges que
compartien i replicaven en forma de metafores de guerra i epidemiologiques que es van
fer molt presents en el discurs public. Els grups antivacunes es van veure recolzats per
l'ansietat generalitzada, un escenari que proporciona més atractiu 1 eficacia a les idees
marginals, en paraules de Durand i Cunha (2020), quan posen com a exemple al Regne
Unit, quan es va escampar la teoria que vinculava I’aparici6 del virus de la COVID-19,
amb el desplegament de la cinquena generaci6 de tecnologies de telefonia mobil (el 5G),
el que va provocar situacions d’assetjament a técnics de telecomunicacions o l'incendi

d’algunes d'antenes.

La pandémia va crear les circumstancies per a la circulacio de teories de la conspiracid
de les quals, lluny de ser un fenomen nou, se'n té constancia des de 1'Antic Egipte.
Tradicionalment, el sorgiment d'aquests tipus de teories obeien a patrons i formes de
construccid que se sustentaven en teories que naixien o s'expandien en moments de crisis,
d'incertesa social o quan es produien canvis en el paradigma dominant, la qual cosa
fomentava, una forma propia d'entendre la realitat a partir d'uns fets concrets. L's de les
noves tecnologies, Internet i les xarxes socials amb el foment dels biaixos cognitius i de
confirmaci6 que hi van associats, fan que en l'actualitat només sigui necessari que es
produeixi un esdeveniment, del que es desconegui 1'origen, per a que aparegui una teoria
de la conspiracid que l'expliqui. Durant la pandémia s'han produit els dos escenaris
descrits per Martinez Gallo (2020), que justifica ’augment de la preséncia d'aquests tipus

de teories 1 la seva penetraciod a la societat. S'ha de tenir en compte que al s. XXI aquestes
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teories son, a més, un producte de consum, que en temps de la COVID, ajuda a que
discursos 1 reivindicacions, tant politiques, com sanitaries i antisistema, guanyin espai

social (Martinez Gallo, 2020).

Els estudis del que s'anomenen controversies tecnocientifiques publiques han demostrat
que al que ens referim com a "rebuig" o "resisténcia" cap a les vacunes son opinions 1
actituds poliedriques. Les seves diverses motivacions i expressions no es poden reduir
totes a la ignorancia, la irracionalitat, la irresponsabilitat. Aquestes opinions també
indiquen concepcions divergents del compromis public amb la ciéncia, les politiques
participatives 1 l'autonomia dels ciutadans en una varietat de qiiestions politiques i
culturals (Durand i Cunha, 2020). Si tenim present que molts d'aquests grups son
constituits com a comunitats en xarxa, el fet de pertanyer i els limits de la societat no son
donats, o estables, son eminentment adaptables (Bauman i Mauro, 2016) En l'analisi
detallat de les dades feta per Larrodo Ureta et al. (2021) ens indica, que la majoria de les
opinions contraries a la vacunacid no es basaven en postures negacionistes, sin6 que partia
dels dubtes de I'eficacia d'aquestes noves vacunes, els possibles efectes secundaris, o la
preferéncia per veure primer com funcionaven. Els autors s'expliquen com quan es van
comengar a dissipar els dubtes sobre l'efectivitat de la vacuna contra la COVID-19,
I'opinié general de la poblacio, va anar canviant de sentit rapidament. El setembre del
2020 el 40,3% dels enquestats pel CIS sobre si es vacunarien de la COVID-19, van
contestar que no, pero el febrer del 2021, aquesta xifra es va reduir a només el 6'5% dels
enquestats. El mateix estudi quantificava segons una enquesta del CIS que el nombre de
persones que declarava que no es vacunaria mai, no arribava a 1'1% (Larrondo Ureta et
al., 2021). D’aquest 1%, els més intransigents, recalcitrants com els qualifica Torres
Gonzalez (2018), soén els que podriem considerar que formen part dels col-lectius
antivacunes, els que no vacunen en cap cas, pero, com diu l'autora, fins i tot dins aquest

grup reduit d'individus, els actors es multipliquen.

3. Objectius i metodologia de la recerca
3.1. Objectius

L’objectiu general de la present recerca ha estat fer una aproximacio als moviments
antivacunes per coneixer les seves causes, motivacions i les seves formes d’organitzacio.
Sempre des d’una perspectiva etnografica, com a punt de partida, I'objectiu €s entendre i
comprendre com es comporten, pensen i reaccionen les persones que formen part dels

grups antivacunes i com ha pogut incidir la pandémia en la seva idiosincrasia. Els
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objectius mes especifics, son doncs, 1) analitzar els discursos i les practiques dels
moviments antivacunes a Catalunya, i la repercussio que ha tingut la pandémia en aquets;
2) esbrinar quines son les seves reivindicacions i formes d'organitzacio i quins canals de
comunicaci6 fan servir per la difusi6 dels seus discursos; 3) identificar si la crisi de la
COVID ha suposat algun canvi i, finalment, 4) analitzar la incidéncia dels seus discursos

en la societat 1 la dimensid del fenomen en 1’ambit catala.

Les circumstancies en les que s’ha desenvolupat la present recerca, en pandémia i en
plena campanya de vacunaci6é contra la COVID-19, ha fet necessari un exercici extra de
contextualitzacié de la informacid obtinguda. El treball de camp i la recollida de dades
s’ha produit en el moment en el que els grups antivacunes objecte d’estudi, es trobaven
al seu zenit, 1 per tant €s tracta d’una informacié situada, de la que no es pot perdre de
vista el marc conjuntural. Aquest fet ha facilitat, en part, ’accés a algunes informacions
degut a la preséncia constant del debat sobre les vacunes a la societat en pandémia, pero
per altra banda, ha dificultat en gran mesura, la delimitacio6 del treball de camp, les feines

de triatge de les fonts d’informacio i el material d’analisi.

Pel que fa a la metodologia utilitzada, tenint en compte els objectius, les preguntes que
guien aquesta recerca i la quantitat d’informacié disponible, s’ha optat per fer servir
tecniques de recollida de dades tant qualitatives com quantitatives. Per una banda, s’ha
fet servir I’etnografia digital com a teécnica d’obtenci6 de dades per documentar
reivindicacions, preocupacions, neguits i discursos exposats a les xarxes socials. D’altra
banda, per fer una immersi6 al camp d'estudi i1 propiciar trobades amb els actors socials
que formen part del fenomen antivacunes a Catalunya, es va realitzar observacio
participant 1 no participant en esdeveniments organitzats per dos grups que es defineixen

com a antivacunes.

3.2. Tecniques de recollida de dades

3.2.1. Etnografia digital

Com s’ha dit anteriorment, un dels objectius principals d’aquest treball ha estat analitzar
els tipus de discurs dels grups antivacunes i determinar si aquests arguments i discursos
han canviat arrel de la pandémia de la COVID-19. Com ja s’exposava a I’estat de la
qiiestio, un dels canals de comunicacié mes utilitzats dels grups antivacunes, son les
xarxes socials, per tant, una de les metodologies utilitzades ha estat I’etnografia digital en

Xarxes.
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Una de les limitacions més evidents que es van produir durant la pandémia va ser la
restriccid de la mobilitat i ’accessibilitat fisica a diferents entorns, que van provocar els
diferents confinaments, domiciliaris en un inici, municipals posteriorment. Aquesta
situacid, va produir que es traslladessin a I’ambit digital moltes activitats de la vida
quotidiana, i quan aquestes limitacions de moviment es van acabar, aquestes dinamiques
digitals no han desaparegut, si no que s’han incorporat a la mateixa quotidianitat. En
especial, aquelles amb caracter mes reivindicatiu i de protesta. Les plataformes digitals
es fan servir, cada vegada més, per organitzar accions col-lectives, com manifestacions,
assemblees o reunions, perd també s’han popularitzat forums i espais de reflexid per
intercanviar idees 1 trobar recolzament. Amb 1’Gs de les tecnologies digitals a la vida
quotidiana, s’ha obert una oportunitat per a la recerca etnografica de fenomens
comunicatius que tenen lloc de diverses maneres dels diferents espais en linia, pero també

fora de linia (Kaur-Gill i Dutta, 2017).

De les nombroses plataformes digitals, finalment la triada per a realitzar I’observacio i
I’etnografia en xarxa, ha estat I’aplicacié de missatgeria Telegram, on es poden trobar
diversos grups relatius a les vacunes i1 alguns especificament antivacunes. La tria
d’aquesta aplicacié ha estat deguda a diversos motius, el principal ha estat la facilitat
d’accés als grups sobre un tema concret (només €s necessari realitzar una cerca mitjangant
una paraula clau i es mostren els grups existents), als quals, per formar-hi part només és
necessari unir-se. Hi ha la possibilitat de que els grups siguin privats, pero cap dels grups
que es van trobar a la cerca, ho eren. Un cop afegida al grup, tots els arxius 1 missatges
que s’han compartit des de la seva creaci6 han estat accessibles 1 s’han pogut descarregar

sense cap restriccio.

Tenint en compte la tematica d’aquesta investigacid €s rellevant assenyalar els origens de
I’aplicacio Telegram. Va néixer a Russia i va ser desenvolupada pels germans Durov, que
volien crear un espai al marge de la vigilancia i el control del govern del seu pais. Aquesta
voluntat es veu reflectida en les politiques de gestio de la plataforma, molt reticents a
posar restriccions als grups i als canals de difusio. Des del seu llancament al mercat el
2013, un dels seus actius eren els missatges encriptats, el que afegia un plus de seguretat
respecte altres aplicacions similars. Una altra caracteristica que oferia, era la gran facilitat

per compartir qualsevol tipus d’arxius (Maréchal, 2018).

A T’inici de la pandémia, a 1’abril de 2020, es va produir un fet que va impulsar Telegram.
WhatsApp un dels principals competidors, va modificar la seva politica de reenviament

de missatges, en un intent de frenar la difusi6 de noticies falses, que des d’alguns
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col-lectius es va llegir com un intent de WhatsApp de censurar els missatges dissidents.
Telegram, llavors, va augmentar el nombre d’usuaris de forma espectacular®. Per tant
I’aplicacio i els seus canals de difusi6 van ser 1'eina escollida per molts usuaris, grups i
tamb¢ institucions, per a difondre la seva informaci6 durant la primavera de 2020. Grups
antivacunes 1 d’altres que neguen I'existéncia de la pandémia del coronavirus, van obrir
grups a Telegram, per compartir continguts que els hi eren bloquejats a d’altres xarxes
socials, ja que la politica de Telegram es no restringir ni limitar les desinformacions que
poden circular, ja que considera que els canals i grups com a territori privat dels seus

participants.

Els grups del Telegram dels que s’ha realitzat un seguiment han estat: Plademia Mundial
COVID, La Quinta Columna TV, Units per la Veritat, STOP Vacunas COVID, Afectados
por las Vacunas, World Wide Demonstration Olfficial, Vacunas Dulce Revolucion i
Soberania y Salud. Les dates de creacié d'aquests grups van des de maig de 2020 a
novembre de 2021. A causa de la gran quantitat d'informaci6é compartida disponible a tots
aquests canals, ha estat necessari desenvolupar una estrateégia d'analisi. Fent el seguiment
dels grups es van escollir els dos esdeveniments en els quals es va realitzar 1'observacio
participant 1 no participant, aquests esdeveniments son, doncs, el fil conductor de
l'analisi realitzat que s 'ha completant amb les noticies, videos i missatges compartits als

grups de Telegram esmentats.

3.2.2. Observacio participant i no participant

Com deiem, mes enlla de I’etnografia digital, s’ha realitzat observacio participant i no
participant en dos esdeveniments que van tenir lloc a Barcelona i dels que vaig tenir
coneixement a les xarxes en les que realitzava I’observacid. L’objectiu va ser, poder
observar, escoltar 1 mirar tot alldo que succeia al voltant d’aquets actes, per viure les
situacions 1 observar les conductes dels participants que, nomes amb 1’etnografia digital,
podrien quedar al marge. Aquestes intervencions, doncs, estaven orientades a sortir del
ambit digital per, mitjancant la immersi6, observar la incidéncia dels discursos i

arguments recollits en linia.

Els dos esdeveniments estaven organitzats per entitats que s’autodenominen, encara que
no de forma exclusiva, antivacunes. Vaig poder observar les reunions, les persones que

hi assistien i com es duien a terme les accions de protesta de forma presencial, el que em

4 https://www.elcomercio.es/sociedad/coronavirus-telegram-whatsapp-censura-pandemia-vox-
20200415163336-nt.html
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va permetre copsar la naturalesa de les seves reivindicacions 1 també les dinamiques que

es produien entre les persones al voltant d’aquets esdeveniments.
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El primer esdeveniment va tenir lloc el 27 de novembre de 2021, organitzat per
Dulce Revolucion, una associacid sense anim de lucre que fomenta 1'as de les plantes
medicinals 1 les terapies naturals no agressives. Malgrat que la reunid s'anunciava com
una "Assemblea oberta i xerrada sobre com alimentar-se i sobreviure a la jungla urbana,
mitjancant els grups de sobirania i salut sense la caritat politicosocial", i el tema principal
girava al voltant de 1'alimentacio, les vacunes i el certificat COVID van dominar bona
part de la reunid. Es va escollir aquest grup gracies al coneixement de la seva existéncia
previa a la pandémia, i per una recerca anterior sobre la mateixa tematica, sabia que era
un dels grups d'interés per analitzar amb relacid a les seves posicions antivacunes i que
podria ajudar a establir de quina manera ha incidit la pandémia en el grup que ja existia

préviament.

MANIFESTACION MUNDIAL
POR LA LIBERTAD 6.0
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El segon esdeveniment, va tenir lloc el 23 de gener de 2022, va ser una manifestacio
antivacunes organitzada entre d’altres plataformes per la associacid6 World Wide
Demonstration® a Barcelona. Més d’un miler de persones contraries a la vacunacié i a la
seva obligatorietat es van manifestar pel centre de Barcelona. Segons dades de la Guardia
Urbana 1100 persones, van participar a la protesta. La convocatdria era com a punt d’inici
els jardinets de Gracia 1va recorrer el Passeig de Gracia fins arribar a la plagca de
Catalunya, on es van fer una serie de parlaments. La participacio en aquest esdeveniment
va consistir en I’observacio participant, es van mantenir converses informals espontanies
amb participants a la manifestacio als que es va preguntar per els seus punts de vista

respecte algunes de les situacions.

3.2.3. Analisi de dades quantitatives

Finalment, analitzarem les dades recollides en el projecte CONTENT®. Es tracta d’un
estudi epidemiologic que avalua els efectes a llarg termini de la COVID-19, aixi com
l'estat immunologic de la poblaci6 de I'estudi, la salut mental i les desigualtats socials en
el periode posterior al confinament de la COVID-19. Es va realitzar una consulta a una
mostra d’un 8000 participants amb edats compreses entre els 22 i els 93 anys, residents a
Catalunya. Entre d’altres preguntes es demanava als participants si estaven vacunats
contra la COVID 1 en cas de resposta negativa, per les seves intencions de vacunacid. En
cas de no voler-se vacunar, a més, es demanava pels motius. L’analisi d’aquestes dades,
ens han permes congixer, quin es el grau de penetracio dels arguments antivacunes en una
mostra poblacional amplia. Entre aquells participants que van contestar que no es
vacunarien en cap cas, hem analitzat factors com quins son els arguments més repetits
respecte a les vacunes i en especial els comentaris que van realitzar al respecte. També,
aprofundirem en les dades demografiques dels participants per conéixer la distribuci6 per
edat, génere 1 nivell educatiu. Aixi com hem analitzat la proporcié que representen les
persones contraries a la vacunaci6 respecte al total de la mostra, i d'altres dades d'interes
com per l'estudi com 1's de mascareta i la valoraci6 de la qualitat de les relacions socials

dels participants.

> La World Wide Demonstration (també coneguda com a World Wide Rally For Freedom) és una
manifestacido comunitaria sindicada internacionalment dedicada a animar els ciutadans a reprimir les
restriccions relacionades amb el coronavirus als seus paisos.

6 https://www.isglobal.org/-/content
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4. Aproximacié6 al moviment antivacunes: una assemblea, una
manifestacio i una enquesta.

A D’estat de la qliestio hem vist com diversos autors (entre d’altres Torres Gonzalez, 2018
1 Hornsey et al., 2020) identificaven els grups antivacunes amb la cosmovisio i I'estil de
pensament New Age. L’origen d’aquest moviment, es situa en el moment en que les
religions hegemoniques perden el paper politic, cultural i simbolic, sobretot a partir dels
anys seixanta del s. XX. Es llavors quan sorgeixen el que Prat et al. (2011) anomenen els
“nous imaginaris culturals” que ocupen el lloc que abans tenien aquestes grans religions
1 que es manifesten en forma d’espiritualitats, terapies, sabers 1 noves maneres d’entendre
I’ésser huma, impulsats per alguns dels moviments contraculturals dels anys seixanta. A
la seva recerca, Prat et al. (2012) parla de noves espiritualitats, terapies holistiques i
sabers esoterics, que afecten un camp ampli de significats difusos i fronteres incertes, que
inclouen tres grans dimensions: una d’espiritual representada per les noves espiritualitats
orientals; una important dimensid terapeutica o psicoterapeutica; i finalment una tercera

dimensio de I’ambit del coneixement o sabers esoterics.

El fenomen New Age d’origen popular de vegades és utilitzat senzillament com una
categoria on ubicar totes aquelles disciplines, practiques i creences que, segons qui
observa, poden semblar similars. Per alguns autors (Carozzi, 1995), perd, malgrat ser un
moviment que no té església organitzacid central, ni jerarquia ni credo oficial, implica un
conjunt de creences i practiques compartides per un segment de la societat, que els

diferencia dels altres i plategen el fenomen New Age com una subcultura.
4.1. La Revolucié Dol¢a?

El primer dels grups amb qué es va comengar a realitzar un seguiment pel treball de camp,
va ser amb I'Associacid Dulce Revolucion (DR), clarament situada en la linia de la
dimensi6 terapeutica que proposa Prat et al. (2012), i també, encara que de manera més
tangencial, a les dimensions espiritual 1 esoterica. Dulce Revolucion es defineixen a la
seva web, com una associacid que vol agrupar a les persones que volen compartir les
seves experiencies positives fruit de 1s de les plantes medicinals i les terapies naturals
no agressives. El nom de l'associacio té 1’origen en la planta Stevia Rebaudiana, una
planta que va estar prohibida per a us alimentari a Europa fins al 2011. Per l'associacio,
l'estévia és la punta de llanga per a la recuperaci6 dels coneixements populars sobre 1s
de les plantes medicinals i altres terapies naturals. Segons promouen, l'estévia cura la
diabetis 1 d’altres plantes, com les Kalanchoes, el cancer. Afirmen que les diferents

plantes que cultiven son per ajudar a resoldre infinitat de malalties. Esta ubicada a

28



Balaguer, Lleida, i compten amb 3000 persones associades i amb més de 30.000
simpatitzants, que col-laboren voluntariament en tasques propies de I'associacio,
especialment en el cultiu i la promocié de les plantes medicinals, establint una xarxa de
cultivadors amb la finalitat de tenir plantes disponibles per a les persones que les

necessitin.

Durant el seguiment i 1'observacié en xarxes es va poder observar que, a l'aplicacio
Telegram, DR compta amb diversos canals, grups de difusio i de discussio. Trobem, per
exemple, el canal genéric "Dulce Revolucion”, en el que hi ha més de 9300 subscriptors,
on es comparteixen informacions i anuncis de les activitats que duen a terme a la seu de
Balaguer. La tematica és variada i es poden trobar des de cursos de poda i cultiu,
conferéncies on s'expliquen solucions practiques per a la COVID, col-loquis i xerrades
sobre Iatrogeénia on es qiiestionen la logica de la teoria de les infeccions, presentacions de
llibres; 1 també videos d'avions que segons denuncien volen manipular el clima 1
contrarestar el canvi climatic o que mostren el cultiu d'opi que realitzen als hivernacles,
aixi com, seminaris sobre autosanacio. Al canal “Vacunas Dulce Revolucion”, amb 2.733
subscriptors, es comparteixen noticies, imatges, mems sobre vacunes 1 reclamen la
llibertat de vacunacio com expliquen a la descripcié del grup. La imatge del grup és el
simbol del mercuri dins d’un senyal de prohibit en el que es llegeix Mercurio en Vacunas,
no Gracias. Al canal “Soberania i Salud” amb 16.644 subscriptors anuncien les trobades
de grups a diferents parts de 1’Estat espanyol 1 també d’Ameérica de Sud. Es comparteix
informaci6 sobre cicles de conferéncies de temes diversos com: geometria Sagrada,
massatges energetics, proteccidé electromagneética, meditacid QiGong, cursets per la
seguretat digital a carrec d’un geobioleg i Domo-terapeuta, canvi climatic i control de la
poblaci6, xerrades sobre Salut 1 el 5G 1 també¢ tallers per fer detergent biodegradable o
sobre el poder de la paraula. En aquest grup és on es va publicar I'anunci de la celebracio
d'un acte dia 27 de novembre del 2021. Es tractava d'una assemblea a la plaga del Diamant
del barri de Gracia de Barcelona s'anunciava com una "Assemblea oberta i xerrada sobre
com alimentar-se 1 sobreviure a la jungla urbana", no es parlava de vacunes, ni de la
COVID, pero el coneixement previ de I'associacid i la situacié pandémica feia pensar que

seria un dels temes que es tractarien.

4.1.1. L’assemblea: veritats, natura i MMS
Es rellevant en aquest punt contextualitzar el moment en qué es convocava l'assemblea,
novembre del 2021. En aquell moment, les dades relatives a la situacio de la pandémia a

I'Estat espanyol era de 5.121.100 persones contagiades (des de 1'inici), s'havien produit
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en total 87.931 morts, 1 el nivell de risc de contagi era alt, amb una mitjana diaria de 1.591
persones que es contagiaven per cada 100.000 i la tendéncia de contagis anava a l'alca.
S'havia detectat a I'Africa meridional, Hong Kong i Israel per primer cop una nova variant
que es va anomenar Omicron, altament contagiosa, i era l'inici de la que es va designar
com a sisena onada. Pel que fa a les vacunes a Espanya s'havia comengat a posar la dosi
de reforg (tercera dosi) a majors de setanta anys, que amb l'arribada del Nadal i 1'alta
transmissibilitat de la nova variant es volia fer progressivament extensible a tota la
poblacio. A Catalunya el dia 25 de novembre, després de la validacié del Tribunal
Superior de Justicia de Catalunya va entrar en vigor la necessitat de presentar el certificat

COVID per accedir a espais publics com ara gimnasos, bars, restaurants, cinemes, etc.

Vacunacio diaria a Catalunya des de l'octubre del 2021
[Dades fins al 5 de maig: 3.354.237 vacunats amb tercera dosi]

ladosi WM 2adosi WM 3adosi

adlll Mm'hwm -

Dades de vacunaci6 diaria a Catalunya. font: Departament de Salut/dades vacunacio

L'assistencia a la trobada em permetria observar el perfil del ptblic que hi participava. Si
no es tractava obertament de vacunes o de la situacid pandémica, almenys podia escoltar
de que es parlava i com es relacionaven les persones, per fer-me una idea de quin era el
public que hi assistia. El titol de l'esdeveniment -xerrada sobre com alimentar-se i
sobreviure a la jungla urbana, mitjangant els grups de sobirania i salut sense la caritat
politicosocial, ja indicava que el grup més enlla del tema alimentari tenia un perfil

disruptiu.

La convocatoria era a les 10'00 del mati, perd a les 9'45 ja hi havia una trentena de
persones que xerraven agrupades en diferents grupets de tres a cinc persones. Tres homes
anaven muntant una plataforma, feta amb palets de fusta, a la part baixa de la plaga. La
gent anava arribant i es saludaven els uns als altres i s'anaven situant fent un mig cercle
al voltant de la plataforma. Entre les persones que es trobaven a prop de la plataforma
vaig recongixer a en Josep Pamies fundador de l'associacio. Havia vist alguns videos

per fer un treball anterior sobre el moviment antivacunes. En un d'aquests videos publicat
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el 10 desembre del 20207, Pamies afirmava que les persones grans d'una residéncia de
Tremp, on s'havien produit 64 morts en la primera onada del coronavirus (que ara esta
sent investigada per negligéncia greu), no haviem mort pel "suposat" virus,
sin6 perque se'ls havia administrat la vacuna contra la grip (encara no existia la vacuna
contra la COVID), i que aquesta vacuna no era la mateixa que s'inoculava a la resta de la
poblacid, ja que la que posaven als avis estava modificada, deixant entendre, encara que
no de forma directa, que amb la vacuna de la grip s'estava duent a terme una mena

eugenesia a les residéncies.

A la plaga, al voltant de la plataforma, que van rodejar de caixes de pomes, hi havia a
prop d'unes cinquanta persones, amb una mitjana d'edat a partir de la cinquantena cap
amunt i amb majoria de dones, encara que no per una gran diferencia. Una dona es
lamentava que de la seva "seccid" que era la de Sant Boi del Llobregat no hi havia ningt
més, va treure el mobil i1 es va fer una selfie assegurant-se que a la fotografia sortis en
Pamies i va comentar que els hi enviaria a la resta del seu grup a veure si s'animaven. Una
seccid, com la que es referia aquesta dona, és com s’anomenen els subgrups de Sobirania
1 Salut que s'organitzen, segons la seva web, "amb el proposit de connectar a totes les
persones internacionalment i crear una nova societat autosuficient". A la web animen a
formar grups a totes les comunitats. Per formar una seccid, només és necessari donar
d'alta un correu electronic en que es faci constar el nom Sobirania i Salut i el nom del
poble, ciutat o barri. S'ha d'enviar la informaci6 a l'associacié que ho publica a la web per
informar a les persones de la mateixa zona per si es volen unir, el proposit d'aquests grups
¢és que:
[...JReunir a les persones que pensem actuar de manera activa, constructiva i solidaria,
sinergies de supervivéncia i fer front en positiu als atacs que estem rebent d'autoritats,
poders economics i d'altres poders foscos que es mantenen en un covard anonimat. Es
tracta que en aquestes trobades s'estableixin els primers llagos de col-laboraci6 entre

persones de la mateixa zona, es determini un lloc i dia per a efectuar futures reunions i es
trii un coordinador o coordinadors.® (Sobirania i Salud, s.d.)

Un cop muntada la plataforma va engegar l'acte. La primera referéncia de la trobada va
ser per les vacunes. Pamies va agafar el microfon i va comencar donant la benvinguda a
tothom, vacunats i no vacunats, ja que als grups de Sobirania i Salut no discriminaven a
ningu, entre els seus membres, deia, hi havia molta gent vacunada i1 penedida. En aquell

moment, una dona que seia just darrere de la plataforma amb la ma aixecada, va cridar:

7 https:/pateitv.com/watch/est%c3 %aln-matando-a-nuestros-ancianos-en-las-

residencias McRBDFZM92Mq2xj.html?link1=watch&id=est%C3%83%C2%A 1n-matando-a-nuestros-ancianos-en-
las-residencias McRBDFZM92Mq2xj.html

8 https://soberaniaysalud.com/inscripcion/
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"Jo!, jo soc una penedida!", en Pamies es va girar i la va assenyalar amb el paper que duia
a la ma 1 mirant al public va fer un gran somriure, la gent va riure i algunes persones van
aplaudir timidament. L’escena remet a la referéncia que fan Prat et al. (2012) als
moviments de perfil New Age com a nous imaginaris culturals que es poden homologar,
amb les religions tradicionals 1 han ocupat el seu lloc, I’escena que contemplava recordava
sens dubte a la litlrgia d'una missa, on la plataforma era un altar, el public els fidels i en
Pamies, el capella. A Prat et al. (2012) fins hi tot es proposa la idea que els usuaris
(referint-se especificament a les dones) d'aquest tipus de practiques son els que fa unes

decades romanien a I'Església catolica 1 constituien el gruix dels fidels.

4.1.2. De Vacunes i COVID

Pamies, sempre amb un to sarcastic, molt caracteristic, parlava mirant per sobre les
ulleres, aixecant les esquenes cada cop que feia una afirmacié polémica, buscant la
resposta de suport dels presents. Es produia cert contrast entre I’ambient relaxat on el
public reia les ocurréncies del que parlava, i el to de moltes de les afirmacions que eren
fetes en llenguatge bel-ligerant. Les referéncies a les vacunes 1 al certificat COVID van

ser constants durant la xerrada:

“Tenim la sort que es molt mes facil esquivar xeringues que esquivar bombes, per que
sens dubte es una situaci6 de guerra, de guerra contra el régim i el sistema repressor. La
solucio es crear una societat paral-lela en la que poder viure la vida tal i com un vol i no
estar sotmesos al que ens imposen.” (Pamies, 2021 [gravacio6 audio])

S’utilitza una estratégia de comunicacid, on la inflexid es sorneguera, pero en el missatge
es fa servir de forma intensiva, el conflicte, com a forma de comunicacié i de
socialitzaci6. Aixo els permet construir el grup, que format per perfils heterogenis de
persones, s uneixen en torn a aquest tipus de discurs que els proporciona un enemic comu,
arrelant al sentit de pertinenca relacionat amb I'enfrontament com a principi de
funcionament. El conflicte és una apel-lacié a la pertinenga, que cohesiona i vincula a les
persones que formen part de la comunitat. Son un grup quan es troben en una situacio
determinada, en un punt d'oposicio, de contrast i de discrepancia o, com els hi agrada

assenyalar als moviments antivacunes, de dissidéncia respecte a els altres (Simmel, 2010).

Durant I'esdeveniment, s'animava als assistents a crear grups de Sobirania i Salut, per
organitzar una societat alternativa com a unica manera de sobreviure al marge del sistema.
També¢ es va assenyalar alguns dels temes que tractaven en els grups existents: la creacio
d’escoles propies per escapar del régim, grups contra les ones electromagneétiques i les
antenes 5@, iniciar campanyes per cultivar llavors d'Artemisia en llocs publics perque

estigui disponible per aquells que ho necessitin, 1 fer trobades per l'intercanvi gestionat
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amb moneda lliure. Emfatitzava la idea que els grups de Sobirania i Salut son grups de

proximitat:
(...) Son grups de gent del barri o del poble on tots ens coneixem, o ens hauriem de
congixer, per anar be, per evitar infiltrats (riures de la gent), per compartir coneixements,
on els integrants dels grups aporten a la resta, els grups es reuneixen, es generen petites
trobades tematiques, on es pot aprendre a preparar el MMS®, a fer un hort ecologic de
plantes medicinals. I dels infiltrats no passa res, si hi ha infiltrats, perqué pobrets moltes
vegades acaben convencuts (riures) i passen a les nostres files, no teniu por dels infiltrats,

per que nosaltres també tenim gent infiltrada a tota reu, fins hi tot a la Conselleria de
Salut. (Pamies, 2021[gravaci6 audio]))

A la vegada que es reforga la idea de la proximitat dels grups 1 s'apel-la al sentit de
pertinenca, de comunitat, se situa al grup enfront d'uns altres, els infiltrats, d'aquesta
manera els grups poden ser inclosos en dues de les tipologies de protesta social
proposades per Vallverdu (2017), les inclusives-globals i les ideologiques-antagoniques,
que segons les configuracions diferenciades de les protestes socials en clau simbolic-
cultural, tenen el conflicte com a factor estructural. La insisténcia en la formaci6 de grups
i en la promoci6 de trobades, ve motivada per les sinergies i l'energia emocional que es
genera en els rituals col-lectius. En el marc de la teoria del conflicte, les emocions 1
l'atencio son valors pels quals les persones competeixen, i1 I'entusiasme i la solidaritat els
condueixen cap a l'accidé col-lectiva. Durant I'esdeveniment Pamies afirmava que ja
s'estava despertant la consciéncia de la gent, perod que la gent no pot canviar d'un dia per
l'altre, perque estan condicionats economicament, per la familia o per les pors. Sovint es
recorre a les emocions reflexes, com apunta Jasper (2012), reaccions a l'entorn fisic 1
social immediat i que sén el paradigma de totes les emocions, i, per tant, exageren
qualsevol emocid, la intensitat, la celeritat i la seva capacitat disruptiva. En el seu discurs

afirmen que s'esta en la fase prévia a l'autoorganitzacié de la societat.

[...] No tenemos miedo a ese bicho, porque tenemos plantas como la artemisa o
soluciones como el MMS o didxido de cloro que nos saca del apuro en cuestion de horas,
no probar eso, significa seguir matando personas de forma indecente por parte de las
administraciones, que estan vendidas a la industria farmacéutica que lo que quieren es
jmas vacunas!, jmas muertes!, porque esas vacunas para la COVID, ves a saber lo que
les van a poner dentro, son vacunas con poca experimentacion [...](Dulce Revolucion,
202019

9 Substancia introduida per Jim Humble com a tractament per curar la malaria, l'autisme, el cancer, la sida o l'acne. La
seva composici6 és una solucio al 28% de clorit de sodi que, en barrejar-se amb acid, com suc de llimona, produeix
dioxid de clor. La venda del producte com a terapia va ser prohibida a Espanya 'any 2010. Les sigles MMS son les
sigles en anglés de Miracle Mineral System.

10 https://pateitv.com/watch/McRBDFZM92Mqg2xj
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Com a alternatives per prevenir el contagi de la COVID, més enlla d'aconsellar el consum
de Dioxid de Clor (MMNS), per prevenir la malaltia, durant la xerrada, es va afirmar que
no calia vacunar-se, ja que es podia prevenir la malaltia de forma natural prenent xarrups
d'orina i aigua de mar, que la construccié biomedica i les empreses farmaceutiques havien
medicalitzat a la societat, que la fibromialgia no és més que deshidratacio del cos, o que
per guarir la leucémia només feia falta prendre arrel de dent de lled. Unes afirmacions,
en linia de les reflexions que fa Torres Gonzalez (2018) sobre 1'enorme valor simbolic
que molts dels grups antivacunes li atorguen al retrobament amb la natura,

identificant allo natural amb allo que és autentic.

Des dels grups que componen l'associacio, sobre les vacunes contra la COVID es remeten
als informes dels grups de biélogos por la verdad i médicos por la verdad'!, que amb el
suport de Dulce Revolucion, demana el "cessament immediat de les campanyes de

n

vacunacid". Diuen que molts cientifics s'estan desmarcant del relat oficial, el problema
son les mentides dels mitjans de comunicacié comprats i dels governs. A la web de DR,
en un apartat que titulen, Informacio detallada sobre les vacunes, per una vacunacio
lliure i de gestio transparent, pengen un text amb referencies a articles cientifics
complexos que resumeixen de la segiient manera:
Una vacuna és un preparat que, segons la medicina al-lopatica, té la funcio de generar
immunitat a 1'organisme contra una determinada malaltia, (...) pero la seva eficacia ha
estat discutida per alguns professionals médics des de la introduccid de la vacunacio (...)
i actualment creix la dissidéncia médica al voltant d'aquesta practica a causa dels
nombrosos casos documentats de danys causats per la toxicitat de les vacunes i a causa
del qiiestionament de la teoria de la infeccid, o teoria microbiana, alguns doctors en
medicina que neguen que les vacunes tinguin algun sentit biologic, (...) i el fet de
l'existéncia d'estudis microbiologics que demostren que el suposat agent patogen esta

present tant als individus malalts com als sans, el que contradiu el primer postulat que
han de complir les malalties infeccioses (...). (Dulce Revolucion, s.d)

Les vacunes, afirma en un video una representant de médicos por la verdad, provoquen
ADE (per les sigles en angles, d’Antibody-Dependent Enhancement) que és quan la
malaltia que es vol prevenir empitjora per la preseéncia dels anticossos de les vacunes.
Diuen que aquest fet és una circumstancia comu a tots els tipus de vacunes. En el video
penjat a Telegram arriben a afirmar que entre el 20 o el 30% dels vacunats fins a la data

(abril 2021), podran morir I'hivern vinent. Trobem aqui un dels arguments que apareix de

' A la seva pagina web, es descriuen com un grup de metges i professionals que investiguen la veritat sobre
els esdeveniments que van desencadenar per la pandémia provocada pel SARS-CoV-2, i sobre les extremes
mesures sanitaries executades per governs, segons ells sense fonament cientific, com la quarantena de les
persones sanes, les vacunes com a Unica soluci6 contra la COVID, 1’us de mascaretes, i que la realitzaci6
de testos no serveixen per al diagnostic i que s’utilitzen per inflar xifres de la pandémia.
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forma recurrent en els moviments antivacunes, quan identifiquen les vacunes com a
causants de malalties idiopatiques (l'autisme, la mort sobtada, disfuncions
immunologiques, desordres neurologics, etc.) (Zimmerman et al, 2005; Torres Gonzalez,

2018; Salleras 2018, Kata 2018).

4.1.3. Veure més enlla

L’assemblea com estava anunciat, va durar fins a gairebé les 14'00 temps, durant el qual,
va parlar gairebé en exclusiva Josep Pamies. Només en un moment donat, va convidar a
pujar a la tarima al propietari de la botiga ecologica situada a la mateixa placa, que havia
proporcionat les pomes que decoraven la plataforma i que s'oferien de forma gratuita als
presents. El botiguer, va parlar durant uns escassos dos minuts, se'l va presentar com una
persona que en un moment de la seva vida havia despertat, s'havia adonat que la seva
feina com a cuiner estava al servei dels interessos de la industria alimentaria, 1 va passar-
se a l'altra banda, va obrir la botiga de proximitat i de producte ecologic i va establir una
col-laboracio amb la Dolca Revoluci6, per exemple venent MMS. Explicava Pamies entre
riures, que per evitar la prohibici6 de la seva venda, es veien obligats a etiquetar-ho de
les maneres creatives més diverses, com per exemple, llet de girafa. Trobem aqui una de
les idees persistents entre els grups antivacunes i en general entre els seguidors de les
noves espiritualitats, les terapies holistiques i els sabers esoterics, que €s la idea de les
persones “il-luminades”, que en un moment donat veuen la llum, desperten i veuen que
hi ha alguna cosa que ells saben que els altres no, i és el seu deure informar a la resta de
la societat. Els autors Ferndndez-Nifio i Baquero, (2019) atribueixen aquest
comportament a l'efecte psicologic de Dunning-Kruger, que es produeix quan aquelles
persones més hostils a un argument, fet o circumstancia (com les vacunes) son justament
aquelles que menys entenen els fonaments del que esta passant. No s'ha de caure, pero,
en la simplificaci6 de pensar que son ignorants, sind que segons Motta et al (2018) aquest
efecte, es deu a un excés de confianga, que és més alt entre aquelles persones amb baixos
nivells de coneixement sobre un tema en concret, com les vacunes, i que normalment
coincideix en persones que solen tenir nivells alts d’exposici6 a desinformaci6 1 que, per
tant, poden facilment acabar donant suport a teories de la conspiracid. En aquest sentit,
un element important a destacar es el fenomen del que parlavem en altres apartats
anteriors, la “infodémia”, que s’ha desenvolupat durant la pandémia del coronavirus, 1 té
les seus origens, tant en els missatges toxics que es transmeten a través de les xarxes
socials, com amb la saturacid d'informaci6 relacionada amb I’impacte i conseqiiéncies de

la pandeémia i que es reflecteixen en les situacions critiques.
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Durant la pandémia i els confinaments, per primera vegada a la historia, es van utilitzar a
gran escala la tecnologia i les xarxes socials. Aix0 va ajudar a les persones a mantenir-se
segures, informades, productives i connectades, pero, ja el setembre del 2020 diverses
agencies 1 organitzacions mundials (OMS, UNICEF, UNESCO, Creu Roja, etc.) van fer
una declaracid conjunta anomenada Gestion de la infodemia sobre la COVID-19:
Promover comportamientos saludables y mitigar los darios derivados de la informacion
incorrecta y falsa, segons la qual, la mateixa tecnologia que va permetre mantenir-nos
connectats i informats, va afavorir i amplificar la infodémia. Aquest fet va posar en risc i
podia comprometre les mesures per controlar 1’expansid del virus, com les campanyes
d'immunitzacié 1 de promocié de vacunes eficaces, 1 sense la informacid correcta i
adequada no es podrien acomplir els objectius de prevenir i frenar el contagis (WHO,
2020). Hi ha evidéncies que mostren com es pot veure d’afectat 1'estat emocional d'un
subjecte amb l'exposicio al patiment, les queixes 1 altres expressions emocionals dels seus
contactes socials, el que provoca que l'estat d'anim i I'estrés es puguin propagar de persona
a persona, en un procés anomenat “contagi emocional” (Ruiz, Arcafio i Pérez, 2020). Com
Jolley i Douglas (2014) van concloure en els seus estudis sobre la influéncia de les teories
de la conspiracid, les intencions de vacunacid es veien influenciades per 'exposicid a
aquest tipus de teories i afectava de forma directa a la presa de decisions de les persones

respecte a la vacunacio.

L'excés de confianga que mostren molts dels seguidors dels grups antivacunes en els seus
postulats, s'associa també amb un suport elevat, al paper que juguen els no experts,
personatges aliens a la ciéncia, celebritats que participen en la produccié d’informacions
o desinformacions, un exemple paradigmatic el trobem en I’expresident dels EE.UU.
Donald Trump, quan recomanava tractaments com 1’0s del dioxid de Clor o lleixiu diluit,
per a la prevenci6 dels contagis de la COVID. Els resultats del estudi de Motta et al.
(2018) sobre I’acceptacio de les politiques vacunals mostren, per exemple, que preguntats
pels seus coneixements sobre 1’autisme, un ter¢ dels enquestats pensaven que tenien tant
o més coneixement que els metges (36%) i els cientifics (34%) sobre les causes de la
malaltia. Aquest fet, expliquen els autors, es deu a que les persones que no tenen habilitats
en alguna area, solen, no només, sobreestimar les seves propies habilitats, sind que tenen
poca pericia en avaluar amb precisio les habilitats dels altres. Es llavors quan arguments
com la dissidéncia o la il-luminaci6 aconsegueixen captivar més facilment a persones
amb menys competeéncies o pensament critic sobre algun tema concret. Aixi s’ha pogut

observar, tant durant 1’assemblea com també¢ en els videos que comparteixen per xarxes,
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expressant-se molt simbolica i emocionalment, recorrent amb freqiiéncia a la por, 1
al-ludint a entramats complexos de complots secrets, amenaces 1 riscos. La militancia
activa es torna comu, una manera de fer i d’estar al mon; aquest tipus d'esdeveniments,
internet, les xarxes socials i la sobre-informaci6 soén el vehicle perfecte per a la difusio
d’aquets arguments. El sentit de pertinenca, doncs juga el seu paper i un cop s'assumeixen
els arguments, sense temps per a plantejaments més enlla dels que s'ofereixen a la
comunitat, es crea una identitat compartida, que com a mecanisme distintiu ajuda a
diferenciar-se d'altres, i que en la confrontacié a aquests ofereix el conflicte com una

valvula d'escapament (Simmel, 2010).

Es important destacar també un dels punts en que¢ Pamies va insistir en el seu discurs i
que es replica també en xarxes, 1 son les crides constants a la conveniéncia de comptar
amb assessoria juridica dins dels grups. A la xerrada s'animava als presents, a buscar entre
les persones conegudes dels seus cercles propers, advocats i juristes, per convidar-los a
formar part dels grups 1 aixi comptar amb experts en els mecanismes i procediments de
que s'ha de fer o quins documents presentar quan, per exemple, es negaven a obeir algunes
de les drastiques repressionsa les quals el régimels sotmet. S'identifiquen com
antagonistes les institucions que dicten les mesures repressives: prohibicié de venda i
distribucié de Dioxid de Clor (MMS) per a 1'as terapéutic 1 consum huma, entrar a llocs
publics sense presentar el certificat COVID o oposar-se a 1'is obligatori de mascareta,
etc. L'enemic que els hi fa de contrast, son tant els grups d'experts associats a la classe
medica, com 1'Estat i la induastria farmaccutica, els quals conspiren per beneficiar
unicament els seus interessos economics i vendre vacunes amb un objectiu exclusivament

economic (Torres Gonzélez, 2018).

De la referéncia a l'interés economic de les elits i les farmaceéutiques, destaca el fet
assenyalat per Prat et al. (2012) de que aquestes noves creences espirituals i naturistes,
recullen i ofereixen tot un ventall de les ofertes de creixement personal, cursets xerrades,
botigues en linia amb infinitat de productes, i ho fan seguint la l0gica del mercat comercial
convencional, que de vegades s'emmascara sota el vel de l'intercanvi o el voluntariat, per
realitzar moltes de les activitats que finalment sempre estan sotmeses a la peticiéo de
finangament donatius o col-laboracions. En totes les plataformes en les que 1’associacio
penja videos, com Odysee, LOVEOTYV, Pateitv, comencen amb una peticidé d'ajuda i
nimero de compte sobreimpres perque la gent pugui fer els seus donatius. En el video
d'una trobada en linia amb els coordinadors dels grups de Sobirania i Salut, les primeres

reflexions que els hi dirigeix la presidenta de 1'associaci6 Dulce Revolucion, Lola Roma
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1 el mateix Pamies que n’és el vicepresident, son que els grups s'han d’auto organitzar
sols, per tot seguit comentar tota una série de descomptes que els poden oferir, tant al
viver de plantes, com en la compra de MMS a la seva web, si fan una compra conjunta
entre els grups. També se'ls convida a apadrinar una planta d'artemisa, o una de marihuana
en cas, per exemple, que les persones no tinguin espai a casa. Per un preu encara per
determinar, ells s'ofereixen a plantar-la a Balaguer. A continuacié Pamies, com va fer
durant la xerrada demanant advocats i juristes, anima als coordinadors dels grups a buscar
metges i1 infermeres voluntaris de confianga als quals poder acudir, per exemple, per fer
una transfusid de MMS o per si hi ha una emergencia, passar el contacte d'aquests metges

1 infermeres perque puguin actuar.
4.2. It’s a Wide World

Un perfil diferent de 1'associacidé Dulce Revolucion, el trobem a I'entitat anomenada World
Wide Demonstration, de la que es va tenir coneixement a partir d’una manifestacio
organitzada a Barcelona el gener del 2022, amb el lema: “Per la llibertat, la Pau i els Drets
Humans. Aturem la dictadura sanitaria. No va de Salut. VA DE CONTROL”. World Wide
Demonstration, ¢és una plataforma autoconstituida el juliol de 2021, segons informaven

en un comunicat de premsa que penjava a la seva web:

A la primavera del 2020, vam formar un grup d'accié a Alemanya. Creiem que els drets
fonamentals no son privilegis, i defensem la pau, la llibertat, la democracia i la solidaritat.
Som mares i pares, fills i nets, germans i germanes, petits i grans. Som el Poble. Som la
Societat. Volem donar les gracies als governants per haver despertat el nostre desig
d'autodeterminaci6 politica. (World Wide Demonstration, 2021, 3 d’agost, comunicat de
premsa'?)

Aquesta plataforma que ha convocat diverses manifestacions de caracter global, els dies
22 1 23 de gener de 2022 va convocar de forma simultania manifestacions, segons
anunciaven, a més de 150 ciutats de tot el mon. A Barcelona la convocatoria va ser el dia
23, el que va suposar una oportunitat d’assistir a un esdeveniment, amb una caracteristica
tipica del moviment antivacunes, que és tenir a la vegada una dimensio local i una altra
global. L'observacio participant va permetre, més enlla de recollida de dades, poder tenir
un coneixement des de dins, aixi com poder parlar amb alguns dels assistents i comentar
alguna de les situacions que s'hi podien produir. L'etnografia en xarxes va permetre
identificar l'organitzacié que va liderar la convocatoria a la ciutat de Barcelona, Units per

la Veritat, de la que parlarem més endavant.

12 https://worldwidedemonstration.com/wp-content/uploads/2021/08/WWRFFPressRelease.03.08.pdf
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Ciutats amb manifestacions programades 22 i 23 de gener del 202213
Per la present analisi no s'ha pogut trobar informaci6 consistent, sobre els origens de la
plataforma; a la seva web hi ha dos tnics documents, un comunicat de premsa i un altre
document que anomenen Platform, on exposen els objectius i fan la seva declaracio
d'intencions. No hi ha, pero, informacié de quines persones en formen part o quina ¢€s la

seva estructura organitzativa.

La plataforma World Wide Demonstration, proclama lluitar per cinc de les
llibertats més importants, les quals, segons I'organitzacio, son la llibertat d'expressio, la
de circulaci6, la d'eleccio, de reunio i la llibertat a la salut. En el comunicat de premsa,
parlen també¢, de cinc objectius, cinc principis i cinc solucions. Els cinc objectius que
defensen son iguals per tots els paisos i van dirigits contra les politiques de salut publica
que s'han fet servir per prevenir els contagis durant la pandémia. Tant als seus missatges,
com a la seva estratégia comunicativa, es pot observar I’us de técniques de neuro-
marqueting elemental, com la repeticid seqiiencial de missatges, que té un efecte directe
en com el cervell, els processa. A aquestes respostes psicologiques o automatiques, se’ls
ha d'afegir, també¢, 1'as implicit de I'emocio, ja que aquestes técniques generen el que es
coneix com I’engagement'* davant de certs missatges i també s’han analitzat el seu s pel
que fa als missatges antivacunes a les xarxes socials 1 internet (Cuesta-Cambra, Martinez

1 Nifio-Gonzalez, 2019).

Tornant als documents de la plataforma, s'han anat modificant lleugerament amb el temps.
En cap moment han afegit documents o més informacidé a la seva web, sind que

modifiquen els documents existents, per exemple, un dels canvis detectats ens ha fet

13 https://covid-crime.org/worldwide-protests/

14 Engagement és un constructe psicologic que significa connexi6é emocional, perd que fa referéncia a com
d’ activament es troba involucrat l'individu en una determinada activitat. D'acord amb diversos autors es
tracta d'un meta-constructe que inclou aspectes cognitius, emocionals i conductuals
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veure, com s'ha eliminat 1"inica referéncia que hi havia sobre I'origen del moviment, on
abans s'especificava que l'origen era alemany, ara es posa émfasi en la idea que és un

moviment global espontani:

Manifestacio mundial: a la primavera del 2020, va néixer la idea d'una manifestacio
mundial per defensar les nostres llibertats humanes davant els confinaments
interminables. La idea es va estendre viralment —Ila idea va ressonar arreu del mon— i
va provocar que milions de persones quotidianes sortissin al carrer en concentracions
pacifiques a centenars de ciutats a partir del marg de 2021. (World Wide Demonstration,
2022, 21 maig, comunicat de premsa)

Es pot percebre com hi ha certa intencionalitat en proporcionar informacidé ambigua en
les plataformes que utilitza el moviment. Aixi el seu nom és World Wide Demonstration
a la seva web, World Wide Demonstration plataform (Plataforma de la Manifestacio
Mundial) en un dels documents i World Wide Rally for Freedom movement (Moviment
de la manifestacié mundial per la llibertat) en el comunicat de premsa. A Telegram el
canal es diu World Wide Demonstration Official que compta amb un grup de discussio
anomenat [Discussion] World Wide Demonstration Official. A la seva pagina de
Facebook es menciona com Impressum'®, Freie Biirger Kassel (Ciutadans lliures de
Kassel), el primer origen alemany esmentat. Cal assenyalar, que no va ser possible fer el
seguiment de la plataforma a través dels seus canals de Telegram. Aquest seguiment es
va haver de descartar degut a I’entrada d’spam massiu sobre moviments relacionats amb
I’extrema dreta nord-americana com Q-Anon i infinitat de missatges brossa. I d’altra
banda, al canal de World Wide Demostration Official, és en el que es comparteixen els
cartells de les manifestacions a les diferents ciutats 1 alguns videos d’aquestes, pero en el
moment de la manifestaci6 de Barcelona, gener del 2022 no admetia comentaris a les

publicacions, aixi que no hi ha informaci6é disponible, més enlla dels cartells de les

manifestacions.

El comunicat de premsa vigent durant la manifestacio al gener deia, que el Moviment per
la Llibertat, esta format per una gran varietat de diferents grups independents i
d'organitzacions activistes (sense mencionar quines). Segons afirmaven, el seu afany és
descentralitzador amb 1’objectiu d’augmentar la resisténcia del moviment i permetre la
més amplia participacio6 individual. La intenci0, deien, era transferir la presa de decisions
a I'ambit local de les ciutats i coordinar-se amb un minim de despeses a escala nacional i

internacional. L’objectiu era maximitzar el nombre de participants "informats" a les

15 S'utilitza en alemany per referir-se a una declaracié de propietat i autoritzacié d'un document, que es
requereix legalment per a llibres, diaris, revistes i llocs web publicats a Alemanya i altres paisos de parla
alemanya.

40



manifestacions als que es defineix com a "co-iguals", per fer-los participar en els
processos de presa de decisions. Afirmen ser, un moviment de baix a dalt, no de dalt a

baix.

Sense fer cap referéncia a accions concretes, més enlla de les manifestacions, son
declaracions d'intencions i principis amplis, sense especificar, quan, on ni com s'’han de
dur a terme. Segons afirmen, busquen que s'aprovi una legislacio especifica i es crein lleis
per 1) finalitzar amb els confinaments i prohibir 1as d'aquests amb 1'excusa de la defensa
de la salut publica, en aquest punt s’inclou també, les limitacions de distancia i de
moviment individual, tancaments de negocis o les restriccions per sortir de casa durant
els confinaments; 2) finalitzar 1 prohibir 1Gs obligatori de les mascaretes com a mesura
de prevenci6 dels contagis; 3) prevenir la vacunacid obligatoria, la coaccié o imposicid
de requisits de vacunacid, com les condicionalitats legals fonamentades en l'estat de
vacunacid o la imposici6 del Certificat COVID, com a requisit per realitzar qualsevol
activitat, 4) retorn dels viatges internacionals i nacionals, finalitzacid6 de qualsevol
restriccié de viatge, tancament de fronteres, quarantenes, requisits de certificats i proves
negatives per viatjar i totes les limitacions de viatges no existents abans de gener de 2020;
5) acabar amb totes les declaracions d'estat d'emergencia existents en resposta al
Coronavirus, aixi com tots els poders executius d'emergéncia addicionals, que segons la
plataforma s'estan utilitzant per part dels governs per implementar les restriccions

totalitaries de control de poblacio.

4.2.1. L’organitzacio local: Units per la denuncia

L’observacid a xarxes, va permetre esbrinar qui s’havia encarregat d’organitzar la
manifestacio a la ciutat de Barcelona. La iniciativa va correr a carrec, majoritariament, de
l'associacio Units per la Veritat, que €s una associacio que sorgeix de la unié de dos grups
de Telegram, EI Poble per la Veritat Barcelona i Denuncia Col-lectiva Catalunya, que es
van unir per formar Units per la Veritat/ Denuncia Col-lectiva Catalunya. Aquesta
agrupacio va acabar convertint-se en 1’associacid Units per la Veritat, que s’organitza 1
col-labora en donar suport a les manifestacions en contra de la Plandémia'® i a favor del
nou ordre mundial. També cooperen i treballen amb altres grups com El Tercer Grup,
que es dedica a defensar els drets dels nens, davant dels protocols sanitaris i de prevencio

de la Salut Publica, que consideren abusius, aixi com amb altres associacions que tenen

16 Plandémia (panicdémia): joc de paraules entre plan i pandémia que fa referéncia a la teoria que considera
que es tracta d’un pla elaborat per al control social mundial amb 1’objectiu d’aplicar I’ Agenda 2030.
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una linia de pensament paral-lela a la seva, a través d'una plataforma que es diu /niciativa

Conjunta. Els origens de 1’associacio els explica Brigitte Burcharzt, en una entrevista on

parla de com van ser el procés de formacio de I’associacio:
(...) Represento a la asociacion Units per la Veritat que surgidé de los encuentros
presenciales a partir del inicio del desconfinamiento (...), surgidé porque una chica
contactd conmigo, creo que era de Lleida y me dijo que un abogado estaba buscando
gente que llevase a un grupo por comunidad auténoma, para hacer una denuncia colectiva,
y me dijo, si yo estaba interesada y le dije: bueno, vale, pues si. Y entonces surgio este
grupo en el que entraban muchas personas (300 o 400 personas), entonces dijo que cuando
hubiera suficientes personas, nos proporcionarian unos abogados aqui en Barcelona. Y
entonces hablamos de hacer una asociacion, para darnos forma juridica y les dije a pues
si jbuena idea!, vamos a hacer esto, porque para todo el tema este asi, de abogados, va a

ir muy bien tener una asociacion, esto fue en octubre del 2020 (...) y empezamos a
funcionar de verdad, a partir de febrero del 2021. (Units per la veritat, 2022)

Durant l'entrevista, expliquen en qué consistien aquestes trobades de reflexio que
menciona Brigitte. Les explica, Francesc Colet, un altre dels fundadors de I'associacio 1

que el dia de la manifestacié va ser I’encarregat de llegir el manifest:

(...) son encuentros de reflexiones para comunicarnos mas entre nosotros, para dialogar
y para hablar de t0 a tu, sin miedo, porque no se puede hablar ni con los vecinos, ni con
los familiares, ni con los amigos, no se puede dialogar. Te tratan como a un loco como a
un apestado casi, entonces hay un encuentro cada sabado que estd muy bien a nivel de
comunicarte, hablar de forma natural y espontanea (...) para tener un espacio para hablar
nosotros, para comunicarnos de forma natural y libre. Porque nos han arrebatado los
espacios, no puedo ir al cine, no puedo ir al teatro, no puedo ir al museo, (Units per la
Veritat, publicat 2022)

Manifesten la necessitat de poder trobar espais fisics en els que poder compartir
amb altres persones les experiéncies traumatiques, com han suposat les situacions
provocades pels confinaments, en moltes persones, que han patit un impacte psicologic a
causa de multiples factors, entre els quals: I'elevat estres psicosocial del tancament, les
condicions personals del mateix confinament, les caracteristiques de la pandémia o
d'altres aspectes, com l'ambigiiitat de l'amenaca o la possible falta de rigor de la
informacio aportada pels mitjans de comunicacio (Sandin et al. 2020). L'exemple d'Units
per la Veritat 1 les realitats que expliquen tant la Brigitte com en Francesc posen en relleu,
tal i com haviem vist a I'estat de la qliestio, els espais creats en diferents plataformes 1
llocs d'Internet van suposar un mitja essencial per transmetre missatges 1 establir
comunitats, intercanvi i reflexié amb dinamiques molt semblants a la dels anomenats nous
moviments globals com els definia Calle (2005). Amb la finalitzacio dels confinaments,
es van poder traslladar al mon real els espais 1 forums en aquest cas canalitzats en forma

de protesta.
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Aixi com es llegeix a la seva web, es van constituir en una associacio “per a la defensa
dels drets humans davant les mesures antidemocratiques durant la gestio d'aquesta
PLANDEMIA. Comptem amb un equip d'advocats conscients, assessoria legal i altres
professionals per dur a terme les nostres activitats”. A ’entrevista expliquen que els
diners de les quotes dels socis son per poder finangar les accions judicials, com un recurs
contra el passaport COVID (“pasaporte esclavo”, li diuen a I’entrevista). Comenten com
a Europa al certificat li diuen Greenpass 1 Francesc Colet aprofita per introduir la idea
que el canvi climatic no existeix com a tal sin6 que és un canvi ciclic natural del planeta.
Deixen entreveure, tal i com assenyalavem a l’estat de la qiiestid6 Ferndndez-Nifio i
Barquero (2019), que els pensaments i cosmovisions de grups antivacunes i seguidors de
les anomenades teories de la conspiracid, poden formar part d'un estil cognitiu, amb una
particular forma de processar la informacié que afavoreix la creenca en aquest tipus de
teories; 1 que aixo pot ser produit per un ampli conjunt de valors, ideologies, sentiments,

posicions politiques, creences religioses o frustracions col-lectives.

4.2.2. La manifestacio: de conspiracions, vacunes i llibertat

Contextualitzarem el moment en que es produeix aquesta manifestacio. Al gener de 2022,
Espanya es trobava en plena explosio de contagis degut a la coincidéncia de la circulacid
de la variant Omicron i les festes nadalenques que va fer que la sisena onada arribés al
pic més alt de contagis. A Catalunya, s'havien imposat diverses restriccions durant
el Nadal i moltes d'elles van arribar fins passat el 20 de gener. Les restriccions van
consistir en el tancament de 'oci nocturn, restringir la capacitat maxima a la restauracio
(50% a l'interior dels establiments), al comerg, la cultura, I'esport federat 1 als gimnasos
(70%); el maxim de persones que es podien reunir eren grups de 10 persones; 1 es va
imposar una restriccid a la mobilitat nocturna, des de 1’1 de la matinada a les 6 del mati,
als municipis de més de 10.000 habitants amb una incidéncia acumulada a 7 dies superior
als 250 casos per cada 100.000 habitants. Malgrat les restriccions, el 21 de gener els
contagiats a Espanya ascendien a 8.975.458 persones, tres dies més tard, el nombre de
contagiats ja superava els nou milions, en concret 9.280.890, s'havien notificat més de
300.000 contagis en tres dies, amb 18.675 hospitalitzats dels quals 2.202 es trobaven a

les unitats de cures intensives.
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Evolucié de I'epidémia a CATALUNYA a tota la poblacio.

2310172022

WIA7: 3276.93
Wl Taxa PCR/TA: 10510.63

Grafic. Situaci6 pandemica gener 2022 a Catalunya17
La convocatoria de la manifestacio, diumenge 23 de gener als Jardinets de Gracia de
Barcelona, s'havia anunciat a diversos grups del Telegram en els que s'estava fent el
seguiment. Vaig arribar a 5 minuts per les onze del mati i no semblava haver-hi gaire
gent, perod a la part baixa de la plaga a tocar de I'avinguda Diagonal hi vaig localitzar el
primer grup de persones sense mascareta, es trobaven al voltant d'una pancarta a terra, a
la pancarta on es llegia: “Per la llibertat, la Pau i els Drets Humans. Aturem la dictadura
sanitaria. No va de Salut. VA DE CONTROL” 1 anava signada per la Coordinadora
Barcelona  contra la  dictadura  sanitaria.  worldwidedemonstration.com

#wewillALLbethere.

Alla un home (sense mascareta) es coordinava amb una parella de mossos d'esquadra, 1
enviava a la gent que anava arribant. a I'altra banda de la Diagonal a l'inici del Passeig de
Gracia. Hi havia unes 300 o 400 persones i a primera vista ningu portava mascareta. La
concentracio va anar guanyant volum a mesura que passaven els minuts, i la gent s'anava

reunint al lateral dret del passeig de Gracia.

Durant el temps d'espera em vaig dedicar a copsar els missatges de les pancartes que
s'anaven desplegant i cartells de les persones que anaven arribant, algunes improvisades
en un cart6 i d'altres amb una manufactura més treballada. Al grup de Telegram d’ Units
per la veritat un usuari preguntava, arran d’un video on es veia com s’imprimien els
cartells de la convocatoria de la manifestacio de Barcelona, qui pagava la despesa i des

del grup contestaven que cada un dels organitzadors havia fet una contribuci6 de 10€ i

7 https://dadescovid.cat/
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que a la manifestacio passarien la gorra per recollir diners 1 recuperar-los. Observar les
pancartes 1 els missatges va ser un bon exercici per tenir una idea de I'heterogeneitat dels
discursos 1 de les persones que acudeixen a esdeveniments com la manifestacio. Es va
poder observar com molts dels arguments que han estat catalogats com a teories de la
conspiracid hi eren presents. Coincidint amb Vega-Dienstmaier (2020), les principals
teories de la conspiracid presents a les pancartes serien aquelles iniciades arrel de la
pandemia: 1) que la COVID-19 en realitat no existeix, que no €és més que una simple grip
1 que les taxes de mortalitat per COVID-19 han estat inflades intencionalment, per un
complot de les persones més poderoses del mén (o d’organitzacions supranacionals),
per treure la llibertat a la poblacio; 2) una teoria involucra en aquestes organitzacions a
Bill Gates o a George Soros, i se'ls acusa d'haver creat el virus per tenir l'oportunitat
d'administrar massivament la vacuna, i que juntament amb ella s'inocula un microxip o
un mecanisme de nanotecnologia que servira per monitorar i controlar la poblacié; 3) una
altra creenga diu que la tecnologia mobil 5G genera la disseminaci6 de la infeccid pel
SARS-CoV-2, i finalment 4) el virus s'ha escapat del laboratori de virologia i que és una
arma biologica creada, segons sigui per la Xina o pels Estats Units, i1 és responsabilitat
conjunta tant de la industria dels aliments transgénics, com de les grans corporacions

farmaceutiques (Vega-Dienstmaier, 2020).

Per fer I'analisi s'han classificat per categories els missatges de les diverses pancartes que
es van poder veure durant la manifestacio. Agafarem com a referéncia les categories
proposades des del grup de recerca en comunicacio cientifica de la Universitat Pompeu
Fabra 1 que Moreno-Castro et al. (2022) fan servir per categoritzar les noticies que s'han
produit durant la pandémia per determinar si poden estar basades en informacions
enganyoses. Les categories suggerides son, teories de la conspiracid internacional per
governar el mon, conspiracid sobre la salut fisica i emocional, conspiracions politiques
locals (Nacionals), teories negacionistes i1 teories esoteriques, a les que hem afegit una
categoria d’apel-lacions al nazisme, ja que es van poder veure algunes pancartes que feien

servir la simbologia nazi per denunciar les seves injusticies.

Els missatges de les pancartes recollits durant la manifestacio:

1. Teories de la conspiraci6 internacional per governar el mon:

—  Per que li diuen “proteccio” quan volen dir control

— STOP DICTADURA SANITARIA MUNDIAL, una dosis dos dosis, tres dosis =
trombosis

— PASS COVID= CONTROL SOCIAL
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2. Conspiracio Sanitaria sobre la salut fisica i emocional:

— Una dosis, dos dosis trombosis

— De veritat confies en el teu metge que NO es fa responsable del que et
recomana?

— Stop la vacuna causa trombos, ictus, miocarditis, dolor, etc” Telegram info-
vacunas la quinta columna.

— NO EXPERIMENTOS CON NUESTROS HIJOS: El pasaporte COVID es ilegal

— ATUREM LA INOCULACIO EXPERIMENTAL INFANTIL

3. Conspiracions politiques locals (Nacionals):

— Des de quan els politics s ’han preocupat per tu?

— Per qué les autoritats sanitaries no s atreveixen a analitzar les vacunes?
— STOP COVID-PASS IL-LEGAL

— La Constitucio fa il-legal el “Pass” Sanitari (Articles 141 18)

4. Teories negacionistes:

— Apaga la TV enciende el cerebro

—  Omicron otra estafa del Copon

— Creus que tenir un codi OR et fa lliure?
— PLANDEMIA +5G

5. Teories esoteriques

— Informe Campra: Vacuna = Grafeno=Toxico=Muerte, Grafeno + 5G=
Control mental, Sanitarios complices del genocidio

6. Apel-lacions al nazisme

- STOP VACUNAZI
— - NETFLIX ++ HANNAH ARENDT

Cada cop hi havia més gent que s'anava reunint. La gent que passejava pel Passeig
de Gracia, es barrejava amb la que havia anat a la manifestacio, i es podien diferenciar
gracies a I'is de mascareta. En un moment donat, un dels cotxes dels mossos d’esquadra
que es trobava al passeig de Gracia vigilant el decurs de la manifestacio, va engegar la
megafonia i es va poder escoltar un missatge que deia que a causa dela situacid
pandeémica per la prevencid de la COVID-19, es pregava als assistents que mantinguessin
la distancia de seguretat i es recordava que era obligatori 1"is de la mascareta; en aquell
moment la gent va esclatar, van fer sonar botzines 1 xiulets i tot seguit van posar-se a

cridar: “Llibertat! Llibertat!”.

Un grup nombroés de persones que estaven a prop de la pancarta més gran, situada encara
a terra, giraven al voltant d'un home d'uns 35 o 40 anys que duia un abric de drap llarg de
color fosc, saludava i es feia fotos amb tothom qui li demanava. En demanar-li a una dona

que s'ho mirava amb molta atencio, si sabia qui era, va respondre, “es el Astrélogo”:
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—El Astrologo?

— Si, Robert Martinez que es astrélogo y cuando empezd6 toda esta farsa, empezd
a hacer informaciones, son muy buenas. Yo, cuando estoy de bajon me pongo sus
videos, son muy buenos, explica muy bien lo que estd pasando.

—¢Y como se llama el programa?

—Cosmograma.

En aquell moment encara no ho sabia, perd Robert Martinez ¢és un habitual de les
conferéncies que es realitzen per part de Dulce Revolucion. A la web es poden trobar
diversos videos de Martinez i Pamies compartint escenari en diverses ocasions, fet que
afegeix a I’associacio la dimensi6 esoterica proposada per Prat et al. (2012) sobre els nous
imaginaris culturals, a banda de la dimensié principalment terapcutica natural. Tant
Pamies com Martinez, poden ser considerats com a liders d’opini6 de les xarxes que es
creen entorn dels seus discursos, representen un perfil de lider que s’ofereix a alliberar de
la confusio a les persones que busquen a les palpentes respostes, com a liders d’opini6
pre-seleccionen el que es veritat, el que es mentida i el que es rellevant; 1 descarten el
que no els interessa. Com afirmen Bauman 1 Mauro (2016) a la comunitat en xarxa els
limits i la pertinenga no son estables ni fixos, son mal-leables i poden ser definits i tragats
incessant pel creador de la xarxa. Representen a nivell local el mateix perfil de celebritat
del que es parlavem de Trump, personatges aliens a la ciéncia que participen en la

producci6 d’informacions o desinformacions.

A les 11'30 es van comengar a situar les persones a la part central del passeig de Gracia.
La pancarta de World Wide Demonstration es va col-locar en primer terme i1 una
mica més enlla una altra pancarta gran. Entremig d'aquestes pancartes es van situar el
grup de persones que portaven els cartells amb el marc vermell, que gracies a I’observacio
en xarxes ara sabem que eren membres de la plataforma Units per la Veritat 1 entre els
quals es trobaven tant la Brigitte com en Francesc. Una dona que anava amb el grup em
va donar un pamflet amb 1'eslogan de la manifestacio, on es llegia: Manifestacié Mundial
per la Llibertat 6.0 Barcelona: Per la llibertat d'expressid, de moviment i de reunid! — Pel
dret a decidir sobre el nostre cos i1 la nostra Salut! Més de 40 paisos 1 més de 150
ciutats unides a tot el mon ens mobilitzem per la llibertat, la pau i els drets humans; on

s'indica el canal de Telegram de World Wide Demonstration.
Li vaig preguntar per que era la manifestacid, 1 va respondre:

—Es perqué s'ha d'algar la veu, pels drets de les persones, que ens els han tret i si
no els parem, cada cop ens trepitjaran més. Es per dignitat i per consciéncia.

Una dona que I’acompanyava va afegir:
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—Hay tantas cosas que estan pasando, las injusticias, los derechos hay realmente
un trato vejatorio a las personas, yo misma voy siempre sin mascarilla y me ha
pasado de todo.

4.2.3. De rigor i ciencia

La marxa va transcorrer amb normalitat fins a la Plaga Catalunya, entre crits constants de
Llibertat!, i xiulets. En arribar a la cruilla del final del Passeig de Gracia amb Ronda
Universitat es van col-locar, darrere de la pancarta de WWD a certa distancia en filera un
home amb una careta de dimoni i1 un altre disfressat de roma que duien cada un una
xeringa gegant que l'anaven brandantamunti avall, recorrent tot l'ample de la
manifestacio. Els fotografs i la premsa van comencar a fer fotos i els manifestants feien
anar les sirenes, els xiulets 1 cridaven repetidament: “llibertat, Ilibertat!”,
“;los nifios no se tocan!” i crits diversos, en un ambient reivindicatiu. En arribar a Plaga
Catalunya, la gent va anar omplint la plaga i els portadors de les pancartes es van anar
col-locant davant de les fonts que hi ha al nord de la placa. Es van col-locar dos altaveus,
un en un carretd de supermercat i l'altre a sobre d'unes rodes de carro de la compra, i
Francesc Colet va agafar un microfon, després de proclamar que era un dia de llibertat,
va anunciar que primer es llegiria el manifest que s'havia preparat per a la jornada, en
catala, per part de 1'Associacio Units per la Veritat, i que en acabat es faria la lectura del
manifest en castella, per finalment com a sorpresa per a tothom, Robert Martinez s'havia
ofert a fer un parlament, la gent va embogir en crits 1 va comengar a corejar el seu nom

“Robert, Robert!”.

El discurs que va oferir Martinez, després de la lectura del Manifest d’Units per la Veritat
va durar aproximadament 15 minuts. Va fer servir un to epic i combatiu, parlant de forma
aclaparadora i exposant infinitat de conceptes en un estil molt caracteristic dels seus
discursos. Barrejava des d’una argumentacié bel-lica molt contundent, “Que nos digan
claramente jvamos a por vosotros!, queremos reducir la poblacion, jsobrais! jOs
queremos como esclavos!”, amb afirmacions més puerils de 1’estil “jsomos valientes!
Somos leones! jSomos guerreros!”. Va fer al-1usi6 a tots els punts principals de les teories
de la conspiracié i1 en saludar a tots els presents: “als desperts, als dissidents, a la

resisténcia i als infiltrats”, repetia la idea de Pamies durant 1’assemblea.

El manifest que havia preparat Units per la Veritat, va ser llegit amb veheméncia per
Colet, contenia alguns dels arguments recollits a les pancartes, amb els missatges i

elements caracteristics dels grups antivacunes:

Com la part de ciutadania del mon que som, i representant gran part de la sobirania
popular conscient, informada dels drets que encara tenim: EXIGIM! Explicacions
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coherents 1 més rigoroses a les autoritats sanitaries i també als nostres representants
politics, 1 dels que considerem uns fets inadmissibles que s'estan produint amb una base
cientifica molt pobre (...). Estem absolutament decebuts de com s'esta transmetent a la
poblacid el que pretenen dir ciéncia contrastada (...) quan existeixin dubtes raonables o
indicis de falsedat de qualsevol teoria, si aix0 no es duu a terme, estem parlant de
dictadura SANITARIA! (Units per la Veritat, 2022, Manifest)

En aquestes primeres paraules, en les que es presenten com a representants de la
ciutadania conscient i informada, es poden identificar de nou, com en el discurs de
Pamies, la idea de les persones despertes, les que veuen més enlla, els "il-luminats" que
en veure la llum son els encarregats d'informar 1 protegir a la resta de la societat. Son els
individus connectats en xarxa, que superen la por i es mouen per l'entusiasme, els que la
percepcid d'una injusticia fa que augmenti la indignacié que els condueix a l'accid
(Castells, 2012). Expressen també¢ la decepcio cap a les institucions per la manera en que
s'ha gestionat la informacié demanant explicacions rigoroses i se'ls acusa, conjuntament

amb els mitjans de comunicacid, de participar en un gran complot:

(...) S’estan cometent moltes injusticies, abusos, irregularitats i il-legalitats, emprades sota
el control d’aquesta provocada crisis sanitaria. S’han anat eliminant gradualment molts
drets basics 1 fonamentals a la poblacid, imposant una silenciosa censura sense limits i
una desinformacio inacceptable a través dels subvencionats mitjans de comunicacio
estatals.(Units per la Veritat, 2022, Manifest)

Com vam veure a I’estat de la qiiestio, la gestié de la pandeémia per part dels politics i les
institucions, 1 les diferents mesures per prevenir contagis que han estat percebudes com a
arbitraries, i com un atac a la llibertat individual de les persones, son dos dels arguments
que més pes tenen en el discurs llegit per Colet. En la linia de la seva expressio sobre
opinions i concepcions divergents respecte a la ciéncia, que reclama d'alguna manera la
participacio en les qiiestions politiques que afecten tant a I'autonomia, com a les llibertats
dels ciutadans. La possibilitat de compartir les seves idees en llibertat, que son les que els
vincula al seu grup i que els condueix generar una identitat compartida alternativa que els

cohesiona 1 uneix com a comunitat.

(...) L'nic i evident virus que esta suportant la humanitat des de fa vint mesos, procedeix
sens dubte de les campanyes organitzades per certs personatges pertanyents a grans
corporacions amb estranyes intencions (...).

- Des de quan els politics s'han preocupat alguna vegada per la gent? MAI (crida la gent)

(...) després de l'alarmant noticia de la propagacié en el 2020 d'un SUPOSAT VIRUS
mortal, que segueix sense estar aillat, ni purificat, ni caracteritzat correctament i que cap
autoritat sanitaria ha estat capag el dia d'avui, de poder demostrar la seva existéncia, la

qual cosa fa totalment inconsistent aquest relat sanitari.(Units per la Veritat, 2022,
Manifest)

Segons ells, s'ha produit una manca d'informacié cientifica adequada sobre les vacunes,

el que suposa l'altre argument destacat del discurs. Els subjectes antivacunes, com hem
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exposat, tendeixen a consumir aquella informacié que reforga la seva conviccio, al marge
de l'evidéncia cientifica: a partir de les seves idees preconcebudes i1 d'estereotips. Donen
validesa a dades incompletes o parcials amb les quals realitzen una correlaci6 il-lusoria
de la informacid, donant per valida informacio6 no rigorosa o falsa, i fent servir esquemes
de representativitat propis (Larrondo Ureta et al. 2021). Plantegen un conflicte de
legitimitats i d'autoritats amb relaci6 a un coneixement cientific especific. L'enfrontament
sorgeix quan perden la confianca en els discursos cientifics, i entren en concurréncia
d'altres que es fonamenten sobre el suposit d'una veritat amagada o d'una conspiracio,

motivats per la idea que hi ha altres coneixements alternatius.

(...) Veient les repercussions d'aquesta dictadura sanitaria esta transmetent a través de la

POR, a la poblaci6 a nivell mundial. (...) Ens neguiteja la por i l'alarmisme fomentat
durant gairebé dos anys i la desinformacié continuada de manera incontrolada a partir
d'un unic relat oficial imposat 1 dirigit, per grans corporacions relacionades
amb 'OMS amb fonaments basats en un escas rigor cientific. (Units per la Veritat, 2022,
Manifest)

Es fa una apel-lacié constant a la poca base cientifica disponible i el poc rigor, que
exposen amb la seguretat i I'excés de confianca que tenen, sobre la percepcid del
coneixement cientific, alguns grups antivacunes. Fernandez-Nifio i Baquero (2019)
porten l'argument més enlla, 1 afirmen que de forma general, el sentiment anticientific, la
tecnofobia i la desconfianca a les institucions, son determinants de la pseudociéncia, que
es manifesten en forma de frustracions col-lectives per les limitacions d'accedir a la
informaci6 1 l'escassa participacid en la presa de decisions, que deriven de les seves

limitacions per comprendre el coneixement cientific-técnic disponible.

(...) els subvencionats mitjans de comunicacid que son els encarregats de difondre sense
parar a manera d’una continua PROGRAMACIO MENTAL, tot aquest relat de por i frau
sanitari. Sense la recerca, el qiiestionament i rigor que se’ls suposaria i d’altres empreses
subvencionades pel govern que s’encarreguen que tot el que no sigui la versi6 oficial ,es
un perillos i maldito bulo com diuen, a I’hora que desprestigien i censuren a qui ho intenta.
(Units per la Veritat, 2022, Manifest).

Aquesta idea que proposa Units per la Veritat en el seu manifest sobre la "continua
programaci6 mental", la podem analitzar a partir de la idea que proposa
Martinez Gallo (2020), com una de les caracteristiques del funcionament de les
pseudociencies 1 ¢és la creenca en la intencionalitat, la idea que tot esta relacionat que
menysprea l'atzar, l'accident, i manifesta que tot t¢ una causa; qualsevol anomalia
no explicada o llacuna en una explicacio oficial poden provocar el naixement d'una nova

teoria alternativa.
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4.3. La dimensio dels discursos

Un cop hem vist com s'organitzen 1 quines son les principals reivindicacions, veiem al
menys dos tipus diferents de grups antivacunes a Catalunya: d’una
banda Dulce Revolucio una associacidé que des de fa molts anys busca un retorn a una
concepcio més holistica de les persones i la natura; i, d’una altra banda el grup Units per
la Veritat que, sorgit durant la pandémia busca defensar els drets i les llibertats de les
persones que consideren amenacgats per les diferents politiques per combatre els contagis
de la COVID-19. Pero ;quina és la dimensié del moviment antivacunes a Catalunya i
quina ¢€s la penetraci6 dels seus discursos a la poblacié general? Hem tingut 1'oportunitat
d'accedir a les dades recollidesa CONTENT un estudi epidemioldgic que té com a
objectiu general avaluar els efectes a llarg termini de la COVID-19, des de l'estat
immunologic de la poblaci6 d'estudi, la salut mental i les desigualtats socials en el periode
posterior al confinament de la COVID-19, coordinat per Manolis Kogevinas des de
I'Institut de Salut Global de Barcelona. El projecte dona continuitat a 1’estudi
epidemiologic anterior COVICAT que va tenir lloc I'any 2020, i en el que d’igual manera
es volien avaluar els efectes de la pandeémia i el confinament sobre la salut de la poblacio

a Catalunya.

La informaci6 va ser recollida mitjancant una enquesta online o telefonica, durant un
periode de temps que compren entre el juny del 2021 al gener del 2022, temps en el que
7.257 persones van contestar 1’enquesta, dels que un 58.5 % s’identificaven com a dones
iun 41.5% com a homes. De les persones entrevistades un total 6827 s'havien vacunat en
el moment de 1'enquesta (el que representa un 94%) 1 430 no ho havien fet encara (5.93%).
D'aquestes 430 persones no vacunades en el moment de 1'enquesta se'ls hi va preguntar
per les seves intencions de vacunaci6. A la pregunta si es vacunarien si els hi oferien, 215
persones van contestar afirmativament (50%), 117 no ho sabien (27.21%) 1 98 persones
van contestar que no es vacunarien (22.79 %). La proporci6 de persones del total dels
enquestats que no pensen vacunar-se en cap cas, representa un 1.35% del total. Aquest
percentatge és només lleugerament més elevat que el que determinen Larrondo Ureta et
al. (2021) a la seva recerca mencionada a l'estat de la qiiestio. Amb dades extretes del CIS
el setembre del 2020 quantifiquen en un 40.3% les persones que no estaven disposades a
vacunar-se, pero explica l'autora com aquest percentatge va baixar rapidament i es va
situar el febrer del 2021 en un 6.5%. En una analisi més detallada van poder establir que
aquest fenomen era degut al fet que la majoria de les opinions contraries a la vacunacio,

no es basava tant en postures negacionistes, sind en els dubtes sobre els possibles efectes
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secundaris 1 situaven entorn de 1'1% les persones que no es vacunarien mai, un cop que
s'han dissipat els dubtes sobre la seva efectivitat i s'ha superat 1'¢poca de més incertesa

respecte a les vacunes contra la COVID.

Les edats de les persones enquestades van des dels 22 fins els 93 anys amb una mitjana
de tots els participants al voltant dels 56 anys. Pel que fa a les persones que manifesten
no voler-se vacunar, les edats estan compreses entre els 44 1 els 73 anys, dels que
un 39.8% s6n homes i un 60.20% so6n dones, situant-se la mitjana d'edat en 55 anys.
L'elevada proporcid de dones pot tenir diverses explicacions i €s una proporcio similar a
la participacié general a l'estudi CONTENT 1 als estudis de recerca epidemiologica en
general. Cal destacar també que els participants de CONTENT pertanyen a diversos
estudis de cohorts preexistents essent en la seva majoria donants de sang. No s'observen
diferéncies, doncs, respecte al geénere, on la proporcié de dones/homes que no es
vacunaran ¢s la mateixa que la dels participants de I'estudi. Pel que fa al nivell educatiu,
s'ha de tenir en compte que la mostra de I'estudi té un nivell d'estudis elevat i la proporcio

es manté semblant entre els vacunats i els que no es vacunaran.

Taula 2. Comparativa génere i nivell educatiu vacunats vs. no vacunats. Estudi CONTENT

Total enquestats No vacunes mai

Génere n % n %
Home 3014 | 41.53 39 39.80
Dona 4243 | 58.47 59 60.2

Educacio

Sense estudis, pero sap llegir 15| 0.21 1 1.02
Estudis primaris incomplerts 75 1.03 -- --
Estudis primaris (EGB, ESO) 668 | 9.20 9 9.18
Formacio professional (FP) 1389 | 19.14 19 19.39
Estudis secundaris (BUP; COU, Batxillerat) 1497 | 20.63 26 26.53
Universitat 3610 | 49.75 43 43.88
Altres 31 0.04 -- --

Font: Elaboracio6 propia

L'analisi de les dades de CONTENT, ens permet tamb¢ observar la penetracio dels

discursos dels diferents grups antivacunes analitzats, per veure fins a quin punt els podem
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trobar presents en la poblacid. Quan aprofundim, podem veure quins son els motius
manifestats per les persones entrevistades que no pensen vacunar-se (98), a I'enquesta
se'ls hi donava una serie de possibles motius entre els quals podien triar més d'un, de la
mateixa manera si no trobaven la seva motivacié al llistat, podien afegir els comentaris

que consideressin oportuns.

El nombre de respostes per cada categoria que s'oferia van ser:

Llistat de motius # Respostes obtingudes

1. Efectes secundaris a curt termini (mal de cap, de brag) 16

2. Efectes secundaris a llarg termini (autisme, cancer, altres 48
problemes de salut)

3. No crec en la seva efectivitat 36
No la necessito, ja em protegeixo (mascareta, distanciament 22
social...)

5. No la necessito perque ja he passat la covid-19 12

6. Prefereixo que altres es vacunin abans 11

7. Em vacunaria, perd no amb la vacuna que em van proposar 6

8. Em fan por les vacunes 10

9. Emtemo que els riscos de la vacuna s6n majors que els beneficis 40

10. Les vacunes contenen altres elements que son perjudicials per a 14
mi (com el mercuri)

11. Les vacunes tenen microxips que permeten al Govern rastrejar a 1
les persones que han estat vacunades

12. Crec que el coronavirus €s una invencio per controlar-nos 4

13. Altres 21

Es pot observar la prevalencga de les motivacions respecte als efectes secundaris a curti a
llarg termini (motius 1 i 2), que podem relacionar amb les conseqiiéncies de 1'escandol de
l'article retractat de Wakfield (1998) i la relacié de les vacunes amb l'autisme. Destaca
també el nombre de persones que afirma no creure en la seva eficacia (motiu 3), o que
tenen una alta percepcié de risc respecte a les vacunes (motius 6, 7 1 8). Moltes de les
respostes obtingudes, estan més relacionades amb arguments com la valoracio del
cost/benefici (motius 9). Podem veure també com estan presents també, motivacions que

es relacionen amb les teories de la conspiracio (motius 10,11 1 12).

Les respostes proporcionades pels participants que van al-legar altres motivacions (13),
van ser diverses, entre les que es poden trobar, persones que pensen que no s'han fet
estudis rigorosos o que consideren que son vacunes experimentals poc validades, d'altres
afirmen no voler participar en un experiment cientific. Una persona refusava la vacunacio

perqué encara no estava disponible a altres paisos en les mateixes condicions i altres deien
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no vacunar-se per malalties prévies que ho desaconsellen (cardiopatia, trombosis), Una
persona afirmava que la grip mata a més gent que la COVID, i fins a tres persones
afirmaven prendre d'altres substancies contra la malaltia (un dels participants les qualifica
de substancies que han estat silenciades i1 perseguides, una altra persona afirma prendre
Dioxid de Clor 1 un altre no especifica quina substancia), una dona afirma haver passat la
malaltia 1 fer-se serologies cada tres mesos per controlar la preséncia d'anticossos i
afirmava que quan no es detectés la presencia d’anticossos es vacunaria, un home
reclamava un debat public amb visid holistica i es preguntava per que no s'ha donat veu
ni espai a tots els cientifics, investigadors, biolegs que hi discrepen, un home al-legava

motius laborals 1 d'altres simplement especificaven que no es volien vacunar.

Una de les preguntes de 1’enquesta, mes enlla de la vacunacio, demanava als participants
que valoressin la situaci6 de les seves relacions personals (que inclou familia,
persones amb que conviu, amistats i I'entorn laboral), primer durant el confinament 1
després en el moment de respondre al qiiestionari. Especificament se’ls demanava valorar
el nivell de tensi6. A la taula 3 es pot observar, com a dada significativa, com el nivell
de tensi6 cau de forma general en totes les categories de resposta, entre el confinament i
I’actualitat (moment de I’entrevista), excepte entre les persones que no es volen vacunar,
on la categoria de molta tensi®6 es manté respecte al confinament
1 és considerablement més alta (7.14%) quan es compara amb la proporci6 total de les
respostes (1.63%).

Taula 3. Nivells de tensio relacions socials vacunat vs. no vacunats. Participants CONTENT

Des de ’inici de la pandémia com definiria les relacions amb la familia / convivents / amistats /
feina, etc.?

Total enquestats No vacunes mai
Nombre o Nombre o
respostes respostes
Durant el confinament estricte (marg¢-juny 2020)
Sense tensid 4480 61.77 60 61.22
Alguna tensio 2268 31.27 30 30.61
Molta tensio 460 6.34 7 7.14
No ho sé 45 0.62 1 1.02
A T’actualitat
Sense tensio 5311 73.22 69 70.41
Alguna tensio 1764 24.32 21 21.43
Molta tensio 118 1.63 7 7.14
No ho s¢ 60 0.83 1 1.02
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Font: elaboracio propia

Durant 1'observacio realitzada al treball de camp, es va poder constatar com un dels
neguits més importants dels grups estenografiats era la preocupacid per les llibertats
personals, que es veien limitades per les mesures imposades, en especial el que
feia referéncia a la necessitat del Certificat COVID per entrar als llocs publics i
l'obligatorietat de 1'is de mascareta, les persones participants de CONTENT van ser
preguntades per quines mesures de proteccio personal feien servir 1 una d’elles era sobre
I’Gs de la mascareta per sortir al carrer el 96.47% afirmaven que sempre duien la
mascareta, pero aquest percentatge cau fins al 70.41% en les persones que afirmen que
no es vacunaran.

Taula 4. Us de mascareta vacunat vs. no vacunats. Participants CONTENT

Total enquestats No vacunes mai
resposies | % | respostes | %
Us de mascareta
No 256 | 3.53 29 29.59
Si 7001 | 96.47 69 70.41

Font: Elaboracio6 propia

5. Conclusions
Vull comengar les conclusions establint una diferéncia entre, d’una banda, les legitimes
critiques i dubtes cap al funcionament de la induastria farmaceutica i la gestio de la salut
publica per part de les institucions; i, d’una altra, l'aprensiéo o els dubtes que un
medicament 0 una vacuna puguin generar en un moment concret, com passa en conjuntura
actual, 1 els grups antivacunes aqui analitzats. En aquest treball, he volgut fer una
aproximaci6 a 1'1%, que quantifica Larrondo Ureta et a. (2020), del conjunt d'individus
que no vacunen en cap cas. Torres Gonzalez (2018), els anomena “els recalcitrants”, els
més intransigents, sense perdre de vista que, dins aquests grups de persones, els
actors son multiples 1 variats, perd que comparteixen algunes caracteristiques entre les
quals, fonamentalment, un conjunt de creences o cosmovisions sobre el mon, el cos i la

naturalesa.

Les persones que formen part dels grups antivacunes, com hem vist, tendeixen a consumir
aquella informaci6 que reforga el seu convenciment i que, de vegades, es situa al marge
de I'evidéncia i el coneixement cientific. Posen en el mateix nivell, opinions basades en

intuicions i sospites que troben disponibles en linia, amb la ciéncia basada en el metode
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empiric. Sovint denigren els estudis cientifics (i el metode cientific en general), alhora
que anhela la legitimitat cientifica per a les seves teories i que les infinites veritats
personalitzades disponibles en xarxa es puguin presentar com a legitimes, recolzant-se en
el relativisme, on ja no hi ha fets objectius, sind multiples significats i maneres de

"coneixer" (Kata, 2012).

La desconfianca que aquestes agrupacions mantenen cap al saber oficial, els porta a
apropar-se a les pseudociencies i les teories de la conspiracio. Aixi mentre el mon es
paralitzava el marg del 2020, i quedava a I'espera del desenvolupament de les vacunes
contra la COVID, els grups antivacunes es van trobar en un moment immillorable
d'oportunitat politica. Tant en els mesos previs al desenvolupament de les vacunes, on es
va establir la carrera de les farmaceutiques per arribar les primeres a sintetitzar la vacuna,
com a partir de I'inici de la campanya de vacunaci6 a Europa i els paisos occidentals del
nord global, el desembre del 2020. Durant tot aquest temps els col-lectius antivacunes,
s'han mostrat especialment actius creant espais en linia on interactuar i compartir
continguts, establint forums i espais de protesta, en considerar les mesures socials

imposades per la prevenci6 dels contagis, com injustes.

L'abast dels seus missatges s'han vist impulsats en la societat en pandémia, degut, en part,
a les conseqiiéncies psicologiques dels confinaments, I'ansietat generalitzada i els elevats
nivells d'impacte emocional, que van crear l'escenari ideal per a qué amb 1'adopci6 de
pautes de la cultura global, com la polaritzacié social i politica, aquestes idees guanyessin
atractiu. Segons exposa Castells (2011), la por és una emocié que provoca ansietat i
condueix a una resposta reflecteix associada a evitar el risc, que pot ser superada,
compartint els neguits en comunitat; i quan I’individu forma part d’'una comunitat,
s’empodera i pot apar¢ixer I'entusiasme. Els individus connectats en xarxa, superen la por
1 es mouen per l'entusiasme. Aquest procés 1’hem pogut observar en el grup Units per la
Veritat, on la percepcid d'una injusticia 1 la indignacid, els va fer passar a l'accid. En
identificar la font de la injusticia, les mesures restrictives (confinaments, us de mascareta,
distanciament social) i les coercitives (certificat COVID), que van estar percebudes com
a abusives i com un atac a les llibertats individuals, es van organitzar i van establir-se en
associacid per a poder assolir els seus objectius. Les mateixes restriccions, que van
contribuir a traslladar les activitats quotidianes a l'espai virtual, van convertir les
plataformes en el mitja essencial de comunicacid, relacid i protesta, son les
circumstancies que els va permetre trobar-se i constituir-se com a col-lectiu. Amb la

finalitzacio dels confinaments, les protestes, es van poder traslladar també al mon real 1
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van ser canalitzades en esdeveniments com els que hem descrit a 'analisi, manifestacions,

assemblees 1 trobades.

Hem vist, també alguns dels diferents perfils presents en el moviment antivacunes.
Alguns amb un caracter més local, com Dulce Revolucion, una associacidé que fa anys
promoure un estil de vida més natural 1 una visi6 holistica de 1’ésser huma 1 la natura, i
Units per la Veritat una associacid nascuda durant la pandémia amb un proposit de
dentncia i lluita per les llibertats; aixi com d'altres plataformes que aspiren a una
mobilitzacid6 global com World Wide Demostration. Malgrat 1'heterogeneitat i les
particularitats dels grups, aquests col-lectius comparteixen discursos, arguments i pautes

de construccio de la identitat semblants.

Els seus raonaments, son constructes que neixen en moments de crisi o d'incertesa social,
que amb l'expansi6 d'Internet i les xarxes socials, fa només necessari un esdeveniment,
del que es desconeix 1'origen, perqué aparegui una teoria que l'intenti explicar. Durant la
pandémia, si afegeixen d'altres factors, com I'aparicio sobtada i imprevista del virus de la
COVID, que es va convertir en objecte d'estudi i analisis cientific, a I'hora que en objecte
d'interés public-mediatic (Larrondo Urela et al. 2021), el que va contribuir al sorgiment
de multitud de teories que es van transformar rapidament en un producte de consum,
afavorint discursos 1 reivindicacions tant politiques, sanitaries com antisistema.
Alguns dels grups antivacunes comparteixen també certa cosmovisio del mén que prove,
com de¢iem, de les creences New Age, com Dulce Revolucion i Units per la Veritat, 1
potser des de la perspectiva de la diferent manera d'interpretar l'evidéncia, la llei, el risc 1
la ciéncia, podriem incloure a World Wide Demostration que persegueixen objectius
politics poc definits. Respecte a aquesta darrera, la impossibilitat d'establir els seus
origens i l'opacitat de la informacié disponible, desaconsella referir-se a aquesta
organitzacié com a part d'un moviment, més enlla dels perseguir els seus propis objectius.
El que aquestes organitzacions comparteixen €s que, en el seu funcionament, busquen un
o diversos culpables als que poder assenyalar com a I'enemic, un antagonista a qui culpar
de les desgracies socials i les injusticies. L'antagonista, I'enemic, és un simbol identitari
en la construccio dels grups, tot alldo que es dirigeixi en contra dels antagonistes, els
cohesiona com a grup. Els enemics son els que mouen fils, els politics, les institucions,
les farmaceutiques o els professionals sanitaris, als que al-ludeixen com a col-laboradors

necessaris en entramats complexos de complots secrets, amenaces 1 riscos.

Es una configuracio analoga al funcionament de les pseudociéncies, que ofereixen una

simplificacio del mén complex amb discursos tancats i autoconfirmatoris, i mantenen
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estructures que els fa irrefutables. No importa les proves que es puguin aportar per a
rebatre els seus arguments, els seguidors d'aquest tipus de teories tendeixen a
desqualificar l'evidéncia sota l'argument de que es tracten d'argucies orientades a desviar
l'atencid; pensen, a més, que tot esta relacionat i no deixen espai per l'atzar. Hem pogut
veure aquests tipus de comportament en els al-legats dels “biolegs per la veritat” i les
explicacions sobre els dubtes de l'eficacia de les vacunes, la seva toxicitat, en el
qiiestionament de la "teoria de la infeccio" o "microbiana", etc. Es protegeixen dels intents
de refutacio i mostren una gran resisténcia a la critica. En canvi, com adverteix Martinez
Gallo (2020), quan es tracta d'explicar els seus propis arguments o exposar les seves idees,
es conformen a demostrar una petita possibilitat, no el fet en si, per a concloure que el fet
en qiiestio ha quedat acreditat. L'abséncia, com a substitutiu de la casualitat. L'exemple
el trobem en les afirmacions de Pamies, per exemple, sobre que la fibromialgia és
deshidratacié del cos, que la leucémia es cura prenent arrel de dent de lle6 o que el consum

del MMS serveix per curar, l'autisme, la diabetis, el cancer o qualsevol altra malaltia.

Els grups antivacunes als quals hem fet un acostament poden ser inserits, com hem vist,
dintre de les logiques de les protestes ideologiques-antagoniques. Com explica Vallverdi
(2017), els individus que pertanyen a aquests grups, sovint poden acabar adoptant estils
de vida particulars, intentant diferenciar-se de la resta de la societat i identificant-se amb
principis vitals o morals que els porten a enfrontar-se al sistema, al que converteixen en
I'enemic. Aix0 succeeix quan les protestes socials en clau simbolic-cultural, tenen el
conflicte com a factor estructural, com s'ha pogut observar tant en els estils de vida
predicats des de Dulce Revolucion com en els plantejaments d’Units per la Veritat . El
conflicte esta present com a forma de socialitzacid, les seves estratégies, en el llenguatge
bél-lic constant i la seva manera de relacionar-se amb l'entorn, fan del conflicte una
instrument fonamental en la relacidé amb el moén fora del col-lectiu, amb els altres. Son
grups heterogenis, perd que comparteixen un enemic comu (uns enemics comuns), la qual
cosa queda palesa quan fan servir expressions com "dictadura sanitaria", en la idea
repetida dels "infiltrats", la comparaci6 constant de les circumstancies pandémiques amb

la guerra, al parlar del sistema repressor, o identificar-se amb soldats i dissidents.

Aquestes formacions tenen molt associat el sentit de pertinenca relacionat amb
I'enfrontament com a principi de funcionament del grup, on el conflicte dona cohesio, 1
els vincula com a part de la comunitat. Porten les estratégies de confrontacié i conflicte
més enlla, adoptant la consciéncia de no ser més que un representant d'interessos supra-

individuals, que lluita per una causa, que confereix al conflicte un caracter radical
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(Simmel, 2010), el que enllaga amb la idea persistent i comu a tots els grups analitzats, el
de les persones "il-luminades", que en un moment donat han vist la llum 1 han despertat,
veient la realitat que s'oculta a la resta, hi ha alguna cosa que ells saben que els altres no.
Pamies parlava al seu discurs, de ja s'estava despertant la consciéncia de la gent i la idea
que s'havia de crear una societat paral-lela. Aquest to messianic, remet a l'argument de
Prat et al. (2012) quan afirmen que els "nous imaginaris culturals" ocupen el lloc que
abans tenien les grans religions, la idea dels il-luminats, dels desperts dels escollits, als

que correspon l'establiment d'un nou ordre que donara origen al mén utopic.

L'analisi de les controversies tecnocientifiques publiques afirmen que al que ens referim
com a "rebuig" o "resisténcia" cap a les vacunes son opinions i actituds poliédriques, que
tenen diverses formes d’expressar-se i provenen de diferents motivacions. Indiquen
concepcions divergents del compromis public amb la ciéncia, les politiques participatives
1 'autonomia dels ciutadans, plantejant diverses qiiestions politiques i culturals (Durand i
Cunha, 2020). En aquest sentit, un espai important de les protestes i les reivindicacions
d'aquests grups estan dirigides contra les mesures adoptades per intentar controlar els
contagis. La gestio de la pandémia per part dels politics i institucions han estat percebudes
com a arbitraries, i com un atac a la llibertat individual de les persones. Una dona ens deia
a la manifestacid, "s'ha d'algar la veu, pels drets de les persones, que ens els han tret i si
no els parem, cada cop ens trepitjaran més (...)". Els confinaments, I'as obligatori de les
mascaretes, les coaccions per la vacunacid, restriccions de moviment soén el que

anomenen restriccions totalitaries de control de poblacid.

Com manifestava Francesc Colet en la seva entrevista, algunes persones que senten que
les seves idees no sobn compreses en el seu entorn, "porque no se puede hablar ni con los
vecinos, ni con los familiares, ni con los amigos, no se puede dialogar. Te tratan como a
un loco, como a un apestado casi", tenien necessitat trobar-se en espais fisics en els quals
poder compartir amb d'altres les experiéncies traumatiques viscudes, sobre situacions
provocades pels confinaments on moltes persones han patit un gran impacte psicologic, i
han estat exposades a elevats nivells d'estrés psicosocial, provocats durant el tancament.
A les dades de CONTENT, hem pogut observar com els nivells de tensi6 en les relacions
socials percebuts en els grups de persones que per motius diversos, no accepten la
vacunacio, son més elevats que en la mitjana de la resta de la mostra. Els espais on
compartir les seves idees en llibertat, els ha permées crear un grup i els hi ha conduit a

generar una identitat compartida alternativa que els cohesiona i uneix com a comunitat.
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Les vacunes son un exit de la ciéncia i una eina fonamental per la salut publica, que
contribueixen a la disminuci6 drastica de la morbiditat i la mortalitat per malalties
prevenibles per vacunacio. Tanmateix, aquests grups es convencen de tot el contrari,
segons els seus arguments les vacunes son en realitat ineficaces, inutils i fins 1 tot
perilloses, i1 troben a la xarxa una font on nodrir-se d'articles, noticies i testimonis de
vegades anecdotics 1 no verificables, que rapidament i eficientment difonen. La
complexitat en l'analisi dels grups rau en I'heterogeneitat del moviment, l'existéncia de

diferents grups i actituds col-lectives o individuals, fa dificil la seva classificacio.

En aquest treball hem volgut fer una aproximacié en algunes de les formes d'entendre la
realitat 1 I'organitzacié d'aquests grups, hi ha moltes més. Com a més complexa és la
realitat i la societat, més dificil €s afrontar els reptes que se'ns plantegen i quan s'han de
prendre decisions, de les quals es desconeixen o no s'entenen tots els elements implicats,
es tendeix a buscar explicacions simplificadores de la realitat. En aquest context és quan
grups amb arguments com els antivacunes, sovint propers a pseudociéncies i teories de la
conspiracid guanyen terreny. Fent servir el conflicte i la distorsi6 de la realitat, com a
estratégia, on finalment els sentiments i les emocions prevalen en la presa de decisions,

més que l'analisi objectiva dels fets. Ofereixen una simplificacié del mon complex.
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