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Grup de Treball 10.
Famílies i grups de convivència

Coordinació: Anna Escobedo
Universitat de Barcelona

Divendres 21 d'Abril 9:00-10:45
Moderació: Lluís Flaquer

Universitat Autònoma de Barcelona
Aula 312

EL CUIDADO EN LA CONSTRUCCIÓN DE LA

CONYUGALIDAD. MARIDOS QUE CUIDAN A SUS

ESPOSAS EN SITUACIÓN DE DEPENDÈNCIA.
Montserrat Soronellas-Masdeu; Carlos
Chirinos
Univisitat Rovira i Virgili

http://wwwa.fundacio.urv.cat/congressos/p
ublic/docs/soronellas-chirinos-
familiaycuidados-congres-cat-sociol.docx

El objetivo de esta comunicación es
reflexionar sobre la transformación de la
conyugalidad desde la observación de los
cambios en las formas de cuidado de las
personas adultas dependientes. En concreto
nos interesamos sobre los maridos que se
ocupan en el cuidado de las esposas en la
etapa del ciclo familiar en que los hijos/as ya
se han independizado del hogar. El orden
moral vigente hasta inicios de la década de
1990 en nuestro país, exoneraba de los
cuidados a los hijos y, claro está a los
maridos, a quienes no se consideraba ni tan
siquiera preparados para realizar de manera
eficiente las tareas de cuidado.
En la actualidad, los cambios sociales, en
especial la incorporación de las mujeres al
mercado de trabajo, han iniciado la
transformación de los valores asociados al
cumplimiento de las obligaciones parentales,
reduciendo la presión sobre el rol cuidador
de hijas y nueras y aumentando la presión
sobre el rol cuidador de los maridos. El
compromiso conyugal se antepone al
compromiso filial y el parentesco se
antepone al género. El cuidado, que en el caso
de las mujeres ha sido un elemento
performativo muy importante de sus roles
parentales (madres, esposas…), se convierte
también en un factor destacado en la
construcción del rol conyugal masculino en
los contextos de los cuidados de larga
duración.
Esta comunicación abordamos esta
transformación y el significado del
compromiso conyugal asociado al cuidado a
partir de los datos aportados por entrevistas
semidirigidas realizadas a maridos que
cuidan a sus esposas, en Cataluña, en el
contexto de una investigación sobre “Homes
cuidadors. Reptes i oportunitats per reduir
les desigualtats de gènere i afrontar les noves
necessitats de cura”.


