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El projecte practicum de cooperacié a Nicaragua

El Practicum de Cooperacié neix d'un acord de cooperaci6 durant el curs 2004-05 en-
tre la Facultat de Ciéncies de 'Educacié i Psicologia (FCEP) de la Universitat Rovira
i Virgili (URV) i la Fundacié El Suefio de la Campana, de San Ramén (Matagalpa,
Nicaragua). El projecte, aprovat per la Junta de Centre, té com a objectiu primordial in-
cloure, dins de la formacié dels estudiants daquesta facultat, unes practiques externes
solidaries que els permetin no només formar-se com a bons professionals, sin també
com a persones sensibles als problemes presents en el mén actual, alhora que conéixer
la realitat daltres paisos que es troben en situacié de pobresa i marginaci6. Des del curs

2012-13, el projecte esta considerat com una experiéncia d'aprenentatge-servei (APS).

Queé és la Fundacié el Sueio de la Campana?

Es una entitat privada sense anim de lucre, no governamental, apolitica, laica i aconfessional.
La seva zona d'actuacié estd ubicada a San Ramoén, un municipi fonamentalment rural
del departament de Matagalpa. Els primers promotors van ser un grup de persones
afins de diferents entorns laborals (educadores, psicologues, pedagogues, professionals
del mén de lajusticiaila banca, entre daltres) que compartien la idea que tots els éssers
humans tenen dret a gaudir d'una minima qualitat de vida i a satisfer, dignament, les
seves necessitats basiques (www.fundacionlacampana.es).

Els tres eixos d’actuacié fonamentals que caracteritzen la Fundacié sén els se-
glients:

1. Generar llocs de treball autosostenible per a dones, joves i homes nicaragiiencs
per establir, daquesta manera, una cooperacié que ajudi a modificar la situacié
estructural dels paisos poc desenvolupats i evitar la politica merament assisten-
cial que manté i estimula la dependéncia i la passivitat d'aquests paisos.

2. Afavorir l'educacié, la capacitacié i la cultura per als habitants de la zona com
una eina basica i imprescindible d’ajuda per a la transformacié social, fomentant
la responsabilitat, lesperit critic, la seguretat i el compromis.

3. Oferir cooperacié professional i humana tant als estudiants del Practicum de
I'FCEP de la URV com als viatgers del nostre pais i daltres que sallotgen a
I'hotel El Suefio de la Campana, a San Ramén, Matagalpa.

Els projectes de major rellevincia que duu a terme la Fundacié responen a dos

eixos dactuacié fonamentals: el desenvolupament autosostenible i leducacié. Ens re-

ferim concretament a:
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1. Hotel d’ecoturisme i cooperaciéd

A hores dara, les instal-lacions mantenen els llocs de treball estable de 50 persones
de lentorn. Actualment, ledifici i els seus accessos estan acabats, ben equipats 1, des
del juny del 2006, acullen amb dedicacié i professionalitat tots els hostes viatgers i

co operants.

Durant el desenvolupament del Practicum, l'alumnat sallotja a I'hotel i utilit-
zen els seus serveis, contribuint, daquesta manera, a fer que saconsegueixi un dels
objectius clau de la cooperacié en la qual participen: lautosostenibilitat dels llocs de
treball de la Fundacié. Les nostres estudiants gaudeixen, durant la seva estada, d'unes
condicions d’allotjament i manutencié de qualitat, i conviuen en un ambient familiar,
segur i acollidor amb persones per a les quals el tracte huma, sincer i calid és un senyal
d’identitat.

Situat als terrenys de la Fundacid, el Rancho ofereix un espai d'oci per als ha-
bitants i visitants de San Ramodn, on es pot menjar, saludablement, a un preu molt
raonable, prendre una copa i entretenir-se amb el karaoke en un entorn tranquil i agra-
dable. A més, déna suport al menjador de 'hotel quan es necessiten acollir col-lectius
nombrosos.
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2. Centre Cultural i Educatiu

Lobjectiu fonamental d'aquest centre, ubicat als terrenys de la Fundacid, és proporci-
onar un espai de trobada per als habitants de San Ramén i les comunitats, aixi com
fomentar leducacié i la cultura. El centre ofereix activitats psicoeducatives i culturals
a les persones de la zona, prioritzant els nens i les nenes, els joves i les dones. Aixi
mateix, es duen a terme multitud desdeveniments socials de tot tipus destinats als
habitants de lentorn: atencié i acolliment a les mares i als familiars d'aquestes nenes
i nens, actuacions musicals, cineforum, obres de teatre amb anim de conscienciacié
social, trobades de grups indigenes, acolliment d'iniciatives molt diverses promulgades

per altres entitats, etc.

Aquestes dues actuacions, 'hotel i el Centre Cultural i Educatiu, proporcionen
la base fonamental en qué sassenten els altres projectes que es van desenvolupant per
donar resposta a les necessitats que es puguin detectar en lentorn i en la poblacié amb

la qual es treballa.
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3.“Diviérteme y aprendo”

Actualment, podriem dir que el projecte més important que esta duent a terme la Fun-
daci6 el Sueio de la Campana és 'anomentat “Diviérteme y aprendo”. Aquest projecte
educatiu es basa en el joc i leducacié emocional, i a través d'aquest les nenes i els nens
de San Ramoén, i les comunitats del voltant, reben suport educatiu al mateix temps que
es diverteixen i reforcen valors socials democratics que es basen en una cultura de la

pau.

4. El Practicum de Cooperaci6 de la Facultat de Ciéncies de 'Edu-
cacié i Psicologia

El Practicum de Cooperaci6é semmarca dins d'un pla d'intervencié multisectorial molt
més ampli que estd duent a terme la Fundacié, el qual busca la implicacié de tota la
comunitat local en el seu propi desenvolupament. Amb aquesta finalitat es parteix d'un
diagnostic que combina les necessitats i una gestié participativa dels diferents projec-
tes. En concret, la participacié de la Facultat se centra en aspectes educatius, psicolo-
gics i socials, els quals es treballen, principalment, amb els col-lectius més vulnerables:
nens i nenes, joves i dones.

Des del punt de vista docent, el Practicum s'inscriu dins d'unes practiques in-
novadores a causa del seu caracter d'internacionalitzacidé-interculturalitzacid, de coo-
peraci6, d'interdisciplinarietat, de treball en equip i de suport pedagogic i psicologic en
un ambit desfavorit. Des del curs 2012-13, esta considerat com una experiéncia d’apre-
nentatge-servei (APS), en la qual s'integra el servei a la comunitat i laprenentatge de
continguts, competéncies, habilitats o valors, a partir de la practica reflexiva. Com s'’ha
comentat amb anterioritat, aquest permet que es duguin a terme tant les Practiques
Externes (PE) com el Treball Final de Grau (TFG) en una experiéncia dAPS en un

entorn completament diferent de l'acostumat en els practicums oferts per 'FCEP.
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A qui va dirigit el Practicum de Cooperacié?

El Practicum va dirigit a tot l'estudiantat que estigui cursant Educaci6 Infantil, Educa-
ci6 Primaria, o Doble Titulaci6 Infantil/Primaria, Educacié Social, Pedagogia o Psi-
cologia, incloses dins de I'assignatura Practicum o Practiques Externes i Treball Final
de Grau d'dltim curs dels estudis d’aquestes titulacions, sempre que compleixin els
requeriments de la titulacié per matricular-les.

El nombre de places disponibles per a cada titulaci6 s’ha establert en funcié del
nombre dentrada destudiants a cada titulacié i de les possibilitats reals dacollida a
Nicaragua:

+  Educacié Infantil: 4 places.

+  Educacié Primaria: 4 places.

+ Doble Titulaci6 Infantil/Primaria: 2 places.

+  Educacié Social: 2-3 places (en funcié de les sollicituds i incloent-hi també

les sollicituds per a Pedagogia).

+  Pedagogia: 2-3 places (en funci6 de les sol-licituds i incloent-hi també les

sollicituds per a Educacié Social).

+  Psicologia: 5 places.

Els periodes de Practicum sén:

— Primer quadrimestre per a Educacié Infantil, Primaria i Doble Titulacié.
— Segon quadrimestre per a Educacié Social, Pedagogia i Psicologia

En el cas d’Educacié Infantil i Primaria, si no sarribessin a cobrir les places
d’'una titulacié, es podrien cobrir amb places de l'altra. Pel que fa a les titulacions del
segon quadrimestre, aquesta possibilitat estd subjecta a la disponibilitat de places a

Nicaragua i, per tant, no podem assegurar que es cobreixin totes les places possibles.

Quins s6n els objectius del Practicum?

El Practicum de Cooperacié té uns objectius generals que sén comuns a totes les titu-
lacions que poden participar-hi. Aquests es podrien concretar en els segiients:

a) Collaborar en I'ambit educatiu, psicoldgic i social dins del municipi de San
Ramoén, treballant amb nenes, nens, joves, dones i persones amb necessitats es-
pecials.

b) Oferir la possibilitat als estudiants d'utilitzar els coneixements adquirits en la
carrera, en un entorn diferent.

¢) Aprendre a adaptar-se a un lloc que té una situacié econdomica, social i cultural
diferent, amb una actitud oberta i respectuosa.

d) Contribuir al desenvolupament i al creixement personal de lestudiant.
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Tenint en compte aquests objectius generals, un cop es planifica el Practicum
que fard cada estudiant, es fixen els objectius concrets d'acord amb la seva formacié
(titulacid) i el centre o els centres en qué s'incorpori.

A més, atés que es tracta d'una experiéncia d'aprenentatge-servei, el Practicum
de Cooperaci6 a Nicaragua fa especial émfasi a fer que I'alumnat assoleixi la competén-
cia nuclear C5, comprometre’s amb l@tica i la responsabilitat social com a ciutadd/ana

i com a professional, aixi com en la practica reflexiva.

Com se seleccionen els estudiants?

Generalment durant el mes doctubre, hi ha una sessi6 de presentacié del Practicum
de Cooperacié a la Facultat per a totes les persones interessades, a carrec de la coordi-
nadora del Practicum. Aquesta sessi6 va dirigida, especialment, a l'alumnat de tercer
curs, que és el que, si supera el procés de seleccié, podra matricular les PE i el TFG del
curs segiient perfer-los a Nicaragua. Sempre que sigui possible, es déna la possibilitat
de seguir la sessi6 mitjangant algun sistema de videoconferéncia per als estudiants del
campus Terres de 'Ebre i de la seu Baix Penedés. En aquesta sessié sexpliquen les ca-
racteristiques del Practicum, es contesta a totes les preguntes que es puguin plantejar i
sinforma de la documentaci6 requerida i dels terminis de lliurament d'aquesta, que ha
d’acompanyar la sol-licitud, aixi com de les dates aproximades en qué es faran les entre-
vistes. Es responsabilitat de l'alumnat interessat acudir a la reunid i prendre nota de les
dates. La coordinacié no es compromet a enviar més informacié per correu electronic.

Atesa la naturalesa del Practicum de Cooperacid, la seleccié de I'alumnat no es
fa en funci6 de criteris exclusivament académics. Caracteristiques com la iniciativa,
lautonomia, la sensibilitat, I'adaptacié a un entorn nou, la tolerancia i el respecte cap
al que és diferent son qualitats i actituds essencials per a aquest tipus de Practicum.
Per aquest motiu, considerem fonamental fer una entrevista personal presencial i en
castella.

Un cop finalitzat el termini de sollicitud del Practicum, i una vegada s’ha lliurat
la documentacié, senvia a l'alumnat que ha sol-licitat plaga un correu informant del lloc
il'hora en que es fara lentrevista.

Lestudiant ha de ser conscient de les capacitats i les limitacions que poden in-
fluir en un Practicum com aquest. Per valorar-les adequadament, és aconsellable buscar
informacié sobre Nicaragua i lentorn on es fan les practiques. Aquestes sén qiiestions
importants sobre les quals reflexionar adequadament abans de presentar la sol-licitud.
El Practicum és una experiéncia personal i enriquidora que posara a prova els estudi-
ants. No obstant aix0, hem d'incidir que no és pas un espai per solucionar qiiestions
personals. Entre moltes altres coses, la convivéncia entre 4-5 persones en un lloc limi-

tat, com ara |'habitacié on es conviurd amb les companyes, i el fet de trobar-se lluny de
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les nostres xarxes socials en un entorn diferent sén aspectes importants que cal tenir
en compte i plantejar-se seriosament abans de presentar una sollicitud. Igualment, cal
reflexionar sobre els valors fonamentals que sustenten la nostra conducta i 'adequacié
o no al nou entorn on volem dur a terme les nostres practiques pre-professionals.

La documentacié que s’ha de lliurar en els terminis i amb les caracteristiques i
el format establerts en la sessi6 informativa sén:

a) Curriculum personal, en el qual els estudiants han desmentar la seva experién-
cia, tant laboral com de voluntariat i/o cooperacié, a Catalunya o en altres llocs,
segons el model facilitat.

b) Carta de motivacié breu que expliqui quins sén els motius que han portat lestu-
diant a triar aquest Practicum i qué és el que pot oferir i qué espera rebre.

¢) Expedient académic, amb la qualificacié mitjana fins al moment i els crédits
superats (serveix el que es pot extreure, automaticament, de la web).

Tota la documentacié s'haura denviar per correu electronic a la coordinadora
del Practicum de Cooperacié a Nicaragua en un tnic document PDF i en un termini
concret. A més, s'ha de presentar en castelli, amb el nom de lestudiant a cada pagina,
les pagines numerades i fent constar, com a nom del fitxer, el nom de lestudiant i I'en-
senyament que pertany. No saccepta cap document que no estigui anomenat adequa-
dament, i per tant, si no es fa daquesta manera, és motiu suficient per no acceptar la
sol-licitud.

Els criteris de seleccié, sempre que lalumnat compleixi els requisits per ma-
tricular el Practicum o PE i el TFG que requereixen les diverses titulacions, sén els
segiients:

+ Expedient académic (nota mitjana i crédits superats fins al termini de presenta-
ci6 de les sol-licituds), amb un pes especific del 25%.

+ Curriculum (experiéncia en cooperacié nacional i/o internacional, voluntariat,
treball en grup, etc.). Aquest apartat es valorard amb un 25% del total.

+ Entrevista personal, presencial i en castella. Consistira en una xerrada amb un tri-
bunal de tres persones sobre la motivacié professional i personal per fer aquest
Practicum, les aficions, els treballs i les opinions de la sol-licitant sobre diversos
temes, etc. El tribunal valorara les aptituds de la sol-licitant per fer un practicum
de cooperacié amb un pes del 50%. El tribunal esta format per la coordinadora
del Practicum, un membre de la Fundacié El Suefio de la Campana i un tutor/a

de la titulacié a la qual pertany la persona sollicitant.
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Com es preparen els/les estudiants seleccionades?

Atés que lalumnat durd a terme el seu Practicum en un entorn geografic, cultural i
social diferent, des de la Facultat es planifica una preparacié OBLIGATORIA que
consisteix en diverses sessions en qué saborden els temes segiients:

a) Una visié general del que és la Cooperacié en paisos desfavorits a carrec del
company Joan Fuster, director del Centre de Cooperacié al Desenvolupament
URYV Solidaria.

b) Una introduccié general a la Fundacié el Suefio de la Campana, la seva orga-
nitzacid, la seva filosofia i els seus projectes, impartida, generalment, pels com-
panys Oriol Curull i Montse Carrién , membres de la Fundacié.

¢) Funcionament del Practicum, el paper de la coordinadora a Nicaragua, de les
dues tutores (la de la Facultat i la del centre concret on desenvoluparan les prac-
tiques a Nicaragua), freqiiéncia de contactes i informacié necessiria que sha
denviar a les tutores de la Facultat perque la supervisin. També s'intercanvien
reflexions i es comenten els compromisos respecte a les diferents responsabi-
litats que lalumnat, la URV i la Fundacié han d’assumir durant el Practicum.
Aquesta xerrada va a carrec de la Coordinadora del Practicum a Tarragona.

d) Finalment, sorganitza també una darrera xerrada sobre Nicaragua i la seva his-
toria a carrec del company Enric Font, president de la Casa Nicaragua a Cata-
lunya. Aquesta és una xerrada dindmica i enriquidora que ajudard a l'alumnat a

entendre algunes de les particularitats del poble nicaragiienc.

A més a més, sorganitzen reunions amb l'alumnat de totes les titulacions que ha
cursat el seu Practicum amb anterioritat. Daquesta manera, lestudiantat, préviament,

pot preparar i seleccionar material que li pugui ser util quan treballi en els centres.

Centres de treball del Practicum de Cooperacié

Els centres de treball daquest Practicum es poden veure subjectes a modificacions a
causa de les seves caracteristiques i, sobretot, del considerable descens d'inversié que
estan patint molts dels centres, que, malauradament, se solen sustentar, economica-
ment, amb aportacions de diverses ONG. Per aquesta rad, la informacié que es fa
constar en aquest apartat fa referéncia a centres amb els quals, en algun moment, el
Practicum de Cooperacié a Nicaragua ha treballat. Considerem important insistir
que aixd no implica que aquests siguin els centres als quals I'alumnat pugui optar ara
mateix. A més, 'adscripcié de cada centre a cada titulacié pot variar en funcié de les

activitats que s'hi desenvolupin en cada moment.
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Aixi doncs, alguns dels centres on ha treballat I'alumnat que ha cursat aquest
Practicum en anys anteriors sén:

a) Ambit educatiu i psicopedagdgic: Escoles de les comunitats de San Ramén,
Escuela Fray Bartolomé de las Casas, al poble de San Ramén, i I'Institut de
Secundaria de San Ramén.

Els diferents centres educatius on treballen els estudiants varien en grandaria i
poblacié a la qual atenen. Tots disposen de recursos limitats. Les escoles de les comu-
nitats sén petites i estan situades a tot el municipi de San Ramén. S’hi imparteix edu-
caci6 primaria i, en molts casos, satenen nenes i nens de diferent grau a la mateixa aula.
LEscola Fray Bartolomé de las Casas esta situada al mateix poble, el nombre d'alumnes
és més gran i disposen d'unes instal-lacions una mica més amplies perd limitades, tot
i que el nombre dalumnes per aula és molt alt. Finalment, I'Institut de San Ramén és
I'tnic centre de secundaria del municipi i inclou tots els graus d'aquesta segona etapa
educativa. Amb 17 professors atenen una poblacié de més de 1.000 alumnes.

Aquests ambits de treball s6n els més apropiats per a estudiants d'Educacié In-
fantil i Primaria, Pedagogia i Psicologia interessats en 'area educativa. Encara que cada
un desenvolupa unes activitats diferents, totes sén complementaries i necessaries, i es-
tan encaminades a contribuir a la millora de l'educacié dels nens i les nenes de la comu-
nitat, aix{ com a conéixer un entorn educatiu diferent i a aprendre de les persones que
hi treballen didriament. No obstant aixd, també es podria incloure, com sesta tractant
de fer recentment a l'escola Fray Bartolomé de les Cases, el treball amb families i [ambit

comunitari, per la qual cosa, a més, podria ser apropiat per a I'Educacié Social.

b) Ambit de I'Educaci6 Especial: Escuela la Amistad i Aula de Apoyo

LEscuela la Amistad és una escola deducacié inclusiva on conviuen nenes i nens
amb necessitats educatives especials i daltres deducacié ordinaria, tots ells procedents
de zones pobres al districte de Matagalpa. Al centre, hi ha aules d'educacié6 especial on
satenen nens i nenes amb diferent problematica que segueixen una programacié amb
la qual el director i els mestres porten treballant durant els tltims anys. Hi disposen
d’aules per a persones amb discapacitats cognitives i motores, i una aula per a nenes
i nens sords. A més d'impartir la docéncia ordinaria, tenen tallers de costura, ordina-
dors, manualitats, etc., en els quals treballen junts les nenes i els nens amb necessitats
educatives especials i els deducacié ordinaria. Aixi mateix, tots ells comparteixen els
llocs de joc.

LAula de Apoyo és l'aula inclusiva de 'Escola Fray Bartolomé de las Casas de
San Ramén. S’hi atenen els nens i les nenes amb necessitats especials. El tema més
recurrent son les dificultats daprenentatge, pero també satenen altres trastorns com

s6n autisme, paralisi cerebral o el déficit d'atencid.
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En aquests dos centres col-laboren els estudiants d'Educacié Infantil i Primaria,
Pedagogia i Psicologia, desenvolupant, cadascti des de la seva formacié, activitats psi-
coeducatives amb els nens i les nenes amb diferents discapacitats, diagnosticats amb
problemes d’aprenentatge o de conducta, i els fan el seguiment a les aules integrades

juntament amb la professora encarregada.

¢) Ambit psicoldgic i socioeducatiu: Casa del Nifio, Centro Juridico Popular i

Centro de Mujeres Ixchen, de Matagalpa”.

La Casa del Nifo és una agrupacié de dones que treballen amb l'objectiu de
desenvolupar programes educatius de promocié humana dirigits a sectors econdmics
i socialment vulnerables, amb la finalitat d'aconseguir el desenvolupament integral de
les persones. Els seus objectius primordials sén: promocionar la salut preventiva i la
medicina natural, capacitar i formar joves i dones, aixi com promocionar el turisme de
la zona i desenvolupar projectes en les comunitats. En aquest centre han col-laborat
estudiants d'Educacié Social i Psicologia. Les activitats que duen a terme son variades
i entre aquestes destaquen la capacitacié de joves i dones en temes d'autoestima, salut i
violéncia familiar, mitjancant tallers, i la col-laboracié en campanyes contra la violéncia
en diferents comunitats, a partir del treball en grup i dactivitats culturals.

El Centro Juridico Popular de Matagalpa és una associacid civil sense anim lucre
amb seu a Matagalpa, que esta dirigit, principalment, al sector marginat, amb especial
atenci6 a la dona i a la infantesa amb poques possibilitats de defensar els seus drets.
Ofereixen assisténcia psicologica i legal a persones daquests col-lectius que es troben
amb molta freqiiéncia en situacions de violéncia intrafamiliar. Aixi mateix, fan capa-
citacions i sessions informatives per a dones i joves, per a la qual cosa disposen d'una
xarxa estructurada de defensors populars en municipis de Matagalpa. Treballen en la
xarxa de dones contra la violéncia, i sén membres de la Comissié Executora de la Co-
missaria de la Dona. Estan en coordinacié amb I'Ajuntament en el Comité de Desen-
volupament Municipal.

El Centro de Mujeres Ixchen és un dels nou centres de 'Asociacién para el Apoyo
de la Nueva Familia en Nicaragua (ANFAM). Aquesta és una organitzacid civil sense
anim de lucre creada el 1988, pionera en la defensa dels drets humans de les dones
a Nicaragua. El centre Ixchen, de Matagalpa, esta situat al centre de la ciutat, és un
centre regional de referéncia de la zona nord de Nicaragua, disposa de serveis i equips
médics per a les dones i les seves activitats, emmarcades dins del Practicum, pertanyen
a I'Educacié Sexual i la Consulta Psicologica per a nenes i dones maltractades o que
han rebut abusos fisics o psicologics.

Els estudiants de Psicologia i Educacié Social participen, segons la seva for-

macid, en les diverses activitats que es duen a terme en aquests centre. En el cas dels
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psicolegs, fan valoracions i seguiments de casos psicoldgics sota la supervisi6 dels pro-
fessionals del centre, i en ocasions assisteixen a les citacions i jels udicis dels casos de
maltractament. Els educadors socials col-laboren en les capacitacions i les campanyes
informatives i de sensibilitzacié en les comunitats contra la violéncia intrafamiliar i

sexual.

d) El Centre Cultural i Educatiu El Suefio de la Campana

Gracies als éxits aconseguits a la Fundacié en els ltims anys, 'alumnat de totes
les carreres ha pogut comengar a col-laborar, com a part del seu Practicum, en les activi-
tats en |ambit educatiu que es duen a terme a la mateixa Fundacié. Aquestes activitats
estan guiades per una concepcié de leducacié que es basa en els pilars segiients:

a) Ajudar les persones en el seu creixement perqué arribin a una maduresa plena
ia saber prendre part en les decisions que els afecten des de la llibertat i l'auto-
nomia personal.

b) Afavorir el creixement dels éssers humans en totes les dimensions: psicologi-
ques, educatives, socials i culturals.

¢) Partir dels interessos, de les capacitats i de les necessitats dels educands, conver-
tint-los en protagonistes actius de la seva propia educacid.

d) Contribuir a transformar i millorar les persones i el seu entorn social. Educar
des de la reflexié, la consciéncia i el compromis personal i collectiu que permeti

la superacié en la seva propia vida.

Algunes de les activitats en qué participa lalumnat del Practicum de les dife-
rents titulacions sén:

a) Participacié activa en el desenvolupament del programa“Diviérteme y aprendo’,
destinat a millorar la convivéncia i leducacié, el qual contribuira a pal-liar difi-
cultats psicoeducatives de grups de nens i nenes de lentorn.

b) Participacié en activitats culturals amb nens, nenes i joves com ara teatre, musi-
ca, dibuix i totes aquelles altres que I'alumnat mateix vulgui desenvolupar.

¢) Col-laboracié en el projecte “Encuentros con la formacién en memoria de En-
ric Antdén”. En aquestes trobades participen 35 mestres, majoritariament de
les comunitats de San Ramon, entre els quals es troben les tutores del nostre
alumnat. El seu objectiu és afavorir la comunicacié, compartir experiéncies i la
formacié d'aquestes mestres en les seves activitats educatives per orientar-les en

temes pedagdgics i psicoldgics que els puguin ser d'utilitat,

Coordinacid, tutoritzacié i seguiment del Practicum
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La coordinacié del Practicum és una tasca conjunta entre les coordinadores d'aquest
en 'FCEP i les de la seu de la Fundacié a San Ramén, Nicaragua.

Aquestes persones sencarreguen durant tot lany de lorganitzacié del Practi-
cum, la seleccié de I'alumnat, la cerca de centres a San Ramoén i proximitats, el disseny,
la planificacié i el desenvolupament de les sessions formatives, i també de l'acollida dels
estudiants a San Ramén, la ubicacié de 'alumnat en els diferents centres i el seguiment
del desenvolupament del Practicum de tot lestudiantat.

Com és habitual, lestudiant disposa d'un tutor/a académic que procedeix
de 'FCEP. Aquestes tutores son persones que han estat a San Ramoén i coneixen la
realitat de 'entorn en qué 'alumnat desenvolupa les seves practiques. Considerem que
aquest és un fet fonamental i un valor afegit d'aquest Practicum, que permet que el seu
desenvolupament sigui adient i ajustat a la realitat. Aquestes persones sencarreguen
del seguiment de lestudiantat, que tutoritzen mitjangant els informes quinzenals que
lestudiant ha denviar per correu electronic, a partir de les actes de les reunions dels
divendres, la connexié per Skype o el WhatsApp, el contacte directe per correu elec-
tronic amb les tutores dels centres, etc.

A més, els estudiants tenen les tutores de cadascun dels centres en queé, en ulti-
ma instancia, desenvolupen les seves practiques.

Finalment, la psicologa de la Fundacié de Nicaragua, Yamilet Vilchez, peca
clau en el desenvolupament d’aquest Practicum, sencarrega de la tutoritzacié i del se-
guiment de I'alumnat. Aixi doncs, cada divendres es reuneix amb tot lalumnat amb
lobjectiu de compartir experiéncies, coordinar tasques i treballs i alleugerar lexplosi6

emocional que pot implicar aquesta experiéncia a Nicaragua.

Avaluacié del Practicam

Lavaluaci6 del Practicum de Cooperacié segueix els mateixos criteris que qualsevol

altre practicum, encara que adaptant-lo a les condicions en qué aquest es duu a terme.

Les Practiques Externes (PE)

El sistema d'avaluaci6 de les PE és el propi de cada titulacid. Per tant, s'insta l'alumnat
a dirigir-se a la normativa especifica de Practicum o PE de cada titulacié per aclarir
els termes exactes en qué es desenvolupa lavaluaci6 de les seves practiques. No obs-
tant aixo, cal destacar que, en qualsevol cas, l'avaluaci6 sarticula al voltant dels punts
seglients:

— Avaluacié continuada: Lestudiant té l'obligacié denviar al seu tutor/a de la Fa-

cultat, per correu electronic, un informe quinzenal de les activitats seguint un
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format ja establert. Aixo permet al tutor/a fer un seguiment del treball de I'estu-
diant.

— Avaluacié de la Memoria del Practicum sobre el treball dut a terme durant el
Practicum, seguint les directrius que ha donat el tutor/a d'acord amb la titulacié
a qué pertany lestudiant.

— Avaluacié que fan les tutores dels centres de San Ramén mitjangant un full
d’avaluacié elaborat especialment per a aquest Practicum. Un cop el tutor/a ha
completat i fonamentat l'avaluacié amb més detall, si es considera convenient,
aquesta senvia, directament, als tutors/ores corresponents de la Facultat.

— Avaluacié general que fa la coordinadora del Practicum de la Fundacié. Ates
que es tracta d'un practicum de Cooperacié que forma part d'una experiéncia
d’APS, creiem que cal remarcar la importancia de l'avaluacié del desenvolupa-

q
ment de les practiques de I'alumnat en referéncia a la competéncia C5. Aquesta
avaluaci la porta a terme la Coordinaci6 del Praticum a Nicaragua mitjangant

una ribrica d'avaluacié expressament elaborada per a tal fi.

El Treball Final de Grau (TFQ)

El sistema d'avaluacié del TFQG és el propi de cada titulacié, de manera que es remet
lalumnat a consultar les normatives pertinents. Tanmateix, cal esmentar la peculiaritat
de l'avaluacié del TFG del Practicum de Cooperacié a Nicaragua. En tot cas, savaluara
la idoneitat i la viabilitat del projecte presentat en lentorn real com a forma d’avaluar

lalumnat en l'assoliment de la competéncia C5.

El retorn dels participants

Tornar a la nostra cultura i al nostre mén després de tres mesos d'immersié en una
cultura diferent i una realitat dificil, com la de Nicaragua, implica un canvi profund en
les persones que hem participat. El retorn no és facil, ja que hi ha moltes petites coses
que han canviat en nosaltres. Per aix0, proposem als estudiants que participin, al seu
retorn, en algunes trobades regulars en les quals treballarem aspectes importants per
facilitar-los el reacomodament en el seu entorn. Aquestes trobades no sén obligatories
perd si recomanables. Moltes d'aquestes sén informals i es fan entre els que hi hem
participat, perd també hi ha un treball grupal per ajudar a assimilar el que ha implicat
aquest viatge. La coordinacié contacta amb els participants al seu retorn a fi1 efecte de

programar aquestes trobades.
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Repercussié del Practicum

El desenvolupament d'un practicum de Cooperacid, i creiem que de qualsevol experi-
eéncia dAPS, ha de suposar un valor afegit per a totes i tots els implicats. Precisament
aix0 és el que va portar la Fundaci6 a proposar aquest projecte. El Practicum de Coo-
peracid és una possibilitat per complir amb el seu lema: DONAR, REBRE I COMPARTIR.

Lalumnat es compromet a allotjar-se i fer dos apats a I'hotel de la Fundacié de
dilluns a divendres, de manera que col:labora activament en la sostenibilitat de I'hotel.
Evidentment, les persones amb les quals treballem, i lentorn de San Ramén en general,
es beneficien de les nostres actuacions materials i humanes concretes. Perd també és
cert que, en compartir aquesta meravellosa experiéncia, totes nosaltres rebem una mica
d’aquest poble i daquesta gent, un fet impagable i indescriptible. Ens ajuden a obrir
les nostres ments, a entendre el nostre mén d’una altra manera, a entreveure, almenys,
la nostra responsabilitat com a ciutadans i ciutadanes d’aquest mén en les injusticies
que hi ha. Ens donen amor, amistat, comprensid, ajuda... (Ens falten les paraules!)
Comparteixen amb nosaltres tot el que sén i aix0 ens ajuda i els ajuda a créixer com a
persones.

A més de laportacié humana i professional del treball del nostre alumnat en
el municipi de San Ramoén en aquest Practicum, aquesta experiéncia influeix positi-
vament en la seva formacié en tots els sentits. Perd no només influeix en els alumnes,
sin6 també en el seu entorn social, els seus companys i companyes, les seves families,
amics i coneguts.

Cal remarcar que el Practicum de Cooperacié no acaba quan l'alumnat torna a
la Universitat. Totes i tots els que hi hem participat sabem que, en el temps que sesta
alli, podem donar, rebre i compartir moltes coses, perd creiem fermament que perqué
algun dia cadascuna de les persones d'aquest lloc puguin viure de forma digna, tenir
accés a leducacié i a una feina que els permeti créixer, i que també ells puguin veure
complir els seus somnis, lesséncia del Practicum ha de continuar quan es torna aqui.
Pensem que el que ells necessiten no és que “canviem el seu mén’, ja que aixd només
poden fer-ho ells. El nostre compromis i la nostra responsabilitat moral és contribuir,
en la mesura que cadascun de nosaltres puguem, a “canviar el mén en qué nosaltres
vivim” perqué hi hagi una distribucié més justa de tots els recursos. Aquest proposit
de continuar el treball iniciat a Nicaragua i el desig dels estudiants de seguir vinculats
a aquest pais i la seva gent han portat a la creacié d'un grup de persones que, vincula-
des a través de la Fundaci6 a Tarragona, treballem per difondre el Practicum, donar
suport als futurs estudiants del Practicum i orientar-los, a més de fer campanyes de
sensibilitzacié als instituts i en altres entitats, i canalitzar les iniciatives o els projectes

que puguin sorgir,

208



El practicum de cooperacié a Nicaragua...

No volem acabar aquest recull de la nostra experiéncia sense recordar que el
pilar fonamental que va donar suport a l'inici d'aquesta aventura va ser un equip de
persones, tant de Nicaragua com de Tarragona, de la Fundacié i de la Facultat, al qual
volem agrair la seva empenta, dedicacié i intuicid, ja que sense ells aquest somni mai
no hagués estat possible. Alguns encara hi participen, d'altres, malauradament, ens han
deixat, pero totes i tots son al nostre cor ajudant-nos a tirar endavant aquesta engres-
cadora idea del Practicum de Cooperacié a Nicaragua. Una peca clau va ser la Miseri-
corida Camps, llavors degana de 'FCEP, que va portar la idea al centre i, juntament
amb els professors Enric Antén i Rosa Sinchez-Casas, van iniciar el projecte. Tampoc
no hagués estat possible iniciar aquest projecte sense la implicacié dels membres de
la Fundacié Fernando Bermejo, ni sense la Mercé Rota, la Montse Carrién, 'Oriol
Curull, I'Aris Bermejo, la Yamilet Vilchez, la Samari Gonzales i molts d’altres que no
afegirem per no allargar-nos, perd que també van ser i sén fonamentals. No podem
oblidar a totes i cadascuna de les tutores dels diferents centres a San Ramén i Mata-
galpa amb les quals hem col-laborat durant tots aquests anys. I a vosaltres, estudiants
del Practicum de Cooperaci6 a Nicaragua, per la vostra inquietud i la vostra qualitat

humana. A totes i tots, gracies!
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