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El projecte pràcticum de cooperació a Nicaragua

El Pràcticu de Cooperació neix d’un acord de cooperació durant el curs 2004-05 en-
tre la Facultat de Ciències de l’Educació i Psicologia (FCEP) de la Universitat Rovira 
i Virgili (URV) i la Fundació El Sueño de la Capana, de San Raón (Matagalpa, 
Nicaragua). El proecte, aprovat per la Junta de Centre, té co a obectiu priordial in-
cloure, dins de la oració dels estudiants d’aquesta acultat, unes pràctiques externes 
solidàries que els peretin no noés orar-se co a bons proessionals, sinó tabé 
co a persones sensibles als problees presents en el ón actual, alhora que conèixer 
la realitat d’altres països que es troben en situació de pobresa i arginació. Des del curs 
2012-13, el proecte està considerat co una experiència d’aprenentatge-servei (APS).

Què és la Fundació el Sueño de la Campana? 

És una entitat privada sense àni de lucre, no governaental, apolítica, laica i aconessional. 
La seva zona d’actuació està ubicada a San Raón, un unicipi onaentalent rural 
del departaent de Matagalpa. Els priers prootors van ser un grup de persones 
ans de dierents entorns laborals (educadores, psicòlogues, pedagogues, proessionals 
del ón de la ustícia i la banca, entre d’altres) que copartien la idea que tots els éssers 
huans tenen dret a gaudir d’una ínia qualitat de vida i a satiser, dignaent, les 
seves necessitats bàsiques (.undacionlacapana.es).

Els tres eixos d’actuació onaentals que caracteritzen la Fundació són els se-
güents:

1. Generar llocs de treball autosostenible per a dones, oves i hoes nicaragüencs 
per establir, d’aquesta anera, una cooperació que audi a odicar la situació 
estructural dels països poc desenvolupats i evitar la política eraent assisten-
cial que anté i estiula la dependència i la passivitat d’aquests països.

2. Aavorir l’educació, la capacitació i la cultura per als habitants de la zona co 
una eina bàsica i iprescindible d’auda per a la transoració social, oentant 
la responsabilitat, l’esperit crític, la seguretat i el coproís.

3. Oerir cooperació proessional i huana tant als estudiants del Pràcticu de 
l’FCEP de la URV co als viatgers del nostre país i d’altres que s’allotgen a 
l’hotel El Sueño de la Capana, a San Raón, Matagalpa.

Els proectes de aor rellevància que duu a tere la Fundació responen a dos 
eixos d’actuació onaentals: el desenvolupaent autosostenible i l’educació. Ens re-
eri concretaent a:
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1. Hotel d’ecoturisme i cooperació

A hores d’ara, les instal·lacions antenen els llocs de treball estable de 50 persones 
de l’entorn. Actualent, l’edici i els seus accessos estan acabats, ben equipats i, des 
del uny del 2006, acullen ab dedicació i proessionalitat tots els hostes viatgers i 
cooperants.

Durant el desenvolupaent del Pràcticu, l’alunat s’allota a l’hotel i utilit-
zen els seus serveis, contribuint, d’aquesta anera, a er que s’aconsegueixi un dels 
obectius clau de la cooperació en la qual participen: l’autosostenibilitat dels llocs de 
treball de la Fundació. Les nostres estudiants gaudeixen, durant la seva estada, d’unes 
condicions d’allotaent i anutenció de qualitat, i conviuen en un abient ailiar, 
segur i acollidor ab persones per a les quals el tracte huà, sincer i càlid és un senyal 
d’identitat.

Situat als terrenys de la Fundació, el Rancho oereix un espai d’oci per als ha-
bitants i visitants de San Raón, on es pot enar, saludableent, a un preu olt 
raonable, prendre una copa i entretenir-se ab el karaoke en un entorn tranquil i agra-
dable. A és, dóna suport al enador de l’hotel quan es necessiten acollir col·lectius 
nobrosos. 
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2. Centre Cultural i Educatiu

L’obectiu onaental d’aquest centre, ubicat als terrenys de la Fundació, és proporci-
onar un espai de trobada per als habitants de San Raón i les counitats, així co 
oentar l’educació i la cultura. El centre oereix activitats psicoeducatives i culturals 
a les persones de la zona, prioritzant els nens i les nenes, els oves i les dones. Així 
ateix, es duen a tere ultitud d’esdevenients socials de tot tipus destinats als 
habitants de l’entorn: atenció i acollient a les ares i als ailiars d’aquestes nenes 
i nens, actuacions usicals, cineòru, obres de teatre ab àni de conscienciació 
social, trobades de grups indígenes, acollient d’iniciatives olt diverses proulgades 
per altres entitats, etc.

Aquestes dues actuacions, l’hotel i el Centre Cultural i Educatiu, proporcionen 
la base onaental en què s’assenten els altres proectes que es van desenvolupant per 
donar resposta a les necessitats que es puguin detectar en l’entorn i en la població ab 
la qual es treballa.
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3. “Diviérteme y aprendo”

Actualent, podríe dir que el proecte és iportant que està duent a tere la Fun-
dació el Sueño de la Capana és l’anoentat “Diviértee y aprendo”. Aquest proecte 
educatiu es basa en el oc i l’educació eocional, i a través d’aquest les nenes i els nens 
de San Raón, i les counitats del voltant, reben suport educatiu al ateix teps que 
es diverteixen i reorcen valors socials deocràtics que es basen en una cultura de la 
pau.

4. El Pràcticum de Cooperació de la Facultat de Ciències de l’Edu-
cació i Psicologia 

El Pràcticu de Cooperació s’earca dins d’un pla d’intervenció ultisectorial olt 
és apli que està duent a tere la Fundació, el qual busca la iplicació de tota la 
counitat local en el seu propi desenvolupaent. Ab aquesta nalitat es parteix d’un 
diagnòstic que cobina les necessitats i una gestió participativa dels dierents proec-
tes. En concret, la participació de la Facultat se centra en aspectes educatius, psicolò-
gics i socials, els quals es treballen, principalent, ab els col·lectius és vulnerables: 
nens i nenes, oves i dones. 

Des del punt de vista docent, el Pràcticu s’inscriu dins d’unes pràctiques in-
novadores a causa del seu caràcter d’internacionalització-interculturalització, de coo-
peració, d’interdisciplinarietat, de treball en equip i de suport pedagògic i psicològic en 
un àbit desavorit. Des del curs 2012-13, està considerat co una experiència d’apre-
nentatge-servei (APS), en la qual s’integra el servei a la counitat i l’aprenentatge de 
continguts, copetències, habilitats o valors, a partir de la pràctica reexiva. Co s’ha 
coentat ab anterioritat, aquest peret que es duguin a tere tant les Pràctiques 
Externes (PE) co el Treball Final de Grau (TFG) en una experiència d’APS en un 
entorn copletaent dierent de l’acostuat en els pràcticus oerts per l’FCEP.
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A qui va dirigit el Pràcticum de Cooperació?

El Pràcticu va dirigit a tot l’estudiantat que estigui cursant Educació Inantil, Educa-
ció Priària, o Doble Titulació Inantil/Priària, Educació Social, Pedagogia o Psi-
cologia, incloses dins de l’assignatura Pràcticu o Pràctiques Externes i Treball Final 
de Grau d’últi curs dels estudis d’aquestes titulacions, sepre que copleixin els 
requerients de la titulació per atricular-les. 

El nobre de places disponibles per a cada titulació s’ha establert en unció del 
nobre d’entrada d’estudiants a cada titulació i de les possibilitats reals d’acollida a 
Nicaragua:

• Educació Inantil: 4 places.
• Educació Priària: 4 places.
• Doble Titulació Inantil/Priària: 2 places.
• Educació Social: 2-3 places (en unció de les sol·licituds i incloent-hi tabé 

les sol·licituds per a Pedagogia).
• Pedagogia: 2-3 places (en unció de les sol·licituds i incloent-hi tabé les 

sol·licituds per a Educació Social).
• Psicologia: 5 places.
Els períodes de Pràcticu són:

- Prier quadriestre per a Educació Inantil, Priària i Doble Titulació.
- Segon quadriestre per a Educació Social, Pedagogia i Psicologia

En el cas d’Educació Inantil i Priària, si no s’arribessin a cobrir les places 
d’una titulació, es podrien cobrir ab places de l’altra. Pel que a a les titulacions del 
segon quadriestre, aquesta possibilitat està subecta a la disponibilitat de places a 
Nicaragua i, per tant, no pode assegurar que es cobreixin totes les places possibles.

Quins són els objectius del Pràcticum?

El Pràcticu de Cooperació té uns obectius generals que són couns a totes les titu-
lacions que poden participar-hi. Aquests es podrien concretar en els següents:

a) Col·laborar en l’àbit educatiu, psicològic i social dins del unicipi de San 
Raón, treballant ab nenes, nens, oves, dones i persones ab necessitats es-
pecials.

b) Oerir la possibilitat als estudiants d’utilitzar els coneixeents adquirits en la 
carrera, en un entorn dierent.

c) Aprendre a adaptar-se a un lloc que té una situació econòica, social i cultural 
dierent, ab una actitud oberta i respectuosa.

d) Contribuir al desenvolupaent i al creixeent personal de l’estudiant.
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Tenint en copte aquests obectius generals, un cop es planica el Pràcticu 
que arà cada estudiant, es xen els obectius concrets d’acord ab la seva oració 
(titulació) i el centre o els centres en què s’incorpori.

A és, atès que es tracta d’una experiència d’aprenentatge-servei, el Pràcticu 
de Cooperació a Nicaragua a especial èasi a er que l’alunat assoleixi la copetèn-
cia nuclear C5, coproetre’s ab l’ètica i la responsabilitat social co a ciutadà/ana 
i co a proessional, així co en la pràctica reexiva. 

Com se seleccionen els estudiants?

Generalent durant el es d’octubre, hi ha una sessió de presentació del Pràcticu 
de Cooperació a la Facultat per a totes les persones interessades, a càrrec de la coordi-
nadora del Pràcticu. Aquesta sessió va dirigida, especialent, a l’alunat de tercer 
curs, que és el que, si supera el procés de selecció, podrà atricular les PE i el TFG del 
curs següent perer-los a Nicaragua. Sepre que sigui possible, es dóna la possibilitat 
de seguir la sessió itançant algun sistea de videoconerència per als estudiants del 
capus Terres de l’Ebre i de la seu Baix Penedès. En aquesta sessió s’expliquen les ca-
racterístiques del Pràcticu, es contesta a totes les preguntes que es puguin plantear i 
s’inora de la docuentació requerida i dels terinis de lliuraent d’aquesta, que ha 
d’acopanyar la sol·licitud, així co de les dates aproxiades en què es aran les entre-
vistes. És responsabilitat de l’alunat interessat acudir a la reunió i prendre nota de les 
dates. La coordinació no es coproet a enviar és inoració per correu electrònic.

Atesa la naturalesa del Pràcticu de Cooperació, la selecció de l’alunat no es 
a en unció de criteris exclusivaent acadèics. Característiques co la iniciativa, 
l’autonoia, la sensibilitat, l’adaptació a un entorn nou, la tolerància i el respecte cap 
al que és dierent són qualitats i actituds essencials per a aquest tipus de Pràcticu. 
Per aquest otiu, considere onaental er una entrevista personal presencial i en 
castellà.

Un cop nalitzat el terini de sol·licitud del Pràcticu, i una vegada s’ha lliurat 
la docuentació, s’envia a l’alunat que ha sol·licitat plaça un correu inorant del lloc 
i l’hora en que es arà l’entrevista.

L’estudiant ha de ser conscient de les capacitats i les liitacions que poden in-
uir en un Pràcticu co aquest. Per valorar-les adequadaent, és aconsellable buscar 
inoració sobre Nicaragua i l’entorn on es an les pràctiques. Aquestes són qüestions 
iportants sobre les quals reexionar adequadaent abans de presentar la sol·licitud. 
El Pràcticu és una experiència personal i enriquidora que posarà a prova els estudi-
ants. No obstant això, he d’incidir que no és pas un espai per solucionar qüestions 
personals. Entre oltes altres coses, la convivència entre 4-5 persones en un lloc lii-
tat, co ara l’habitació on es conviurà ab les copanyes, i el et de trobar-se lluny de 
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les nostres xarxes socials en un entorn dierent són aspectes iportants que cal tenir 
en copte i plantear-se seriosaent abans de presentar una sol·licitud. Igualent, cal 
reexionar sobre els valors onaentals que sustenten la nostra conducta i l’adequació 
o no al nou entorn on vole dur a tere les nostres pràctiques pre-proessionals.

La docuentació que s’ha de lliurar en els terinis i ab les característiques i 
el orat establerts en la sessió inorativa són:

a) Currículu personal, en el qual els estudiants han d’esentar la seva experièn-
cia, tant laboral co de voluntariat i/o cooperació, a Catalunya o en altres llocs, 
segons el odel acilitat.

b) Carta de otivació breu que expliqui quins són els otius que han portat l’estu-
diant a triar aquest Pràcticu i què és el que pot oerir i què espera rebre.

c) Expedient acadèic, ab la qualicació itana ns al oent i els crèdits 
superats (serveix el que es pot extreure, autoàticaent, de la eb).
Tota la docuentació s’haurà d’enviar per correu electrònic a la coordinadora 

del Pràcticu de Cooperació a Nicaragua en un únic docuent PDF i en un terini 
concret. A és, s’ha de presentar en castellà, ab el no de l’estudiant a cada pàgina, 
les pàgines nuerades i ent constar, co a no del txer, el no de l’estudiant i l’en-
senyaent que pertany. No s’accepta cap docuent que no estigui anoenat adequa-
daent, i per tant, si no es a d’aquesta anera, és otiu sucient per no acceptar la 
sol·licitud.

Els criteris de selecció, sepre que l’alunat copleixi els requisits per a-
tricular el Pràcticu o PE i el TFG que requereixen les diverses titulacions, són els 
següents:

• Expedient acadèic (nota itana i crèdits superats ns al terini de presenta-
ció de les sol·licituds), ab un pes especíc del 25%.

• Currículu (experiència en cooperació nacional i/o internacional, voluntariat, 
treball en grup, etc.). Aquest apartat es valorarà ab un 25% del total.

• Entrevista personal, presencial i en castellà. Consistirà en una xerrada ab un tri-
bunal de tres persones sobre la otivació proessional i personal per er aquest 
Pràcticu, les acions, els treballs i les opinions de la sol·licitant sobre diversos 
tees, etc. El tribunal valorarà les aptituds de la sol·licitant per er un pràcticu 
de cooperació ab un pes del 50%. El tribunal està orat per la coordinadora 
del Pràcticu, un ebre de la Fundació El Sueño de la Capana i un tutor/a 
de la titulació a la qual pertany la persona sol·licitant.
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Com es preparen els/les estudiants seleccionades?

Atès que l’alunat durà a tere el seu Pràcticu en un entorn geogràc, cultural i 
social dierent, des de la Facultat es planica una preparació OBLIGATÒRIA que 
consisteix en diverses sessions en què s’aborden els tees següents:

a) Una visió general del que és la Cooperació en països desavorits a càrrec del 
copany Joan Fuster, director del Centre de Cooperació al Desenvolupaent 
URV Solidària.

b) Una introducció general a la Fundació el Sueño de la Capana, la seva orga-
nització, la seva losoa i els seus proectes, ipartida, generalent, pels co-
panys Oriol Curull i Montse Carrión , ebres de la Fundació.

c) Funcionaent del Pràcticu, el paper de la coordinadora a Nicaragua, de les 
dues tutores (la de la Facultat i la del centre concret on desenvoluparan les pràc-
tiques a Nicaragua), reqüència de contactes i inoració necessària que s’ha 
d’enviar a les tutores de la Facultat perquè la supervisin. Tabé s’intercanvien 
reexions i es coenten els coproisos respecte a les dierents responsabi-
litats que l’alunat, la URV i la Fundació han d’assuir durant el Pràcticu. 
Aquesta xerrada va a càrrec de la Coordinadora del Pràcticu a Tarragona.

d) Finalent, s’organitza tabé una darrera xerrada sobre Nicaragua i la seva his-
tòria a càrrec del copany Enric Font, president de la Casa Nicaragua a Cata-
lunya. Aquesta és una xerrada dinàica i enriquidora que audarà a l’alunat a 
entendre algunes de les particularitats del poble nicaragüenc.

A és a és, s’organitzen reunions ab l’alunat de totes les titulacions que ha 
cursat el seu Pràcticu ab anterioritat. D’aquesta anera, l’estudiantat, prèviaent, 
pot preparar i seleccionar aterial que li pugui ser útil quan treballi en els centres.

Centres de treball del Pràcticum de Cooperació

Els centres de treball d’aquest Pràcticu es poden veure subectes a odicacions a 
causa de les seves característiques i, sobretot, del considerable descens d’inversió que 
estan patint olts dels centres, que, alauradaent, se solen sustentar, econòica-
ent, ab aportacions de diverses ONG. Per aquesta raó, la inoració que es a 
constar en aquest apartat a reerència a centres ab els quals, en algun oent, el 
Pràcticu de Cooperació a Nicaragua ha treballat. Considere iportant insistir 
que això no iplica que aquests siguin els centres als quals l’alunat pugui optar ara 
ateix. A és, l’adscripció de cada centre a cada titulació pot variar en unció de les 
activitats que s’hi desenvolupin en cada oent.
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Així doncs, alguns dels centres on ha treballat l’alunat que ha cursat aquest 
Pràcticu en anys anteriors són:

a) Àmbit educatiu i psicopedagògic: Escoles de les counitats de San Raón, 
Escuela Fray Bartoloé de las Casas, al poble de San Raón, i l’Institut de 
Secundària de San Raón.
Els dierents centres educatius on treballen els estudiants varien en grandària i 

població a la qual atenen. Tots disposen de recursos liitats. Les escoles de les cou-
nitats són petites i estan situades a tot el unicipi de San Raón. S’hi iparteix edu-
cació priària i, en olts casos, s’atenen nenes i nens de dierent grau a la ateixa aula. 
L’Escola Fray Bartoloé de las Casas està situada al ateix poble, el nobre d’alunes 
és és gran i disposen d’unes instal·lacions una ica és àplies però liitades, tot 
i que el nobre d’alunes per aula és olt alt. Finalent, l’Institut de San Raón és 
l’únic centre de secundària del unicipi i inclou tots els graus d’aquesta segona etapa 
educativa. Ab 17 proessors atenen una població de és de 1.000 alunes. 

Aquests àbits de treball són els és apropiats per a estudiants d’Educació In-
antil i Priària, Pedagogia i Psicologia interessats en l’àrea educativa. Encara que cada 
un desenvolupa unes activitats dierents, totes són copleentàries i necessàries, i es-
tan encainades a contribuir a la illora de l’educació dels nens i les nenes de la cou-
nitat, així co a conèixer un entorn educatiu dierent i a aprendre de les persones que 
hi treballen diàriaent. No obstant això, tabé es podria incloure, co s’està tractant 
de er recentent a l’escola Fray Bartoloé de les Cases, el treball ab aílies i l’àbit 
counitari, per la qual cosa, a és, podria ser apropiat per a l’Educació Social.

b) Àmbit de l’Educació Especial: Escuela la Aistad i Aula de Apoyo
L’Escuela la Amistad és una escola d’educació inclusiva on conviuen nenes i nens 

ab necessitats educatives especials i d’altres d’educació ordinària, tots ells procedents 
de zones pobres al districte de Matagalpa. Al centre, hi ha aules d’educació especial on 
s’atenen nens i nenes ab dierent probleàtica que segueixen una prograació ab 
la qual el director i els estres porten treballant durant els últis anys. Hi disposen 
d’aules per a persones ab discapacitats cognitives i otores, i una aula per a nenes 
i nens sords. A és d’ipartir la docència ordinària, tenen tallers de costura, ordina-
dors, anualitats, etc., en els quals treballen unts les nenes i els nens ab necessitats 
educatives especials i els d’educació ordinària. Així ateix, tots ells coparteixen els 
llocs de oc.

L’Aula de Apoyo és l’aula inclusiva de l’Escola Fray Bartoloé de las Casas de 
San Raón. S’hi atenen els nens i les nenes ab necessitats especials. El tea és 
recurrent són les dicultats d’aprenentatge, però tabé s’atenen altres trastorns co 
són autise, paràlisi cerebral o el dècit d’atenció.
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En aquests dos centres col·laboren els estudiants d’Educació Inantil i Priària, 
Pedagogia i Psicologia, desenvolupant, cadascú des de la seva oració, activitats psi-
coeducatives ab els nens i les nenes ab dierents discapacitats, diagnosticats ab 
problees d’aprenentatge o de conducta, i els an el seguient a les aules integrades 
untaent ab la proessora encarregada.

c) Àmbit psicològic i socioeducatiu: Casa del Niño, Centro Jurídico Popular i 
Centro de Mueres Ixchen, de Matagalpa”.
La Casa del Niño és una agrupació de dones que treballen ab l’obectiu de 

desenvolupar prograes educatius de prooció huana dirigits a sectors econòics 
i socialent vulnerables, ab la nalitat d’aconseguir el desenvolupaent integral de 
les persones. Els seus obectius priordials són: proocionar la salut preventiva i la 
edicina natural, capacitar i orar oves i dones, així co proocionar el turise de 
la zona i desenvolupar proectes en les counitats. En aquest centre han col·laborat 
estudiants d’Educació Social i Psicologia. Les activitats que duen a tere són variades 
i entre aquestes destaquen la capacitació de oves i dones en tees d’autoestia, salut i 
violència ailiar, itançant tallers, i la col·laboració en capanyes contra la violència 
en dierents counitats, a partir del treball en grup i d’activitats culturals.

El Centro Jurídico Popular de Matagalpa és una associació civil sense àni lucre 
ab seu a Matagalpa, que està dirigit, principalent, al sector arginat, ab especial 
atenció a la dona i a la inantesa ab poques possibilitats de deensar els seus drets. 
Oereixen assistència psicològica i legal a persones d’aquests col·lectius que es troben 
ab olta reqüència en situacions de violència intraailiar. Així ateix, an capa-
citacions i sessions inoratives per a dones i oves, per a la qual cosa disposen d’una 
xarxa estructurada de deensors populars en unicipis de Matagalpa. Treballen en la 
xarxa de dones contra la violència, i són ebres de la Coissió Executora de la Co-
issaria de la Dona. Estan en coordinació ab l’Auntaent en el Coitè de Desen-
volupaent Municipal.

El Centro de Mujeres Ixchen és un dels nou centres de l’Asociación para el Apoyo 
de la Nueva Failia en Nicaragua (ANFAM). Aquesta és una organització civil sense 
àni de lucre creada el 1988, pionera en la deensa dels drets huans de les dones 
a Nicaragua. El centre Ixchen, de Matagalpa, està situat al centre de la ciutat, és un 
centre regional de reerència de la zona nord de Nicaragua, disposa de serveis i equips 
èdics per a les dones i les seves activitats, earcades dins del Pràcticu, pertanyen 
a l’Educació Sexual i la Consulta Psicològica per a nenes i dones altractades o que 
han rebut abusos ísics o psicològics.

Els estudiants de Psicologia i Educació Social participen, segons la seva or-
ació, en les diverses activitats que es duen a tere en aquests centre. En el cas dels 
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psicòlegs, an valoracions i seguients de casos psicològics sota la supervisió dels pro-
essionals del centre, i en ocasions assisteixen a les citacions i els udicis dels casos de 
altractaent. Els educadors socials col·laboren en les capacitacions i les capanyes 
inoratives i de sensibilització en les counitats contra la violència intraailiar i 
sexual.

d) El Centre Cultural i Educatiu El Sueño de la Campana
Gràcies als èxits aconseguits a la Fundació en els últis anys, l’alunat de totes 

les carreres ha pogut coençar a col·laborar, co a part del seu Pràcticu, en les activi-
tats en l’àbit educatiu que es duen a tere a la ateixa Fundació. Aquestes activitats 
estan guiades per una concepció de l’educació que es basa en els pilars següents:

a) Audar les persones en el seu creixeent perquè arribin a una aduresa plena 
i a saber prendre part en les decisions que els aecten des de la llibertat i l’auto-
noia personal.

b) Aavorir el creixeent dels éssers huans en totes les diensions: psicològi-
ques, educatives, socials i culturals.

c) Partir dels interessos, de les capacitats i de les necessitats dels educands, conver-
tint-los en protagonistes actius de la seva pròpia educació.

d) Contribuir a transorar i illorar les persones i el seu entorn social. Educar 
des de la reexió, la consciència i el coproís personal i col·lectiu que pereti 
la superació en la seva pròpia vida.

Algunes de les activitats en què participa l’alunat del Pràcticu de les die-
rents titulacions són:

a) Participació activa en el desenvolupaent del prograa “Diviértee y aprendo”, 
destinat a illorar la convivència i l’educació, el qual contribuirà a pal·liar di-
cultats psicoeducatives de grups de nens i nenes de l’entorn.

b) Participació en activitats culturals ab nens, nenes i oves co ara teatre, úsi-
ca, dibuix i totes aquelles altres que l’alunat ateix vulgui desenvolupar.

c) Col·laboració en el proecte “Encuentros con la oración en eoria de En-
ric Antón”. En aquestes trobades participen 35 estres, aoritàriaent de 
les counitats de San Raón, entre els quals es troben les tutores del nostre 
alunat. El seu obectiu és aavorir la counicació, copartir experiències i la 
oració d’aquestes estres en les seves activitats educatives per orientar-les en 
tees pedagògics i psicològics que els puguin ser d’utilitat.

Coordinació, tutorització i seguiment del Pràcticum 
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La coordinació del Pràcticu és una tasca conunta entre les coordinadores d’aquest 
en l’FCEP i les de la seu de la Fundació a San Raón, Nicaragua.

Aquestes persones s’encarreguen durant tot l’any de l’organització del Pràcti-
cu, la selecció de l’alunat, la cerca de centres a San Raón i proxiitats, el disseny, 
la planicació i el desenvolupaent de les sessions oratives, i tabé de l’acollida dels 
estudiants a San Raón, la ubicació de l’alunat en els dierents centres i el seguient 
del desenvolupaent del Pràcticu de tot l’estudiantat.

Co és habitual, l’estudiant disposa d’un tutor/a acadèic que procedeix 
de l’FCEP. Aquestes tutores són persones que han estat a San Raón i coneixen la 
realitat de l’entorn en què l’alunat desenvolupa les seves pràctiques. Considere que 
aquest és un et onaental i un valor aegit d’aquest Pràcticu, que peret que el seu 
desenvolupaent sigui adient i austat a la realitat. Aquestes persones s’encarreguen 
del seguient de l’estudiantat, que tutoritzen itançant els inores quinzenals que 
l’estudiant ha d’enviar per correu electrònic, a partir de les actes de les reunions dels 
divendres, la connexió per Skype o el WhatsApp, el contacte directe per correu elec-
trònic ab les tutores dels centres, etc.

A és, els estudiants tenen les tutores de cadascun dels centres en què, en últi-
a instància, desenvolupen les seves pràctiques.

Finalent, la psicòloga de la Fundació de Nicaragua, Yailet Vílchez, peça 
clau en el desenvolupaent d’aquest Pràcticu, s’encarrega de la tutorització i del se-
guient de l’alunat. Així doncs, cada divendres es reuneix ab tot l’alunat ab 
l’obectiu de copartir experiències, coordinar tasques i treballs i alleugerar l’explosió 
eocional que pot iplicar aquesta experiència a Nicaragua.

Avaluació del Pràcticum

L’avaluació del Pràcticu de Cooperació segueix els ateixos criteris que qualsevol 
altre pràcticu, encara que adaptant-lo a les condicions en què aquest es duu a tere.

Les Pràctiques Externes (PE)

El sistea d’avaluació de les PE és el propi de cada titulació. Per tant, s’insta l’alunat 
a dirigir-se a la norativa especíca de Pràcticu o PE de cada titulació per aclarir 
els teres exactes en què es desenvolupa l’avaluació de les seves pràctiques. No obs-
tant això, cal destacar que, en qualsevol cas, l’avaluació s’articula al voltant dels punts 
següents:

- Avaluació continuada: L’estudiant té l’obligació d’enviar al seu tutor/a de la Fa-
cultat, per correu electrònic, un inore quinzenal de les activitats seguint un 
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orat a establert. Això peret al tutor/a er un seguient del treball de l’estu-
diant.

- Avaluació de la Meòria del Pràcticu sobre el treball dut a tere durant el 
Pràcticu, seguint les directrius que ha donat el tutor/a d’acord ab la titulació 
a què pertany l’estudiant.

- Avaluació que an les tutores dels centres de San Raón itançant un ull 
d’avaluació elaborat especialent per a aquest Pràcticu. Un cop el tutor/a ha 
copletat i onaentat l’avaluació ab és detall, si es considera convenient, 
aquesta s’envia, directaent, als tutors/ores corresponents de la Facultat.

- Avaluació general que a la coordinadora del Pràcticu de la Fundació. Atès 
que es tracta d’un pràcticu de Cooperació que ora part d’una experiència 
d’APS, creie que cal rearcar la iportància de l’avaluació del desenvolupa-
ent de les pràctiques de l’alunat en reerència a la copetència C5. Aquesta 
avaluació la porta a tere la Coordinació del Pràticu a Nicaragua itançant 
una rúbrica d’avaluació expressaent elaborada per a tal .

El Treball Final de Grau (TFG)

El sistea d’avaluació del TFG és el propi de cada titulació, de anera que es reet 
l’alunat a consultar les noratives pertinents. Tanateix, cal esentar la peculiaritat 
de l’avaluació del TFG del Pràcticu de Cooperació a Nicaragua. En tot cas, s’avaluarà 
la idoneïtat i la viabilitat del proecte presentat en l’entorn real co a ora d’avaluar 
l’alunat en l’assolient de la copetència C5.

El retorn dels participants

Tornar a la nostra cultura i al nostre ón després de tres esos d’iersió en una 
cultura dierent i una realitat diícil, co la de Nicaragua, iplica un canvi pround en 
les persones que he participat. El retorn no és àcil, a que hi ha oltes petites coses 
que han canviat en nosaltres. Per això, propose als estudiants que participin, al seu 
retorn, en algunes trobades regulars en les quals treballare aspectes iportants per 
acilitar-los el reacoodaent en el seu entorn. Aquestes trobades no són obligatòries 
però sí recoanables. Moltes d’aquestes són inorals i es an entre els que hi he 
participat, però tabé hi ha un treball grupal per audar a assiilar el que ha iplicat 
aquest viatge. La coordinació contacta ab els participants al seu retorn a  i eecte de 
prograar aquestes trobades.
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Repercussió del Pràcticum

El desenvolupaent d’un pràcticu de Cooperació, i creie que de qualsevol experi-
ència d’APS, ha de suposar un valor aegit per a totes i tots els iplicats. Precisaent 
això és el que va portar la Fundació a proposar aquest proecte. El Pràcticu de Coo-
peració és una possibilitat per coplir ab el seu lea: ,   m. 

L’alunat es coproet a allotar-se i er dos àpats a l’hotel de la Fundació de 
dilluns a divendres, de anera que col·labora activaent en la sostenibilitat de l’hotel. 
Evidentent, les persones ab les quals treballe, i l’entorn de San Raón en general, 
es benecien de les nostres actuacions aterials i huanes concretes. Però tabé és 
cert que, en copartir aquesta eravellosa experiència, totes nosaltres rebe una ica 
d’aquest poble i d’aquesta gent, un et ipagable i indescriptible. Ens auden a obrir 
les nostres ents, a entendre el nostre ón d’una altra anera, a entreveure, alenys, 
la nostra responsabilitat co a ciutadans i ciutadanes d’aquest ón en les inustícies 
que hi ha. Ens donen aor, aistat, coprensió, auda... (Ens alten les paraules!) 
Coparteixen ab nosaltres tot el que són i això ens auda i els auda a créixer co a 
persones.

A és de l’aportació huana i proessional del treball del nostre alunat en 
el unicipi de San Raón en aquest Pràcticu, aquesta experiència inueix positi-
vaent en la seva oració en tots els sentits. Però no noés inueix en els alunes, 
sinó tabé en el seu entorn social, els seus copanys i copanyes, les seves aílies, 
aics i coneguts. 

Cal rearcar que el Pràcticu de Cooperació no acaba quan l’alunat torna a 
la Universitat. Totes i tots els que hi he participat sabe que, en el teps que s’està 
allí, pode donar, rebre i copartir oltes coses, però creie eraent que perquè 
algun dia cadascuna de les persones d’aquest lloc puguin viure de ora digna, tenir 
accés a l’educació i a una eina que els pereti créixer, i que tabé ells puguin veure 
coplir els seus sonis, l’essència del Pràcticu ha de continuar quan es torna aquí. 
Pense que el que ells necessiten no és que “canvie el seu ón”, a que això noés 
poden er-ho ells. El nostre coproís i la nostra responsabilitat oral és contribuir, 
en la esura que cadascun de nosaltres pugue, a “canviar el ón en què nosaltres 
vivi” perquè hi hagi una distribució és usta de tots els recursos. Aquest propòsit 
de continuar el treball iniciat a Nicaragua i el desig dels estudiants de seguir vinculats 
a aquest país i la seva gent han portat a la creació d’un grup de persones que, vincula-
des a través de la Fundació a Tarragona, treballe per diondre el Pràcticu, donar 
suport als uturs estudiants del Pràcticu i orientar-los, a és de er capanyes de 
sensibilització als instituts i en altres entitats, i canalitzar les iniciatives o els proectes 
que puguin sorgir.
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No vole acabar aquest recull de la nostra experiència sense recordar que el 
pilar onaental que va donar suport a l’inici d’aquesta aventura va ser un equip de 
persones, tant de Nicaragua co de Tarragona, de la Fundació i de la Facultat, al qual 
vole agrair la seva epenta, dedicació i intuïció, a que sense ells aquest soni ai 
no hagués estat possible. Alguns encara hi participen, d’altres, alauradaent, ens han 
deixat, però totes i tots són al nostre cor audant-nos a tirar endavant aquesta engres-
cadora idea del Pràcticu de Cooperació a Nicaragua. Una peça clau va ser la Miseri-
còrida Caps, llavors degana de l’FCEP, que va portar la idea al centre i, untaent 
ab els proessors Enric Antón i Rosa Sánchez-Casas, van iniciar el proecte. Tapoc 
no hagués estat possible iniciar aquest proecte sense la iplicació dels ebres de 
la Fundació Fernando Bereo, ni sense la Mercè Rota, la Montse Carrión, l’Oriol 
Curull, l’Aris Bereo, la Yailet Vílchez, la Saari Gonzales i olts d’altres que no 
aegire per no allargar-nos, però que tabé van ser i són onaentals. No pode 
oblidar a totes i cadascuna de les tutores dels dierents centres a San Raón i Mata-
galpa ab les quals he col·laborat durant tots aquests anys. I a vosaltres, estudiants 
del Pràcticu de Cooperació a Nicaragua, per la vostra inquietud i la vostra qualitat 
huana. A totes i tots, gràcies!


