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Resumen

El proposito de esta comunicacion es describir el proceso de desarrollo y ejecucién de
una revision sistematica en profundidad que forma parte de dos proyectos de investiga-
cion predoctorales dedicados al estudio del papel de las tecnologias digitales en el &mbito
de la intervencion educativa de ninos con Trastorno del Espectro Autista. Actualmente
nos situamos, seguin la estructuracién de la revision sistematica, en la segunda etapa. El
objetivo de esta es identificar y seleccionar los articulos potenciales que contribuiran a
asentar el estado del arte de esta investigacion, es decir dar respuesta a las preguntas de
investigacion planteadas. Hasta el momento, se ha revisado los titulos de un total de 1.404
articulos publicados entre 2014 y 2018 (ambos anos incluidos) e indexados en las bases de
datos cientificas ISI Web of Science (WoS), SCOPUS y Education Resources Information
Center (ERIC). El resultado de esta primera depuracién es la elecciéon de 483 articulos que
cumplen con los criterios de inclusion fijados por los investigadores. De estos resultados
preliminares se deduce que el estudio sobre el uso de las tecnologias digitales en el ambito
educativo, especialmente en la atencién de colectivos vulnerables como las personas con
Trastorno del Espectro Autista, genera gran interés entre la comunidad cientifica, ya que
son percibidas como herramientas de apoyo que generan multiples beneficios en los pro-
cesos de ensefianza-aprendizaje.
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Introduccion

De acuerdo con el manual DSM-5 (APA, 2013), el Trastorno del Espectro Autista (en adelante
TEA) se define como un conjunto de afectaciones del neurodesarrollo presentes especialmente
en el area socio-comunicativa y el area de los intereses fijos y conductas repetitivas. Estas difi-
cultades suelen ser visibles entre los doce y los catorce meses de edad y es por esta misma ra-
zon que la intervencion educativa temprana resulta un elemento indispensable para impulsar
el desarrollo global de estas personas (Sanchez, Martinez, Moriana, Luque & Alds, 2015). En
este ambito, las tecnologias digitales (en adelante TD) han asumido un papel transformador
y trascendente en estos tltimos afios (Boser, Goodwin & Wayland, 2014; Spiel, Frauenberger
& Fitzpatrick, 2017).

Este escenario nos sitiia frente a la Cuarta Revolucién Industrial, en la que las tecnologias
pasan a ser un medio que ofrece soluciones personalizadas y adaptadas a las necesidades
de cada usuario, sean cuales sean sus caracteristicas (Fundacion Telefénica, 2017). Habla-
mos de la emergente sociedad cognitiva (Bauman, 2011) formada por usuarios capaces de
definir y controlar la tecnologia para generar conocimiento y servicios a medida en todos
los ambitos, desde la educacion hasta la salud o el ocio, por ejemplo. Considerando todas
las posibilidades tecnolégicas, y entre ellas la robdtica, combinada con la inteligencia arti-
ficial y el Internet de las Cosas (IoT), podemos encontrar soluciones creativas a cuestiones
tan complicadas como la atencion e intervencion educativa a personas diagnosticadas con
algun tipo de trastornos del neurodesarrollo (Conti, Cattani, Di Nuovo & Di Nuovo, 2015).
Hasta el momento, gran parte de las investigaciones desarrolladas en este campo se han
dedicado a comprender como afecta el uso de dispositivos mdviles como las tabletas y los
teléfonos inteligentes en los procesos de aprendizaje de estas personas (Allen, Hartley &
Cain, 2016). La trayectoria en este sentido es amplia porque resulta un campo de interés
cientifico motivado por sus contundentes efectos des del punto de vista académico (Rol-
dan-Alvarez, Gomez, Marquez-Fernandez, Martin & Montoro, 2016; Aspiranti, Larwin &
Schade, 2018).

Objetivos

El objetivo de esta revision es explorar de forma sistematica la literatura cientifica relacionada
con el papel de las TD en la intervencion educativa de ninos con TEA. Focalizamos la atencion
en elementos clave como:

e Lainfluencia en el desarrollo de las areas de afectacién del TEA.

e Eltipo de TD y recursos educativos digitales utilizados.

e La naturaleza de las actividades y condiciones necesarias para favorecer la intervencion
educativa.
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Método

Para llevar a cabo una revision sistematica en profundidad se utiliza una metodologia que
requiere distintas etapas y herramientas. La revision que planteamos se estructura en tres
momentos: Etapa 1, de btsqueda inicial de la literatura; Etapa 2, de criterios de inclusion y
seleccion de estudios; y Etapa 3, de andlisis de la literatura (Figura 1). Para la decision de or-
ganizar la revision sistematica segin estas etapas se toma como referencia diferentes estudios
sistematicos realizados recientemente en el ambito de la investigacién educativa (Vangrieken,
Dochy, Raes & Kyndt, 2015; Vangrieken, Meredith, Packer & Kyndt, 2017).

FIGURA 1. ESTRUCTURA DE LA REVISION SISTEMATICA: ETAPAS Y FASES

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3
Busqueda ini- Criterios de inclusion y seleccién de estudios Andlisis de la lite-
cial de la litera- ratura
tura

Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4

WoS, SCOPUS, | Exclusion de | Revision de | Revision de | Localizacion | Base de datos y
ERIC duplicados titulos resimenes y descarga gestor bibliografico
en ATLAS.ti

Elaboracion propia.

A continuacién, describimos el desarrollo de cada una de estas etapas en el contexto de la
revision sistematica planteada:

Etapa 1. Busqueda inicial de la literatura

Comenzamos por realizar una busqueda inicial en la literatura especializada tomando como
marco temporal los dltimos cinco anos - de 2014 a 2018, ambos incluidos - que se encuentra
indexada en las siguientes bases de datos cientificas: ISI Web of Science (WoS), SCOPUS y
Education Resources Information Center (ERIC). La estrategia y las palabras clave utilizadas
para la busqueda son las siguientes: (Autism OR ASD) AND (Educational Technology OR Di-
gital Technology OR Assistive Technology).

Etapa 2. Criterios de inclusion y seleccion de estudios

En nuestro caso, elaboramos para las primeras fases una base de datos online, ya que permite
desarrollar la revision de manera colaborativa. La herramienta concreta que se utiliza es la
aplicacion de Hojas de Calculo de Google Drive. En segundo lugar, definimos un conjunto de
criterios de inclusion que guiaran el proceso de seleccion de los articulos cientificos que nos
resultaron de utilidad para nuestro estudio.
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Asi, una vez listados en la base de datos online todos los articulos encontrados en la etapa 1,
estamos en condiciones de aplicar una serie de estrategias que facilitan su filtraciéon segun los
criterios de inclusion establecidos por los investigadores:

Fase 1. Exclusién de duplicados
El primer paso consiste en identificar y descartar aquellos articulos que hayan sido replicados
fruto de la biisqueda inicial en distintas bases de datos cientificas.

Fase 2. Revision de titulos

La estrategia definida para esta segunda fase de seleccién de los estudios relevantes para la
investigacion, es la revision de los titulos de los articulos para determinar el cumplimiento de
los siguientes criterios:

e Estudios cientificos centrados en el desarrollo de intervenciones educativas con personas
con TEA.

e Estudios cientificos que incorporan en dichas practicas educativas el uso de TD como la
realidad virtual, la realidad aumentada, robdtica, aplicaciones moviles especificas, entre
otras por explorar.

Fase 3. Revision de resumenes

Mediante la fase 3, una vez descartados aquellos titulos que no sugerian informacién relevan-
te, se recuperan los resimenes de los articulos seleccionados después de la revision de titu-
los. La estrategia de depuracién en esta fase, prosigue con la revision de los resiimenes para
escoger aquellos que tengan en cuenta los criterios de inclusion siguientes, esta vez algo mas
especificos que en la fase anterior:

e Estudios cientificos centrados en la intervencion educativa de una o ambas areas de afec-
tacion del TEA fijadas por el DSM-5 (APA, 2013): el drea socio-comunicativa y el area de
los intereses fijos y conductas repetitivas.

e Estudios cientificos que incorporan, tinicamente, el uso de robdtica y aplicaciones moviles
especificas como TD dedicadas a la intervencion educativa.

e Estudios cientificos desarrollados con personas diagnosticadas con TEA en edad escolar,
de 6 a 12 afos.

Fase 4. Localizacion y descarga

Finalmente, esta tltima fase consiste en localizar y descargar aquellos articulos resultantes del
proceso de seleccion definido hasta el momento, valorando los titulos y los resimenes. Para
esta fase se utiliza un programa especifico de anélisis de datos cualitativos para ordenador que
ademas desarrolla la funcién de base de datos y gestor bibliografico (ATLAS.ti 8). La introduc-
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cién de los articulos en este programa facilita el posterior analisis, realizado también con esta
herramienta.

Etapa 3. Analisis de la literatura

Para el analisis de los datos, es decir para examinar los estudios seleccionados mediante la
revision sistematica, se utiliza un método de anadlisis cualitativo o narrativo. Este permite a
los investigadores dar sentido a la literatura y buscar patrones en los resultados leyendo e
interpretando cuidadosamente los estudios. Los diferentes pasos a seguir en este proceso de
analizar y sintetizar la literatura pueden desglosarse en:

e Realizar una primera sintesis de todos los articulos seleccionados y leidos, recogiendo sus
caracteristicas mas relevantes. Finalmente, la informacion se analiza para organizar y sin-
tetizar segun las preguntas de investigacion y elaborar un informe.

Debemos destacar que el programa ATLAS.ti, facilita mucho a los investigadores la tarea del
analisis de la literatura en esta etapa porque permite, entre muchas otras cosas asociar c6-
digos o etiquetas (como caracteristicas, preguntas de investigacion, etc.) a los fragmentos de
los articulos que hacen referencia a estas, lo que se deriva en esa informacion relevante para
el estudio. También permite explorar en los articulos si existe una relacion o patron entre
estos codigos, asi como clasificarlos segiin los criterios y necesidades de los investigadores
para explorar aquellas preguntas que aiin quedan por resolver.

Resultados esperados

A continuaciéon, pasamos a presentar los resultados esperados en cada una de las etapas del
proceso de revision del estado del arte. Dicho proceso de revision no ha alcanzado todavia
su etapa final, ya que actualmente se estd trabajando en ella. No obstante, se pueden mos-
trar los primeros resultados obtenidos a partir de la btisqueda inicial de la literatura (Etapa
1), la supresion de articulos duplicados y la revision de titulos (ambas fases integradas en la
Etapa 2):

Etapa 1. Busqueda inicial de la literatura

El total de referencias localizadas en esta primera etapa es de 1404, repartidas entre las bases
de datos cientificas en la siguiente proporcion (Figura 2):
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FiGura 2. ARTICULOS ENCONTRADOS SEGUN LAS BASES DE DATOS CIENTIFICAS

Bases de datos cientificas Numero de articulos localizados
WoS 350
SCOPUS 140
ERIC 914
Total 1404

Elaboracion propia.

Etapa 2. Criterios de inclusion y seleccion de estudios

Para esta etapa, es necesario dedicar mas tiempo y esfuerzo, ya que marca el avance de las
que le preceden. Es una etapa compleja que requiere ser ejecutada cuidadosamente segin la
secuencia planteada anteriormente. Como valor anadido a este procedimiento cabe destacar
el trabajo colaborativo entre los investigadores, que deben consensuar cada desacuerdo o dis-
crepancia para avanzar en el proceso de inclusion de estudios.

Actualmente, nos encontramos en esta etapa, aun sin finalizar, habiendo culminado la revi-
sion de titulos de todos los articulos localizados en la etapa anterior y seleccionando aquellos
que se consideran pertinentes para la investigacion mediante la aplicacion de los criterios de
inclusion detallados anteriormente (Figura 3).

FI1GURA 3. DETALLE DE LOS ARTICULOS SELECCIONADOS EN LA FASE DE REVISION DE TITULOS

Bases de datos | Numero de articulos | Seleccionados | Desechados | % de selecciona-
cientificas localizados dos por base de
datos cientifica
ERIC 914 218 696 23,85%
WoS 350 172 178 49,14%
SCOPUS 140 93 47 66,12%
Total 1404 483 792

Elaboracion propia.

Para el siguiente paso, la revision de resimenes, se utilizan criterios de inclusion mas espe-
cificos. Esta fase finalizard en los proximos meses, antes de la celebracion del congreso, para
poder exponer en €l los resultados finales de la segunda etapa. También se recogera de manera
sistemadtica toda la informacion generada con el uso de la herramienta especifica para el ana-
lisis y gestion de datos cualitativos, creando asi una base de datos definitiva.
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A continuacion, presentamos una tabla a modo de resumen con los resultados obtenidos en
las etapas desarrolladas (Figura 4).

FIGURA 4. RESULTADOS OBTENIDOS POR ETAPAS Y FASES COMPLETADAS.

No elegibles parala | Elegibles para la si-
siguiente fase guiente fase
Etapal 1404 referencias
Busqueda inicial de
la literatura
Etapa 2 Fase 1 N=29 1275 referencias
Criterios de inclu- Exclusion de dupli-
sién y seleccién de cados
estudios Fase 2 N=792 483 referencias
Revision de titulos
Fase 3 En proceso -
Revision de resume-
nes
Fase 4 - -
Localizacion y des-
carga

Elaboracion propia.

Conclusiones

Esta revision sistemdtica de la literatura cientifica permitira corroborar la concepcion sobre la
que se desarrolla la investigaciéon que la fundamenta. Esta concepcion se basa en que las TD
resultan ser un elemento clave de apoyo, en primer lugar, para las personas con TEA y sus
familiares y, en segundo lugar, para los profesionales que lideran y emprenden practicas edu-
cativas enfocadas al tratamiento del trastorno (Di Salvo & Tamborrini, 2017).

Dadas las circunstancias de este estudio, las conclusiones que extraemos se basan en las Etapas
1 y 2 (Fase 2) de la revision sistematica en profundidad que se plantea. En este sentido con-
cluimos que a pesar de haber encontrado mas de 1000 referencias en las bases de datos cien-
tificas consultadas, en la segunda etapa ya solo continuamos el proceso con 792 referencias
después de eliminar los duplicados (Fase 1), de las que tan solo 483 pasan de la segunda fase a
la posterior, de revision de resimenes, ya que cumplen con los criterios de inclusion definidos
con anterioridad referentes al TEA vy al tipo de TD (Aresti & Garcia, 2014).

Es interesante observar también que a pesar de que la base de datos ERIC ha sido la que mas

resultados nos ha aportado, es de la que se han seleccionado menos articulos, puesto que tan
solo un 23,85% de las referencias (Figura 3) han pasado de la Fase 2 a la Fase 3 (Etapa 2).
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Siguiendo lo expuesto por Ferreira, Urrtitia y Alonso (2011, p.691) la selecciéon de los estudios
a considerar se ha realizado por dos revisores de forma independiente, con la intencion de
aumentar la fiabilidad y la seguridad del proceso.
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