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La contemplacion del paisaje y la realizacion de actividades deporti-
vas/recreativas al aire libre aportan beneficios a la salud fisica y men-
tal de las personas. En esta linea, se han desarrollado estudios basa-
dos en Tecnologias de la Informacion Geografica (TIG) en entornos
«cloud», generando nuevas fuentes de informaciéon que permiten
recopilar la percepcion social del paisaje y de las actividades que en
este se realizan. El ejemplo mas representativo del uso de estas tecno-
logias seria el de los Sistemas de Informacion Geografica de Partici-
pacion Publica (SIGPP) o mapeo participativo; una herramienta para
recoger informacion georreferenciada de usuarios no expertos y que
a menudo combina encuestas con un componente de mapeo. En estos
estudios, los miembros de una comunidad identifican y cartografian
diferentes elementos y percepciones vinculados al paisaje y al espacio
publico. Si se considera que los habitantes locales son los verdaderos
expertos de su entorno, para quienes el paisaje es una experiencia
vivida con valores tangibles e intangibles, su aportacion resulta rele-
vante. Este tipo de herramientas se ha aplicado mayoritariamente en
espacios naturales protegidos y escasamente en zonas periféricas a
las ciudades, también conocidas como espacios periurbanos.

A pesar de que, en términos de calidad del paisaje, las zonas
periurbanas suelen encontrarse degradadas y sin valores estéticos
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reconocidos, pueden contribuir a la mejora de la calidad de vida y el
bienestar de la poblacion. Por ejemplo, como via de escape del estrés
cotidiano caracteristico de la ciudad a través del contacto con la natu-
raleza, larealizacion de actividades fisicas al aire libre o la contempla-
cion del paisaje en espacios abiertos. En este sentido, diferentes estu-
dios consideran que los espacios periurbanos, sobre todo los espacios
verdes, son utilizados cada vez mas con fines recreativos y de ocio por
los habitantes urbanos y rurales de su entorno.

El objetivo principal de esta propuesta metodoldgica consiste en
disefiar un SIGPP para analizar la percepcion social del paisaje, los
equipamientos publicos, las actividades recreativas al aire libre y los
conflictos de uso publico en el periurbano de la ciudad de Tarragona.
De este modo, se disefia una encuesta online con preguntas de tipo
espacial para conocer la realidad percibida por los usuarios de este
espacio periurbano en cuestion. Como resultado, se ha encontrado
que la metodologia desarrollada, desde el disefio de las preguntas
hasta la eleccion de los diferentes indicadores de percepcion de cada
mapa (paisaje, actividades realizadas y equipamientos), ademas del
plan de difusion para conseguir la maxima participacion, es adecuada
a los fines planteados. Los resultados derivados de un SIGPP se con-
figuran como informacién relevante a la hora de ordenar y planificar
los espacios periurbanos de las ciudades, con el fin de adaptarlos a las
necesidades y preferencias de la poblacion.
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