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1. INTRODUCCION

El analisis bibliografico que se presenta en este capitulo es fru-
to de la investigacion de las fuentes que abordan la tematica objeto
de estudio, y de la lectura e interpretacion de las mismas. Desde la
reflexion y el andlisis se pretende generar un conocimiento ordena-
do y exhaustivo sobre el fenémeno del feminicidio centrado en las
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consecuencias para los descendientes de las victimas y sus familiares.
Un conocimiento que ha de ser necesariamente la base del diseno de
politicas publicas, asi como el referente para cualquier investigacion
sobre la temadtica, o para investigaciones futuras. Sin duda alguna, ha
de servir también para identificar las tendencias y estrategias de in-
tervencion social que se han ido implementando desde orientaciones
diversas para el abordaje del problema.

El procedimiento metodoldgico utilizado se ha basado en la consul-
ta de estudios en bases de datos académicas (Web of Science, Scopus,
JStor, Dialnet, Google Scholar, TdR!), principalmente. La investiga-
cién bibliografica recoge estudios sobre las consecuencias del femini-
cidio en los nifos y las nifias huérfanos de madre, como consecuencia
de su asesinato/homicidio a manos de sus padres o parejas de sus
madres. Los criterios bajo los cuales se ha realizado la investigacion
bibliogréfica se basan en los dmbitos definidos en la memoria del pro-
yecto inicial: salud, educacion, situacion socioeconémica, proteccion
policial, tratamiento del fendmeno por los medios de comunicacion,
abordaje juridico, y cuidado y recuperacion. Se han revisado articulos
cientificos a nivel nacional e internacional, en espafiol e inglés. Tam-
bién se han incorporado algunos libros, informes, protocolos interna-
cionales y reportajes periodisticos, dada su relevancia tematica.

La revision bibliografica se ha realizado en dos periodos con el
proposito de actualizarla dado que el estudio en si finalizé en 2019.
La primera fase incluye textos publicados hasta noviembre de 2019;
y la segunda fase incorpora publicaciones entre diciembre de 2019 y
abril de 2021. En total, se han trabajado y analizado 76 documentos,
en su gran mayoria articulos cientificos.

Para hacer una revision mas cuidadosa los documentos se han cla-
sificado en tres grupos. Por un lado, aquellos que identifican direc-
tamente las consecuencias del feminicidio en los hijos y las hijas y
familiares, por otro los que abordan, de alguna manera, los procesos
de intervencion social; y un dltimo grupo en el que se recogen los
documentos que abordan tematicas vinculadas al problema estudiado
y que pueden contribuir a su mejor comprension, asi como a extraer
elementos claves para propuestas de intervencion.

Tesis doctorales en Red (https://www.tesisenred.net/).
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La gran mayoria de los documentos analizados pertenecen al pri-
mer grupo (36) que identifican directamente las consecuencias del fe-
minicidio para los descendientes y familiares. Especificamente se trata
de 23 articulos publicados en revistas cientificas internacionales de
los ambitos del trabajo social, juridico, familiar y principalmente de
la psicologia y la psiquiatria, casi todos escritos en inglés; y dos capi-
tulos de libros, también en inglés; dos informes institucionales, nueve
trabajos académicos como tesis o tesinas, de las que hay que sefalar
que sélo una se centra en el territorio espafiol, el resto lo hacen en
América Latina. Cabe destacar que mas de la mitad de los documen-
tos plantean un abordaje juridico del problema. También se han ana-
lizado cinco reportajes de prensa escrita, nacional e internacional.

Del segundo grupo, sobre los procesos de intervencion, se identifi-
caron 25 documentos que dan indicaciones y orientaciones de como
afrontar este tipo de situaciones, a partir de experiencias concretas o
desde las aportaciones teéricas de la psicologia principalmente. Tam-
bién se han incluido protocolos y manuales/guias de actuacion: cuatro
nacionales (tres de Cataluna y uno de Canarias) y cuatro internacio-
nales (de Panama y de Republica Dominicana).

En el tercer grupo, se han analizado diez textos, por un lado, tres
documentos que hacen un abordaje general del feminicidio, asi como
los que tratan sobre las consecuencias de la violencia machista o de
género para los hijos e hijas, y algunos trabajos (cinco) sobre la muerte
y el duelo infantil; y dos sobre la violencia sexual y la violencia armada.

Tabla 1. Documentos revisados

Num. do- | Tipologia de documentos

Tematicas analizadas .
cumentos | analizados

23 articulos
Consecuencias del feminicidio para los 36 2 capitulos de libro
descendientes y familiares 2 informes institucionales
9 trabajos académicos
Indicaciones sobre como afrontar sobre o5 Informes, protocolos, orientacio-
procesos de intervencion nes en la intervencion
- . . . . Feminicidio
Feminicidio, duelo infantil y violencia ) )
y 10 Duelo infantil

sexual y armada

Violencia sexual y armada
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Noticias y reportajes de prensa

Varios ) i ’
5 nacionales e internacionales

Documentos revisados en total 76

2. CONSECUENCIAS DEL FEMINICIDIO PARA LOS
HIJOS, HIJAS Y FAMILIARES POR AMBITOS

El primer estudio, que aborda -hace mas de 30 afios ya- la pro-
blematica de los nifios y nifias victimas de feminicidio se desarrolla
en el Reino Unido (Black y Kaplan, 1988) y analiza el caso de 24
ninos y nifas de 14 familias en las que el padre asesind a la madre.
Con este estudio se abre una nueva linea de investigacion que hasta
aquel momento so6lo se habia centrado en las mujeres como victimas
de violencia doméstica y no en sus hijas e hijas. A partir de aqui otros
autores intentan identificar el problema y comprender lo que les su-
cede a estos nifios y nifias y sus familiares (Redmond, 1989; Black et
al., 1992; Burman y Allen, 1994; Eth y Pynoos, 1994; Lewandoswki
et al., 2004?; Hardesty et al., 2008; Ferrara et al., 2015, 2018; Castro
y Lépez, 2017; Kaparadis et al., 2017; Bautista y Contreras, 2019;
y Constantini et al., 2019). Observamos que se produce un cambio
en la manera de entender la violencia machista, ampliando la mira-
da mas alla de las mujeres victimas y los hombres victimarios, hacia
los nifios y nifias huérfanas frecuentemente invisibilizados (Burman y
Allen,1994; HOY, 2014; Subizar, 2019) pero también necesitados de
proteccion. Sin embargo, hay que decir que las investigaciones vincu-
ladas a este problema, en Espafia y Catalufia todavia son muy escasas
(Castro y Lopez, 20173; Fundacion Mujeres, 2017-2020; epsocial.es
2018). De hecho, hasta abril de 2021, no se ha encontrado ningin
articulo cientifico que estudie el problema en Espana.

Los citados autores establecieron por primero vez unos perfiles de este tipo de
caos en los Paises Bajos: nifios y nifias menores de 10 afios en el momento de
producirse el homicidio o intento de homicidio, con madres de edades compren-
didas entre los 30 y los 39 afios, con trabajos precarios y sueldos bajos. Muchos
de estos nifios presenciaron el homicidio o intento de homicidio de sus madres y
lo més grave es que muy pocos fueron objeto de algun tipo de intervencion.
Hicieron el seguimiento de 18 huérfanos durante mas de 10 afios en Chipre.
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Casi la totalidad de las consecuencias analizadas tienen un cariz
negativo, es decir, que no se contempla en detalle el andlisis de las
fortalezas y factores resilientes de los nifios y nifias. Unicamente los
trabajos de Hardesty (2007) y Bautista y Contreras (2019) dedican
una parte de sus estudios a examinar este tema. Esto puede significar
que al tratarse de casos extremos sea dificil encontrarlos, o que la fo-
calizacion en la tragedia no ha permitido indagar suficientemente en
la presencia de elementos resilientes.

A partir de aqui, se hizo una revision bibliografica de los més de 70
documentos sobre las consecuencias del feminicidio en nifios y nifias
huérfanos de madre a causa del asesinato perpetrado por el padre
(o pareja). Los criterios para analizar los documentos, tal y como se
ha indicado con anterioridad, se basan en los ambitos de la salud,
la educacion, la situacion socioecondmica, la proteccion policial, el
abordaje juridico, el cuidado y proteccion y el tratamiento del feno-
meno por los medios de comunicacion. Asi, los primeros resultados
de esta revision se han dividido en dos partes: los que tratan sobre
las consecuencias y los que lo hacen sobre procesos de intervencion.
Ademas, se han ordenado de acuerdo los cuatro primeros ambitos
mencionados, incluyendo dentro de estos los ambitos juridicos y el
cuidado y proteccién. Mientras que sobre el ambito del tratamiento
del fenomeno por los medios comunicacion no se encontrd ningin
documento especifico.

2.1. Consecuencias en el ambito de la salud

Cabe decir que casi toda la bibliografia revisada aborda de una
manera u otra la problemdtica desde el ambito de la salud, especi-
ficamente desde una vision psicoldgica y de la salud mental de los
nifos y nifias como victimas. El énfasis se centra en las afectaciones
emocionales como el duelo, los traumas, el estrés postraumatico, la
depresion y los pensamientos negativos, los sentimientos de rabia y
culpa y los desordenes del suefio (Black y Kaplan, 1988; Black et al.,
1992; Burman y Allen, 1994; Eth y Pynoos, 1994 Lewandoski, 2004;
Kapardis et al., 2017; Castro y Lopez, 2017; Ferrara, et al., 2019,
2020; Bautista y Contreras, 2019, 2018; Constantini et al., 2019;
Ertik¢ti Akbas y Karatas, 2020). Debemos destacar que, en algunas
ocasiones, tal como aseguran Kapardis et al. (2017) los nifios y nifias
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después del fatidico final de su madre manifiestan sentirse ‘liberados’
por el hecho de que acaba la opresion del padre y pueden retomar sus
propias vidas.

Trabajos como los de Black, Harris y Kaplan (1992) y los de Bur-
man y Allen (1994), describen el duelo vinculado con la pérdida de
los dos progenitores simultaneamente, ya sea porque se suicide el pa-
dre o porque entre en prisién (Castro y Lopez, 2017; Bueno et al.,
2018). Ademas, refieren como en algunos casos en que los nifios y las
ninas son testigos del asesinato, es posible que el duelo se inhiba por
vergiienza o para proteger a otros (habitualmente familiares con los
que viven) del horror, la tristeza o impotencia, que puede provocar su
relato. Otra situacion registrada, por Black y Kaplan (1992) es la que
se refiere a los nifos y las nifias que en muchas ocasiones no fueron
informados de la verdadera naturaleza de la muerte de sus madres.
Este desconocimiento provoca que los nifios y las nifias presenten di-
ficultados para entender el cambio de sus circunstancias y las reaccio-
nes de terceros de su alrededor, y no sean capaces de vivir de manera
espontanea el duelo.

Por otro lado, Castro y Lopez (2017) hacen referencia a que tam-
bién los otros miembros de la familia viven este sentimiento de duelo
y cada cual lo gestiona segin sus capacidades y el tiempo que puedan
necesitar para ello. Este aspecto deberia tenerse en cuenta en los pro-
cesos de intervencion posteriores. El duelo no es sinénimo de depre-
sion ni psicopatologia, pero, esta demostrado que si no estan elabora-
dos pueden generar episodios depresivos u otros trastornos mentales
(Castro y Lopez, 2017). A este respecto, Subizar (2019), realiz6 una
investigacion en México donde recogia la experiencia de una abuela
que se hizo cargo de su nieta de tres afos:

“Los abuelos dirdn que ella siempre es asi, ‘alegre’, pero saben que
carga con un duelo no resuelto. ‘No tengo madre, no tengo padre. Estoy
sola. Ustedes son mis abuelos, no son mis padres’, les ha dicho la nifia
de tres afios.”

Casi todos los estudios revisados también hablan del trauma que
produce o se puede producir en los hijos e hijas a raiz del feminicidio
por parte de su padre. Lewandoski et al. (2004) sostienen que se trata
de un trauma compuesto. Estos nifios y nifias:
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“Experimentan no sélo el trauma relacionado con la amenaza, los
estimulos sensoriales (imdgenes, sonidos, et.), y el resultado del suceso
sino también una infinidad de pérdidas de diversa indole” (Lewandoski,
2004: 213).

Pynoos y Eth (1984) identifican como un trauma adicional la si-
tuacion a la que se enfrentan los nifios y las ninas al tener que declarar
en el juicio. En muchos casos se han identificado sintomas de estrés
postraumatico y otros problemas psiquicos después de sufrir este tipo
de hechos violentos (Black et al., 1988; Black y Kaplan, 1992; Bur-
man y Allen, 1994; Eriik¢ti Akbas, G., y Karatas, K., 2020).

Otra de las consecuencias mds recurrentes en los documentos re-
visados es el estigma que puede suponer para los nifos y las nifias
y el efecto del silencio que muchas veces se impone a los familiares
supervivientes (Black y Kaplan, 1988; Bautista y Contreras 2019). La
estigmatizacion también se observa en el ambito educativo, como se
vera mas adelante.

Ferrara, lanniello, Semeraro et al. (2018) manifiestan que los cui-
dadores infringen presion a los nifios y las nifias, no hablando de
lo sucedido, negando la version de los menores y contestando con
silencio y evasivas a las preguntas dificiles, lo que dificulta el proceso
de duelo. Esto sucede sobre todo si los cuidadores son parientes. Los
nifios y las nifias, por tanto, se convierten en victimas desatendidas.
Los autores (citando otros estudios) aseguran que la separaciéon de
los nifios y las nifias de la familia biol6gica puede tener consecuencias
fisicas y psicologicas graves. Esto puede entrar en contradiccion con
lo que se afirmaba anteriormente, sobre como los vinculos afectivos
previos establecidos con los cuidadores -normalmente familiares- pu-
dieran ser un factor protector.

Los posibles tipos de dafio emocional pueden variar segin algunas
variables como la edad del nifio cuando ocurre el asesinato o haber
sido testigo del mismo. En este sentido los trabajos de Burman y Allen
(1994) en Estados Unidos, asi como los de Pynoos y Eth (1983); Eth
y Pynoos (1994) Hardesty et al. (2008) han examinado casos en los
que el hijo o hija es testigo de la muerte violenta de su madre. La
mayor parte de estos estudios han concluido que los nifios y las nifias
que han quedado huérfanos de madre porque el padre/padrastro las
ha asesinado, pueden reproducir los comportamientos violentos del
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asesino; dando lugar asi a lo que algunos autores han denominado el
ciclo de la violencia.

Finalmente, se considerd importante revisar también algunos estu-
dios que, aunque no tratan especificamente nuestro objeto de estudio,
si que pueden orientar los procesos de intervencién mds integral para
el colectivo de nifios y nifias victimas del feminicidio de sus madres.
De hecho, Black et al., (1992); Lewandowski et al., (2004); Kapardis
etal. (2017) y otros autores coinciden en que es muy frecuente que los
huérfanos refieran que antes del asesinato de sus madres, haya habido
violencia doméstica en casa.

En este sentido destacamos las investigaciones (Lytje, 2019;
Montserrat y Casas, 2019; Barudy y Avifiosa, 2014; Catala et al.,
2017) sobre los diferentes tipos de afectaciones en nifios y nifias por
violencia machista en el ambito de la pareja Barudy y Avifiosa (2014)
diferencian seis tipos de afectaciones emocionales: la vivencia de cul-
pa*, de la estigmatizacion, las vivencias de impotencia y desamparo,
la vivencia de rabia intensa y permanente, las vivencias, mecanismos y
trastornos disociativos, el trauma adicional y la vivencia de pérdida (y
duelo)’. Especificamente respecto al duelo se revisaron los trabajos de
Kubbler-Ross (2014); Lane et al., (2014); Poch, (2013); Rosser et al.,
(2013) Sandoval, Scott y Padilla (2009); Serra (2014) y Campanera,
Izquierdo y Gamarra (2018). En general todos ofrecen pautas para
entenderlo y algunas herramientas para acompafar a las personas
que lo viven, especialmente la infancia.

Catala et al. (2017) afiaden otras afectaciones, como sentimientos
de tristeza, frustracion y ansiedad. Ademas, especifica que suelen ser
muchas las pérdidas que se viven: por los padres, su casa, la escuela,
la infancia, etc. En buena medida todas son afectaciones que también
coincidan con las que se han encontrado en los estudios antes descri-

“El sentimiento de culpa lo presentan todos los nifios y las nifias maltratados i,
en particular, en aquellos expuestos a la violencia conyugal. La mayoria de ellos
y elles no manifiestan verbalmente que se sienten culpables de lo que le ocurre
a su madre, pero muchos lo hacen a través de conductas” (Barudy y Avifiosa
2014:7)

Para profundizar sobre el duelo se puede consultar: Poch y Hierro (2003), Ca-
plan (1964), Montoya (2002) entre otros.
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tos sobre nifos y nifias huérfanas por violencia machista en el ambito
de la pareja.

Algunos manuales como los de Save the Children (2017) y el del
Ayuntamiento de Barcelona de 2008, incluyen en su andlisis los dife-
rentes afrontamientos de los nifios y nifias y los factores protectores,
incluyendo vagamente el concepto de la resiliencia. Al respeto, Stanley
(2011), destaca como se han encontrado casos de nifos y nifias vic-
timas de violencia doméstica que, a pesar de haber sufrido diferentes
tipos de malos tratos, han conseguido desarrollarse igual de bien que
otros nifios y nifias de la misma comunidad; o asi lo muestran tam-
bién Bautista y Contreras (2019). Esto evidencia como no siempre el
hecho de haber estado expuesto a la violencia se traduce en un dafio
sustancial para la salud y desarrollo de los nifios y las nifias®. Asi
mismo, destaca la importancia de comprender los factores resilien-
tes en casos parecidos para mejorar los recursos y las intervenciones
(Kolbo, 1996; Edleson, 2004; Stanley, 2011). El estudio de Hardesty
et al. (2008) evidencia el apoyo recibido por diferentes servicios como
parte de las estrategias de afrontamiento de los familiares, y conside-
ran que la resiliencia también incluye las oportunidades que ofrece
en el sistema de proteccion social. En esta misma linea, Bautista y
Contreras (2019) consideran que los vinculos afectivos previas entre
la persona cuidadora y los nifios y las nifias, sumado a la red familiar
y comunitaria adecuada, son factores protectores ante el sufrimien-
to. Es mds, segtin estudios sobre el impacto de la violencia machista
como el de Catala et al. (2017) se considera que es importante que
los profesionales no patologicen a los nifios y las nifias que viven en
situaciones familiares adversas, puesto que muchos de ellos y ellas no
presentan efectos negativos en su vida adulta (Cleaver et al. 2011)

Por otro lado, en el informe elaborado por la Universitat de Giro-
na para el Ayuntamiento de Barcelona en 2017 (Catala et al.), ademas
de mostrar las afectaciones, identifica cinco estrategias de afronta-
miento de nifios, nifias y adolescentes ante las situaciones de violencia
machista en su hogar: 1) Intervenir en el conflicto; 2) Auto proteger-
se/calmarse 3) Marcharse/distraerse 4) Llorar y gritar y 5) Llamar a

Es lo contrario de lo que plantean otros estudios.
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la policia. Todas estas acciones se podrian encontrar también en los
huérfanos por feminicidio y podrian ser objeto de futuros estudios.

2.2. Consecuencias en el dmbito socio familiar

Tal y como afirman Castro y Lopez (2017:51):

“El feminicidio no sé6lo afecta a la familia nuclear, sino que conlleva
una crisis en toda la familia extensa (padres, hermanos/as, abuelos, tios/
as, primos/as) que tiene que elaborar la pérdida traumatica de un ser que-
rido; en la mayoria de los casos estos familiares directos, seran los que
acogeran a estos hijos e hijas que han quedado huérfanos”.

Asi pues, los otros miembros de la familia también viven momen-
tos dificiles debido al feminicidio cometido en su entorno familiar.
Este es el contexto en que los nifios y las nifias tienen que retomar su
vida, pero no siempre les resulta ficil. Los resultados de Hardesty et
al. (2008:119) sugieren que:

“Los nifios y sus cuidadores gestionan numerosos retos de salud y de
adaptacion después de la IPF7en el contexto de permanentes dificultades,
de entornos con pocos recursos y de esfuerzos continuos para asimilar la
pérdida de sus seres queridos y las consecuencias para sus familias”.

Muchos de los nuevos huérfanos viven con el miedo de un nuevo
abandono de la figura de referencia (Castro y Lopez, 2017). De he-
cho, Eth y Pynoos (1994) sefialan que normalmente los nifios y las
nifias no quieren ser separados de sus hermanos y hermanas, ni de
sus amistades, cosa que no siempre sucede. Black y Kaplan (1992)
evidencian que los principales problemas en este ambito estan ligados
a temas de custodia y acceso de la familia extensa (abuelos y abuelas
principalmente) a los nifios y las nifias. Ademas, los cuidadores/as,
al no ser ‘padres’ por voluntad pueden pasar de la sobreproteccion
al rechazo. Bautista y Contreras (2019) consideran también que los
cambios de hogar tienen un componente cultural, sobre todo en las
familias latinoamericanas.

Respecto a las personas cuidadoras Hardesty et al. (2008) refie-
ren como los vecinos, familiares, amistades y organizaciones locales

7 Siglas en inglés IPF, Intimate Partner Femicide (Feminicidio, Pareja, Intima).
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(iglesias, centros de salud) dieron dinero y otros tipos de apoyo como
alimentos, plegarias, llamadas telefonicas, consejos, y apoyo emocio-
nal. Pero también sefialan que sélo fueron inmediatamente después
del homicidio, lamentando que no se hubieran prolongado por mas
tiempo. Esto coincide con lo que se recoge en el II Informe del Fondo
de Becas Fiscal Soledad Cazorla (2018).

Por otro lado, segin la Fundacién Mujeres (2017: 13-14), en Es-
pafia hay casos en que las familias que se han hecho cargo de los y
las menores no han podido beneficiarse de las desgravaciones fiscales
previstas para el cuidado de hijos e hijas. Debemos de tener en cuenta
que después del crimen, muchas familias tienen que asumir un esfuer-
zo econdmico derivado de gastos judiciales que no estan cubiertos por
la justicia gratuita. Gastos derivados de la atencion a los menores o su
escolarizacion, dado que suele ser frecuente o incluso recomendable el
cambio de centro escolar. Gastos relacionados con las consecuencias
del propio crimen, o gastos relacionados con el acceso a servicios que
no se encuentran en la localidad de residencia. (Fundacion Mujeres,
2018:34). Para abordar estas exigencias econ6micas las familias no
cuentan con apoyo financiero suficiente. Una de las posibles razo-
nes es una falta de sensibilidad hacia este tipo de situaciones, que
no quedan recogidas dentro de las normas de la Agencia Tributaria.
El Ministerio de Hacienda esta aplicando de forma restrictiva estas
deducciones y no incluye las situaciones de guarda y custodia y res-
ponsabilidad parental en las mismas a pesar de tratarse de situaciones
analogas a las recogidas en las normas tributarias (2018:32). No exis-
ten ayudas econdomicas especialmente concebidas para estos nifos,
nifas y jovenes. Las pensiones de orfandad plantean muchas dificul-
tades de acceso y han sido denegadas en muchos casos por parte de
la Seguridad Social alegando falta de cotizaciones previas por parte
de la madre. Parece que esta situacion esta cambiando a partir de
las tltimas reformas emprendidas, pero es posible que muchos casos
que estén en esta situacion de denegacion previa de las pensiones no
reciban la informacion, actualizada, sobre la posibilidad de solicitar
la ayuda bajo las nuevas condiciones establecidas para los casos de
violencia de género a partir del 2015.

Asi mismo los estudios muestran cémo se puede instaurar un cli-
ma de silencio tanto en los nifios y las nifias como en el resto de los
familiares mas proximos. Lo que con el tiempo puede fomentar la
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estigmatizacion de los nifios y nifias. Segtin Barudy y Avifiosa (2014)
los hijos victimas de violencia machista pueden tender a auto aislarse,
participando menos en actividades sociales e invitando raramente a
sus amigos a casa. Esta vivencia incrementa las posibilidades de que
sean objeto de acoso por parte de sus iguales.

En Chipre, Kepartdis et al. (2017) observaron que los nifios y las
nifias que fueron a vivir con otros parientes (a menudo abuelos) ex-
perimentaron dificultades econémicas, también sufrieron una falta
de supervision adecuada y no dispusieron de una guia clara cuando
alcanzaron la adolescencia ni tampoco después. En cambio, los que
estaban en familias -no parientes- recibieron apoyo financiero y psi-
cologico de los Servicios Sociales. Aquellos que vivian con los abuelos,
aparte del subsidio de orfandad, no recibieron ningin otro apoyo
gubernamental. En relacion a la facilidad con la que se habituaron al
nuevo hogar, los que vivieron con los abuelos se habituaron rapido,
pero los abuelos satisfacian todas sus demandas y eran incapaces de
poner limites. Unos abuelos que no fueron aconsejados por profesio-
nales sobre como acompaiiar a sus nietos huérfanos. Los nifios y las
nifias que estaban en familias (no parientes) reaccionaron de forma
diversa.

Kapartdis et al. (2017), también han identificado que algunos
huérfanos adultos son propensos a ayudar y aconsejar a personas que
sufren. En términos generales, sus informantes (huérfanos) no consi-
deran tener problemas para hacer nuevos amigos, pero si que recono-
cen la dificultad de crear vinculos de confianza (se relacionan en base
a la conducta del otro).

2.3. Consecuencias en el dmbito educativo

En el trabajo de Kapardis et al. (2017) sefialan que a pesar de
que los huérfanos estudiantes presentan situaciones educativas muy
diferentes en el momento del feminicidio y después, reconocen que
al quedar huérfanos tienen mas riesgo de reducir el rendimiento es-
colar. Tal y como lo ha documentado Almeida (2018) en Ecuador, el
80% de su muestra evidencié un descenso en el rendimiento escolar.
Medina et al. (2017) en Colombia, identifican también problemas de
aprendizaje. Esto coincide con lo que ocurre en Espaiia, segun los dos
Informes del Fondo de Becas Fiscal Soledad Cazorla, realizados por
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la Fundacion Mujeres. Estos afiaden a los posibles problemas convi-
vencia y de rendimiento escolar, el de la estigmatizacion; situacion que
suele manifestarse en los casos de violencia machista (Barudy y Avifio-
sa, 2014). Una estigmatizacion que puede surgir porque no siempre la
imagen que acompana a estos nifios y ninas es la de la solidaridad con
su madre asesinada. Puede ocurrir, principalmente en poblaciones pe-
quenas, en las que la identificacion de los nifios y de las nifias sea con
su padre y el hecho criminal cometido. (Fundacion Mujeres, 2018).

En algunos casos, Kapardis et al. (2017) también han detectado
cierto riesgo de suicidio, dependiendo de la edad del nifio cuando
qued6 huérfano y de si ha gozado de un buen apoyo profesional de
larga duracion.

Por otro lado, también las aportaciones de Catala et al. (2017)
sobre las consecuencias mas comunes de la violencia machista en este
ambito pueden ser validas para algunos de los casos de huérfanos por
feminicidio. Han identificado que los cambios de escuela es un rasgo
comun, que afecta negativamente incluso a los nifios y las ninas que
tienen facilidad para los estudios. Senalan también que se quejan de
constantes dolores de cabeza y de sufrir mucho suefio. Pero probable-
mente, el peor problema es que los maestros, generalmente, no son
percibidos como personas entendidas en violencia machista ni como
posibles fuentes de ayuda. Es mads, a pesar de las muchas horas que
los nifios y las nifias comparten con los maestros, en caso de necesitar
ayuda acudirian antes a la policia que a ellos.

2.4. Consecuencias en el ambito de la proteccion policial

A pesar de que en casi todos los casos la policia es uno de los
primeros agentes que intervienen en este tipo de situaciones, se han
encontrado pocos documentos en el respeto. Destaca el estudio de
Hardesty et al. (2008) que identifica a la policia como proveedora de
informacion y orientacion sobre qué hacer. Los 14 huérfanos entre-
vistados por Kapardis et al. (2017) manifestaron que los agentes poli-
ciales hicieron bien su trabajo, a pesar de que no tenian la formacién
especifica y conocimientos para tratar el feminicidio. Un momento
especialmente impactante para los nifios y nifias victimas del femini-
cidio de sus madres fue cuando vieron a la policia deteniendo a sus
padres. Asi pues, Kapardi et al. (2017) también explican que, dado
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que la violencia de género previa al feminicidio es una cuestion recu-
rrente, el feminicidio:

“Hubiera podido ser previsto, dado que hubo diversas alertas por parte
del asesino. En algunos casos, la policia habia sido advertida y fall6 al no
intervenir y proteger las victimas” (pg. 91).

Ademas, de acuerdo con la Fundacion de Mujeres (2017) el tiempo
que se tarda en resolver el caso a través de las investigaciones policia-
les y el que se demora hasta que se dicta la sentencia, es un tiempo de
incertidumbre que opera en contra de la estabilidad de los menores.

A nivel preventivo, en Espaiia se han analizado los protocolos po-
liciales de evaluacion del riesgo de violencia de género, para mejorar
la predictibilidad en estos casos y particularmente en los feminicidios,
los mas dificiles de prever. Lopez-Ossorio et al. (2021) alertan de la
existencia de indicadores importantes que no se toman en cuenta por
no ser accesibles y de la importancia de coordinarse con otras institu-
ciones, como retos futuros en la prevencion de los feminicidios desde
el ambito policial.

3. INTERVENCION EN MENORES Y FAMILIARES DE
FEMINICIDIO

Atendiendo al caricter de investigacion aplicada de la que par-
te esta publicacion, se hace necesario atribuir la importancia que se
merece al analisis de la intervencion. La escasez de publicaciones re-
lacionadas con la intervencion sin duda alguna nos sittia ante el reto
de un nuevo trabajo que centre su atencién de manera profunda y
exhaustiva en esta dimension.

A través de los documentos revisados se han identificado los pro-
cesos de intervencion y/o rehabilitacion de los hijos e hijas victimas
de feminicidio en el ambito de la pareja. Asi, la mayor parte de los
estudios plantean un abordaje desde una intervencién psicoldgica y/o
psicosocial del problema, dado que se considera que es donde mas
afectaciones se manifiestan. Lewondowski et al. (2004) sefialan la ca-
rencia de intervenciones sistematicas con estos niflos y nifias. Espe-
cialmente se examinan pautas psicoldgicas para elaborar el duelo y
para gestionar el estrés postraumatico.
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Segun el primer Informe del Fondo de Becas Fiscal Soledad Ca-
zorla elaborado por Fundacion Mujeres (2017:32): “los servicios de
apoyo psicoldgico [en Espaiia] no siempre estan especializados en la
atencion a huérfanos y huérfanas de violencia de género”. La inter-
vencion tiene que abordar y priorizar el bienestar del menor y la si-
tuacién de violencia de género, pero:

“La percepcion de las familias es que los equipos de algunos servicios
judiciales y servicios de apoyo como los puntos de encuentro no estan de-
bidamente especializados en este tipo de casos, ddndole mas importancia
a la mediacién familiar que a la propia estabilidad y recuperacion de los
nifios y las nifas, seglin la percepcién de algunas familias” (Fundacién
Mujeres, 2017:32).

Burman y Allen (1994) muestran el acompafiamiento a dos huér-
fanos basado en el desarrollo psicosocial mediante terapias conduc-
tuales y de expresion para reducir la ansiedad y aligerar el sufrimien-
to. Este acompanamiento se hizo extensivo también a los familiares.
Existen dos sefiales que regularmente indican que el nifio/a estd su-
perando el duelo por su madre asesinada, la capacidad de hablar y
recordar a la persona amada sin llorar, y la capacidad de establecer
nuevas relaciones y aceptar retos de la vida (Castro y Lopez, 2017).

Ademas, Black y Kaplan (1988) alertan sobre la idea de que el due-
lo no puede iniciarse hasta que la muerte ha sido comunicada. Por es-
to mismo indican, que parte de un buen acompafiamiento se traduce
en el hecho de que el nifio reciba la informacion (adecuada a su edad)
sobre lo sucedido. En la misma linea, Castro y Lopez (2017) definen
siete pautas para la intervencion con los tutores o cuidadores de los
nifos y las nifias que han quedado huérfanos por feminicidio: acom-
pafiar su duelo; gestionar la informacion sobre su proceso de duelo;
evitar la sobreproteccion; la compasion exagerada o la negacion del
impacto de la muerte para el menor; estar fisica y emocionalmente
cerca del nifio o de la nifia; romper el tabu del asesinato; reelaborar
la historia familiar y de violencia de género; y finalmente recuperar la
rutina y la estabilidad.

Segun Black y Kaplan (1988) la intervencion en crisis reduce la
severidad del estrés postraumatico. Cuanto antes se haga, antes podra
el nifio explicar mejor los hechos y sus sentimientos, y esto facilitara
que los pueda integrar de una forma comprensible.
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Alisic et al (2017) sostienen que los tratamientos enfocados al
trauma para nifios y nifias, como por ejemplo la terapia conductual
cognitiva centrada en el trauma y la desensibilizacion y el reproce-
samiento del movimiento ocular, son intervenciones efectivas para
abordar recuerdos intrusivos del homicidio. En el caso de familias
inmigradas existe:

“... la necesidad de adaptar los servicios a la cultura de las familias
implicadas. Esto puede incluir el idioma en que se prestan los servicios y
la divulgacion adicional para garantizar el acceso a la atencion” (pg.9).

Eth y Pynoos (1994) sugieren que, para superar el trauma, el nifio
puede buscar un medio para resucitar una memoria anterior de un
progenitor intacto. El funeral puede asumir una importancia especial
para estos nifios y nifias dado que ofrece la oportunidad de restable-
cer una imagen reparada de la difunta. Una fotografia de la madre
puede resultar reconfortante para el hijo y a menudo los nifios y las
nifias veran una imagen sonriente del progenitor antes de ir a dormir
cada noche. Dar la oportunidad de expresarse y participar en las ce-
remonias de despedida, es una actividad que ayuda en el proceso de
duelo infantil (Campanera et al. 2018).

En Espana la Fundacion Mujeres (2017) asegura que existe la per-
cepcion de que algunos de los servicios de acompafiamiento y apoyo
psicoldgico a menores se limitan a la aplicacion de unos criterios de
resolucion de conflicto entre las familias; y no siempre el seguimien-
to se desarrolla desde el criterio del mayor bienestar para el menor.
Mientras tanto, Montesdeoca (2019) nos habla de la necesidad del
Estado de proveer tratamiento psicologico especializado a estos ni-
flos y nifias, y esto solo serd posible cuando haya una estructura de
salud publica adecuada y preparada. Estructura que podria paliar el
sufrimiento psicoldgico severo de la situacion vivida. La terapia psi-
coldgica tiene que ser personalizada y buscar: alivio del sufrimiento,
recuperar el equilibrio psicolégico y minimizar los problemas psico-
légicos futuros que se puedan manifestar como consecuencia del trau-
ma vivido Zeanah y Burk (1984), citada por Montesdeoca (2019).

Finalmente, Black y Kaplan, (1988); y Eriik¢ti Akbas, G., Karatas,
K., (2020), ofrecen algunas recomendaciones sobre lo que se deberia
de hacer inmediatamente después de ocurrido el asesinato y también
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algunas al largo plazo; muchas de ellas recogidos en los informes del
Fondo de Becas Fiscal Soledad Cazorla (2017-2020).

Ahora bien, sobre red familiar y amistades en casos de violen-
cia machista como se ha comentado con anterioridad, Catala et al.
(2016) consideran que la ayuda informal acostumbra a ser muy rele-
vante para nifios y nifias y adolescentes y desgraciadamente es poco
valorada por los y las profesionales (Mullender et al. 2002). También
se refiere al rol de los hermanos y las hermanas, al de los amigos y
al de la familia extensa, como piezas clave que pueden ofrecer apoyo
emocional, aunque este apoyo pocas veces es reconocido, como ya se
ha dicho, por los y las profesionales (Mullender et al. 2002). En este
sentido, Hardesty et al. (2008) recomiendan una atencion centrada en
la familia, basada en las fortalezas y enfoques de promocion.

Desde el ambito educativo, el trabajo de Lane and Rowland
(2014) sobre la importancia del acompanamiento de los profesores
a los estudiantes que por varios motivos han perdido a alguno de los
progenitores, entre los que se pueden incluir las victimas de femini-
cidio, muestra como el profesorado da apoya emocional informal,
frecuentemente sin ninguna formacion sobre el tema, movidos por
la obligacion moral. Ademas, el estudio revela como la religion juega
un papel importante en las escuelas de cariz religioso para afrontar
la muerte y el duelo, utilizando herramientas como las plegarias y
los servicios religiosos. Ahora bien, concluyen que cada estudiante
requiere una respuesta individualizada.

En esta linea, la organizacion inglesa Child Bereavement forma
aproximadamente 750 maestros al afio en relacion a las necesidades
de los estudiantes que viven procesos de duelo. La entidad, pretende
incorporar este modelo entre sus formaciones para normalizar el aba-
nico de respuestas que experimentan los profesores. Con ello, preten-
den, poner de manifiesto que el mensaje que cada respuesta ha de ser
unica y adaptada a las necesidades del individuo. A este respecto, el
trabajo de Sandoval et al. (2009) habla de la importancia que tiene
la formacion en asesoramiento y primeros auxilios psicoldgicos, para
hacer una intervencion individualizada y para prevenir el sindrome
de estrés postraumatico, asi como para facilitar los procesos de duelo
ante la experiencia de la pérdida.



80 Claudia Maria Anleu / Maria Victoria Forns / Mireia Campanera

Ahora bien, Montesdeoca (2019) considera que un elemento fun-
damental para poder recuperar la rutina de los nifios y de las nifias
victimas de feminicidio es precisamente el retorno a la escuela. Al res-
pecto, en su estudio y el de Hardesty et al. (2008) coinciden en que los
tutores se manifiestan preocupados sobre ¢l posible comportamiento
de estos nifios al encontrarse con los companeros de la misma edad.

“La readaptacion académica puede resultar dificil sin una guia ade-
cuada. Por lo tanto, se presenta la necesidad de crear planes nacionales
de educacidn, orientados a que el personal docente y los psicélogos es-
colares se encuentren preparados para afrontar etas situaciones y evite
asi la estigmatizacién o retraso en el progreso escolar de dichos NNA83.”
(Montesdeoca, 2019: 25)

También se encontraron algunas recomendaciones generales para
la intervencion. Entre las conclusiones de Ferrara, Ianniello, Semeraro
et al. (2018) destaca que las decisiones sobre proteccion que hagan
jueces, policia, trabajadores sociales y administrativos que atienen a
las victimas, se tienen que basar en datos empiricos y no en criterios
intuitivos. En un estudio previo de Ferrara et al. (2015), comentaban
que el cuidado inmediato e intensivo para estos nifios y nifias y sus
familias es fundamental. Coincidiendo asi con Black y Kaplan (1992)
que hacian las siguientes recomendaciones: inmediatamente después
del asesinato, los nifos y las nifias deberian de quedar al cargo de
personas conocidas; los servicios de atenciéon primaria deberian de
estar alertados sobre la situacion de los nifios y de las nifias y seria
conveniente que se coordinasen con los servicios de salud mental in-
fantojuveniles; y se asesorasen por expertos sobre la posibilidad de
asistir al funeral de su madre y de visitar a su padre. A largo plazo,
la planificacion sobre qué personas se tendran que hacer cargo de los
nifios y de las nifias de manera definitiva y permanente, deberia de ini-
ciarse tan pronto como fuese posible: la asuncién de esta responsabili-
dad desde la emergencia no tendria que convertirse en permanente. Y,
por ultimo, la ayuda terapéutica deberia de estar disponible siempre
que fuera necesaria vy, especialmente para aquellos nifios y nifias que
fueron testigos del asesinato de sus madres.

Nifos, Nifias y Adolescentes.
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Por su parte Erukgii Akbas, G., Karatas, K., (2020), plantean la
importancia de que la policia y las trabajadoras sociales gestionen de
manera planificada y cuidadosa la atencion inmediatamente posterior
al asesinato/homicidio, para evitar un nuevo trauma a los nifios y las
nifias victimas del feminicidio.

Siempre en el marco de recomendaciones y orientaciones sobre
qué hacer y como actuar en estos casos destacan los trabajos interna-
cionales de Redmond, (1989); Di Stubss (2008); Rosser et al. (2013)
y Cedefio, (2019). También se han revisado algunos protocolos, guias
y manuales generales para atender victimas de violencia machista o de
género, como el de OACNUDH? (2004) y el del Programa Eurosocial
(2016) ambos realizados en Panama4; el Protocolo de Coordinaciéon
Interinstitucional para la Atencion de las Victimas de Violencia de
Género de la Comunidad Auténoma Canaria (2018); el de la Junta de
Andalucia (2019); la guia del Ministerio de Salud publica de Republi-
ca Dominicana (2017) y el manual de Save the Children encargado a
Orjuela y Horno (2008).

El tnico protocolo encontrado especifico para atender nifos, ni-
fias y adolescentes huérfanos por feminicidio fue el de la Republica
Dominicana (2015). Los principios rectores de este protocolo se fo-
calizan en el interés superior del nifio, no discriminacion o universa-
lidad, desarrollo pleno, unidad familiar como unidad fundamental de
la sociedad, el nifio como sujeto activo de derechos, derecho a la par-
ticipacion, derecho a la intimidad, confidencialidad, interinstitucio-
nalidad y no revictimizacion. El objetivo del protocolo es “Proteger y
garantizar los derechos de nifios, nifias y adolescentes sobrevivientes
de feminicidios en la Republica Dominicana” (2015:5)., y determina
cuales son las fases de intervencion con los huérfanos desde el proto-
colo, que se desarrolla en diferentes ambitos de actuacion. Concreta
las acciones por etapas en la intervencion. La primera etapa de accion
del Ministerio Publico en la que se activan medidas de proteccion
inmediatas. Cabe destacar la accion del CONANI'? en la evaluacion
de la situacion del nifio/a o adolescente huérfano de feminicidio. La

? Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Huma-

nos.

10 Consejo Nacional para la Nifiez y la Adolescencia de la Reptiblica Dominicana.
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accion policial tiene que mantener comunicacion rapida para infor-
mar y asistir en la investigacion al Ministerio Publico. La Accién del
Ministerio de la Mujer debe intervenir en crisis y garantizar acompa-
flamiento en el proceso penal y durante el proceso de duelo. La acciéon
de Progresando con solidaridad'! supone el acceso a diferentes ayu-
das monetarias condicionadas, para sufragar los gastos de estudios,
alimentacion y ayudas al hogar (2015: 27). También de desarrollan
acciones de acompafniamiento sociofamiliar y vinculaciéon a servicios
de capacitacion.

En el ambito cataldn, se han revisado dos informes generales rea-
lizados por el ICD y AQUAS'? (2016 y 2019). El primero trata sobre
la Red de Atencion y Recuperacion Integral para las mujeres en situa-
cién de violencia machista, donde, se hace referencia al no cumpli-
miento de la Ley 5/2008, de 24 de abril, del derecho de las mujeres a
erradicar la violencia machista, de Catalunya, y al Protocolo Marco,
donde se prescribe que las hijas e hijos de las victimas de violencia
machista han de gozar de los mismos derechos que sus madres, ser
sujetos de procesos de atencion, recuperacion y reparacion. Hay que
destacar, que no quedan recogidos los casos de feminicidio.

El segundo informe fue encargado a Almena SCCL'" y la UAB',
para evaluar el circuito territorial de abordaje de la violencia machis-
ta. A pesar de que se trata el tema de la infancia de manera general, re-
coge diferentes recomendaciones que incluyen la mejora de atencion a
las mujeres y a sus hijos e hijas. Esta recomendacion irfa en la misma
linea del estudio de Rebbe et al. (2021), que evidencia la falta de un
protocolo estandarizado respecto de la atencion a los hijas e hijas del
feminicidio. Concretamente se refiere a la necesidad de responder de
una forma eficaz y precoz a las denuncias de violencia machista.

Progresando con Solidaridad es la principal estrategia del Gobierno para la
reduccién de la pobreza en Reptiblica Dominicana

Institut Catald de les Dones, Organismo del Govern de la Generalitat de Cata-
lunya, adscrito al Departament de Presidéncia.

Almena Cooperativa Feminista. Entidad de iniciativa social, sin 4nimo de lucro,
que trabaja en proyectos estratégicos de incidencia politica para contribuir a
construir un nuevo paradigma social.

Universitat Autdnoma de Barcelona.
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Por dltimo, también en esta misma linea de recomendaciones gene-
rales, hay que hacer referencia a los cuatro informes especificos sobre
el Estado Espanol y realizados por la Fundacion Mujeres (2017-2020)
y por el Fondo de Becas Fiscal Soledad Cazorla. Estos, como ya se han
ido mencionado, ofrecen un panorama del problema y desarrollan
propuestas concretas para mejorar la atencion a los huérfanos de la
violencia machista.

Estas propuestas estan divididas en los siguientes dmbitos y/o ma-
terias: en materia de informacion y estadistica sobre el problema, en
materia de ayudas econémicas, en materia fiscal, en el dmbito edu-
cativo, en el dmbito de la administracion de justicia, y finalmente la
creacion de un catalogo de tramites y derechos que oriente a las fami-
lias sobre los procedimientos y los recursos disponibles. Destacamos
a continuacion las del dltimo informe:

“a) Mejora de los indicadores de seguimiento sobre huérfan@s de
la violencia de género, especialmente en el ambito de la estadistica
judicial. b) Ampliacién de los supuestos en los que resultan de aplica-
cion las ayudas de la Ley 3/2019, de 1 de marzo, de mejora de la situa-
cién de orfandad de las hijas e hijos de victimas de violencia de género
y otras formas de violencia contra la mujer. ¢) Desarrollo pleno de las
medidas del Pacto de Estado contra la violencia de género relativas a
menores hijos e hijas de las victimas de la violencia de género y des-
pliegue completo de las medidas de proteccion previstas en su calidad
de victimas directas de la violencia de género. d) Incorporacién al
debate y al texto del Proyecto de Ley de proteccion a la infancia y la
adolescencia contra la violencia medidas que atiendan a las especiales
necesidades de proteccion de los hijos e hijas de las mujeres victimas
de la violencia de género, en general, y en particular de las huérfanas
y los huérfanos por esta causa” (Fundacion Mujeres, 2020:21).

4. REFLEXIONES FINALES

Una vez finalizada la revision y andlisis tedrico-conceptual, po-
demos concluir que todavia sabemos poco sobre los huérfanos vic-
timas de feminicidio. El interés académico por este fendmeno se de-
muestra a todas luces insuficiente; al menos en ¢l Estado Espanol. Es
por ello que, coincidimos con algunos autores - como Ferrara et al.
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(2015, 2018, 2019) en Italia; Lewandoski et al. (2004) en los Paises
Bajos; Alisic et al. (2017) en los Estados Unidos y Bautista y Contre-
ras (2019) en Chile, en la necesidad de realizar investigaciones lon-
gitudinales's con el objetivo de conocer en profundidad todo cuanto
les sucede a los nifios y nifias victimas directas del feminicidio de sus
madres. Estudios en los que se aborden cuestiones todavia poco ex-
ploradas como el mejor lugar para vivir, los tratamientos psicolégicos
mas apropiados y la conveniencia de estimular o no el contacto con
el padre y las capacidades resilientes infantiles, entre otras cuestiones.

La presencia de estudios desde el campo de la psicologia y la in-
tervencion advierte el poco interés que ha despertado en las ciencias
sociales el estudio del feminicidio en sus dimensiones sociales, y es-
pecificamente en los actores mds afectados, la infancia huérfana. El
gran potencial de las metodologias cualitativas podria contribuir a un
conocimiento mas profundo de las experiencias y los discursos infan-
tiles y juveniles en primera persona, un conocimiento necesario para
una posterior intervencion fundamentada.

Ademas, tal y como se ilustra en este libro, los estudios de caso son
de gran relevancia para identificar la compleja marania de factores, si-
tuaciones y procesos que intervienen en cada feminicidio, y sus efectos
sobre los nifios, nifias y familiares.

Los conocimientos tedricos y metodoldgicos de la Antropologia
Social y del Trabajo Social resultan imprescindibles para identificar la
violencia machista que subyace tanto en los procesos judiciales como
en las intervenciones publicas dirigidas a familiares victimas del femi-
nicidio. En este sentido, queda atin mucho camino por recorrer.
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